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1. Fisica e Quimica

1.1 Introducion

A formacion integral do alumnado na etapa da educacion secundaria require dunha alfabeti-
zacion cientifica, como continuidade as aprendizaxes relacionadas coas ciencias da natureza en
educacion primaria. Na devandita alfabetizacion, a materia de Fisica e Quimica contrible a que o
alumnado comprenda o funcionamento do universo e as leis que o gobernan, proporcionando o0s
cofiecementos, destrezas e actitudes da ciencia que permiten desenvolverse con criterio funda-
mentado nun mundo en continuo desenvolvemento cientifico, tecnoldéxico, econdmico e social,

promovendo acciéns e condutas que provoguen cambios cara a un mundo mais xusto e igualitario.

O curriculo da materia de Fisica e Quimica contrible ao desenvolvemento das competencias
clave e dos obxectivos da educacion secundaria obrigatoria, concretando os obxectivos de etapa
e os descritores reflectidos no perfil de saida nuns obxectivos interrelacionados que permiten,
pola sua vez, definir os demais elementos curriculares. En particular, perséguese que o alumnado
se atope en disposicién de desenvolver o pensamento cientifico, para asi enfrontarse aos posibles

problemas da sociedade e gozar dun cofiecemento mais profundo do mundo que o rodea.

Por esta razén, os obxectivos desta materia inciden en comprender os motivos polos que oco-
rren os principais fendmenos fisicoquimicos da contorna e en interpretalos en termos das leis e
teorias cientificas, expresar en forma de preguntas as observacions realizadas, formular hipéte-
ses para explicalas e verificalas, manexar con soltura as regras e normas basicas da fisica e da
quimica, utilizar de forma critica e eficiente plataformas tecnoléxicas e recursos variados tanto
para a producion individual como en equipo, utilizar as estratexias propias do traballo colabora-
tivo que permitan potenciar o crecemento entre iguais como base emprendedora dunha comuni-
dade cientifica critica, ética e eficiente e entender a ciencia como unha construcion colectiva en

continuo cambio e evolucion.

Respecto da avaliacion, os criterios estan orientados, con caracter prioritario, no desempefio
dos procesos cognitivos asociados ao pensamento cientifico competencial, para asi ir méis ala

dunha mera comprobacién da memorizacion de conceptos.

A materia estruturase nos que tradicionalmente foron os grandes bloques de cofiecemento
da fisica e da quimica: a materia, a enerxia, a interaccién e o cambio. Ademais, este curriculo
propon a existencia dun bloque de contidos que fai referencia &s metodoloxias da ciencia e & sua
importancia no desenvolvemento desta e que constitle o eixe metodoléxico da materia, e sera

necesario traballalo simultaneamente con cada un dos restantes. Neste bloque, denominado «As
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destrezas cientificas basicas», establécese, ademais, a relacion das ciencias experimentais cunha
das suas ferramentas mais potentes, as matematicas, que ofrecen unha linguaxe de comunica-
cion formal e que inclien cofiecementos, destrezas e actitudes previos do alumnado, xunto con
outros que se adquiren ao longo desta etapa educativa. Asi mesmo, tamén se incide no papel
destacado da muller ao longo da historia da ciencia, como forma de poiielo en valor e de fomen-

tar novas vocacions femininas cara 4s ciencias experimentais e cara a tecnoloxia.

No bloque «A materia» englobanse cofiecementos bésicos sobre a constitucion interna das
substancias, o que inclUe a descricién da estrutura dos elementos e dos compostos quimicos e

as propiedades macroscopicas e microscopicas da materia.

No blogue «A enerxia» o alumnado profunda en cofiecementos, destrezas e actitudes que ad-
quiriu na educacion primaria, como as fontes de enerxia e 0s seus usos préacticos ou os conceptos
béasicos acerca das formas de enerxia. Incliense, ademais, saberes relacionados co desenvolve-

mento social e econdmico do mundo real e as stas implicacions ambientais.

«A interaccién» trata os efectos principais das interacciéns fundamentais da natureza e o es-
tudo bésico das principais forzas do mundo natural, asi como as suas aplicacions practicas en

campos diversos.

Por ultimo, o bloque denominado «O cambio» aborda as principais transformacions fisicas e
quimicas dos sistemas materiais e naturais, asi como os exemplos mais frecuentes na contorna

do alumnado, describindo as suas aplicacions e contribuciéns a creacion dun mundo mellor.

1.2 Obxectivos

Obxectivos da materia

OBX1. Comprender e relacionar os motivos polos que ocorren os principais fendmenos fisicoquimicos da con-
torna, explicAndoos en termos das leis e teorias cientificas adecuadas para resolver problemas co fin de apli-

calas para mellorar a realidade proxima e a calidade da vida humana.

= A esencia do pensamento cientifico € comprender cales son os porqués dos fenébmenos que ocorren no medio
natural para tratar de explicalos a través das leis fisicas e quimicas adecuadas. Comprendelos implica entender as
causas que os orixinan e a stia natureza, o que lle permitird ao alumnado actuar con sentido critico para mellorar,

na medida do posible, a realidade préxima a través da ciencia.

= O desenvolvemento deste obxectivo supén facerse preguntas para comprender como € a natureza da contorna,
cales son as interaccions que se producen entre os distintos sistemas materiais e cales son as causas e as conse-
cuencias destas. Esta comprension dota o alumnado de fundamentos criticos na toma de decisions, activa os pro-
cesos de resolucion de problemas e, pola stia vez, posibilita a creaciéon de novo cofiecemento cientifico a través da

interpretacion de fendémenos, do uso de ferramentas cientificas e da analise dos resultados que se obtefien. Todos
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estes procesos estan relacionados co resto de obxectivos e englébanse no desenvolvemento do pensamento cien-
tifico, cuestion especialmente importante na formacién integral de persoas competentes. Por tanto, para o de-
senvolvemento deste obxectivo o individuo require un cofiecemento das formas e procedementos estandar que

se utilizan na investigacion cientifica e a sta relaciéon co mundo natural.

OBX2. Expresar as observacions realizadas polo alumnado en forma de preguntas, formulando hipéteses
para explicalas e demostrando estas hipoteses a través da experimentacion cientifica, a indagacion e a pro-
cura de evidencias, para desenvolver os razoamentos propios do pensamento cientifico e mellorar as destre-

zas no uso das metodoloxias cientificas.

= Unha caracteristica inherente a ciencia e ao desenvolvemento do pensamento cientifico na adolescencia € a curio-
sidade por cofiecer e describir os fendmenos naturais. Dotar o alumnado de competencias cientificas implica tra-
ballar coas metodoloxias propias da ciencia e recofiecer a stia importancia na sociedade. O alumnado que alcanza
este obxectivo debe observar, formular hipoteses e aplicar a experimentacién, a indagacion e a procura de eviden-

cias para comprobalas e predicir posibles cambios.

= Utilizar a bagaxe propia dos cofiecementos que o alumnado adquire a medida que progresa na sta formacion
bésica e contar cunha completa coleccion de recursos cientificos, tales como as técnicas de laboratorio ou de
tratamento e a seleccidn da informacion, supofien un apoio fundamental para a consecucion deste obxectivo. Para
tal fin, o alumnado emprega os mecanismos do pensamento cientifico para interaccionar coa realidade cotia e
analizar, razoada e criticamente, a informacion que provén das observacions da sta contorna ou que recibe por

calquera outro medio e expresala e argumentala en termos cientificos.

OBX3. Manexar con soltura as regras e as normas basicas da fisica e da quimica no referente a linguaxe da
IUPAC, a linguaxe matemaética, ao emprego de unidades de medida correctas, ao uso seguro do laboratorio e
a interpretacién e producion de datos e informacion en diferentes formatos e fontes, para recofiecer o caréac-
ter universal e transversal da linguaxe cientifica e a necesidade dunha comunicacion fiable en investigacion e

ciencia entre diferentes paises e culturas.

= Ainterpretacién e a transmision de informacion con correccién desempefian un papel moi importante na constru-
cion do pensamento cientifico, pois outérganlle ao alumnado a capacidade de comunicarse na linguaxe universal
da ciencia, mais ala das fronteiras xeograficas e culturais do mundo. Coa consecucién deste obxectivo, preténdese
que o alumnado se familiarice cos fluxos de informacion multidireccionais caracteristicos das disciplinas cientificas
e coas normas que toda a comunidade cientifica recofiece como universais para establecer comunicaciéns efecti-
vas englobadas nunha contorna que asegure a salde e o desenvolvemento ambiental sostible. Entre os distintos
formatos e fontes, o alumnado debe ser capaz de interpretar e de producir datos en forma de textos, enunciados,
taboas, graficas, informes, manuais, diagramas, formulas, esquemas, modelos, simbolos etc. Ademais, este ob-
xectivo require que o alumnado avalie a calidade dos datos e valore a sUa imprecision, asi como que recofieza a
importancia da investigacién previa a un estudo cientifico.

= Con este obxectivo preténdese fomentar a adquisicién de cofiecementos, destrezas e actitudes relacionadas co
caracter interdisciplinar da ciencia, a interrelacion de variables, a valoracion da diversidade, a capacidade de argu-
mentacién, a valoracion da importancia de utilizar unha linguaxe universal, a aplicacion e o respecto cara as nor-
mas e acordos establecidos, cara a un mesmo, cara aos demais e cara ao ambiente etc., que son fundamentais nos

ambitos cientificos por formar parte dunha contorna social e comunitaria mais ampla.
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OBX4. Utilizar de forma critica, eficiente e segura plataformas dixitais e recursos variados, tanto para o tra-
ballo individual como en equipo, para fomentar a creatividade, o desenvolvemento persoal e a aprendizaxe
individual e social, mediante a consulta de informacion, a creacién de materiais e a comunicacion efectiva nas

diferentes contornas de aprendizaxe.

= Os recursos, tanto tradicionais como dixitais, adquiren un papel crucial no proceso de ensino e aprendizaxe en
xeral e na adquisicion de competencias en particular, pois un recurso ben seleccionado facilita o desenvolvemento
de procesos cognitivos de nivel superior e propicia a comprension, a creatividade e o desenvolvemento persoal e
social do alumnado. A importancia dos recursos, non sé utilizados para a consulta de informacién sen6n tamén
para outros fins como a creacion de materiais didacticos ou a comunicacion efectiva con outros membros da stua
contorna de aprendizaxe, dota o alumnado de ferramentas para adaptarse a unha sociedade que actualmente
demanda persoas integradas e comprometidas coa sta contorna.

= E por este motivo polo que este obxectivo tamén pretende que o alumnado manexe con soltura recursos e técnicas
variadas de colaboracién e cooperacion, que analice a sua contorna e localice nela certas necesidades que lle

permitan idear, desefiar e fabricar produtos que ofrezan un valor individual e colectivo.

OBX 5. Utilizar as estratexias propias do traballo colaborativo, potenciando o crecemento entre iguais como
base emprendedora dunha comunidade cientifica critica, €tica e eficiente, para comprender a importancia da
ciencia na mellora da sociedade, as aplicacions e repercusions dos avances cientificos, a preservacion da sa-

Ude e a conservacion sostible do ambiente.

= Asdisciplinas cientificas caracterizanse por conformar un todo de saberes integrados e interrelacionados entre si.
Do mesmo xeito, as persoas dedicadas & ciencia desenvolven destrezas de traballo en equipo, pois a colaboracién,
a cooperacion, a empatia, a asertividade e a garantia da equidade entre mulleres e homes son a base da constru-
cion do cofiecemento cientifico en toda sociedade. O alumnado competente estara familiarizado coas formas de
traballo e as técnicas mais habituais do conxunto das disciplinas cientificas para asi, a través do emprendemento,
integrarse nunha sociedade en continua evolucion. O traballo en equipo serve para unir puntos de vista diferentes

e crear modelos de investigacion unificados que forman parte do progreso da ciencia.

= A consecucion deste obxectivo crea un vinculo de compromiso entre a alumna ou o alumno e o seu equipo, asi
como coa contorna que os rodea, o que os habilita para, dunha parte, entender cales son as situacions e os pro-
blemas mais importantes da sociedade actual e como mellorala achegando soluciéns Utiles e, doutra, saber como
actuar para a mellora da saude propia e comunitaria e cales son os estilos de vida que lle permiten actuar de

forma sostible para a conservacion do medio ambiente desde un punto de vista cientifico e tecnoldxico.

OBX 6. Comprender e valorar a ciencia como unha construcion colectiva en continuo cambio e evolucién, na
que non s6 participan as persoas dedicadas a ela, senén que tamén require dunha interaccion co resto da so-

ciedade, para obter resultados que repercutan no avance tecnoléxico, econémico, ambiental e social.

= Para completar o desenvolvemento competencial da materia de Fisica e Quimica, o alumnado debe asumir que a
ciencia non é un proceso finalizado, sen6n que esta nunha continua construcion reciproca coa tecnoloxia e a so-
ciedade. A procura de novas explicacions, a mellora de procedementos, os novos descubrimentos cientificos etc.
inflien sobre a sociedade e cofiecer de forma global os impactos que a ciencia produce sobre ela é fundamental

na eleccion do camifio correcto para o desenvolvemento. Nesta lifia, o0 alumnado competente debe ter en conta
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valores como a importancia dos avances cientificos por e para unha sociedade demandante, os limites da ciencia,
as cuestions éticas e a confianza nas mulleres e nos homes da ciencia e na sta actividade.
= Todo isto forma parte dunha conciencia social na que non sé intervén a comunidade cientifica, sendn que require

da participacion de toda a sociedade, ao implicar un avance individual e social conxunto.

1.3 Criterios de avaliacion e contidos

Cuarto curso

Materia de Fisica e Quimica

4° curso
Bloque 1. As destrezas cientificas basicas
Criterios de avaliacion Obxectivos
= CAL1L Recoriecer e describir situacions probleméticas reais de indole cientifica e emprender iniciati- OBX1

vas colaborativas nas que a ciencia e, en particular, a fisica e a quimica poden contribuir a sua solu-

cion, analizando criticamente o seu impacto na sociedade e no ambiente.

= CAL2. Predicir, para as cuestions expostas, respostas que se poidan comprobar coas ferramentas e OBX2
coflecementos adquiridos, tanto de forma experimental como dedutiva, aplicando o razoamento 16-

xico-matematico no seu proceso de validacion.

= CAL3. Empregar fontes variadas fiables e seguras para seleccionar, interpretar, organizar e comuni- OBX3
car informacion relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si o que cada unha
delas contén, extraendo en cada caso o relevante para a resolucion dun problema e refugando todo

0 que sexa irrelevante.

= CALl4. Utilizar adecuadamente as regras basicas da fisica e da quimica, incluido o uso correcto de OBX3
varios sistemas de unidades, as ferramentas matematicas necesarias e as regras de nomenclatura
avanzadas, asi como as ferramentas matematicas, facilitando unha comunicacién efectiva con toda

a comunidade cientifica.

= CALS5. Aplicar con rigor as normas de uso dos espazos especificos da ciencia, como os laboratorios OBX3
de fisica e quimica, asegurando a salde propia e colectiva, a conservacion sostible do ambiente e o

coidado das instalacions.

= CAL®6. Utilizar de forma eficiente recursos variados, tradicionais e dixitais, mellorando a aprendizaxe OBX4
autonoma e a interacciéon con outros membros da comunidade educativa, de forma rigorosa e res-

pectuosa e analizando criticamente as achegas de cada participante.

= CALl7. Traballar de forma versatil con medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta de infor- OBX4
macion e na creacion de contidos, seleccionando e empregando con criterio as fontes e as ferramen-

tas mais fiables e adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e colectiva.
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CAL.8. Establecer interaccions construtivas e coeducativas emprendendo actividades de cooperacion OBX5
e iniciando o uso das estratexias propias do traballo colaborativo, como forma de construir un medio

de traballo eficiente na ciencia.

CAL.9. Recofiecer e valorar, a través da analise histdrica dos avances cientificos logrados por mulleres OBX6
e homes, asi como de situacions e contextos actuais (lifias de investigacion, instituciéns cientificas
etc.), que a ciencia é un proceso en permanente construcion e que esta ten repercusions e implica-

cions importantes sobre a sociedade.

Contidos

Traballo experimental e proxectos de investigacion: estratexias na resolucion de problemas e o tratamento do
erro mediante a indagacion, a deducién, a procura de evidencias e o razoamento l6xico-matematico, facendo in-
ferencias validas das observaciéns e obtendo conclusions que vaian mais ala das condicions experimentais para
aplicalas a novos escenarios.

Diversas contornas e recursos de aprendizaxe cientifica, como os laboratorios ou as contornas virtuais: materiais,
substancias e ferramentas tecnoldxicas.

Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a saude propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e 0 respecto cara ao ambiente.

A linguaxe cientifica: manexo adecuado de distintos sistemas de unidades e os seus simbolos. Ferramentas mate-
maticas adecuadas en diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

Estratexias de interpretacion e producion de informacién cientifica en diferentes formatos e a partir de diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento cientifico achega 4 mellora da socie-
dade para facela mais xusta, equitativa e igualitaria.

Valoracion da cultura cientifica e do papel de cientificos e cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da
fisica e da quimica para o avance e a mellora da sociedade.

A cultura cientifica: o papel dos cientificos e das cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da fisica e da

quimica no avance e na mellora da sociedade.

Bloque 2. A materia

Criterios de avaliacion Obxectivos

CA2.1 Comprender fenémenos fisicoquimicos cotians relacionados coa composicién e coa estrutura OBX1
de sistemas materiais, explicalos con rigor en termos dos principios, teorias e leis cientificas ade-
cuadas expresandoos de maneira argumentada e utilizando diversidade de soportes e medios de

comunicacion.

CA2.2. Resolver os problemas fisicoquimicos expostos en relacién coa composicion e coa estrutura OBX1
de sistemas materiais mediante as leis e as teorias cientificas adecuadas, razoando os procedemen-

tos utilizados para atopar as solucions e expresando os resultados con correccién e precision.
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= CA2.3. Empregar as metodoloxias propias da ciencia na identificacién e descricién de fenémenos re- OBX2
lacionados con sistemas materiais a partir de situacions tanto observadas no mundo natural como

expostas a través de enunciados con informacidn textual, grafica ou numérica.

= CA2.4. Aplicar as leis e teorias cientificas mais importantes para validar hip6teses de maneira infor- OBX2
mada e coherente co cofiecemento cientifico existente, desefiando os procedementos experimentais

ou dedutivos necesarios para resolvelas e analizando os resultados criticamente.

= CAZ2.5. Recorfiecer e valorar, a través da analise histérica do desenvolvemento do modelo atémico e OBX6
da ordenacién dos elementos na taboa periddica, que a ciencia € un proceso en permanente constru-

cion.

Contidos

= Sistemas materiais: resolucion de problemas e outras situacions de aprendizaxe diversas sobre disolucions e ga-
ses, entre outros sistemas materiais significativos.

= Modelos atémicos: desenvolvemento histérico dos principais modelos atémicos clasicos e cuanticos e descricion
das particulas subatémicas, establecendo a suUa relacion cos avances da fisica e da quimica

= Estrutura electrénica dos &tomos: configuracion electrénica dun &tomo e a sla relaciéon coa posicion deste na
taboa periddica e as suas propiedades fisicoquimicas.

= Compostos quimicos: a sia formacion, propiedades fisicas e quimicas e valoracion da sua utilidade e importancia
noutros campos como a enxefiaria ou o deporte.

= Cuantificacion da cantidade de materia: calculo do nimero de moles de sistemas materiais de diferente natureza,
manexando con soltura as diferentes formas de medida e expresién desta na contorna cientifica.

= Nomenclatura inorganica: denominacién de substancias simples, iéns e compostos quimicos binarios e ternarios
mediante as normas da IUPAC.

= Introducion a nomenclatura organica: denominacion de compostos organicos monofuncionais a partir das normas

da IUPAC como base para entender a gran variedade de compostos da contorna baseadas no carbono.

Bloque 3. A enerxia

Criterios de avaliacién Obxectivos

= CA3.1. Comprender fendmenos fisicoquimicos cotians en canto &s distintas formas e transferencias OBX1
de enerxia, explicalos con rigor en termos dos principios, teorias e leis cientificas adecuadas, expre-

sandoos de maneira argumentada e utilizando diversidade de soportes e medios de comunicacion.

= CA3.2. Resolver os problemas fisicoquimicos expostos en relacion coa enerxia e cos seus procesos de OBX1
intercambio mediante as leis e teorias cientificas adecuadas, razoando os procedementos utilizados

para atopar as solucions e expresando os resultados con correccién e precision.

= CA3.3. Recofiecer e describir situacions problematicas reais relacionadas coa enerxia e emprender OBX1
iniciativas colaborativas nas que a fisica e a quimica poden contribuir & sda solucién, analizando cri-

ticamente o seu impacto na sociedade e no ambiente.
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= CA3.4. Empregar as metodoloxias propias da ciencia na identificacion e descricion de fenémenos re-
lacionados coa enerxia e cos seus procesos de intercambio a partir de situacions tanto observadas
no mundo natural como expostas a través de enunciados con informacién textual, grafica ou numé-

rica.

OBX2

= CAB3.5. Aplicar as leis e teorias cientificas mais importantes relacionadas coa enerxia e 0s seus pro-
cesos de intercambio para validar hipoteses de maneira informada e coherente co cofiecemento cien-
tifico existente, desefiando os procedementos experimentais ou dedutivos necesarios para resolve-

las e analizando os resultados criticamente.

OBX2

= CA3.6. Emprender, de forma auténoma e de acordo coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos
en canto & enerxia que involucren o alumnado na mellora da sociedade e que creen valor individual

e colectivo.

OBX5

= CA3.7. Detectar as necesidades tecnol6xicas, ambientais, econémicas e sociais mais importantes que
demanda a sociedade, entendendo a capacidade da ciencia para darlle solucién sustentable a través

da implicacién de toda a cidadania.

OBX6

Contidos

= A enerxia: formulacién e comprobacién de hipdteses sobre as distintas formas de enerxia e aplicacions a partir das

sUas propiedades e do principio de conservacién, como base para a experimentacion e a resolucion de problemas

relacionados coa enerxia mecanica en situacions cotias.

= Transferencias de enerxia: o traballo e a calor como formas de transferencia de enerxia entre sistemas relaciona-

dos coas forzas ou a diferenza de temperatura. A luz e o son como ondas que transfiren enerxia.

= A enerxia no noso mundo: estimacion da enerxia consumida na vida cotid mediante a procura de informacion con-

trastada, a experimentacion e o razoamento cientifico, comprendendo a importancia da enerxia na sociedade, a

sUia producion e o seu uso responsable.

Bloque 4. A interaccion

Criterios de avaliacion Obxectivos
= CA4.1. Comprender fendmenos fisicoquimicos cotians relacionados co movemento, coas forzas e cos OBX1
seus efectos, explicalos con rigor en termos dos principios, teorias e leis cientificas adecuadas, ex-
presandoos de maneira argumentada e utilizando diversidade de soportes e medios de comunicacion.
= CA4.2. Resolver os problemas fisicoquimicos expostos con relacion ao movemento, as forzas e aos OBX1
seus efectos mediante as leis e teorias cientificas adecuadas, razoando os procedementos utilizados
para atopar as soluciéns e expresando os resultados con correccion e precision.
= CA4.3. Empregar as metodoloxias propias da ciencia na identificacion e descricién de fenémenos con OBX2

relacion ao movemento, as forzas e aos seus efectos a partir de situacions tanto observadas no

mundo natural como expostas a través de enunciados con informacion textual, grafica ou numérica.
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= CA4.4. Aplicar as leis e teorias cientificas mais importantes relacionadas co movemento, coas forzas OBX2
e cos seus efectos para validar hipéteses de maneira informada e coherente co cofiecemento cienti-
fico existente, desefiando os procedementos experimentais ou dedutivos necesarios para resolvelas

e analizando os resultados criticamente.

= CA4.5. Emprender, de forma auténoma e de acordo coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos OBX5
relacionados co movemento, coas forzas e cos seus efectos que involucren o alumnado na mellora

da sociedade e que creen un valor individual e colectivo.

Contidos

= Predicién e comprobacién, utilizando a experimentacion e o razoamento l6xico-matematico, utilizando ecuaciéns
e graficas da variacion das principais magnitudes que describen o movemento dun corpo, relacionandoo con situa-
cions cotias e coa mellora da calidade de vida.

= A forza como axente de cambios nos corpos: principio fundamental da fisica que se aplica a outros campos como
o desefio, o deporte ou a enxefiaria.

= Caracter vectorial das forzas: uso da alxebra vectorial basica para a realizacion grafica e numérica de operaciéns
con forzas e a sua aplicacién & resolucion de problemas relacionados con sistemas sometidos a conxuntos de
forzas, valorando a stia importancia en situaciéns cotias.

= Principais forzas da contorna cotia, recofiecemento do peso, a normal, 0 rozamento, a tensidon ou 0 empuxe e 0

seu uso na explicacion de fendmenos fisicos en distintos escenarios.
= Lei da gravitacion universal: atraccion entre os corpos que compofien o universo. Concepto de peso.

= Forzas e presién nos fluidos: efectos das forzas e da presion sobre os liquidos e os gases, estudando os principios

fundamentais que as describen.

Bloque 5. O cambio

Criterios de avaliacion Obxectivos

= CAb.1. Comprender cambios fisicos e quimicos cotians, explicalos con rigor en termos dos principios, OBX1
teorias e leis cientificas adecuadas, expresandoos de maneira argumentada e utilizando diversidade

de soportes e medios de comunicacion.

= CAb5.2. Resolver os problemas fisicoquimicos expostos con relacion aos cambios fisicos e quimicos OBX1
mediante as leis e as teorias cientificas adecuadas, razoando os procedementos utilizados para ato-

par as solucions e expresando os resultados con correccion e precision.

= CAb.3. Recofiecer e describir situacions problematicas reais relacionadas fundamentalmente cos OBX1
cambios quimicos e emprender iniciativas colaborativas nas que a fisica e a quimica poden contribuir

a sua solucion, analizando criticamente o seu impacto na sociedade e no ambiente.

= CAb5.4. Empregar as metodoloxias propias da ciencia na identificacién e descricién de cambios fisicos OBX2
e quimicos a partir de situaciéns tanto observadas no mundo natural como expostas a través de

enunciados con informacion textual, grafica ou numérica.
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= CAb5.5. Emprender, de forma auténoma e de acordo coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos OBX5
referidos a cambios fisicos e quimicos que involucren o alumnado na mellora da sociedade e que

creen un valor individual e colectivo.

Contidos

= Ecuaciéns quimicas: axuste de reaccions quimicas e realizacion de predicidons cualitativas e cuantitativas baseadas
na estequiometria, relacionandoas con procesos fisicoquimicos da industria, do ambiente e da sociedade.

= Descricion cualitativa de reaccidéns quimicas de interese da contorna cotia, incluidas as combustiéns, as neutrali-
zacions e os procesos electroquimicos sinxelos, valorando as implicacions que tefien na tecnoloxia, na sociedade
ou no ambiente.

= Factores que inflien na velocidade das reaccions quimicas: comprension de como ocorre a reordenacion dos ato-
mos aplicando modelos como a teoria de colisions e realizacidén de predicidns nos procesos quimicos cotians mais

importantes.

1.4 Orientacidns pedagoxicas

A intervencién educativa na materia de Fisica e Quimica desenvolvera o seu curriculo e tratara
de asentar de xeito gradual e progresivo nos distintos niveis da etapa as aprendizaxes que lle
faciliten ao alumnado o logro dos obxectivos da materia e, en combinacién co resto das materias,

unha adecuada adquisicion das competencias clave e o logro dos obxectivos da etapa.

Neste sentido, no desefio das actividades, o profesorado tera que considerar a relacion exis-
tente entre os obxectivos da materia e as competencias clave a través dos descritores operativos
do perfil de saida e as lifias de actuacién no proceso de ensino e aprendizaxe que se presentan
nos puntos seguintes e seleccionar aqueles criterios de avaliacién do curriculo que se axusten a
finalidade buscada, asi como empregalos para verificar as aprendizaxes do alumnado e o seu nivel

de desempefio.

Relacion entre os obxectivos da materia de Fisica e Quimica e as competencias clave a través
dos descritores operativos do perfil de saida establecidos no anexo |

Obxectivos Competencias clave
da materia
CCL CP STEM CD CPSAA cC CE CCEC
OBX1 1 1-2-4 4
OBX2 1-3 1-2 1 4 1 3
OBX3 4-5 3 2 1 2-4
OBX4 2-3 4 1-2 3 3 4
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OBX5 5 3 3-5 3 3 3 2

OBX6 2-5 4 1-4 4 1

Liflas de actuacion no proceso de ensino e aprendizaxe

O desefio da programacion didactica que relacione entre si todos os elementos curriculares,
obxectivos, criterios de avaliacion e contidos, de acordo co sentido integrado e holistico que

corresponde ao curriculo desta materia.

O uso de distintas estratexias metodoléxicas que tefian en conta os diferentes ritmos de
aprendizaxe do alumnado, favorezan a capacidade de aprender por si mesmos e promovan

tanto o traballo individual como o cooperativo e o colaborativo.

A énfase na atencion & diversidade do alumnado, na atencién individualizada, na prevencion
das dificultades de aprendizaxe e na posta en practica de mecanismos de reforzo tan pronto

como se detecten estas dificultades.

A realizacion de proxectos significativos para o alumnado de tarefas de caracter experimental,
asi como situaciéns-problema formuladas cun obxectivo concreto que o alumnado debe re-
solver facendo un uso axeitado dos distintos tipos de cofiecementos, destrezas, actitudes e
valores, asi como a resolucién colaborativa e cooperativa de problemas, reforzando a autoes-
tima, a autonomia, a reflexiéon e a responsabilidade. Polo tanto, o enfoque que se lle dea a esta
materia debe incluir un tratamento experimental e practico que amplie a experiencia dos
alumnos e alumnas mais ala do académico e que lles permita facer conexiéns coas suas situa-
cions cotias, o que contribuird de forma significativa a que todos desenvolvan as destrezas

caracteristicas da ciencia.

O uso de estratexias para traballar transversalmente a comprension lectora, a expresion oral
e escrita, a comunicacién audiovisual, a competencia dixital e o fomento da creatividade, do

espirito cientifico e do emprendemento.

Débese ter en conta que a construcion da ciencia e o desenvolvemento do pensamento cien-
tifico durante todas as etapas da formacion do alumnado parten da formulacion de cuestions
cientificas baseadas na observacion directa ou indirecta do mundo en situaciéns e en contex-
tos habituais. A explicacion a partir do cofiecemento, da procura de evidencias, da indagacion
e da correcta interpretacion da informacién que a diario chega ao publico en diferentes for-
matos e a partir de diferentes fontes precisa unha adecuada adquisicién das competencias

referidas neste paragrafo.
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A realizacién de actividades de caracter interdisciplinar que combinen saberes das diferentes
ciencias, da tecnoloxia e das matematicas, como corresponde ao caracter STEM da fisica e da
quimica.

O uso de metodoloxias motivadoras que busquen fomentar no alumnado o gusto pola ciencia.
Co propésito de manter a motivacidn por aprender, € necesario que o profesorado consiga que
o alumnado comprenda o que aprende, que saiba para que o aprende e que sexa capaz de

utilizar o aprendido en distintos contextos dentro e féra da aula.

A realizacion de actividades de afianzamento que favorezan a adquisicion de aprendizaxes sig-
nificativas. A este respecto, merecen especial consideracion as preconcepcions contrarias as

evidencias cientificas polas barreiras que implican para o logro dos obxectivos deste curriculo.

O traballo por proxectos é un exemplo de metodoloxia que lle axuda ao alumnado a organizar
0 seu pensamento, favorecendo a reflexion, a critica, a elaboracion de hipGteses e a tarefa
investigadora a través dun proceso no que cada un aplica, de forma activa, os seus cofiece-
mentos e habilidades a proxectos reais, favorecendo unha aprendizaxe orientada & accion cun
importante caracter interdisciplinar na que as e os estudantes conxugan cofiecementos, habi-

lidades e actitudes para levar a bo fin o proxecto proposto.

O primeiro bloque, de caracter transversal, deberase traballar en combinacion co resto dos

bloques e ao longo de todo o curso.
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