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O curso académico 2023-24 comeza con normalidade, salvo polo cambio do equipo directivo. Este novo equipo
foi nomeado polo prazo dun ano e os seus membros son: Patricia Mena Pifieiro (Directora), Carmen Boado Aguinaga

(Vicedirectora), Manuel Angel Iglesias Otero (Xefe de estudos) e Begofia Vazquez Dominguez (Secretaria).

Desenvolveranse todos os proxectos que definen as principais liflas educativas polas que apostou o anterior

equipo directivo, segundo o compromiso adquirido coa inspeccidn educativa diante do claustro do centro. Algunhas

son de xeito innovador e outras con caracter experimental. Estas lifias son:

METODOLOXIAS ACTIVAS (DUA, proxectos e tarefas integradas e aprendizaxe cooperativa e docencia
compartida)

- MATERIAS CUADRIMESTRAIS

- MATERIAS AGRUPADAS

- INCLUSION (PDC e AF inclusivos na aula base)

- POLITICA PORTAS ABERTAS:

Aulas abertas-despachos abertos.

Pofieremos todo o noso empefio, esforzo e traballo para acadar os obxectivos respectivos a cada apartado.
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CAPITULO |

1. OBXECTIVOS

1.1 Obxectivos de caracter educativo

Obxectivos Medidas para desenvolver a sia consecucion e recursos previstos para o
efecto
1.1.1 Implantar medidas de a) MATERIAS CUADRIMESTRAIS: EN 3° da ESO, nas materias de duas horas
innovacion que definen a lifia (FQ, Bioloxia, EPVA, Musica)
do proxecto educativo. b) MATERIAS AGRUPADAS: En 1° da ESO, Lingua Casteld, Matematicas e XH,

de xeito que estan dous docentes en duas aulas simultaneamente, e/ou a
PT. Os docentes estan coordinados e con desefio de tarefas especificas.

c) PROXECTOS ou TAREFAS, en colaboracion coa Biblioteca, coa
participacién de gran nimero de departamentos.

d) INCLUSION. O profesorado de apoio e/ou de Pedagoxia Terapéutica (PT)
desenvolveran, como norma xeral, a sua labor dentro das aulas e o
alumnado con necesidades educativas especiais estara escolarizado nas
aulas ordinarias coas suas medidas oportunas de atencién: ACls,
adaptaciéns metodolodxicas etc.

e) APRENDIZAXE COOPERATIVA: Consolidase o proxecto, vaise espallando
o programa AC/CA no centro. Continta funcionando a Comisién de AC,
formacién para profesorado de 1°, 2° e 3° ano e grupo de traballo.
Apoiado dende as titorias e orientacion.

f) POLITICA PORTAS ABERTAS. Aulas abertas-despachos abertos. Espazos
colaborativos, abertos, tanto nos departamentos, como cara as familias
e ao alumnado. Traballar de xeito colaborativo entre materias e departa-
mentos. Alguns docentes contardn con horas para apoiar a compafieiros
e compafieiras do departamento na aula en grupos numerosos e con
alumnado con necesidades educativas especiais.

g) DOCENCIA COMPARTIDA. Promocionar a docencia de varios profesores/as
na mesma aula e polo tanto promocionar as clases activas: actividades e
tarefas interactivas, clases dinamicas, participativas.

1.1.2 Actualizacién dos Plans e a) Actualizacién do Proxecto Educativo de Centro, actualizacién Plan de
Proxectos en vigor. Convivencia e Plan de accion titorial

Actualizacion de Documentos. b) Adecuacién das NOF & normativa legal vixente.

c) Continuacién da mellora do Tratamento Integrado de Linguas.
d) Revision do Plan de Igualdade.

e) Continuacion do Plan Director e desenvolvemento do Plan dixital de
centro

f) Actualizacion do PEM, elaborado o curso pasado

1.1.3 Ampliar as medidas de a) Prestar atencion especial ao alumnado con necesidades educativas, coa
atencion a diversidade creacion de agrupamentos flexibles en 1° e 2° da ESO dentro da aula, e
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a docencia compartida como modelo inclusivo onde o profesorado da aula
poda atender a todo o alumnado segundo as sUas caracteristicas.

b) Continuar con dous grupos NESP integrado na aula de referencia (2% e
3°ESO C).

c) Solicitar a participaciéon nos Contratos Programa da Conselleria en
todas as stias modalidades: CPInnova e CPInclue.

d) Solicitar a participacién nos Plans Proxecta: O monte vivo

e) Dispor medidas de reforzo educativo para o alumnado de 1° e 2° ESO en
aplicacién da Circular 8/2009, se hai dispofiibilidade de profesorado.

f) Utilizar as horas de reforzo de 2° ESO para apoiar, orientar e axudar a
recuperacion de materias pendentes: PLAN de RECUPERACION DE MATERIAS
PENDENTES (dentro dos Contratos-Programa)

g) Realizacién das sesidons de avaliacion inicial no mes de outubro, e
informes de preavaliacion dos titores.

h) Tarxeta Time Out, bicicleta antiestrés, recuncho de boxeo, e aula
sensorial para o alumnado TEA ou TDH para axudarlles no autocontrol.

1.1.4 Ampliar as medidas de a) Continuar cos clubs de manga, taller de costura, club de Ciencias co
atencién para acadar a departamento de Bioloxia.
excelencia L . ..

b) Preparacién dos exames para a proba dos Premios de Extraordinario da
ESO e Bacharelato do alumnado.

c) Stembach: bacharelato de Excelencia con lifilas de investigacién con
distintos departamentos da universidade e/ou centros de investigacidn.

d) Participacién no programa de Certificacion de Linguas Estranxeiras. 4°ESO,
1° e 2° Bach.

e) Celebracién da Semana das Ciencias e das Letras: obradoiros, exposiciéns,
charlas, feira do cofiecemento...

1.1.5 Contribuir @ mellora e a) Restrinxir o acceso aos corredores e aulas no recreo. Apertura do espazo
coidado dos espazos de recreo, de traballo para o estudio para o alumnado de 4°ESO e BACH nos recreos
interiores e exteriores ao e horas sen profesorado.

tro. Pland tro: . . L. C .
centro. Fian de ecocentro b) Continuar co Grupo de Mediacién, formacién en practicas restaurativas
ecodelegados, plan de

. para o profesorado.
reciclaxe.

c) Concienciar ao alumnado na procura de manter limpos os espazos
publicos: aulas, corredores, patio,... Seguir co plan de limpeza nos
corredores e no patio cos alumnos sancionados, e as quendas de limpeza
por grupos.

d) Plan de ecocentro

e Concienciar ao alumnado no aforro enerxético: enerxia eléctrica,
auga, gaséleo.

e Continuar co plan de reciclaxe de papel e reciclaxe de plastico.

e Fomentar medidas e habitos que colaboren co respecto ao medio
ambiente e a reducion de residuos.
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1.1.6 Fomentar a participacion a) Involucrar & Xunta de Delegados na organizacion de actividades e temas
do alumnado na organizacién a tratar no Consello Escolar.
do centro . . s -

b) Continuar as reunidns periddicas cos Delegados e Subdelegados coa xefa
de estudos.

c) Elixir ao Representante de Delegados, e traballar en coordinacién con
eles nos temas que corresponda.

1.1.7 Fortalecer a accién titorial | a) Rematar a actualizacién do Plan de Accién Titorial.
cos alumnos en estreita . .
2 b) Establecer xornadas informativas cos responsables do alumnado na
colaboracion co departamento Y < s .
. s procura do fomento da participacion na accion educativa.
de orientacién e coa
colaboracion das nais e pais. c) Continuamos co programa de Parentalidade+ para intentar desenvolver
a Escola de familias dende a ANPA.
1.1.8 Dispor un abano de a) Este curso desenvolveremos as actividades extraescolares organizadas
actividades a realizar no tempo pola DACE
de lecer como vehiculo de . ..
RN b) O alumnado conta nos recreos coa posibilidade de participar en
socializacién na procura da . . . .
! . actividades musicais, deportivas, xogos de mesa, obradoiros na
mellora da convivencia. o . . . ,
biblioteca... que melloran notablemente a convivencia no dia a dia.
1.1.9 Dinamizar a biblioteca a) Apertura do espazo como un punto de encontro presencial ou virtual na
como centro de oportunidades biblioteca, convertida en viveiro de cidadania.
ara o traballo coa lectura, a . ..
P o . b) Actualizacién dos fondos e promocidn dos recursos.
informacion e a aprendizaxe
(LiA). c) Formacién e informacion das persoas usuarias.

d) Desefio e desenvolvemento de programas para a adquisicién de
competencias informacionais e mediaticas.

e) Deseflar e desenvolver tarefas que fomenten a lectura, a escritura e as
habilidades no uso, tratamento e producion de informacién

. a) Superar os complexos linglisticos manifestos ou subxacentes que poidan
1.1.10 Potenciar o uso ) p . . P 9 . . que p
: . existir nos integrantes da nosa comunidade escolar & hora de empregar a
normalizado da lingua galega :
nosa lingua.

b) Empregar a lingua galega en &mbitos relacionados coas novas tecnoloxias,
a musica, a ciencia, a arte, etc.

c) Favorecer un estado de reflexidon serena e construtiva sobre a realidade
lingliistica deste centro en particular e da sociedade galega en xeral, de
xeito que se sinta como propia a necesidade de potenciar a aprendizaxe,
emprego e espallamento do noso idioma como vehiculo comunicativo
habitual féra e dentro da vida académica.

d) Promover a creacion de materiais atractivos e representativos da
comunidade educativa ( orais e escritos), por exemplo unha revista.

e) Atraer o interese doutros sectores da comunidade educativa (nais, pais,
persoal non docente, etc.) sobre o traballo desenvolvido polo EDLG e
conseguir a sta implicacién no desenvolvemento das actividades.

f) Transcender féra do instituto e interaccionar con entidades e persoas
alleas ao mesmo ( CCVV, Radio Valadares....)

g) Potenciar a investigacion, difusidén e cofiecemento dos valores histéricos e
culturais de Galicia e ver neles a achega desta comunidade ao ben cultural
universal.
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1111 Fomentar a ap.rendizaxe a) As Secciéns Bilinges.
en linguas estranxeiras:
- . b) Dispor dun/ha Auxiliar de Conversa para o apoio as Seccions Bilinglies
- E-Twinning-Portugués. . . .
‘ - procedente do programa Fullbright. Tamén continuamos con Isabel,
- Presentacion de solicitudes profesora adxunta en lingua portuguesa.
de Proxectos europeos
- . c) Este ano procuraremos retomar a participacién nalgin Proxecto Europeo
- Programa Vigo en Inglés . .
a través de e-twinning.
- Digital week - : . i fett
licitud . K d) Programas de Inmersién en Linguas Estranxeiras, como “Vigo en Inglés”,
- Solicitude Springwee becas da Xunta. Esperamos poder recuperar nun futuro o intercambio con
Francia.

e) Este ano participamos co alumnado de 3° ESO no programa de inmersion
linguistica da Digitalweek unha semana en Peares, e solicitaremos a Spring
week a celebrar en maio.

11.12 Reforzar a accién a) Realizacién de eventos culturais propios da nosa identidade: Magostin,

educativa coa realizacién de Festival de Nadal, Entroido, Letras Galegas...

é)fg\éledsacﬁzr(écsamplementarlas € b) Celebracién da Semana Cultural no mes de marzo, onde centralizamos
numerosas actividades para alumnado.

c) Celebracidon do Festival de Gradacion Fin de Curso tanto para 4° ESO
como 2° Bach.

d) Coordinacion de todas as actividades de centro co equipo DACE e o de
dinamizacién da Biblioteca (PLAMBE-LIA)

1113 Continuar co avance das a) Continuar coa formacién do profesorado na mellora do emprego das
Tic e 0 emprego de pizarras dixitais e aulas virtuais, en ferramentas tecnoldxicas en xeral nas
ferramentas Moodle nas aulas.
aulas.EDixgal. .. . L. . .

b) Mellorar a dotacion de material audiovisual e informatico do centro.
Desenvolvemento do Plan
Dixital. c¢) Mantemento de Edixgal en todos os cursos da ESO e mellora da

conectividade nas aulas de bacharelato.

1.1.14 Desenvolver o PFPP

Participacion no Plan de Formacion de Profesorado, PFPP: Aprendizaxe
cooperativo, Prdcticas restaurativas, desefio e desenvolvemento
curricular, observacion interpares, plan dixital e polos creativos.

1.2 Obxectivos con respecto a adquisicion e utilizacion de equipamento e recursos

Obxectivos

Medidas para desenvolver a sia consecucion e recursos previstos para o

efecto

1.2.1 Actualizar o Inventario dos
bens do Instituto

a)

b)

c)
d)

Solicitar as Xefaturas dos Departamentos Didacticos a presentacion da
relacion actualizada dos medios inventariables.

Elaborar o inventario actualizado dos medios propiedade do IES
Valadares.

Identificar e etiquetar o material inventariado.

Proceder a retirar do inventario xeral aquel material obsoleto e/ou
inservible.
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1.2.2 Solicitar a Conselleria de

Cultura, Educacion e O. U. 0s a) Sol|C|ta.1r aos Departamentos Didacticos unha proposta para peticion de
. . material.
medios e materiais que se
consideren necesarios b) Elaborar unha proposta de peticion de material Unica e elevala a
Conselleria de Cultura, Educacion e O. U.
1.2.3 Dotar &s aulas dos a) Os Departamentos Didacticos, a través da Comisién de Coordinacion
Fecursos precisos con cargo aos Pedagdxica, suxerirdn a adquisicion de recursos con cargo aos
orzamentos do Instituto. orzamentos do Instituto.
b) 1.2.3.2 Continuar coa mellora no equipamento dos novos espazos
convertidos a aulas.
1.2.4. Mellorar a dotacién dos - . - - .
- a) Utilizar os medios econémicos dos plans especificos da Conselleria para
laboratorios e talleres do . .
renovar os materiais dos laboratorios e talleres..
centro.
b) Solicitar material para laboratorios e talleres coa implantacién do Bach,

MacroStemLab, e Polos Creativos

1.3 Obxectivos con respecto @ mellora das instalacidns

Obxectivos

Medidas para desenvolver a stia consecucion e recursos previstos para o

efecto

1.3.1 Mellorar os exteriores do a) Continuar coa mellora das plantas e arbustos no instituto.
instituto . .. . .

b) Continuar co proxecto de reforestacion con especies autdctonas;
incolucrar ao alumnado no estudo e execuciéon do mesmo.

c) Mantemento do invernadoiro escolar. Areeiro para investigacions
arqueoldxicas.

d) Seguir promocionando o espazo exterior como lugar de traballo — aula.

1.3.2 Continuar co mantemento | a) Acometer as novas obras establecidas pola Unidade Técnica da Xefatura
axeitado das instalacions Territorial, polas deficiencias observadas nas instalacions e as filtracidns
de auga polo teito. Cambio da cuberta.

b) Contratar a limpeza ocasional dos espazos acristalados de dificil acceso e
das pistas polideportivas.

c) Realizar o mantemento xeral das instalacions do centro, como caldeira,
radiadores, pintado das aulas que o necesiten e outras zonas dos
corredores.

d) Renovacién do portalén de entrada.

e) Peticion dun pavillén cuberto.

1.3.3 Finalizar a adaptacién das | a) Revisar posibles necesidades ou deficiencias nas mesmas para que non
novas aulas. Reparacion das estean nunha situacion de desigualdade con respecto &s demais.
venta - . .

entas b) Acometer o plan de mellora enerxética concedido pola Conselleria para a

optimizacion da iluminacién do centro.
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1.3.4. Adquisicién de equipa-
mento necesario., completar
a megafonia no centro
conectada coa radio,
mobiliario, dotacién de
material e libros.

a)

Completar a megafonia do centro conectada coa radio; adquisicion de
mobiliario, dotacién de material e libros.

1.4 Obxectivos con respecto a organizacion do centro e a informacion

Obxectivos

Medidas para desenvolver a sia consecucion e recursos previstos para o

1.4.1 Axilizar a informacion as
familias: ABALAR mobil, redes
sociais e paxina web do centro

a)

b)

)

efecto

Implementar o uso de ABALAR MOBIL para mellorar a calidade da
informacion coas familias.

Actualizacion e implementacion da paxina web do IES Valadares:
transformar a web nun lugar de xestion e informacién completa para toda
a comunidade educativa. onde os departamentos ofrezan toda a
informacion, o centro ofreza todos os servizos virtuais e as familias e
alumnado podan acceder & informacién xeral e cotia. (Contrato-programa
de calidade de centros co apoio de websdindamicas).

Continuar completando as aulas virtuais. Actualizacién e publicacidon nas
Redes sociais do centro. Uso dos foros na aula virtual para a coordinacién
dos equipos docentes.

1.4.2 Facilitar a relacion directa
entre titores/as e familias

a)

b)

c)
d)

Realizar unha xornada de benvida e presentacion ao comezo do curso
académico.

Requirir o apoio das familias que garanta un aproveitamento eficaz dos
recursos no proceso educativo dos seus fillos e fillas.

Implementar o uso do Abalar.

Solicitar a renovacién do programa Parentalidade+

1.4.3 Colaborar con actividades
da contorna

a)

b)

Difundir a informacion das actividades que se leven a cabo desde o Centro
Cultural.

Club de escoita: “Patrullas lectoras” de alumnado do centro que visitan
presencial ou virtualmente aos nenos e nenas da Escola Infantil A galifia
azul e do CEIP Sobreira efou outros centros. Aproveitar a cercania do
campus de Vigo da UVigo para visitas, charlas, obradoiros...
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2. HORARIO LECTIVO DO CENTRO

O horario lectivo do centro consta de 32 sesions lectivas repartidas do seguinte xeito:

Maia de luns a venres:
Horario de comezo das actividades lectivas: 08:45
Horario de finalizacién das actividades lectivas: 14:15

Tarde do luns:

Horario de comezo das actividades lectivas: 16:30
Horario de finalizacién das actividades lectivas: 18:10

Cada dia consta de seis sesions lectivas de 50 minutos, e oito os luns.

O recreo é as 11:15 h ata as 11:45 h. entre a 3° e 4° sesidn.

Horas e condicions nas que estaran dispoiibles para o alumnado os servizos e instalacidons do
centro.

O centro dispén dun servizo de transporte escolar mantido polo Servizo correspondente da Xefatura
Territorial da Conselleria de Cultura, Educacion e Ordenacion Universitaria de Pontevedra.

Este servizo estd planificado para que os/as alumnos/as cheguen ao centro non antes dos 10 minutos
previos para o comezo das actividades lectivas. En calquera caso, a chegada dos autobuses debe
producirse entre as 08:25 e as 08:40.

A apertura do portén de acceso as instalaciéons do IES Valadares é as 8:25 horas. Para a atencién do
alumnado transportado ao centro, haberd un profesor/a de garda durante os quince minutos anteriores
ao comezo das actividades lectivas e os quince posteriores ao seu remate.

En todo caso, no horario lectivo do centro os/as alumnos/as tefien a sua disposicién as instalaciéns de
uso xeral das que dispdn o centro coas regulaciéns e normativas vixentes no centro.

Horas e condicions nas que o centro permanecera aberto a disposicion da comunidade escolar.

A construcion do centro en terreos da Comunidade de Montes de Valadares deu lugar ao seu illamento
dos nucleos de poboacion.

Este illamento ten como consecuencia que o centro non queda preto dos posibles usuarios que quixeran
empregar as instalacions do centro para realizaren actividades complementarias.

Na actualidade, o centro esta a disposicion da comunidade escolar no horario lectivo. Os luns ao medio
dia permanecera pechado, por non contar con horario de dedicacién do persoal do centro nesta franxa.

Horario de veran.
Durante os meses de veran, o horario de atencion na Administracion do centro sera de 9 a 13 horas.

Ao contar cun s6 administrativo, durante o mes de agosto non dispofiemos de persoal cualificado para
desenvolver as tarefas administrativas do centro. Por esta razén, pofiemos a disposicion dos posibles
demandantes do servizo un nimero de teléfono para solicitar a expedicion de documentacién no prazo
mais breve posible.
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3. ORGANIZACION DOS SERVIZOS COMPLEMENTARIOS (TRANSPORTE)

Para realizar o servizo, o Servizo de Recursos Educativos Complementarios da Xefatura Territorial da
Conselleria de Cultura, Educaciéon e Ordenacién Universitaria en Pontevedra pon a disposiciéon do
alumnado do centro un total de 9 autobuses que realizan cadansua ruta de transporte.

En xeral, o horario das distintas lifias estd establecido de xeito que o alumnado chegue ao IES Valadares
arredor das 08:35 horas, é dicir, dez minutos antes do comezo das clases. No respecto & saida, os
autobuses agardan polo alumnado 3&s 14:15 para iniciar o servizo de regreso aos seus domicilios.

Nas tardes do luns, o servizo se organiza de xeito similar adaptado ao horario lectivo deste periodo.

O numero de alumnado transportado é de 453 repartido entre as nove lifias coas que contamos da
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empresa Monbus, do seguinte xeito:

LINA

1

g A NN

ALUMNADO TRANSPORTADO

55
55
54
38
55

Lifnas e paradas de transporte

Lifia  Praza do Rei

1 Pza. Espafa
Gran Via, 168 (Jesuitinas)
Castrelos CEIP Mestres Goldar
Cr. Falcoa
Cr. Camino Estreitifo
Estr. Universidade 2° rotonda
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LINA ALUMNADO TRANSPORTADO

52
55
32
10 55
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Avda. Castelao (Alcampo)

Avda. Europa, 21 (Amor de Dios)
Xuncal, 1 (Alameda)

Teixugueiras, 29

Lifia Igrexa S. Xoan
3 Estr. Balsa — Cfio. Vilar
M. Cominges — Revolta
Avda. Castrelos, 458
Estr. Valadares
Cio. Foxo — Estr. Portal

Lina

Canteiros — M. Cominges (CEIP Josefa Alonso)

M. Cominges — R. Revolta
M. Cominges — Juan Bastos
Estr. Moo — Campo futbol
Estr. Moo — Baixada Moo
Biblioteca Freixo Estr. Moo
Estr. Regueiro — Cio. Pinguela

LiRa  Teixugueiras, 16
5 Teixugueiras, 22
Teixugueiras, 29

Lifa

Bar Sobreira

Camifio da maquia

Parada Vitrasa
Bar Costinas

Cruce Cfio. Escola

Cruce Campo futbol — Mte. Alba

Cruz da Pinguel- Estr. Freixo — Cfio. Bértolo
Estr. Regueiro (A Pena)

Estr. Regueiro - Igrexa
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Lifa
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Estr. Valadares — Cfio. Simona
Estr. Valadares — Igrexa
Cruce Cio. Quintas

CEP Igrexa — Valadares

Estr. Valadares — As Barrocas
Estr. Valadares — Costa

Costa

Cruce da Pomba

Lifa
9

Estr. Universidade — Zamans
Marcosende

Estr. Zamans — Farmacia
Estr. Zamans — Estr. Igrexa
Igrexa Zamans

Canteiras

Alto S. Cosme

Avda. Portanet, 8 (Frutas Sol)

Avda. Portanet, 36 (Tesla)

Avda. Fragoso, 96 (Cerveceria Revi)
Avda. Florida, 86 (Supermercado Gadis)
Teixugueiras, 28 (Farmacia Navia 28)
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CAPITULO Il

1. DOCUMENTO DE ORGANIZACION DO CENTRO

Pendente de rematar, en XADE, a falta de alguns axustes. Unha vez rematado, o documento quedara
baixo a custodia do centro.

2. ANEXO. PLAN DE ORGANIZACION E COORDINACION DAS TAREFAS DE PERSOAL NON DOCENTE

O servizo de limpeza é realizado por persoal empregado publico da Xunta. Contamos con 3 traballadoras
en horario de 14:00 a 21:30h. durante os meses de curso escolar

O servizo de conserxeria é desempefiado por dous empregadas en horario de 8:20 a 14:20 h e os luns de
16:15 a 18:20 h. durante o curso escolar e horario de mafid nos meses de xullo e setembro.

O centro conta cunha administrativa para as tarefas de secretaria e administracién, cun horario de 8,45
a 14:15 horas.
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PROGRAMACION XERAL ANUAL CURSO 2023-2024 CAPIiTULO III

1. Programa anual de Actividades Extraescolares DACE
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1. Introducion

O Decreto 324/1996 do 26 de xullo polo que se aproba o Regulamento Orgdnico dos Institutos de
Educacién Secundaria sinala que o Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares
(DACE) encargarase de promover, organizar e facilitar este tipo de actividades.

Ademais nos artigos 61 e 62 do devandito Decreto indicase que son as actividades complementarias e
extraescolares. Asi, tefien caradcter de complementarias aquelas actividades didacticas que se realicen
co alumnado en horario lectivo e que, formando parte da programacién, tefian caracter diferenciado polo
momento, espazo ou recursos que utilizan. Tefien caracter extraescolar aquelas, que sendo organizadas
polo centro e figurando na programacién xeral anual, se realizan féra do horario lectivo e nas que a
participacién é voluntaria.

Por outra banda, a Orde do 1 de agosto de 1997 pola que se ditan instruciéns para o desenvolvemento do
Decreto 324/1997 do 26 de xullo indica que a participacién do alumnado nas actividades complementarias
e extraescolares é voluntaria e requirird autorizacion previa por escrito das familias ou titoras/es sempre
que se desenvolvan féra do centro. Non obstante, no noso centro aprobouse no Consello Escolar a
conveniencia de participar nas actividades tanto complementarias como extraescolares. O feito de non
facelo pode supofier a exclusién das saidas de fin de curso.

Todos os departamentos didacticos tefien como funcién, segundo o Regulamento Organico de Centros,
planificar e organizar actividades complementarias.

2. Composicion do departamento

O Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares do IES Valadares no curso 2023-24
estd integrado por:

Xefa do Departamento: Carmen Boado Aguinaga, vicedirectora.

Andrea de la Torre Rocafort: Xefa do Departamento de Xeografia e Historia e coordinadora dos

Clubs de lectura.

Alejandro Mene Pazos: Xefe do Departamento de EPVA.

Sonia Pereiro Cuenya: Xefa do Departamento de Mdsica.

Verénica Taboada Lorenzo: Coordinadora do Equipo de Dinamizacion da Lingua Galega.

Begoia Vazquez Dominguez: Secretaria do equipo directivo e encargada da actualizacion da paxina

web.

e Patricia Fernandez Marifio: profesora de Xeografia e Historia e encargada da dinamizacién de redes
sociais e das viaxes de fin de curso.

e Eugenia Fernandez Fernandez: profesora de Lingua Casteld e vicedirectora nos cursos 2021/2022
e 2022/2023.

e Para cada actividade concreta: o profesorado e alumnado responsables dela.
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3. Obxectivos para o curso 2023-234

O obxectivo xeral das actividades complementarias e extraescolares do noso instituto é colaborar na
formacién en actitudes e valores de todos os membros da comunidade educativa. Neste senso seguiremos
na lifa de cursos anteriores realizando actividades e proxectos en concordancia co noso compromiso de
traballar por unha educacién de calidade, inclusiva, intercultural, respectuosa co medio ambiente e que
lles dea resposta aos retos da Axenda 2030, que afrontan as responsabilidades derivadas dun mundo
global e complexo.

A nosa longa traxectoria nese sentido vese reflectida en numerosas e diversas actividades, de cardcter
interdisciplinario e transversal, cunha metodoloxia participativa e socio-afectiva.

Os obxectivos que trataremos de acadar para o presente curso académico son:

Desefiar un programa realista e o mais rigoroso posible no seu cumprimento, sen menoscabo das
actividades do curriculo oficial, e con especial respecto aos periodos de avaliacién.

Diversificar as actividades de xeito equitativo entre as distintas materias.
Potenciar a participacion nas actividades de todos os membros da comunidade educativa.
Afondar na colaboracién e intercambio de actividades cos centros educativos do noso contorno.

Participar en proxectos, programas e actividades organizadas por outras Instituciéns (Concello,
Xunta, Deputacién, Empresas publicas...).

Proporcionarlle ao alumnado a informacién relativa s actividades, potenciando a difusion das
mesmas mediante a xestidn dos taboleiros e a actualizaciéon da paxina web do Centro, das nosas
redes sociais e dos nosos blogs: Instagram, twitter, facebook, blog de O sobreiral das palabras.

Potenciar o compromiso respecto de valores como a coeducacién e igualdade, a tolerancia, a
solidariedade, a loita contra a lgtbifobia ou a xenofobia e a inxustiza no noso entorno e a procura
de vida saudable.

Favorecer a participacién de alumnado procedente de nucleos familiares desfavorecidos e que
dificilmente teria acceso a determinadas actividades.

Acadar os obxectivos especificos de cada actividade concreta organizada polos distintos
departamentos.
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4. Actividades complementarias e extraescolares do centro

4.1. Conmemoracions

Segundo a orde do 3 de maio de 2023 pola que se aproba o calendario escolar para o curso 2023-24, nos
centros docentes sostidos con fondos publicos na Comunidade Auténoma de Galicia, e tamén tendo en
conta as contribuciéns e ideas de determinados departamentos didacticos, durante o curso escolar
celebraranse no noso IES actividades especiais nas datas e conmemoraciéns que logo sinalamos. As datas
de desenvolvemento de ditas actividades son lectivas para todos os efectos e seran actividades gratuitas

e dentro do horario lectivo.

SAMAIN / MAGOSTO

OBXECTIVOS

Celebrar unha festa popular que contribia ao
coflecemento do noso patrimonio cultural con
xogos populares e magosto.

Educar para o lecer, nunha actividade que implica
a todo o IES.

Decoracién das portas do centro.

Promover un concurso de aulas mellor
ambientadas en 1° e 2° de ESO.

Concurso de disfraces e photocall.

RESPONSABLES

DACE, Departamento de Artes Plasticas, Departamento
de Educaciéon Fisica e Deportiva, EDLG, Titorias,
colaboracion da ANPA, todo o claustro.

TEMPORALIZACION 31 de outubro

LUGAR DE CELEBRACION

Portas e corredores do centro.

Patio, ximnasio, biblioteca.

PARTICIPACION Todo o IES
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DiA INTERNACIONAL CONTRA A VIOLENCIA DE XENERO

OBXECTIVOS °

Sensibilizar fronte a situacién actual desta lacra
social e promover valores de rexeitamento da
violencia.

Evitar a violencia de xénero en idades temperas.

Participar no Concurso de imaxes graficas e pezas
audiovisuais con lemas de concienciacién contra a
violencia de xénero organizado pola Secretaria Xeral
de Igualdade e da Conselleria de Educacién

Participar nas actividades do programa Enlazavigo do
Concello de Vigo: Charla de prevencién da violencia
de xénero para 4° ESO, exposicién “Os chanzos da
violencia”, asistencia co Club Diversidade ao Mar de
Vigo 3 Feira Enlazavigo.

Realizar diferentes obradoiros de escritura e debuxo
en relacion cos chanzos da violencia de xénero.

Levar a cabo un obradoiro con Noelia Miguez,
supervivente de violencia de xénero (1° Bach). 8
novembro.

RESPONSABLES

DACE, Biblioteca, Comisién de Igualdade, Igualdade de
Xénero, Departamento de Lingua Galega, Departamento
de Lingua Casteld, Departamento de Artes Plasticas,
Club de Diversidade, Titorias.

TEMPORALIZACION 25 de novembro e ao longo de todo o mes de novembro.

LUGAR DE CELEBRACION | Aulas, recibidor do IES.

PARTICIPACION Todo o IES

NADAL

OBXECTIVOS

Celebrar unha festa popular, educando para o lecer
nunha celebracién tradicional que implica a todo o
IES.

Nadal deportivo, para o alumnado de bacharelato,
promovendo a actividade fisica para o tempo de lecer
a través dun torneo deportivo.
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e Levar a cabo un Festival de Nadal 2023 coa
participacién de todas as titorias que o desexen.
e Decorar o centro acorde 3 data.
e Facer un concurso de aulas mellor ambientadas en 1°
e 2° de ESO.
e Promover un concurso de TARXETAS DE BOS
DESEXOS para envidrllelas virtualmente as familias
cun lema, slogan... que anime & transmisién da lingua
galega.
e Participar no festival de Nadal con panxolifias.
e Promover un concurso e exposicion de Christmas
Cards.
DACE, Biblioteca, Titorias, Departamento de Lingua
RESPONSABLES Galega, Departamento de Inglés, Departamento de Artes
Plasticas, EDLG.
TEMPORALIZACION | 21 de decembro
LUGAR DE CELEBRACION | Aulas, Aula Magna, distintos espazos do IES
PARTICIPACION Todo o IES

DiA DOS NAMORADOS

OBXECTIVOS

Dar a coifecer autoras e autores en lingua portuguesa a
través da poesia.

RESPONSABLES

DACE, Departamento de Lingua Galega.

TEMPORALIZACION

14 de febreiro

LUGAR DE CELEBRACION

Espazos por determinar.

PARTICIPACION

Alumnado por determinar.

DiA DE ROSALIA

OBXECTIVOS

e Visibilizar a figura de Rosalia de Castro a través de
recitais poéticos e ambientacién acorde a data.
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RESPONSABLES DACE, EDLG, Biblioteca, Departamento de Artes

Plasticas, Titorias

TEMPORALIZACION

24 de febreiro

LUGAR DE CELEBRACION

Por determinar

PARTICIPACION

Alumnado por determinar

ENTROIDO

e Celebrar unha festa popular que contrible o
coflecemento do noso patrimonio cultural.

e Educar para o lecer, nunha actividade que implica a
todo o centro.

OBXECTIVOS
e Visibilizar as figuras do entroido tradicional.
e Decorar as aulas e distintos espazos do centro.
e Promover un concurso de aulas mellor ambientadas
en 1° e 2° de ESO.
DACE, EDL Bibli D A
RESPONSABLES CE, G, Biblioteca, Departamento de Artes

Plasticas, Titorias.

TEMPORALIZACION

9 de febreiro

LUGAR DE CELEBRACION

Aulas, patio e distintos espazos do centro ou outros
espazos por determinar.

PARTICIPACION

Todo o centro

DiA INTERNACIONAL DAS MULLERES

OBXECTIVOS

e Concienciar ao alumnado da desigualdade por
razén de xénero que sufriron e sofren as mulleres
polo feito de selo.

e Rexeijtar as actitudes sexistas.

e Realizar distintos obradoiros sobre igualdade de
xénero

e Promover algunha actividade de visibilizaciéon que
implique a todo o centro.
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RESPONSABLES DACE, EDLG, Biblioteca, Departamento de Artes

Plasticas, Departamento de Musica, Titorias

TEMPORALIZACION

8 de marzo

LUGAR DE CELEBRACION

Espazos por determinar.

PARTICIPACION

Todo o centro.

DiA DA POESIA

e Aprender a gozar da poesia en calquera lingua.

OBXECTIVOS e Preparar exposiciéns e recitais poéticos, como
por exemplo o de Marta Dacosta (por confirmar)
RESPONSABLES DACE, EDLG, Biblioteca, Departamentos de linguas.

TEMPORALIZACION

21 de marzo

LUGAR DE CELEBRACION

Biblioteca e outros espazos do centro por determinar.

PARTICIPACION

Por determinar.

SEMANA DAS CIENCIAS E DAS LETRAS

e Visualizar o traballo realizado polo alumnado nos
diferentes proxectos interdisciplinarios.

e Ofrecer ao alumnado experiencias didacticas
diferentes impartidas por persoas expertas: charlas,
OBXECTIVOS visitas, obradoiros....
e Acadar unha aprendizaxe significativa e unha
motivacién cara ao estudo e o saber.
e Aprender a organizar eventos.
RESPONSABLES DACE, EDLG, Biblioteca, Departamento de Lingua

Galega, Departamento de Educacion Fisica

TEMPORALIZACION

Semana anterior a Semana Santa

LUGAR DE CELEBRACION

Todo o centro: biblio, aulas, stemlab, polo creativos,
talleres tecno, ximnasio, pistas deportivas...

PARTICIPACION

Por determinar.
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DIiA DO LIBRO

e Aprender a gozar da literatura en calquera

OBXECTIVOS lingua.
e Reflexionar sobre a importancia dos libros como
fonte de desenvolvemento persoal e social.
RESPONSABLES DACE, Biblioteca.

TEMPORALIZACION 24 de abril

LUGAR DE CELEBRACION | Biblioteca e outros espazos do centro por determinar.

PARTICIPACION Por determinar

REVOLUGCAO DOS CRAVOS

Conmemorar a revoluciéon portuguesa dos cravos para

OBXECTIVOS ~ .
achegar ao alumnado o cofiecemento do pais.

RESPONSABLES DACE, Departamento de Lingua Galega.

TEMPORALIZACION 25 de abril

LUGAR DE CELEBRACION | Espazos por determinar.

PARTICIPACION Por determinar.

OS MAIOS - DiA LETRAS GALEGAS

e Celebrar o Dia das Letras Galegas.
e Promover o uso do galego como lingua vehicular

do centro.
e Valorar a cultura e a literatura galega.
OBXECTIVOS e Difundir a figura e a obra de Francisco Fernandez
del Riego a quen se lle dedica o 17 de maio deste
ano.

e Plantar unha sobreira.

e Cantar o himno galego en todas as clases.

22



INSTITUTO EDUCACION 0 N
SECUNDARIA valodn'(a & @NOVA
VALADARES 5 GAL

e Crear carteis explicativos da orixe da celebracion

que se difundirdn a través da AV e das redes
sociais.

EX XUNTA
3¢ DE GALICIA

DACE, EDLG, Biblioteca, Departamento de Lingua

RESPONSABLES
Galega, Departamento de Artes Plasticas.

TEMPORALIZACION Do 16 ao 20 de maio.

LUGAR DE CELEBRACION | Distintos espazos do centro.

PARTICIPACION Toda a comunidade educativa en modo por determinar.

4.2, Resto das actividades

Ao longo do curso, o profesorado e os departamentos didacticos poderdn modificar ou propofier novas
actividades. Todas elas, dentro do horario escolar, son de caracter complementario, e, ao atoparse
recollidas na programacién didactica de cada departamento, son de asistencia obrigatoria para o
alumnado dos cursos que se indican. O alumnado dos cursos, dreas e materias sinaladas sairdn das
actividades habituais para asistir s que a continuacién se detallan.

A participacion do alumnado nas actividades complementarias e extraescolares, a realizar féra do Centro,
requirira a autorizacién previa por escrito das familias. No suposto de que esta non sexa outorgada, a
direccién arbitrara a forma mais conveniente para atender ao alumnado que non participe nelas.

As saidas seran comunicadas a inspeccién educativa cun minimo de 24 horas de antelacién, facendo
constar o departamento que as programa, profesorado acompafiante e os cursos e alumnado implicados.
Os alumnos e alumnas seran acompafados polo profesorado correspondente na proporcién dun profesor
ou profesora por cada vinte alumnos/as.

4.2.3. Clubs

Este curso temos previsto un cambio na temporalizacién e horarios dos clubs. Xa non quedardn nos
mediodias de todos os luns e cada club elaborard un calendario de reuniéns que van dende alguns recreos,
alguns luns e algunhas tardes féra dos luns con horario intensivo de tres horas. Alguns destes clubs xa
son de longa tradicién no noso centro.

Club de lectura: Lendo no Galifieiro.

Club de manga: Manganiakos.

Club de diversidade.

Club de costura.

Club de ciencias.

Grupos de rock do instituto: hora de ensaio.
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5. Actividades por departamentos
Curso: 23-24 Departamento: ORIENTACION
- . Grupo/s . Tipo
Data Nome da Actividade Coordinador/a ) . Obxectivos (1)
destinatario/s
E/C
OUTUBRO/ Charla Plan Director para a | Mirian 1° ESO - Cofiecer os riscos que podemos atopar a través da rede | C
NOVEMBRO Convivencia-Novas tecnoloxias- | Cortifias Internet.
Policia Nacional - Afondar nas posible sanciéns por uso indebido de imaxes
e outros datos de caracter persoal nas redes sociais.
- Aclarar que é o ciberacoso e como evitalo.
OUTUBRO/ Charla Plan Director para a | Mirian 2° ESO - Clarificar condutas de acoso e ciberacoso. C
NOVEMBRO Convivencia-Acoso escolar- Cortifias - Aprender a previlo/tratalo dende os grupos-clase.
Policia Nacional
Novembro Obradoiro Prevencién Drogodep.- | Mirian 2° e 3° ESO - Falar de habilidades sociais como a asertividade, empatia | C
Decembro Concello Vigo/ Erguete Cortifias ou resolucién de conflitos en relacién co non abuso de
Xaneiro sustancias.
Febreiro - Buscar a participacion activa do alumnado en debates,
interaccions na aula e actividades que se propofian.
Decembro Vista EASD Antonio Failde Mirian 2° Bach Artes - Cofiecer a oferta educativa da escola de primeira man C/E
Cortifas
Xaneiro Charla Uvigo Mirian 2° Bach - Orientar sobre o acceso & universidade. C
Xaneiro Charla USC Mrian 2° Bach - Orientar sobre o acceso a universidade. C
Febreiro Viista campus USC /EASD Mestre | Mirian 2° Bach - Cofecer a oferta educativa da escola de primeira man C/E
Mateo
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Marzo Charla educacion afectivo sexual- | Carmen*® 3° ESO - Revisar conceptos relacionados coa afectividade, as
Quérote + relacidns sexuais, a diversidade afectiva, etc.
- Afianzar autoimaxe persoal no alumnado.
- Fomentar condutas inclusivas e de igualdade de xénero.
Abril Charla sobre lesidns medulares Euge 1° Bach - Concienciar acerca dos riscos de lesion medular en
Cogami Mirian distintas situacions.
- Coflecer de primeira man a experiencia dunha persoa con
diversidade funcional que permanece en cadeira de rodas.
Decembro APAMP- Deporte Adaptado Departamento - Sensibilizar aoa alumnado con respecto as persoas con
Ed.Fisica diversidade funcional.
Marcos - Dar a coiecer deportes adaptados e pofier en valor as
Mirian persoas con diversidade funcional.
Todo o curso Celebracién do dia do Sindrome | Marcos - Dar a cofiecer as caracteristicas do SD e as
de Down (21 de marzo). Mirian potencialidades das persoas con SD e diversidade
Sensibilizacion funcional.
- Desenvolcer no alumnado valores de respecto e
tolerancia cara as diferenzas.
Marzo Saida aos centros de FP Mirian - Vivenciar e cofecer os médulos de FP Medio nos IES
préximos a zona
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Curso: 23-24 EQUIPO DE IGUALDADE
. . Grupo/s . Tipo
Data Nome da Actividade Coordinador/a ) . Obxectivos (1)
destinatario/s
E/C
Novembro Obradoiro educacion afectivo- Euge 1° ESO - Educar na afectividade e bo trato nas relaciéns intimas. | C
sexual Marcos - Cofiecer o propio corpo e afianzar a imaxe persoal.
Alborada Mirian
Novembro Charla Violencia de xénero Euge 1° Bach - Concenciar acerca das condutas que conforman a | C
Noelia Miguez Marcos violencia de xénero.
- Sensibilizar ao alumnado ante esta problematica social
dende unha experiencia en primeira persoa.
Novembro Formacién contra a VX Euge 4° ESO - Sensibilizacién cara & violencia de xénero para recofiecela
Marcos nos seus primeiros chanzos.
Novembro Participacién no evento | Euge Club de | - Participacién nun acto que servira para fomentar o
EnlazaVigo no Auditorio Mar de | Marcos Diversidade espirito de convivencia entre as persoas que
Vigo conforman o Club de Diversidade.
Novembro Creacion do Punto Lila Coordinacién | Todo o | - Visibilizacién contra a VX mediante a creacién dun
de Igualdade alumnado espazo fixo de informacién e documentacion.
EPVA
Novembro Conmemoracién do 25N Equipo de | Todo o | - Favorecer a igualdade efectiva entre mulleres e homes. | C
Igualdade alumnado - Desenvolver valores de respecto e tolerancia.
- Evitar comportamentos sexistas.
- Reducir os estereotipos sexistas.
Decembro Exposicién itinerante “Microma- | Euge Todo o | - Visibilizar a presencia dos micromachismos na nosa
chismos. Pasemos 4 accion”. Marcos alumnado vida cotia.
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Xaneiro Obradoiro  educacion afectivo | Euge 4° ESO - Educar na afectividade e bo trato nas relaciéns intimas.
sexual Marcos Profesorado? - reflexionar sobre os estereotipos sexistas nas relacions
José Cabido persoais e intimas.
Febreiro Talleres de linguaxe inclusiva Euge 3° ESO - Recofiecer a importancia da linguaxe como fonte de
Universidade de Vigo Fita discriminacion.
Marcos - Por en prdactica e adquirir conceptos clave dunha linguaxe
inclusiva.
Marzo Celebracién do 8M Equipo de | Todo o | - Favorecer a igualdade efectiva entre mulleres e homes.
Igualdade alumnado - Desenvolver valores de respecto e tolerancia.

- Evitar comportamentos sexistas.
- Reducir os estereotipos sexistas.

Marzo Obradoiro diversidade afectivo- | Euge 4° ESO - Revisar conceptos relacionados coa diversidade afectivo-
sexual, de xénero e familiar Marcos sexual, de xénero e familiar.
Nés Mesmas - Desenvolver valores no alumnado de respecto e
tolerancia cara a diversidade.
Marzo Celebracién do dia da visibilidade | Euge Todo o | - Sensibilizar e visibilizar as identidades diversas.
Trans Marcos alumnado - Desenvolver valores de respecto no alumnado con
Asun respecto as diversas condicions, identidades e/ou
orientacions afectivo.sexuais.
Marzo Talleres de diversidade afectivo- | Euge Alumnado Club | - Sensibilizar e visibilizar as identidades diversas.
sexual co alumnado do CEIP | Marcos de Diversidade | - Desenvolver valores de respecto no alumnado con
Sobreira-Valadares respecto as diversas condiciéns, identidades e/ou
orientacions afectivo.sexuais.
Abril Celebracién do dia do libro de | Euge Todo o | - Dar a cofiecer e visibilizar os fondos bibliogréficos da
tematica LGBTIQA+. Marcos alumnado biblioteca vinculados con esta tematica.
Asun - Desenvolver valores de respecto no alumnado con

respecto as diversas condiciéns, identidades e/ou
orientacions afectivo.sexuais.
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Maio Celebracién do dia en contra da | Euge Todo o | - Desenvolver valores de respecto no alumnado con | C
LGBTIQFobia. Marcos alumnado respecto as diversas condicions, identidades e/ou
orientacions afectivo.sexuais.
Maio Encontro equipos de igualdade. Euge Alumnado Club | - Cofiecer o traballo doutros equipos de igualdade da | C/E
Marcos de Diversidade | cidade/comarca.
Maio Talleres diversidade afectivo- | Euge 2° ESO - Desenvolver valores de respecto no alumnado con | C
sexual, de xénero e familiar Marcos respecto as diversas condicions, identidades e/ou
Titorias 2° ESO orientacions afectivo.sexuais.
Ao longo do curso | Patrullas lectoras Euge Todo o | - Reflexionar a través da lectura sobre as situacidéns de | C
Marcos alumnado discrimacion derivadas do xénero e/ou do sexo.
Asun - Evitar comportamentos sexistas.
- Reducir os estereotipos sexistas.
- Desenvolver valores de respecto no alumnado con
respecto as diversas condicions, identidades e/ou
orientacions afectivo.sexuais.
Ao longo do curso | Talleres igualdade de xénero Equipo de | Todo o | - Favorecer a igualdade efectiva entre mulleres e homes. | C
Deputacion de Pontevedra Igualdade alumnado - Desenvolver valores de respecto e tolerancia.
- Evitar comportamentos sexistas.
- Reducir os estereotipos sexistas.

29



‘«%rt XU NTA INSTITUTO EDUCACION

O IN
RH DE GALICIA | rocunoaria valadar: ' &k

Curso: 23-24 Departamento: Biblioteca
Data Nome da Actividade Coordinador/a G.rupo/sr Obxectivos Tipo
destinatario/s (1) E/C
Marzo Visita biblioteca publica Asun e 1° ESO Coriecer o funcionamento das bibliotecas publicas. C
Marcos Descubrir un dos barrios da cidade.
Semana cultural | Micro aberto Alejandra ESO Recitar e escoitar poesia. C
Dia da Poesia 1° BACH Fomentar o recitado de poesia coma un acto de
relevancia cultural e social.
Abril Dia do Libro Asun ESO Fomentar a lectura e a importancia do libro na nosa | C
1° BACH comunidade educativa.
1°,2° ou 3° Obradoiros nos recreos Asun Todo o Desefiar e desenvolver propostas que fomenten a C
trimestre alumnado aprendizaxe autonoma e a solidariedade nos recreos.
Semana cultural | Biblioteca humana Alejandra Todo o Fomentar a oralidade, o dialogo, o encontro e o C
alumnado intercambio de experiencias.
1°,2° ou 3° Saida do Club de escoita Andrea ESO Compartir a lectura cos demais. C
trimestre Fomentar as lecturas compartidas.
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2° trimestre Saida do Club de lectura Andrea ESO Reflexionar sobre a relacion da literatura ca contorna. | C
Fomentar as lecturas compartidas.
2° trimestre Saida do grupo de Asun ESO Favorecer a convivencia do alumnado que axuda na|C
voluntariado da biblioteca biblioteca.
Reflexionar sobre a relacion da literatura ca contorna.
Fomentar as lecturas compartidas.
Curso: 23-24 Departamento: NORMALIZACION LINGUISTICA
Tipo
Data Nome da Actividade Coordinador/a Grupo/s destinatario/s Obxectivos (1%)
E/C
Magosto Magosto con pandeiretas e gaitas Verédnica
Mostra de instrumentos de percusion | Marilu
tradicional
Entroido O entroido tradicional Verénica
23 DE FEBREIRO | Dia de Rosalia Verédnica
lolanda

21 MARZO

Dia da poesia.

Verdnica e
lolanda
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Maio Os maios Verdnica, Escultura
Letras galegas lolanda Sobreira
Acto
Colaboracién co  Centro
Cultural e Vecifial de

Valadares para a “difusion”
de Luisa Villalta entre a
poboacién de Valadares.

1°/2° / 3°
trimestre

Curso de pandeireta nos recreos

Verdnica/Ma
rilu

Alumnado,

profesorado,

persoal non-docente

Por decidir

Conferencia/obradoiro de

Costas e/ou Ana Iglesias

Henrique

Verdnica/lola
nda

Bacharelato

Andlise de estereotipos e
prexuizos linglisticos.

Semana cultural

Final Concurso “Pasapalabra”

Verdnica/lola
nda

Semana Cultural

Obradoiro
Marino

co neurocientifico Xurxo

Verodnica/lola
nda

Decembro

No Nadal, concurso de TARXETAS DE BOS
DESEXOS para enviarllelas virtualmente
as familias cun lema, slogan ... que anime
a transmision da lingua galega.

Nadal/ Entroido

Danzas brancas

Marilu
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CREACION DE
ESPAZOS

Creacion do Cartafol de poesia, espazo na
entrada do centro para difundir poesia e
asemade para fomentar a creacién
literaria.

3° trimestre

Correlingua

1° ESO e/ou 2° ESO

en Celanova e Vilanova dos Infantes.

dos autores.

Curso: 23-24 Departamento: LINGUA GALEGA E LITERATURA
Data Nome da Actividade Coordinador/a G.ruPOIS. Obxectivos Tipo
destinatario/s E/C
26 OUTUBRO OBRADOIRO DE REGUEIFAS 2°ESOC A mellora da competencia linguistica en
9 NOVEMBRO | * " 2°ESO D galeg.o. e o desenvolvemento da
creatividade.
24 NOVEMBRO | CERTAME DE REGUEIFAS No Centro 2°ESOC
cultural e vecinal de Valadares( se nos 2°ESO D
escollen)
32 AVALIACION | Visita & casa-museo de Rosalia de | lolanda 1° BACH A,B Coflecemento do contexto vital e literario
Castro da autora.
2%ou 3° Percorrido con xogo de pistas por | Verédnica/ 2° ESO A achega ao cofiecemento dende o propio
Bouzas e Alcabre lolanda referente.
32 AVALIACION | Curros Enriquez/ Celso Emilio/ Ferrin 3°ESO Coflecemento do contexto vital e literario
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32 AVALIACION | Obradoiro de regueifas 2° ESO
12 AVALIACION | Obradoiro de regueifa con Alba Maria | Alba Maria,  ESO

Marilt e lolanda

Participacion no Contrato-programa | Marilu Varios cursos e
Monte vivo en
colaboracion
con outros
departamentos
bioloxia,
plastica...
PORTUGUES
1° trimestre Obradoiro de cante alentejano con | Alba Maria, | Alumnado de
Alba Maria Marilu e lolanda | portugués.
- Programa de intercambio dun dia | Marilu e Isabel | SEN DECIDIR

2° ou 3°

trimestre

cunha Escola Secundaria de Portugal
para o alumnado de Portugués de 1°,
2°,3° ESO ou 4° ESO.

Localizaciéns posibeis: MELGACO

Asistencia a unha representacion
teatral a través do Instituto Camdes

Marilu e Isabel

Se se puider,
todo o
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Ainda sen | nun instituto de Galiza ou norte de alumnado de

confirmar data | Portugal, para o alumnado de portugués.
Portugués de 1°, 2°, 3° e cuarto da ESO.

14 de febreiro | Conmemoracién do Dia dos | Marilu Traballo de | O cofiecemento de poetas e poesia de
Namorados a través da poesia, co fin todo 0 | amor en portugués.
de dar a cofiecer autoras e autores en alumnado de
lingua portugesa. portugués.

Marilu

25 de abril Conmemoracion da “Revolugdo dos Traballo de O achegamento a historia do pais.
Cravos” todo o

alumnado de
portugués

Ao longo do | Participacién narevista: Portugués com | Marilu e Isabel | Traballo de

curso asas en colaboracion cunha escola de todo o
Estremadura. alumnado de

portugués.

32 aval Saida didactica a Braga ou Ponte de | Marilu e Isabel | Alumnado de

Lima portugués.

3° Trimestre

Exames certificacion Camdes

Marilu
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Curso: 23-24 Departamento: Lingua Casteld e Literatura
A . Grupo/s . Tipo

Data Nome da Actividade Coordinador/a destinatario/s Obxectivos E/C()
24 de abril Visita biblioteca publica Asun e Marcos |1° ESO Coriecer o funcionamento das bibliotecas publicas. C
(1° ESO A e B) Descubrir un dos barrios da cidade.
29 de abril
(1°ESO Ce D)
1°,2° ou 3° Saidas a contorna Asun 1° ESO Relacionar o aprendido nas tarefas coa sua C
trimestre contorna.
1°,2° ou 3° Representacion teatral Azucena 2° ESO Participar nunha representacion teatral. C
trimestre Fomentar o teatro coma un acto cultural.
1°,2° ou 3° Representacion teatral Euge 3° ESO Participar nunha representacion teatral. C
trimestre Fomentar o teatro coma un acto cultural.
Semana Saida literaria Euge 3° ESO Reflexionar sobre a relacién da literatura ca
Cultural contorna.
1°,2° ou 3° Lectura compartida AFAGA Euge 3° ESO Fomentar a convivencia entre diferentes xeraciéns
trimestre tendo a lectura como punto de unién e de encontro.

36




INSTITUTO EDUCACION

EX XUNTA o "
3 DE GALICIA | SEouioaes valadar: ' &k

1°,2° ou 3° Colaboracién aula hospitalaria | Euge 3° ESO Favorecer o encontro e a convivencia entre
trimestre Cunqueiro alumnado de diferentes centros
Abril Lectura en voz alta Azucena 2° e 3° ESO Favorecer espazos e rutinas de lectura.
1° BACH Fomentar a lectura compartida.
1°,2° ou 3° Encontro literario virtual Alejandra 4° ESO Promover a lectura establecendo contacto coa
trimestre autora do libro.
Semana Micro aberto Alejandra 4° ESO Recitar e escoitar poesia.
cultural Dia da poesia 1° ESO Fomentar o recitado de poesia coma un acto de
relevancia cultural e social.

Curso: 23-24 Departamento: Musica
Tipo
Data Nome da Actividade Grupo/s destinatario/s
E/C ()
1° trimestre Visita ao Museo Liste: Exposicién /nstrumentos humildes 2° ESO C
2° trimestre Obradoiro sobre respiracién e técnica vocal 2° ESO C
2° trimestre Obradoiro de percusién 3°/ 4° ESO C
3° trimestre Obradoiro de Theremin 3°/4° ESO C
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Curso: 23-24 Departamento: Relixion
Tipo
Data Nome da Actividade Coordinador/a G.rupo/st Obxectivos
destinatario/s E/C
@)
1° trimestre Visita a un Belén da Casa das | Margarita 1° / 2° ESO | Obxectivo: Espertar o interés polas tradiciéns e | C
Artes, S. Francisco, Vazquez Cabo | Relixion expresions culturais.
Decembro
2° trimestre Ciclo de Cine Social Caritas e Margarita 2° ESO Relixién | Obxectivo: 0S COIDADOS/ECOLOXIA INTEGRAL C
06/02/2024 Visita a Intermén Oxfam (Vigo) Vazquez Cabo
3° trimestre Visita /Obradoiro & Fundacién | Margarita 3° ESO Relixién | Obxectivo: 0S COIDADOS/ECOLOXIA INTEGRAL C
Abril Sales (Vigo) Vazquez Cabo Sensibilizacién sobre o Coidado do Planeta.
Curso: 23-24 Departamento: Xeografia e Historia
G / Tipo
Data Nome da Actividade Coordinador/a .rupo s Obxectivos E/C
destinatario/s *)
Por concretar (2% | Visita ao Parque Arqueoldxico da | Andrea 1°ESO e Cofiecer o patrimonio arqueoldxico galego para | C

Avaliacion)

Arte Rupestre de Campolameiro

aprender a valoralo e conservalo.
e Identificar a conexién de Galicia cos procesos
historicos da Prehistoria
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Semana Cultural | Visita a catedral de Santiago e 2°ESO e Cofiecer o patrimonio galego para aprender a | C
(2® Avaliacion) Museo do Pobo Galego Marga valoralo e conservalo.
1 Avaliacién | Visita as institucions (Parlamento e | Lucio e Rocio 3° ESO e Cofiecer as institucions galegas. C
(data por | Xunta)
confirmar)
Por concretar (3* | Saida a Cambados a ver as | Rocio/Lucio 3° ESO e Coriecer a importancia do sector pesqueiro e o | C
Avaliacién) mariscadoras. /Patri seu peso na economia de Galicia.
2% Avaliacion Visita Salinae e Toralla Lucio e Rocio 3° ESO (Cultura e Cofiecer o patrimonio arqueoldxico galego para

Clasica) aprender a valoralo e conservalo.

Por concretar (3% | Actividade memoria histérica de 4° | Patricia/Lucio 4° ESO e Coriecer as fontes orais como recurso para C
Avaliacién) ESO reconstruir os feitos do pasado

Curso: 23-24 Departamento: Inglés

Tipo
Data Nome da Actividade Grupo/s destinatario/s E/C
*)
2° trimestre Tres charlas culturais impartidas un | 2° BACHARELATO + 3° ESO C

(16 de xaneiro) ponente inglés da editorial Burlington.

Desenvolvemento da competencia plurilinglie e aspectos socioculturais do
mundo anglosaxén.Valorar criticamente e adecuarse a diversidade linguistica,
cultural e artistica a partir da lingua estranxeira, identificando e compartindo
as semellanzas e as diferenzas entre linguas e culturas, para actuar de forma

empatica e respectuosa en situaciéns interculturais.
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2° trimestre) Conta contos en inglés-galego 1° ESO + 1° BACHARELATO C
1 de febreiro Desenvolvemento da competencia plurilingiie. Coflecemento da literatura
inglesa e galega. Valorar criticamente e adecuarse a diversidade lingiiistica,
cultural e artistica a partir da lingua estranxeira, identificando e compartindo
as semellanzas e as diferenzas entre linguas e culturas, para actuar de forma
empatica e respectuosa en situaciéns interculturais.
Curso: 23-24 Departamento: Fisica e Quimica
Grupo/s ke
Data Nome da Actividade Coordinador/a Obxectivos E/C
destinatario/s )
Marzo / Abril Excursion a Corufia Dep. Fisica e | 2°/3°ESO Visitar a Casa das Ciencias / MUNCYT C
Quimica
Marzo / Abril Visita ao CUVI Dep. Fisica e | 2° BACH Visitar os laboratorios da Facultade de Quimica + | C
Quimica visita a unha facultade de enxefieria
Maio/Xufio Olimpiada de Quimica Dep. Fisica y | 3°/4°ESO Superacién de diferentes retos de tipo ludico e C
Quimica realizacién de practicas de laboratorio na Facultade

de Quimica.
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Curso: 23-24 Departamento: EPVA
Grupo/s Tipo
Data Nome da Actividade Coordinador/a Obxectivos E/C
destinatario/s *)
1° Trimestre Visita EASD Antonio Failde de | Alex Mene Bacharelato
Ourense e Catedral de Artes
1° Trimestre Visita Facultade de Vila Nova de | Alex Mene Bacharelato
Cerveira de Artes
2° Trimestre Sesién Cine V.O. en Multicines | Alex Mene Bacharelato
Norte Vigo de Artes
2° Trimestre Visita Universidade de Santiago, | Belén Bacharelato
CGAC e Catedral de Artes
2° Trimestre Visita ESAD de Vigo. Alex Mene Bacharelato
de Artes
Curso: 23-24 Departamento: Bioloxia
Grupo/s Tipo
Data Nome da Actividade Coordinador/a destinatario/s Obxectivos E/C (¥)

2°trimestre

Saida  para  cofecer
ecosistemas dos arredores

0s

Manuel

1° ESO

Tratase dun itinerario guiado co obxetivo de dar a
cofiecer os habitats e a flora e fauna da zona
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2° trimestre Saida para  cofiecer un | Silvia Pascual | 4°ESO Saida co obxetivo de dar a cofecer os habitats e a
ecosistema caracteristico da flora e fauna de ecosistemas caracterisitcos da zona
zona
2° trimestre Obradoiro microbioloxia Mercedes 1° Actividade que incliue charla e taller sobre os
bacharelato | diferentes microorganismos e a problematica da
resistencia aos antibidticos.
2° trimestre Saida Museos En 3°ESO Visitar a Casa das Ciencias / MUNCYT
colaboracién
con Fisica e
Quimica
Semana Obradoiros varios Mercedes/Silvi | Varios cursos | Obradoiros de diferente tematica para a Semana
cultural a/Manuel cultural
Participaciéon no Plan Proxecta | Marilu 1° Colaboracién con Lingua Galega e outros
Monte vivo bacharelato | departamentos
C P ;
urso Departamento: EDUCACION FiSICA
23-24
ACTIVIDADE CURSO/S TEMPORALIZACION
Presentacion da actividade DANZA URBANA E HIP HOP pola profesora que o imparte no | Ofertado a| 19 e 20 de setembro (recreos)
CVC de Valadares. todos
Torneos deportivos nos recreos Todos Outubro-maio
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Waterpolo, achegamento ao deporte. Na piscina do CUVI 1° ESO Abril (por confirmar)
Patinaxe sobre xeo Todos os | Decembro / Xaneiro
cursos

Sendeirismo no Galifieiro

4° ESO,1°e 2°
de bach.

2° - 3° trimestre

Tirolinas en Marikina Park

1° bacharelato

2° trimestre (semana
cultural)

Familiarizacion coas actividades nduticas: surf, kayak

1° e 2° de ESO

3° trimestre

Xornada de xogos na praia

1° e 2° de ESO

3° trimestre

Charlas e obradoiros de visibilizacién de “outros deportes”

Todos 0s
cursos

Todo o ano

Natacién e socorrismo acuatico

1° bacharelato

3° trimestre (xufio)

Sendeirismo e orientacion na contorna do centro Todos os | Todo o ano
cursos

Visita a/de equipos deportivos da cidade.

(Esta actividade dependerd dos horarios de adestramento e da dispoiibilidade dos | Todos os | Todo o ano

equipos) cursos
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Curso: 23-24 Departamento: Tecnoloxia
ACTIVIDADE COORDINADORA CURSOS OBXECTIVOS
2° Saida Museos: Visitar a Casa das Ciencias/MUNCYT | En  colaboracion | 3°ESO
trimestre con Fis e Quimica

e Bioloxia

1°, 2° e 3° | Actividades de lanzamento dos proxectos | Colaboraciéon con | 4°ESO

trimestre interdisciplinares ou actividades finais: | bioloxia, historia,
Sendeirismo, visita praias, museos, charlas, | plastica,
obradoiros, visita cole Sobreira. economia

Curso: 23-24 Departamento: Matematicas
Grupo/s
Data Nome da Actividade Coordinador/a destinatario/s Obxectivos
2° Trimestre Olimpiada Galega de | Sofia e Jesus | 2° ESO. e Fomentar no alumnado o gusto pola resolucién
Matematicas para 2° ESO Alumnado de problemas e a aprendizaxe de estratexias
escollido de para poder enfrontar os mesmos
entre todos
0S grupos
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2° Trimestre Canguro Matemdtico Sofia e Jesis | 2° ESO. Incentivar e fomentar o pensamento
Alumnado matematico.
escollido de Facilitar o desenvolvemento do razoamento
entre matematico,
todolos . i o
Potenciar a autonomia, a responsabilidade, a
grupos. . . .
toma de decisiéns e a independencia do
alumnado.
Curso: 23-24 Club de manga
Grupo/s
Data Nome da Actividade Coordinador/a destinatario/s Obxectivos
1° Trimestre Saida aos cines Norte: “El nifio y | Euge Alumnado Fomentar no alumnado o gusto polo visionado
la garza”. Hayao Miyazaki Club de de anime en versién orixinal.
manga Fomentar a convivencia entre as persoas que
integran o club de manga do IES Valadares.
3° Trimestre Xuntanza de Clubs de manga Euge Alumnado Fomentar a convivencia entre as persoas que
Club de integran o club de manga do IES Valadares e a
manga interrelacion con clubs de manga doutros

institutos da provincia de Pontevedra.
Desenvolver a autonomia e a creatividade ao
organizar actividades e participar nelas.
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6. Proxectos

A Semana Cultural funcionara como eixe vertebrador de actividades complementarias que se realizaran
durante o periodo escolar e en horario lectivo. Posible realizacion: do 18 a 22 de marzo.

Xa que no instituto promovemos as tarefas integradas entre distintas materias e os proxectos
interdisciplinares (ABP) e interniveis, levaranse a cabo moitas actividades e saidas como produtos finais
e/ou como actividades de lanzamento de cada proxecto asi como actividades, saidas ou visitas de
motivacion.

7. Plans Proxecta

7.1. O Monte Vivo

Proxecto de centro dentro do proxecto “Somos Natureza”. Serd un proxecto no que participen diferentes
niveis tanto de ESO como Bacharelato con varias materias implicadas: bioloxia, fisica, matematicas,
tecnoloxia, plastica, economia, educacion fisica, portugués, lingua castela e galega etc

Profesorado coordinador:
Maria Luz Campos — Departamento de Portugués
Silvia Pascual Fernandez — Departamento de Bioloxia

Carmen Boado Aguinaga- Departamento de Tecnoloxia

8. Contratos Programa

Ao longo do curso 2023-24, e dentro do marco de programas de Conselleria de Educacién da Xunta de
Galicia, Contratos - Programa, o |IES Valadares solicitou participar en ditos programas nas seguintes
actuacions:

Contratos Programa Inclie (CPInclae):

Quéda-T (Prevencién do abadono temperan e do absentismo escolar).
Iguala-T

Convive-T

Inclie-T

Emociona-T

Contratos Programa Innova (CPInnova)

® O O O O O e
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o EDUinnova: O centro docente como entorno innovador de aprendizaxe a través da mellora
permanente.

o EDUexcelencia: O centro docente como promotor da excelencia a través do afondamento nun
ambito de cofiecemento.
EDUsaude: O centro como dinamizador de habitos de vida saudables.
EDUsostibilidade: O centro educativo comprometido cos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible
(ODS).

o EDUcalidade: O centro educativo como modelo de calidade a nivel organizativo, de xestion e de
funcionamento.

Todas estes contratos, apoian e facilitan os proxectos de centro: aprendizaxe cooperativa, proxectos
interdisciplinares e tarefas integradas, tarefas mulltinivel, espazos inclusivos, recreos dirixidos e
inclusivos, Semana das Ciencias e das Letras, obradoiros e charlas formativas, clubs e bandas de rock etc.

9. Consideracions finais

Ao longo do curso, as institucions publicas e privadas fan novas ofertas de actividades que poderan ser
valoradas polos distintos departamentos didacticos e incluidas na programa de actividades no caso de
considerarse pertinente.

Data: Asinado pola vicedirectora:

30 de outubro de 2023 Carmen Boado Aguinga
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2. ORGANIZACION E FUNCIONAMENTO DA BIBLIOTECA. Club de lectura
Este aspecto ven desenvolvido no Plan de Biblioteca, presentado como anexo a esta PXA.

O Club de lectura do centro foi admitido na convocatoria anual da Secretaria Xeral de Ordenacién e
Innovacién Educativa. O proxecto correspondente preséntase como anexo a esta PXA.

3. PLAN ANUAL DE FORMACION DO PROFESORADO
O PFPP para este curso recolle os seguintes itinerarios:

- Metodoloxias activas. Tarefas Integradas.

- Salude e benestar emocional. (Practicas Restaurativas)
- O modelo de biblioteca escolar.

- Metodoloxias activas. Traballo cooperativo.

- Polos creativos.

- Observa-accion

4. CALENDARIO ESCOLAR

O calendario escolar rexirase pola orde do 3 de maio de 2023 pola que se aproba o calendario escolar
para o curso 2023/24 nos centros docentes sostidos con fondos publicos na Comunidade Auténoma de
Galicia.

Segundo aparece recollido na citada orde, as actividades lectivas na educacién secundaria obrigatoria e
no bacharelato realizaranse desde o dia 11 de setembro de 2023 ata o 21 de xufio de 2024.

As vacacions durante o curso seran:
e Nadal: do 22 de decembro ao 7 de xaneiro, ambos inclusive.
e Entroido: dias 11, 12 e 13 de febreiro.
e Semana Santa: do 22 de marzo ao 1 de abril, ambos inclusive.

Os dias escollidos polo centro como non lectivos son o 13 de outubro e o 8 de xaneiro.
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CAPITULO IV

ORZAMENTO IES VALADARES ANO 2023
TOTAL INGRESOS 111.451,55 €
Dotacions procedentes da CEUFP 58.479,00 €
Gastos de funcionamento 51.238,00 €
Fondo Social Europeo 7.241,00 €
Os remanentes do exercicio anterior 5297255 €
TOTAL GASTOS 111.451,55 €
Reparacions, mantemento e conservacion 28.878,96 €
Material de oficina 1.762,58 €
Subministracidns 37.225,23 €
Comunicaciéns 993,47 €
Transporte 2104,75 €
Axudas de custo e locomocidn 1.093,65 €
Gastos diversos 16.198,71 €
Mobiliario e utensilios inventariables 16.407,86 €
Outros materiais inventariables 6.791,34 €
INGRESOS — GASTOS 0,00 €

49



INSTITUTO EDUCACION

X XUNTA
34| DE GALICIA

0
valadar: 7 G
VALADARES FAL

ANEXO I-Documentos, Plans e Proxectos

1. PROXECTO EDUCATIVO DE CENTRO: Modificacidons e Observacidons de vixencia.

O noso PEC foi aprobado polo Consello Escolar do 30 de xufio do 2016, e actualizado por ultima vez no

Consello Escolar do 2 de febreiro de 2022.

O documento completo o atopamos no seguinte enlace.

Proxecto Educativo de Centro

2. PLAN DE BIBLIOTECA

Plan de biblioteca.
Club de lectura

3. PLAN DE INTEGRACION DAS TIC

PLAN DIXITAL

CURSO 2023-2024

ESTADO INICIAL
1.1 RECURSOS ACTUAIS DOS QUE DISPON O CENTRO
OBXECTIVOS XERAIS

OBXECTIVOS A CURTO PRAZO
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PLAN DIXITAL DE CENTRO

1. ESTADO INICIAL

A partir da situacion de pandemia que vivimos recentemente, tomamos conciencia da importancia de
contar no centro e tamén nos fogares tanto de alumnado como de profesorado dos medios dixitais e dos
cofiecementos que permitan abordar a labor educativa con solvencia e competencia dixital, en calquera
dos posibles escenarios, tanto presenciais como a distancia.

E por isto que o IES Valadares, apostando sempre polas metodoloxias activas como pilar da sta identidade
de centro, segue mellorando os medios fisicos de dotacién e as competencias dixitais de alumnado e de
profesorado.

Ao longo dos ultimos anos cambiou a infraestructura do centro no que se refire & dotacién de material
TIC. Por unha banda a Conselleria de Educacién proporcionou a instalacién de rede para todos os espazos
de centro, dotou de distintos materiais (ordenadores, canéns, pantallas dixitais ...que se completan cos
acadados polo centro por distintas vias) o que supuxo un cambio de cara a utilizacién das TIC nas aulas.

Asi mesmo, a parte administrativa faise basicamente a través de internet, cos distintos programas que a
Conselleria proporciona; Xade, persoalcentros, fprofe, abalarmobil...

Hoxe en dia podemos dicir que a melloria en competencia dixital no persoal do Centro é evidente.

Contamos cos servizos da empresa Enrede para o mantemento informatico do Centro. Dispofiemos de
soporte telefénico e tamén de soporte presencial cando é preciso.

Tamén facemos uso do soporte que nos ofrece a Conselleria a través da UAC e do servicio Premium
Edixgal e WebsDinamicas.
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Seguimos este curso empregando o uso do NAS, un espazo de almacenamento organizado por equipos e
departamentos. Esta aloxado no servidor de centro e temos acceso dende tédolos equipos do centro. Se
pretende asi unha mellora da comunicacién, evitar o uso de pendrives e minimizar asi os problemas
derivados dos virus e malware propio destes dispositivos.

Considérase a paxina web do centro como via de informacién e comunicacién actualizada coas familias. E
por elo que recentemente se renovou completamente o seu aspecto e funcionalidade, sendo agora mais
accesible e dinamica.

Traballase nela tratando de mantela ao dia no que se refire especialmente, a documentacion oficial, datas
de exames do alumnado e notificacions, mellorando asi o servizo a toda a comunidade educativa.

Outro espacio de comunicacion co alumnado é a aula virtual no seu curso “Espazo IES Valadares”, onde se
poden consultar horarios, datas de exdmenes, instruccidéns para a conexién nas videoconferencias, avisos
e moitas mais cousas.

Contamos tamén co blog da biblioteca http://osobreiraldaspalabras.blogspot.com/ que no seu apartado
de “Banco de recursos” aporta tutoriais tales como:

Como facer unha presentacion
Como reducir o peso dunha imaxen
Manual de uso da aula virtual
Licencias CC

Estase a empregar o correo eléctrénico da Xunta como via principal de comunicacién entre o profesorado,
tanto para notificaciéns por parte do Equipo Directivo a todo o claustro, como para intercambio de
informacién sobre o alumnado.

Continuamos dispofiendo no centro do dominio “iesvaladares.org”; con este dominio e a través da Suite
de Google Classroom temos contas de correo individualizadas para cada membro do centro, tanto
profesorado como alumnado. Utilizaremos sempre este dominio para as comunicaciéns lectivas entre
profesorado e alumnado e deixaremos o dominio de edu.xunta para comunicacién entre profesorado,
equipo directivo e familias.

Recoméndase consultar esta conta de correo asi como a do correo corporativo da Conselleria polo menos
duas veces dentro da xornada laboral, xa que é un dos principais medios de comunicacién empregados
polo centro.

A través destas contas e co acceso que proporcionan ao espazo Google Drive formamos ao alumnado
nesta primeira parte do curso na adquisicién/mellora de competencias dixitais. Traballamos a elaboracién
de documentos de texto, folla de calculo, conversion de formatos, traballos colaborativos en lifia,
comparticién de arquivos, descarga de arquivos, localizacién destes e renomeado, entrega a través da
aula virtual, Edixgal e correo electrdnico de estos arquivos descargados...
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Este traballo de adquisiciéon de competencias dixitais facémolo con especial interese no alumnado de 1°
da ESO a través da materia de Tecnoloxia e Dixitalizacidn, tratando de que xa ao finalizar o primeiro
trimestre o noso alumnado sexa competente para desenvolverse dixitalmente sen dificultade en toda a
ESO.

3. 1.1 RECURSOS ACTUAIS DOS QUE DISPON O CENTRO

Seguimos a ser centro Edixgal de 1° a 4° da ESO .
Neste momento temos tédolos grupos da ESO traballando con dotacién Edixgal.

Todo o profesorado de materia Edixgal ten a sua disposicion, se asi o solicita, un ordenador portatil coa
mesma maqueta Abalar que os ultraportatiles do alumnado.

Toédalas aulas do instituto contan con equipo informatico de aula, conexién a internet e cafién proxector.
Todas contan tamén con PDI.

e Aula de Informatica: conta con candén proxector e con 16 equipos LENOVO con S.O. Debian e
maqueta Abalar libre (maqueta actualizada pola UAC en Xufio de 2018), recibidos da
Conselleria en Maio de 2016.

e Espazo multimedia da biblioteca; conta cunha rede wifi propia, 5 equipos portatiles, un equipo de
sobremesa, 6 tablets e 8 ipads, outro portatil no espazo da radio e canén proxector con pizarra
dixital interactiva. Todos estes medios se atopan a disposicién de quen precise deles, sempre baixo
a supervisiéon do profesorado responsable.

e Na sala de profesores da planta baixa dispofiemos de tres equipos portatiles e dun canén
proxector.

e No espazo de traballo para profesorado da planta alta hai 1 equipo de sobremesa e conectividade
a internet por cable e 2 portatiles a disposicién do profesorado.

2, OBXECTIVOS XERAIS

e Mellora da competencia dixital do alumnado e do profesorado do centro.
e Fomentar a paxina web do centro como espazo de comunicacién e de colaboracién con toda a
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comunidade educativa.

e Coordinar a acciéon do profesorado de distintas areas e materias en relaciéon ao traballo coas
tecnoloxias da informacién e a comunicacién.

e Facilitar o acceso a estas ferramentas por parte do alumnado con necesidades educativas especiais
de apoio educativo e nas tarefas de apoio e reforzo de aprendizaxes.

e Impulsar a comunicaciéon con outros centros e localidades, para cofiecer e transmitir valores
sociais e de respecto doutros costumes e outras formas de vida.

e Potenciar a capacidade de razoamento do alumnado, a sla motivacién e o seu afan de
cofiecemento.

e Fornecer o alumnado de estratexias para obter e xestionar a informacién conseguida mediante o
uso das TIC.

e Utilizar programas e contornos que faciliten a consecucién dos obxectivos propostos nas distintas
areas do curriculo.

e Utilizar o ordenador como medio de creacién, de integracién, de cooperacién e de expresion das
propias ideas.

e Potenciar a comunicacion cos seus iguais.

e Mellorar a proposta pedagéxica do profesorado e a slUa practica docente ao aproveitar as
posibilidades que ofrecen as TIC.

e Empregar as TIC para o traballo cotidn e nas actividades de aula: programaciéns, proxectos,
explicaciéns, actividades...

e Consultar e obter informacién a través das TIC, tanto para temas profesionais como para
experiencias interesantes para a sua actividade docente.

e Intercambiar experiencias, cofiecementos, iniciativas... en diversas redes de colaboracién como
internet.

e Lograr aintegracién das TIC como medio dindmico de comunicacién, de maneira que se constitian
nun elemento comun de informacién e de contacto con todos os axentes do proceso educativo,
facilitando a conexion entre eles.

e A través das asociaciéns de nais e de pais dos centros, pofier en marcha mecanismos para
aproveitar a infraestrutura tecnoldxica e favorecer a adquisicion por parte de pais e nais dos
coflecementos necesarios para un uso proveitoso das TIC.

e Favorecer a superacion das limitacidns de acceso as TIC derivadas das desigualdades sociais.
e Difundir entre o profesorado e o alumnado a filosofia e vantaxes do software libre.

e Formar e concienciar & comunidade educativa na necesidade de utilizar formatos e procesos
estandarizados nos traballos dixitais.
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OBXECTIVOS A CURTO PRAZO

Utilizar de forma progresiva as TIC como recurso educativo nos procesos de ensino-aprendizaxe.
Mellora da competencia dixital do alumnado e do profesorado do centro.

Converter Internet nunha ferramenta educativa posta ao servizo da aprendizaxe do alumnado
Aumentar e actualizar dotacién dos materiais TIC do centro.

Fomentar os blogs da biblioteca e dos distintos departamentos como espazos de comunicacién de
toda a comunidade educativa.

Asesorar ao profesorado que xa estd a utilizar as TIC ou que manifesta a sia intencién de uso.
Potenciar o uso do Xade por parte do profesorado.

Potenciar o uso da plataforma Edixgal.

Expoiier traballos feitos polo alumnado e o profesorado na paxina web.

Potenciar o uso da aula virtual.

Implementar e fomentar o uso de software libre, preferentemente multiplataforma:
Libreoffice,VLC, Firefox...

Introducir novas ferramentas TIC coma ferramentas de traballo e busqueda de informacion:
mobiles, tablets...

Establecer mecanismos de comunicacion cos colexios adscritos para intercambiar informacion
sobre as necesidades formativas do alumnado de primaria.

OBXECTIVOS A LONGO PRAZO

Habituarse aos formatos estandarizados.

Habituarse e perder o medo/rechazo ao software libre.
Mellorar a conectividade.

Formar ao alumnado no uso responsable das TIC.
Mellorar a atencién a diversidade.

Potenciar a elaboracion de materiais e tarefas por parte do alumnado e profesorado a través da
aula virtual.

Mellorar as competencias e aumentar o uso das TIC do profesorado.
Introducir unha xestioén do traballo educativo e do centro mais dixitalizada.
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5. ESTRATEXIAS DE COORDINACION DO PROFESORADO DAS
DISTINTAS AREAS E NIVEIS EDUCATIVOS

A nivel interno, os distintos departamentos, baixo a supervision do xefe de departamento, serdn os
encargados da coordinacién dos distintos membros dos mesmos, e para coordinar as distintas areas
usarase a comision de coordinaciéon pedagoxica.

A nivel externo se buscara a coordinacidn a través dos equipos directivos.

Un dos puntos importantes no desenvolvemento do Plan TIC é coordinar de xeito efectivo entre os
departamentos a presenza das TIC nas programacions didacticas. Que cada departamento recolla na sua
programacion as ferramentas e contidos TIC que esta disposto a traballar en cada curso para que haxa
unha coordinacién entre eles, de tal xeito que se poida garantir e mellorar a formacién efectiva do
alumando nas ferramentas informaticas basicas.

Se empregara a aula virtual en todos os departamentos e a plataforma Edixgal de forma xeneralizada
como medio de comunicacién co alumnado en canto a entrega de tarefas e traballos.

6. ORGANIZACION DOS ESPAZOS DO CENTRO

Os distintos espazos do centro que se relacionan con este plan (aula de informatica, biblioteca...) estaran
a disposicion da comunidade escolar .

Este curso, debido a que todo o alumnado da ESO dispdn do seu propio portatil e a conectividade wifi e
boa en tédolos espazos, non temos problemas de ocupacion saturacién da aula de Informdtica, quedando
ésta para as TIC's do Bacharelato.

Dispofiemos tamén dunha aula de Polos creativos.

7. PLAN DE AVALIACION ANUAL

O longo do curso escolar habera reuniéns periédicas entre membros da direccién, o profesor encargado
da dinamizacién das TIC e o responsable da biblioteca. Aqui se valoraran as distintas incidencias, a
organizacién e uso, as suxestiéns dos distintos compofentes da comunidade escolar (tanto a nivel
individual como colectivo dos distintos érganos: consello escolar, claustro, comisién de coordinacién
pedagoxica, departamento de orientacidn e reunions de titores), podéndose facer as modificacions que se
consideren oportunas.
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Ao final de curso avaliarase a implicacion do profesorado e o alumnado, a implicacién dos departamentos
(no relativo a integrar as TIC nos curriculos), a organizacién e uso dos distintos espazos, o grao de
consecucion dos obxectivos, a cantidade de materiais producidos e de actividades especificas realizadas,
e a cantidade de recursos dispoiiibles.

8. NECESIDADES FORMATIVAS DO PROFESORADO

Temos a disposicion do profesorado os materiais da formacién intensiva na aula virtual a través do curso
chamado “Actualizacién de Ferramentas Tecnoldxicas”.

Moito profesorado estd xa cursando a formacién Edixgal presencial nos centros e que terd continuidade
integrada no Plan de Formacién Permanente de Profesorado do centro.

9. MEDIDAS PARA DIFUNDIR O PROXECTO

A nivel interno o proxecto sera presentado no claustro, consello escolar e comisiéon pedagoxica.

Os titores encargaranse de difundilo ao alumnado, e a direccién aos pais/nais nas reuniéns que se fagan
con estes. Unha copia sera publicada na paxina web do centro.

10. PLAN DIXITAL DE CENTRO

Pode consultarse na paxina web do centro.

PLAN DIXITAL

57


http://www.edu.xunta.gal/centros/iesvaladares/node/1442

INSTITUTO EDUCACION 0 N
valadar- i
VALADARES FAL

BN XUNTA
8¢ DE GALICIA

DECRETO 79/2010

4.PROXECTO LINGUISTICO

Proxecto Linqdistico

TABOA DE REPARTO HORARIO DE GALEGO-CASTELAN POR MATERIAS E CURSQOS 2023-24.

ESO BACH
HC 2° 4 HC 1° HC | 2°

MATERIAS | 1° °
Bioloxia e
xeoloxia G G G G
Xeografia e
historia G G G
Educacion G
fisica G G G

G G
EPVA C 1 C 3
Fisica e
quimica C C 3 ¢ 4
Quimica C
ECO/FOPP C 3
Lingua galega
e literatura G G G = G
Lingua castela
e literatura C 4 C C 3 ¢ 3 ¢
Proxecto
competencial G G G
Ed.Valores
Civ. éticos
Matematicas C 5 C C 4 C 4 C
Musica G G

58


http://www.edu.xunta.gal/centros/iesvaladares/node/1401

BN XUNTA
8¢ DE GALICIA

Tecnoloxia

INSTITUTO EDUCACION

SECUNDARIA
VALADARES

valadar- -

IN
{: NOVA
GAL

Relixidn
catdlica

Dixitalizacion

Tecno e
dixitalizacion

Tecno e
enxefieria

EDDIX

Filosofia

Téc. Graf.Plas

Psicoloxia

HE

Anatomia

D. Técnico

C.Audiovisual

Volume

Desefo

Proxecto
artistico

FDA

D.Artistico

TOTAL

13

19

30

23
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5.TRATAMENTO INTEGRADO DE LINGUAS

Tratamento integrado de linquas.

6.PROGRAMACION DE DINAMIZACION DE LINGUA GALEGA

Programacion Dinamizacion de Linqua Galega

Decreto 229/2011 (Art. 11.4 e 11.5)

7. CONCRECION DO PLAN ANUAL DE ATENCION A DIVERSIDADE

Plan de Orientacion.

Plan de Atencidn a diversidade.

CONCRECION ANUAL PLAN XERAL DE ATENCION A DIVERSIDADE CURSO 2023/2024

1. TABOA ALUMNADO NEAE CURSO 2023-2024

A continuacién preséntanse as taboas NEAE agrupadas por cursos e grupos. Hai que ter en conta que hai

alumnos/as que presentan comorbilidade en duas casuisticas ao mesmo tempo, nas taboas recollerdse o

diagnéstico predominante.

Lenda:

DEA: dificultades de aprendizaxe

TDAH: Trastorno déficit de atencién e hiperactividade, onde se inclie tamén sen hiperactividade
TEA: Trastorno por Espectro Autista (Inclie Asperguer)

AACC: Altas Capacidades

IA: Incorporaciéon tardia (alumnado que chega tarde ao sistema educativo espafiol e
esta condicién repercute na sua evolucién).

SS: Situacién sociovulnerabilidade (alumnado en risco social e familiar).
Historia personal
Discapacidade Visual

Sindrome de Down
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Esta clasificacion parte dos informes cos que se conta nos expedientes de orientacién, asi como do criterio
do departamento. Tamén temos en conta que isto é variable en tanto que o curso avance e se detecten
novas necesidades ou haxa novas incorporaciéns.

Alumnado NEAE 1°ESO A 1°ESOB 1°ESOC 1° ESO D
DEA (Dislexia, disortografia, 3 4 3 4
discalculia..)
Historia persoal 2 0 1 2
TDAH 4 0 2 2
TEA 2 2 1 0
Altas Capacidades 0 0 0 0
AACC
Sindrome de Down 0 0 0 0
Discapacidade Visual 0 0 0 0
Alumnado NEAE 2°ESO A 2°ESOB 2°ESOC 2°ESOD
DEA (Dislexia, disortografia, 3 4 6 7
discalculia..)
Historia persoal 1 1 0 0
TDAH 0 1 4 2
TEA 2 0 1 1
Altas Capacidades 2 0 0 1
AACC
Sindrome de Down 0 0 0 0
Discapacidade Visual 0 0 0 0
Alumnado NEAE 3°ESO A 3°ESOB 3°ESOC 3°ESOD 3°ESO P 3°ESOQ
DEA (Dislexia, disortografia, 0 2 1 3 3 1
discalculia..)
Historia persoal 1 3 0 0 0 1
TDAH 2 1 2 3 2 0
TEA 0 3 0 0 0 0
Altas Capacidades (AACC) 0 1 0 0 0 0
S. Down D.I 0 0 1 0 0 0
Discapacidade Visual 0 0 0 0 0 0
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Alumnado NEAE 4°ESO A 4°ESOB 4°ESOC 4°ESOD 4°ESOP
DEA (Dislexia, 5 2 1 1 0
disortografia,

discalculia..)
Historia persoal 0 1 0 0 0
TDAH 3 0 0 0 1
TEA 1 1 0 0 0
Altas Capacidades 0 0 2 0 0
AACC
S. Down D.I 0 0 0 1 0
Discapacidade 0 0 0 0 1
Visual
Alumnado NEAE 1°BACA 1° BACA
DEA (Dislexia, disortografia, discalculia..) 0 0
Historia persoal 0 5
TDAH 3 3
TEA 3 1
Altas Capacidades 0 0
AACC
Sindrome de Down 0 0
Discapacidade Visual 0 0
Alumnado NEAE 2°BACA 2°BACB
DEA (Dislexia, disortografia, discalculia..) 3 4
Historia persoal 1 1
TDAH 3 2
TEA 1 2
Altas Capacidades 0 0
AACC
Sindrome de Down 0 0
Discapacidade Visual 0 1
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TABOA XERAL
DEA 57
HISTORIA PERSOAL 28
TDAH 40
TEA 21
AACC 5
SINDROME DE DOWN 2
DEFICIT VISUAL 2
TOTAL 155

Con respecto a totalidade do alumnado (585) case o 30% é alumando con NEAE.
Sendo as dificultades especificas da aprendizaxe as NEAE mais destacadas seqguido do TDAH. Enténdese
que a mellora destas porcentaxes chega da man dunha metodoloxia de aula que atenda a totalidade do

alumnado e atendendo aos protocolos da Conselleria con especial fincapé no de Dislexia e DEA e TDAH.

2. ;COMO ENTENDEMOS NO CENTRO A ATENCION A DIVERSIDADE?

Entendemos o concepto de diversidade de acordo coa Lei Orgdnica 3/2020 LOMLOE, do seguinte xeito,
tratase dunha caracteristica propia de calquera grupo educativo (pola sua natureza heteroxénea), xorde
da aceptacion de que tédalas persoas que o conforman utilizan nos seus procesos de ensino — aprendizaxe
as suas diferentes capacidades, motivacions, intereses, expectativas, experiencias, cofiecementos
previos, etc. e que estas, ao interactuar co medio educativo, xeran distintas necesidades educativas.

En relacién a lexislacion autonémica segundo o Decreto 229/2011, do 7 de decembro, que regula la
atencion a diversidade en la CAG (D.229/2011) e a Orde do 8 de setembro de 2021 por la que se desenvolve
0 D.229/2011(0.8/09/2021), entendemos por atencion a diversidade o conxunto de medidas e accions que
tefien como finalidade adecuar a resposta educativa as diferentes caracteristicas e necesidades, ritmos e
estilos/preferencias de aprendizaxe, motivacidns, intereses e situacidns sociais e culturais de todo o
alumnado. A partir da 0.8/09/2021 (art.96) tamén incluimos o talento como aspecto da diversidade, sendo
a funcién do sistema educativo detectar, protexer e promocionar os talentos de todo o alumnado.

Asi pois neste centro a atencién & diversidade parte desta concepcidn aberta e heteroxénea, sendo a
diversidade a totalidade do alumnado do grupo/aula. Ademais, e dentro disto, atenderase ao alumnado
que presente necesidades especificas de apoio educativo seguindo a lexislacion vixente.
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Teranse tamén en conta outras indicacions como a UNESO, Educacion 2030. Declaracion de Inchedn (2015).
Aprobada en maio de 2015 en Inchedn (Corea), no Foro Mundial de Educacion, representa o compromiso
dos paises e da comunidade mundial da educacién cunha axenda Unica e renovada para o sector educativo.
Vision da Educacidén 2030: "Garantir unha educacién inclusiva e equitativa de calidade e promover
oportunidades de aprendizaxe durante toda a vida para todos/as”.

Seguindo a L.O 3/2020 LOMLOE, os centros elaborardn as suas propostas pedagdxicas para todo o
alumnado da etapa de educacion secundaria obrigatoria, atendendo & sua diversidade. Asi mesmo,
arbitraran métodos que tefan en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado, favorezan a
capacidade de aprender por si mesmos e promovan o traballo en equipo.

Por todo isto, dende o departamento de orientacién lévase a cabo o asesoramento ao profesorado en
metodoloxias inclusivas e DUA a través da Aula Virtual de Orientacién, do correo corporativo e das
consultas individualizadas no departamento de orientacién. Asicomo o asesoramento na formacion
nestas novas metodoloxias. Aspecto do cal tamén se informa as familias.

No que respecta ao alumnado con altas capacidades, valorarase coas familias a conveniencia de realizar
probas para identificar novos casos. Durante este curso, contactarase co Equipo de Orientacionn
especifico para realizar, coordinado co departamento de Orientacién, algunha charla dirixida ao
profesorado coa intencién de cofiecer a realidade deste alumnado, as suas caracteristicas e necesidades.

3. ;COMO SERAN OS APOIOS E REFORZOS EDUCATIVOS? (MEDIDAS ORDINARIAS)

Por todo isto a organizacién dos apoios educativos este curso 2023-2024 farase dacordo a esta lexislacion
citada no punto anterior.

As medidas de atencién & diversidade seran prioritariamente, e sempre en primeiro termo, ordinarias
(Artigo 8 D. 229/2011 e Artigo 42 Orde 8 de setembro de 2021). As medidas extraordinarias sé se levaran
a cabo unha vez esgotadas as primeiras ou por ser estas insuficientes (Artigo 9 D. 229/2011 e Artigo 54
Orde do 8 de setembro de 2021). Asi pois, considéranse medidas ordinarias, previas a calquera medida
extraordinaria, as seguintes:

» Apoio dentro da aula do profesorado con dispofiibilidade horaria: CODOCENCIA
» Adaptaciéns das programaciéns didacticas as necesidades do grupo aula.

* Adecuacién da estructura organizativa do centro e da organizacién e da xestién da aula as
caracteristicas do alumnado.

* Metodoloxias activas e participativas: aprendizaxe cooperativo, titoria entre iguais, apredizaxe por
proxectos e outras que promovan a inclusién, atendendo aos protocolos da Conselleria.
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» Adaptacién dos tempos, procedementos e instrumentos de avaliacion.
* Agrupacién de materias en ambitos.

 Plans especificos para o alumnado con materias pendentes e repetidor.

A xestion, organizacion e posta en marcha destas medidas de atencién & diversidade ordinarias, dan
resposta a atencion da diversidade do alumnado.

Os apoios ou reforzo educativo levaranse a cabo nas aulas ordinarias contando cos 3 mestres/as de PT
dentro das mesmas mais un mestre PT do programa Proa +. Tratarase de que sexa un apoio colaborativo
e fonte de recursos. As mestras de PT entran en todos os cursos da ESO, priorizando a carga horaria nos
cursos nos que contamos con alumnos con N.E.E. e con Adaptaciéns curriculares.

Estes apoios estan dirixidos a totalidade do grupo clase con especial atencién ao alumnado NEAE.

Asi mesmo o profesorado de reforzo da exencién da 2° LE encargase da atencién ao alumnado con estas
medidas nas aulas de reforzo para a materia de Lingua Castela e Literatura e Lingua Galega

No que respecta ao alumnado con altas capacidades, elaborarase un documento coas medidas basicas na
atencion a alumnado con estas caracteristicas.

Realizarase tamén, en colaboracién co departamento de orientacién, unha xornada informativa para o
profesorado sobre alumnado con altas capacidades para proporcionar recursos e estratexias que axuden
a inclusién e atencién destes nenos e nenas.

APOIOS PROGRAMA PROA +

Contamos cun docente para o apoio do alumnado de 2° da ESO que traballa dentro da aula en todo
momento como soporte ao profesorado titular da materia. O alumnado que conta con este apoio non
supera 1/3 da totalidade do grupo seguindo a lexislaciédn que regula estes programas enmarcados dentro
do Plan Recupéra-t da Conselleria.

HORARIO
LUNS MARTES MERCOLES XOVES VENRES
8:45-9:35 TECNO 1°C BX 1°B LGL2°B BX 1°A
9:35-10:25 TENCO 1°D INGL 4°P LCL 4°P MATE 2°B
10:25-11:15 AT. FAM LGL 4°pP MATE 4°P REUNION DO
11:15-11:45 RECREO
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11:45-12:35 R. TITORIAS LGL4°P
12:35-13:25 LCL 4°P
13:25-14:15 MATE 4°P LCL2°B
16:30-17:20 BX 1°D
17:20-18:10 BX 1°C

CRITERIOS DE SELECCION DO ALUMNADO

Sendo os obxectivos principais do programa apoiar ao alumnado vulnerable para a mellora do seu
rendemento académico, reducir as barreiras de aprendizaxe que dificultan alcanzar e superar os
obxectivos e competencias, facilitar a atencion educativa dos colectivos mais vulnerables que favorecer
a sua formacidn e previr o risco de fracaso e abandono escolar, asi como, reducir o nimero de alumnos/as
que presentan dificultades para a aprendizaxe; os criterios de seleccién do alumnado participante son os

que seguen:

» Cursos con alumnado NEE

¢ Cursos mais numerosos

» Cursos con alumnado con colectivos mais vulnerable 4°P

COORDINACION

Establécense canles de coordinacion docente entre profesor titular, profesor/a de PROA + e orientadora
do IES. A través de reuniéns formais e informais levarase un seguimento do alumnado no programa, tendo
en conta o produto final nas avaliaciéns

Establécese unha reunion ao menos trimestral de coordinacion.

Tense en conta a 3° hora dos venres para coordinacion PROA +

4. MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

Sé no caso de que as medidas ordinarias sexan insuficientes, aspecto a valorar pola Xefa do departamento

de Orientacidn, levaranse a cabo as medidas extraordinarias:

. Adaptaciéns Curriculares.

. APOIO PT: o centro conta con 3 mestres de PT que atenden ao alumnado de 1°, 2°, 3° e 4° da ESO
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. PDC: contamos con tres grupos de PDC, dous en 3° de ESO e un en 4° de ESO

. Atencion Educativa Domiciliarias contamos con 2 alumnos nesta modalidade, a coordinacion co
mestre de atencién domiciliaria € continua e o seguimento realizase mediante un plan
individualizado de cada alumno/a.

Alumnado que sae féra da aula ordinaria a aula de apoio, esta medida é extraordinaria e debidamente
xustificada segundo o informe psicopedagédxico dos alumno/a. Establécese de xeito puntual e eliminarase
tan pronto sexa posible, actualmente saen tres alumnos.

Un de 2° de ESO por ter un desfase curricular superior a dous anos nas materias instrumentais e por
presentar moitas dificultades na comunicacién, este alumnado s6 sae unha hora semana das materia
cumprindo menos dun 1/3 da xornada semanal. Asi mesmo, contamos con dous alumnos con Sindrome de
Down en 3° e 4° da ESO nas mesmas condicions.

5. Protocolos da Conselleria de Educacion

Ademais dos Protocolos da Conselleria de Educacién propiamente relacionados coas Dificultades de
aprendizaxe (TEA, S.DOWN, TDAH...), no IES Valadares temos activos os protocolos de prevencién de risco
suicida e de Identidade de Xénero, cos que o claustro esta especialmente sensibilizado.

Dentro do Protocolo de Risco Suicida, dende a Conselleria de Educacion e de Sanidade estan
desenvolvendo unha investigacion que consiste na posta en marcha dun programa de prevencién do risco
suicida chamado YAM (Youth aware of Mental Health: Xuventude consciente da saide mental).

Entre os centros escollidos para desenvolver esta investigacion esta o IES Valadares. O programa consta
de cinco sesiéns co alumnado de 3° de ESO nas que se invita aos chicos e as chicas a reflexionar sobre as
stias emociéns e a considerar diferentes enfoques cando se enfrentan a retos da vida ou a problemas de
saude mental.
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Decreto 8/2015 (Art.11.5)

8.CONCRECION PLAN DE ACCION TITORIAL

PLAN DE ACCION TITORIAL (PAT)- CONCRECION ANUAL 23/24

O Plan de Accién Titorial (PAT) é o marco no que especificamos os criterios e procedementos paraa
organizacién e funcionamento das titorias. Constitue un conxunto de actividades educativas
complementarias ao curriculo, baseadas nas necesidades do alumnado e dirixidas a0 mesmo. As suas
propostas dirixense a todo o profesorado na dobre funcién docente e titorial con caracter xeral, mais
incidindo especificamente nas persoas titoras.

Estan secuenciadas no tempo e estruturadas nas dimensiéns da accién titorial, que a persoa titora
realizara cos distintos axentes educativos do grupo que titoriza:

o Alumnado
o Familias

o Equipo docente

Para que esta accion sexa funcional e eficaz, é necesario que contemplemos na sua lifla de actuacién
unha serie de aspectos cualitativos, como que sexa:

e Sistemdtica, ao estar plenamente integrada na programacién.

e Coherente, na que a accion siga unha lifla consecuente nos diferentes niveis e na intervencién do
profesorado do centro, ao ser froito dun traballo de equipo.

e Sistémica, por unha banda contemplando de forma global ao alumnado na sua interaccién cos
demais, familia e entorno; e pola outra holistica, como un todo, ao integrar os competencias e
contidos.

e Flexible, aberta a todos os intereses e inquedanzas do alumnado.
e Continua, cunha planificacién a longo prazo, mais concreta en pequenos logros sucesivos.

e Dindmica, facilitadora do cambio, no que o estudante vai vivir en permanente evolucidn.

Neste contexto, a titoria serd o espazo idéneo para a participaciéon do alumnado no Centro. Coa titoria
educativa pretendemos dar resposta aos problemas que xurdan na aula, contextualizada dentro da
comunidade educativa, tratando as dificultades e propofiendo alternativas entre todos e todas.

68




X XUNTA
34| DE GALICIA

INSTITUTO EDUCACION

O CIN
e voladago) Gk
VALADARES ) GAL

CONTEXTUALIZACION

O IES Valadares, no curso 2023/2024, presenta un total de 21 unidades:

(@]

©)

©)

o

o

(@]

4 unidades de 1° de ESO

4 unidades de 2° de ESO

4 unidades de 3° de ESO (inclien 2 unidade de 3° de PDC)
4 unidades de 4° de ESO (mais 1 unidade de 4° de PDC)

2 unidades de 1° de Bacharelato

2 unidades de 2° de Bacharelato

Dentro dos diferentes dias que sinala para cada curso o calendario escolar como datas conmemorativas
de especial incidencia no ambito educativo, gustarianos impulsar especialmente, en colaboracién co
equipo de Biblioteca do IES e co Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares, tanto a
nivel de centro como a nivel de titoria, as que sinalamos a continuacién:

» 25 de novembro: Dia Internacional contra a Violencia de Xénero.
3 de decembro: Dia Internacional Persoas con Discapacidade.
30 de xaneiro: Dia Escolar da non Violencia e da Paz.

8 de marzo: Dia Internacional da Muller.

21 de marzo: Dia Mundial da Sindrome de Down.

31 de marzo: Dia Internacional da visibilidade Trans.

1 de abril: Dia do libro LGTB+.

2 de abril: Dia Mundial da Concienciacion sobre o Autismo.

X X X X X X X X

2 de maio: Dia Internacional contra o Acoso Escolar.

Algunhas das actividades destas conmemoracidns como outras en relacién con charlas ou obradoiros que
se levaran a cabo nas aulas ao longo do curso, formaran parte das actividades organizadas a través dos
Contratos Programa da Conselleria nos que participa o IES, sobre todo nas modalidades de:

CP Inclie-T
CP Igudla-T
CP Convive

CP Emociona.
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PROPOSTA DE ACTIVIDADES

Respecto & ESO, o profesorado titor desenvolverd unha hora semanal de atencién directa & titoria,
ademais de levar a cabo as numerosas funciéns citadas na Orde do 1 de agosto de 1997, que desenvolve o
Decreto 324/96, de Regulamento Orgdnico dos IES. Debido & complexidade destas funciéns, cémpre unha
coordinacion entre Titorias/ Xefatura estudos/ Departamento de Orientacion, asi como a programacion
de actividades para acadar os obxectivos propostos para cada curso escolar.

Presentamos a continuacién unha proposta de actividades por niveis e trimestres

1° TRIMESTRE e Dindmicas cohesion grupal
e Técnicas de traballo intelectual
e Plan Director/Charla Policia: Internet e redes sociais

e Educacion emocional: Achega

2° TRIMESTRE e Educacion afectivo-sexual: Alborada

e Educacion emocional: Achega

3° TRIMESTRE e Técnicas e Dinamicas de Autocofiecemento
2° ESO
1° TRIMESTRE e Dindmicas cohesion grupal

e Técnicas de traballo intelectual
e Plan Director/Charla Policia: Acoso e Ciberacoso

e Educacién emocional: Achega

2° TRIMESTRE e Educacion afectivo-sexual: Alborada

e Educacién emocional: Achega

3° TRIMESTRE e Prevencién Drogodependencias: Plan Local Concello
e Técnicas e Dindmicas de Autocofiecemento

e Adestramento de Toma de Decisidns
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1° TRIMESTRE

Dindmicas cohesién grupal

Educacion afectivo-sexual: Quérote +

2° TRIMESTRE

Prevencién Adiccions: Alboada.

Prevencion Risco Suicida: Programa Yam da Conselleria.

3° TRIMESTRE

Programa de Orientacién académica
Cofiecemento do Sistema Educactivo

Adestamento Toma de Decisidns

4° ESO

1° TRIMESTRE

Dindmicas cohesién grupal

Diversidade afectivo-sexual: N6sMesmas

2° TRIMESTRE

Educacién sexual: Pepe Cabido (Xaneiro)

Educacién emocional: Litus (TCA. AUTOLESIONS)

3° TRIMESTRE

Programa de Orientacién académica

Cofiecemento do Sistema Educativo: Posible Visita a CIFP
da contorna.
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1° TRIMESTRE e Dindmicas cohesion grupal
e Charla Violencia de xénero: Noelia Miguez (Novembro)

e Charla Lesions medulares-COGAMI (Decembro)

2° TRIMESTRE e Charla/ Visitas Orientacion académica

3° TRIMESTRE e Charla/ Visitas Orientacion académica

2° BACHARELATO

1° TRIMESTRE e Visitas: EASD Antonio Failde / Feira Universidades

2° TRIMESTRE e Visita USC+EASD Mestre Mateo / Uvigo

3° TRIMESTRE e Charlas Orientacion académica: ABAU / Acceso
Universidade-Ciclos FP
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9.CONCRECION ANUAL DO PLAN DE CONVIVENCIA

Plan de convivencia.

O Plan de Convivencia do IES Valadares foi actualizado e aprobado polo Consello Escolar o 11 de abril de
2016, e revisado por ultima vez o 27 de abril de 2018, tras a reuniéon da Comisién de Convivencia, en que
engadiron normas sobre a utilizacién dos teléfonos mébiles no centro, entre outros asuntos.

Pendente de actualizar

10.PLAN DE IGUALDADE

Plan de Iqualdade.

O Plan de Igualdade foi ACTUALIZADO no curso 2023-24, e levarase ao Consello Escolar do dia 11 de
decembro de 2023

Como todos os documentos de centro é aberto en continuo cambio, coas achegas e melloras dos
diferentes departamentos e sectores da comunidade educativa.

11.PLAN DE APOIO EMOCIONAL. CONCRECION ANUAL.

Plan de apoio emocional.

O Plan de Apoio Emocional foi elaborado no curso 2023-24, e levarase ao Consello Escolar do dia 11 de
decembro de 2023

Como todos os documentos de centro é aberto en continuo cambio, coas achegas e melloras dos
diferentes departamentos e sectores da comunidade educativa.
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Orde do 12 de maio de 2011 (centros plurilinglies/auxiliar de conversa)

12.SECCIONS BILINGUES. AUXILIAR DE CONVERSA-FULLBRIGHT.

No capitulo IV do Decreto 79/2010 para o Plurilingliismo no ensino non universitario de Galicia
estableceuse a conveniencia do fomento da aprendizaxe do inglés permitindo aos centros ofrecer ata
un terzo do seu horario lectivo semanal nesta lingua. A necesidade do cofiecemento de outras linguas
fai que o potenciar o seu estudo sexa unha demanda social prioritaria, e polo tanto, tamén para a nosa
comunidade educativa. Contamos coas seguintes lifias de seccién bilingie:

1° ESO: EPVA e Educacién Fisica.

2° ESO: Tecnoloxia.

3° ESO: Bioloxia, Matematicas e EPVA.
4° ESO: Matematicas.

1° Bach: Educacidn Fisica

Contamos cada ano co apoio na practica oral da lingua inglesa do auxiliar de conversa, que este
ano se ve reforzado pola seleccién do noso centro dentro do programa Fullbright, que supén un maior
numero de horas de apoio na aula, ademais dunha mellor cualificaciéon do profesor enviado.

13.PLAN PROXECTA 2023-24

Plans Proxecta 2023-24
O MONTE VIVO. 34.

TiTULO

O monte vivo no IES Valadares

INTRODUCCION.

Este proxecto xorde como unha ampliacién e coordinacion de diversas actividades que se veien
desenvolvendo nos ultimos anos neste centro, onde a sensibilidade polo medio ambiente e a contorna
forestal que o rodea é significativa, mdis ainda desde a devastacién e preocupacién social que
significaron os lumes de 2017 para os montes vecifiais en man comun da contorna e para a cidadania
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do Concello de Vigo, considerando ademais que este esta dentro dunha Zona de Alto Risco de Incendio
(ZAR).

A implicacién previa e sensibilidade pola natureza é significativa tanto entre o profesorado e PAS
como entre alumnado e familis. Este centro, entre outras actividades, leva varios anos promovendo e
realizando plantaciéns de especies autéctonas resistentes ao lume e adaptadas ao cambio climatico
(como sobreiras, cerdeiras e outras) e realizando actividades de erradicacién de especies invasoras
(eliminacién manual de acacia negra mediante extraccién e descascado), ambas exemplos de acciéns de
resposta preventiva e proactiva fronte ao risco de incendio.

Ademais, temos a sorte de contar con alumnado que estd en contacto directo co ambiente
forestal, arborado ou de matogueira, como por exemplo @s que tefien en propiedade cabalos galegos
de monte ou @s que practican deportes na natureza compatibles coa conservaciéon do medio (ciclismo,
escalada, bafios de bosque, trekking;), aproveitando a contorna privilexiada que supofien os montes de
Valadares, Zamans, o Galifieiro, a Serra da Groba, etc.

OBXECTIVOS

Con este proxecto queremos conseguir ainda unha maior concienciacién ambiental e promover
unha cidadania responsable, desde un punto de vista interdisciplinar e cooperativo da educacién,
como xa se vén realizando nos ultimos anos neste centro

Realizaremos este labor desde unha educacién centrada e implicada na contorna, na masa
forestal e de matogueira que estd dentro do centro e que tamén o rodea, partindo do coidado e
coflecemento da natureza (da que nos rodea e da natureza que somos cada un/ha de nés).

Procuramos tamén a vinculacién (persoal, afectiva, laboral, de ocios) coa contorna e coa paisaxe
excepcional que nos circunda, asi como o cofilecemento, colaboracién e participacién en instrumentos
colectivos de xestién do territorio (comunidades de montes vecifiais en man comun e outros) para
evitar o abandono do monte.

ORGANIZACION

1. Actividades cooperativas que se desenvolveran ao longo de todo o curso. Alumnado de todos os
niveis da ESO e Bacharelato, e contaremos coas familias e o CEIP Sobreira situado a escasos metros
do centro.

2. As actividades realizadas difundiranse a través dos taboleiros e das redes sociais do centro:

® Os nomes: Elaboraremos e colocaremos taboleiros exteriores cos nomes das especies
forestais, de sotobosque, de orla, de matogueira, presentes no interior do recinto do centro
ou na sla contorna. Apareceran os nomes cientificos e os nomes comuns en todas as linguas
que se estudan no centro (galego, castelan, inglés, francés e portugués).
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Plantacién de especies autdctonas resistentes ao lume e/ou adaptadas ao cambio climatico e
conservacion das xa existentes para aumentar a resistencia e resiliencia aos incendios.

Elaboracién dun viveiro na zona superior (horta). Isto representa unha continuacién do labor
de recuperacion que se vén realizando nos ultimos anos xa que, entre outras arbores
autoéctonas que se plantan na Semana da Ciencia, cada 17 de maio se planta unha nova sobreira
no centro.

Control e erradicacién de especies exdticas invasoras.
Paseando pola Sobreira: ruta interpretativa con paneis informativos para cofiecer a contorna.

Lembrando o 15 do 17: recordatorio da devastacién que supuxeron para os montes vigueses
os incendios do 15 de outubro de 2017 a partir de imaxes e videos reais. Triple trinta. O
tetraedro do lume. Incendios de 5° e 6% xeracién. Medios de extincion. Degradacién do solo.
Oportunidades que xurdiron a partir dese momento. Proteccién do solo e restauracién do
monte.

O cabalo galego de monte: traballos murais sobre a importancia desta especie chave na
conservacion de habitats de interese comunitario e o seu papel na prevencion de incendios
forestais, aproveitando o especial interese de alumnado e familias do centro, que tefien en
propiedade estes cabalos.

monte vecifial en man comun con integrantes das comunidades de montes.

Os primeiros da Sobreira: o propio alumnado desprazarase ao CEIP Sobreira para realizar
contacontos e xornadas de sensibilizacién.

Os sons da Sobreira: realizaremos escoitas e gravaciéns dos sons do monte, que se difundiran
pola radio.

Os poemas da Sobreira: lectura de autores relacionados coa natureza e elaboracién de poemas.

As imaxes da Sobreira: exposicion de fotos sobre o monte galego, centrdndonos na nosa
contorna (sobreiral do centro, carballeira, zona de aromaticas, horta, matogueira seca, souto
comunal anexo...).

Creacién dun Pasapalabra e/ou Tabu.
Os cadros da Sobreira: elaboracién de obras artisticas creativas.
A natureza no cinema:ex como o filme O que arde.

Entrevistas a profesionais dos montes: gandeir@s, apicultores/as, expert@s en incendios
forestais

A vida na Sobreira: entrevistas a familiares e vecifianza e observacion de fotos antigas para
coflecermos como era a vida e como cambiou a paisaxe. Como vivian e que recursos usaban
do monte (madeira, batume, castafas).
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® chan da Sobreira: actividade de edafoloxia en que se reutiliza unha botella de plastico para
cofiecer a estrutura do solo.

® As mifiocas da Sobreira estan moi vivas: experiencia de lombricultura para cofiecer a fauna

edafica.
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® As arbores sagradas: actividade mixta de imaxe e palabra sobre as arbores.

3. No deseiio e realizaciéon destas actividades priorizaremos a aprendizaxe cooperativa coa
aprendizaxe baseada en proxectos (ABP). Son actividades que supofien un alto grao de implicacién de
profesorado, alumnado e familias e que xeran unha aprendizaxe e realizacién significativa
multidisciplinar para toda a comunidade. Queremos tamén que sexan innovadoras, diversas e

inclusivas.

AVALIACION

Para coordinar todas estas actividades realizaremos reunidns periddicas presenciais ou online,
dependendo das necesidades do proxecto en cada momento. Ademais faremos intercambio continuo de

informacion e materiais por medios dixitais e fisicos.

Ademais das reuniéns de profesorado, a final de curso realizaremos enquisas a tod@s @s
participantes para avaliar todas as actividades, o seu desenvolvemento e idoneidade e para realizar

propostas de mellora de cara aos préximos cursos.

Profesorado participante:
Maria Belén Alonso Vila

Silvia Comesanfia Paz

Julio Rodriguez Abreu

Maria del Pilar Brafias Pérez
Maria Luz Campos Rodriguez
Aida Saa Gonzalez

Susana Maria Lorenzo Cervifio
Maria del Carmen Boado Aguinaga
Iria Rodriguez Cruz

Jorge Garcia Rubio

Patricia Fernandez Marifo.
Silvia Pascual Fernandez
Tania Rodriguez Braga

Maria Diana Duran Giraldez

(Coordinadora)
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Manuel Lépez Rivas
Angel Monroy Gémez
Maria lolanda Rodriguez Gonzalez

Verdnica Taboada Lorenzo
Maria de las Mercedes Montes Campo
Ana Maria Ulla Ferraz

Alumnado participante:

1° Ensinanza secundaria obrigatoria 55 chicos 65chicas 4 grupos
2° Ensinanza secundaria obrigatoria 55 chicos 65 chicas 4 grupos
3° Ensinanza secundaria obrigatoria 62 chicos 58 chicas 4 grupos

4° Ensinanza secundaria obrigatoria 50 chicos 66 chicas 5 grupos
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12.CONTRATOS PROGRAMA 2023-24

01. Proxecto EDUINNOVA 23-24

a) Introducion

Despois das reuniéns dos departamento de matemadticas, lingua galega e lingua castela co equipo
directivo somos conscientes da importancia de reforzar ambas competencias.

Por outra banda, dende hai moitos cursos, o noso centro caracterizase polos seus proxectos en Ciencia e
Tecnoloxia. Os departamentos mais directamente implicados nestes ambitos de cofiecemento (Bioloxia,
Tecnoloxia, Matematicas e Fisica) sempre desenvolveron actividades creativas e motivadoras para o
alumnado: visitas a museos, obradoiros, programas da universidade, colaboraciéon para charlas e
obradoiros con centros de investigacién (CINBIO, CSIC, Escolas de Enxefieria da Universidade de Vigo...),
concursos de robética, concursos matematicos, excursions formativas, practicas en laboratorio do centro,
proxectos nos talleres de tecnoloxia e informatica...Por iso consideramos decisivo o apoio que nos brinda
este contrato para seguirmos con esta lifa de traballo no centro e asi motivar ao alumnado a que
continue con estudos STEM, especialmente as alumnas, menos animadas a este tipo de estudos
superiores.

Ademais o curso pasado incorporamos un novo espazo, o StemLab, un macro espazo destinado &
implementacién de proxectos STEM, que precisamos dotar dos recursos necesarios para levalos a cabo.
Ademais do Polos Creativos que puxemos en marcha tamén e que cada vez se utilizard mais co gasto de
material funxible que isto conleva.

Xustificacion da necesidade da realizaciéon do Plan de Mellora
b) Analise DAFO
1. Debilidades

1. Falta de tempos e espazos de comunicacién entre o profesorado.

2. O acceso habitual das familias ao centro educativo faise as veces complicado debido & sta situacion
xeografica nas aforas da cidade.

3. A formacién do profesorado deberia chegar a un maior nimero dentro do claustro.

4. Equipo docente pouco estable, moi cambiante, sen poder afianzarse moitos dos proxectos iniciados.

2. Fortalezas

1. Implicacién da comunidade educativa na inclusién do alumnado.

2. llusién e dedicacién dunha parte importante do claustro do profesorado en distintos proxectos e
actividades.

3. Espazo fisico ben distribuido e moi agradable.
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3. Ameazas

1. Exceso de ratio nas aulas.
2. Falta de recursos para o apoio e seguimento de alumnado con NEAE.

4. Oportunidades

1. Renovacioén de parte do claustro con profesorado que amosa ganas de implicarse no centro.
2. Colaboracion das familias a través da ANPA.
3. Utilizacion xeralizada das TICs na vida cotia do centro.

c) Obxectivos do proxecto

1. Potenciar o emprego de metodoloxias activas, variadas e innovadoras, que dean resposta as
necesidades do noso alumnado para lograr unha educacién de calidade e equidade.

2. Lograr que o alumnado acade os mesmos obxectivos establecidos na programacién xeral e especifica
do curso e da area ou materia co seu grupo de referencia relativos aos contidos minimos e basicos e as
competencias basicas, sen deixar de lado en ningin momento a procura da excelencia nas aprendizaxes.

3. Relacionar as aprendizaxes curriculares coa contorna e con dmbitos diferentes da vida para acadar
aprendizaxes significativas e a implicacién activa e participativa do alumnado e o profesorado a través de
proxectos interdisciplinares que implican a coordinacién entre docentes de distintas materias.

4. Buscar un enfoque competencial nas programaciéns, na metodoloxia e na avaliacién, procurando o
desenvolvemento de habilidades criticas e creativas que permitan ao alumnado afrontar problemas do
seu dia a dia e extrapolables ao futuro.

5. Potenciar a aprendizaxe e o rendemento escolar do alumnado mediante o fornecemento de destrezas
e coflecementos necesarios nas areas de matematicas, linglisticas, cientificas e tecnoléxicas.

6. Expresar e interpretar diferentes tipos de discursos matematicos, linglisticos, cientificos e
tecnoléxicos en diferentes contextos sociais e culturais.

7. Propiciar habitos de vida saudables e responsables co medio ambiente.

8. Tratamento da lectura e da escritura en todas as areas, incluidas as matematicas, cientificas e
tecnoloxicas.

Obxectivos que pretenden acadar co desenvolvemento do Plan de Mellora

d) Indicadores de logro do Plan de Mellora
1. Nimero de alumnas e alumnos que melloran os seus resultados académicos.
2. Numero de alumnas e alumnos que entregan en prazo os resultados dos proxectos levados a cabo.

3. Numero de profesorado que se implica no desefio e implementacion das tarefas integradas e/ou proxectos
interdisciplinares propostos.



INSTITUTO EDUCACION o ZIN
valadar: 7 &
VALADARES S0/ GAL

|IES VALADARES PXA 2023-24

BN XUNTA
el DE GALICIA

4. Numero de profesorado que participa activamente nalgin dos grupos de traballo incorporados ao PFPP do
centro como maneira de articular a colaboracién entre docentes para levar a cabo as tarefas e proxectos
propostos para este curso.

O centro docente como entorno innovador

a) Medidas a desenvolver nesta modalidade, para cada competencia na que se vai incidir
1. Implementacién da aprendizaxe cooperativa como metodoloxia de traballo que faga incidencia nas
competencias CMCT, CD, CCL.

2. Desenvolvemento de tarefas integradas nas materias de Lingua Casteld, Matematicas, Xeografia e Historia e
Educacién Artistica en 1° ESO. A materia de Educacion Artistica incorpdérase por primeira vez neste curso.

3. Desefio e implementacidn de proxectos interdisciplinares que motiven ao alumnado e doten de significado as stas
aprendizaxes, ao tempo que contriblen ao funcionamento do centro e transcenden a comunidade educativa, como
por exemplo:

- O Congreso de Salde, liderado por alumnado e profesorado de 3° ESO.

- Masterchef, liderado por alumnado e profesorado de 3° ESO:

- O Ecocentro, liderado por alumnado e profesorado de 4° ESO.

- A escola que queremos, liderado por alumnado e profesorado de 4° ESO e dirixido ao alumnado do colexio adscrito

CEIP Sobreira.

4. Materias integradas en 2°ESO, TecnoFisica: proxectos no taller e no laboratorio con contidos, obxectivos e
criterios de avaliacion comuns. As materias de Lingua galega e lingua casteld simanse aosm proxectos coa parte
de comunicacion.

b) Nimero de alumnado co que vai traballar en cada competencia

01. Numero de alumnos que van participar na competencia MATEMATICA e competencia en

CIENCIA, TECNOLOXIA E ENXENARIA 227
02. NUumero de alumnas que van participar na competencia MATEMATICA e competencia en

CIENCIA, TECNOLOXIA E ENXENARIA 223
03. NUmero TOTAL do alumnado que vai a participar na competencia MATEMATICA e

competencia en CIENCIA, TECNOLOXIA E ENXENARIA 460
04. Nuamero de alumnos que van participar na COMUNICACION LINGU{STICA 227
05. NUmero de alumnas que van participar na COMUNICACION LINGUISTICA 233
06. Numero TOTAL do alumnado que vai a participar na COMUNICACION LINGUISTICA

(suma de alumnos mais alumnas) 460
07. Numero de alumnos que van participar na COMPETENCIA DIXITAL 227
08. Numero de alumnas que van participar na COMPETENCIA DIXITAL 233
09. Numero TOTAL do alumnado que vai a participar na COMPETENCIA DIXITAL (suma de

alumnos mais alumnas). 460
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¢) Grupos que van participar nesta modalidade, en cada unha das competencias
Desde 1°ESO a 4° ESO

Como traballaremos a través de materias integradas e proxectos interdisciplinares, todo o alumnado da
ESO participa nas competencias arriba mencionadas.

d) Horario lectivo no que se vai desenvolver a modalidade, en cada competencia

O Programa desenvolverase dentro do marco das actividades lectivas das materias que compoiien o
curriculo de cadansiia materia dos diferentes niveis da ESO. A Biblioteca pon os seus espazos a disposicion
do profesorado implicado para levar a cabo algunhas das actividades propostas. Asi mesmo, este curso
tamén contaremos cos novos espazos do StemlLab e do Polos Creativos para a implementacién dos
proxectos interdisciplinares.

- 5 sesi6ns semanais na materia de Matematicas + 4 sesiéns semanais na materia de Lingua Casteld e
Literatura + 3 sesidns semanais na materia de Xeografia e Historia + 2 sesién semanal na materia de
Educacion Artistica en 1° de ESO para levar a cabo as tarefas integradas.

- 3 sesidns de recreo semanal para o Polo Creativo + unha hora os mediodias dos luns (Obradoiro de
costura en colaboracién co club de manga para creacién de Cosplay), + unha hora semanal dentro da
materia de Tecnoloxia para cada grupo.

- 1hora semanal para cada grupo de 2° ESO e 3° ESO no programa -"Mergullate no Laboratorio".
- 1hora semanal para cada grupo de 2° ESO e 3°ESO no programa "Mergullate no Taller".

- Ambito cientifico-matematico en 3° ESO: 4 horas de matematicas + 2 horas de Bioloxia + 2 horas de
Fisica e Quimica + 3 horas de Educacion Dixital.

- Ambito lingiiistico en 3° ESO: 3 horas de LCL + 3 horas de LGL+ 3 horas de Xeografia e Historia.

- Cada tres semanas, todos os grupos de 4° ESO participardn durante tres semanas seguidas nun proxecto
interdisciplinar no que se rompen as barreiras da aula e das materias: Bioloxia, Fisica e Quimica,
Tecnoloxia, Inglés, Economia, FOPP, Educacién Artistica, Dixitalizacién... participardn conxunta e
colaborativamente no proxecto que estea desefiado.

- Tecnoloxia de 2° ESO con 4 sesidns semanais + 3 horas de Fisica e Quimica semanal.

e) Orzamento

2500€
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f) Indicadores

1. Nimero de alumnas e alumnos que melloran os seus resultados académicos.

2. Numero de alumnas e alumnos que entregan en prazo os resultados dos proxectos levados a cabo.
3. Numero de alumnas e alumnos que participan en proxectos e concursos STEM.

4. Numero de profesorado que se implica no desefio e implementacion das tarefas integradas e/ou
proxectos interdisciplinares propostos.

5. Numero de profesorado que participa activamente nalgun dos grupos de traballo incorporados ao PFPP
do centro como xeito de articular a colaboracién entre docentes para levar a cabo as tarefas e proxectos
propostos para este curso.

g) Compromisos adquiridos

- Participacién ao longo do curso en cada un dos proxectos.

- Participacién activa nos grupos de traballo do PFPP.

- Utilizacién de horas féra do horario lectivo para preparar concursos e congresos.

- Coordinacién entre o equipo de profesorado.

- Difusién fora da aula dos produtos finais elaborados polo alumnado.

Compromisos adquiridos polos participantes (centro, profesorado, axentes sociais, outras

administracions, ...) nesta modalidade do Plan de Mellora

h) Profesorado implicado: 34

Departamento de Actividades Complementaria e Extraescolares.
Departamento de Orientacién.

Departamento de Matematicas.

Departamento de Lingua Castela e Literatura
Departamento de Inglés

Departamento de Bioloxia e Xeoloxia

Departamento de Xeografia e Historia

Profesorado do equipo de Dinamizacion da Biblioteca.
Departamento de Tecnoloxia

Departamento de Fisica e Quimica

Departamento de Educacién Plastica
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02. EDUexcelencia.
O centro docente como promotor da excelencia a

a) Medidas a desenvolver nesta modalidade

1. Semana das Letras e das Ciencias na semana anterior a Semana Santa: rémpense os horarios egrupos ordinarios
do curso, en horario completo para cada nivel cun dia dedicado a charlas e obradoiros facilitados por persoas e
organismos externos ao centro, pero colaboradores do mesmo; outro dia serd a Feira do Cofiecemento, con
obradoiros monitorizados polo propio alumnado para as stias compafieiras, compafieiros e familias. Esta xornada
presentardn os seus proxectos. . Entre os obradoiros da Feira terdn cabida os implementados polo alumnado
STEMBACH. Un terceiro dia dedicada ao Congreso de Saude.

O resto dos dias habera saidas formativas, visitas e intercambios con outros centros educativos.

2. Obradoiros de radio nos recreos: elaboracién e gravacion de programas de radio con diversa tematica que seran
emitidos por Onda Valadares e en colaboraciéon con Radio Valladares (emisora do Centro Vecifial e Cultural de
Valladares): Diccién, redaccion, técnica vocal, edicion e maquetacion.

3. Preparacién ao longo do curso, dentro das materias implicadas, dos exames de cursos anteriores dos premios a
excelencia.

4. Competicion de Robética da Escola de Enxefieria Industrial de Vigo : 50 alumnas/os de 4° ESO practicaran os retos
nas clases de Tecnoloxia e de Dixitalizacion e nos recreos dos martes para montar e programar os robots.

5. Ensaios nos recreos e nos mediodias dos luns dos dous grupos de musica do IES, que participardn ao longo do
curso en diversos eventos e conmemoracions: Magosto, Samain, Nadal, Letras Galegas, graduacions, fin de curso.

b) Indique o nimero de alumnado co que vai traballar (de non participar ningun, indique

01. Nimero de alumnos que van participar. 293
02. Numero de alumnas que van participar. 287
03. Numero TOTAL do alumnado que vai a participar (suma de alumnos mais alumnas). 580

c) Indique os grupos que van participar nesta modalidade
De 1° de ESO a 2° de BACH.

d) Horario no que se vai desenvolver a modalidade

- Todos os recreos: Obradoiros de radio Onda Valadares.

- Semana Cultural: horario lectivo completo durante unha semana.

- Recreos e mediodias dos luns: Ensaio dos grupos de musica.

- Durante as clases das distintas materias de 4° ESO implicadas na preparacién dos Premios & Excelencia.
- Durante as clases das distintas materias implicadas na preparacion dos obradoiros da Semana Cultural.
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e) Orzamento

3000 €

f) Indicadores

1. Porcentaxe de alumnado que prosegue formacion académica tras finalizar a ESO.
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2. Nimero de alumnas e alumnos que participan activamente nos obradoiros da Semana Cultural.
3. Numero de profesorado que avalia ao seu alumnado a través destas actividades e obradoiros.

4. Numero de eventos nos que participa algin dos dous grupos de musica.
5. Nimero de programas de radio de Onda Valadares subidos a IVoox.
6. Nimero de alumnas e alumnos que acadan o Premio & Excelencia.

g) Compromisos adquiridos

- Participacion do profesorado ao longo do curso en cada un dos proxectos vinculados ao seu curriculo.

- Utilizacién de horas de formacién féra do horario lectivo.
- Coordinacién entre o equipo docente.

h) Profesorado implicado: 45

Departamento Matematicas

Departamento de Orientacion

Departamento Lingua Casteld e Literatura

Departamento de Tecnoloxia

Departamento de Musica

Biblioteca

Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares
Departamento de Xeografia e Historia

Departamento de Bioloxia e Xeoloxia

Departamento de Fisica e Quimica



INSTITUTO EDUCACION O ZIN
valadar: &
VALADARES > EAL

|IES VALADARES PXA 2023-24

BN XUNTA
el DE GALICIA

03. EDUsaude. O centro como dinamizador de habitos de vida

a) Medidas a desenvolver nesta modalidade

1. Actividades de sendeirismo na contorna: pretendemos sinalar e marcar unha serie de percorridos nos montes
colindantes ao centro, para poder facer rutas de sendeirismo acomparfiadas de actividades que se propofian desde
diferentes materias. Promovidos por profesorado de Educacion Fisica e Bioloxia.

2. Carreiras de orientacion individuais e grupais de forma transversal: procuraremos organizar carreiras de
orientacion nas que se impliquen varias materias (Educacion Fisica co sistema de carreiras de orientacion xunto con
Matematicas, Linguas, Bioloxia, Xeografia e Historia... con problemas e actividades para solucionar nas diferentes
balizas. Desta maneira poderemos traballar aspectos de diferentes materias nunha mesma actividade.

3. Congreso de Satude no que abordaremos distintas tematicas: nutricion, deporte, saide mental, terceira idade etc.
Este Congreso continlia coa lifia iniciada os cursos pasados, no que xa celebramos outro Congreso de Salde
Interxeracional, centrado nos habitos e coidados da terceira idade, contando coa participacién de asociaciéons como
AFAGA (Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer) e das familias do alumnado.

4. Fomento do consumo saudable de froitas e verduras de temporada a partir da horta do instituto (creada hai dous
cursos, por medio de pdsters, dipticos, programa na cafateria, stands de mostra dos productos da horta...)

5. Show cooking: Obradoiros de cocifia saudable a partir de produtos da horta e do invernadeiro.

6. Obradoiros de primeiros auxilios para alumnado e profesorado promovidos polo departamento deEducacion
Fisica.

7. Obradoiros de deportes e bailes inclusivos impartidos polo alumnado de Educacion Fisica.

8. Proxecto de centro liderado por 4°ESO: un Nadal diferente, cofiecemento e achegamento a distintas culturas,
reflexidn sobre o consumismo etc

b) Indique o nimero de alumnado co que vai traballar (de non participar ningun, indique
01. Nimero de alumnos que van participar. 293

02. Numero de alumnas que van participar. 287

03. Numero TOTAL do alumnado que vai a participar (suma de alumnos mais alumnas). 580

c) Indique os grupos que van participar nesta modalidade

De 1° ESO a 2° Bach.

d) Horario no que se vai desenvolver a modalidade

- Semana Cultural: horario lectivo completo durante a semana da celebracion.

- Durante as clases das distintas materias implicadas: preparacién dos obradoiros da Semana Cultural e dos
proxectos interdisciplinares, como o Congreso de Sadde e o Nadal diferente.

- Organizaranse medias mafids féra do instituto ou ben dias completos para as actividades de sendeirismo e
orientacion.
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e) Orzamento

2500 €

f) Indicadores

- Nimero de alumnado que participa nos obradoiros da Semana Cultural.

- Nimero de profesorado que participa nos obradoiros da Semana Cultural.
- Numero de profesorado que participa nos proxectos interdisciplinares.

- Ndmero de familias que acuden e participan no Congreso de Saude.

- Nimero de actividades organizadas ao aire libre.

g) Compromisos adquiridos

- Participacién ao longo do curso en cada un dos proxectos.

- Utilizacién de horas de formacién fora do horario lectivo.

- Coordinacidn entre o equipo de profesorado.

- Difundir entre a comunidade educativa habitos de vida saudable.

- Incluir en distintas materias (Educacién Fisica, linguas, Bioloxia...) os contidos e programas de salde.

h) Profesorado implicado: 42

Departamento de Educacidn Fisica.

Departamento de EPVA

Departamento de Orientacion

Departamento de Bioloxia e Xeoloxia

Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares
Equipo de Biblioteca

Equipo de titores/as
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04. EDUsostibilidade. O centro educativo comprometido cos Obxectivos

a) Medidas a desenvolver nesta modalidade

1. Proxecto Ecocentro liderado por 4°ESO: Estara centrado no consumo responsable e o aforro enerxético.
- Andlise do consumo enerxético do centro

- Propostas de mellora: enerxias renovables, ecodelegadas/os, automatizacion das instalaciéns como
proxecto de aula.

- Analise do lixo producido no centro.
- Propostas de mellora: reducién de residuos, reciclaxe e reutilizacion dos mesmos.
- Campafia publicitaria dirixida a toda a comunidade educativa.
2. Realizacién dun banco de sementes tradicionais.
- Cultivo de produtos horticolas en invernadoiros ou ao aire libre (iniciado xa os cursos pasados).
- Plantacién de arbores frutais de inverno que poidan favorecer o consumo de froita no centro.

- Uso de técnicas de cultivo tradicionais e outras mais innovadoras que permiten o cultivo orgénico e ecoléxico
(compostaxe, producién de fitosanitarios ecoldxicos e naturais, asociacion de cultivos, etc).

- Cultivo de xerminados e brotes tenros.

- Obradoiros de cocifia e degustacién con produtos naturais do noso propio horto.

- Automatizacion do horto por medio de sensores de temperatura e humidade e de rego automatico.
- Elaboracién de diarios da horta que permitan recoller as experiencias vividas.

3. Coidado e valoracion da nosa contorna: o monte Galifieiro como proxecto de centro. Estudo multidisciplinar do
monte Galifieiro: as terras raras, auga, biodiversidade, turismo sostible. Saidas polo monte con obradoiros de
xeoloxia, plastica e linguas.

Obradoiros por persoas expertas e grupos ecoloxistas. Enerxias renovables no monte, si ou non?

b) Indique o nimero de alumnado co que vai traballar
01. Nimero de alumnos que van participar. 227
02. Namero de alumnas que van participar. 233

03. Niumero TOTAL do alumnado que vai a participar (suma de alumnos mais alumnas). 460

c) Indique os grupos que van participar nesta modalidade
Todo o alumnado de 1° ESO a 4° ESO.

10



INSTITUTO EDUCACION O ZIN
valadar: &
VALADARES > EAL

|IES VALADARES PXA 2023-24

BN XUNTA
el DE GALICIA

d) Horario
- Varias xornadas ao longo do curso dedicadas a agricultura ecoldxica.
- Semana Cultural: horario lectivo completo durante a semana da celebracion.

- Durante as clases das distintas materias implicadas nos proxectos interdisciplinares relacionados co
proxecto Ecocentro, co proxecto Monte Galifieiro e co proxecto Horta do Instituto.

- Durante as clases das distintas materias implicadas na preparacion dos obradoiros da Semana Cultural.

e) Orzamento
1700 €

f) Indicadores

- Numero de alumnado que participa activamente nos tres proxectos propostos.

- Ndmero de profesorado que participa activamente nos tres proxectos propostos.

- Posta en marcha do grupo de ecodelegadas/os.

- Aumento por parte do alumnado da cantidade de residuos recollidos para reciclaxe.

- Reducién do gasto do instituto en consumo enerxético: electricidade e gaséleo.

g) Compromisos adquiridos

- Cesion de novos espazos destinados & horta do instituto por parte do centro educativo e coidados da mesma féra
dos periodos lectivos.

- Participacion ao longo do curso no mantemento da horta.
- Utilizacién de horas de formacidn féra do horario lectivo.

- Coordinacién entre o equipo de profesorado.

h) Profesorado implicado: 14
Departamento de Bioloxia e Xeoloxia.
Departamento de Fisica e Quimica
Departamento de Educacion Fisica
Departamento de EPVA

Departamento de Tecnoloxia.

Departamento de Lingua Castela e Literatura.

Departamento de Inglés.
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05. EDUcalidade. O centro educativo como modelo de calidade

a) Medidas a desenvolver nesta modalidade

1. Seqguindo a nova normativa de identidade corporativa de centros, procederemos & actualizacion de todos os
documentos de centro: circulares para familias, expedientes educativos, programacién xeral anual, cadernifios de
titoria para familias, normas de funcionamento, protocolo de acollida ao novo profesorado (interino, sustituto),
libro de avaliaciéns do equipo directivo para seguemento de todo o alumnado ao longo do curso, etc.

2. Creacidn da Secretaria Virtual na Paxina web do centro para todo tipo de xestidns administrativas.
3. Creacién de foros virtuais na AV para comunicacién dos equipos docentes de cada grupo en
substitucion dos partes diarios de aula fisicos.

4. Formacion para as xefas e xefes de departamento destinada a actualizar na web os espazos correspondentes as
sUas respectivas materias e departamentos.

5. Visibilizacion mediante carteis, dipticos, murais, anuncios, folletos...

6. Continuacion da mellora das convocatorias de reunidns e a posta en marcha das mesmas mediante o control de
tempos, dindmicas de traballo e cohesién para profesorado, formacién para o equipo directivo en xestién e liderado
de equipos de traballo.

b) Horario no que se vai desenvolver a modalidade
Completo

c) Orzamento
2500

d) Indicadores
- Asistir a formacién especifica de equipos directivos.
- Manter a péxina web e as redes sociais activas e ao dia.

- Extender o uso da Aula Virtual entre profesorado e alumnado mediante formacién.

e) Compromisos adquiridos

- Asistir a formacién especifica de equipos directivos.
- Asistir a formacion da web.
- Manter a paxina web e as redes sociais activas e ao dia.

- Extender o uso da Aula Virtual entre profesorado e alumnado mediante formacién.

f) Profesorado implicado: 10

- Participaran activamente na elaboracién da nova documentacién 6 docentes (Equipo directivo e Departamento de
orientacion mais responsables de AV e redes sociais e persoas participantes no Plan Dixital),

- Equipo directivo na observacion e intercambio de experiencias de organizacién: 4 docentes
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