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TIRO LIBRE DIRECTO:

Si se comete contra un adversario de forma imprudente, temeraria ou con
uso de forza excesiva:

* Carga
e Saltar encima
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TIRO LIBRE DIRECTO:

Tameén:

* Man

e Suxeitar a un adversario

e Obstaculizar a un adversario mediante contacto fisico
* Morder ou cuspir a alguén

e Lanzar obxecto contra o baldn, adversario ou arbitro
* Golpear o balon cun obxecto.
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Interpretacion, segundo a forza aplicada
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Imprudente

Temeraria

#Y Uso de forza
excesiva

Regra de xogo 12. Faltas e conductas incorrectas

Falta de atencion ou de consideracion.
ActuUa sen precaucion o disputar un baldn
a un adversario.

Accion na que un xogador realiza unha
accion que entrana dano fisico, sen ter
en conta o risco ou as consecuencias
para o seu adversario.

A accion na que o xogador se excede na forza.
Pon en perigo a integridade fisica do
adversario.
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No regulamento non
tefien ningunha
preferencia a hora de sair
dese modo.

Ainda asi, os arbitro si lle
dan ese privilexio.

Coas regras en man
deberia pitar penalti por
saltar encima de dianteiro
ou por disputa de baldn.
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Mo es Infraccién

MAN:

O LIMITE SUPERIOR DO BRAZO COINCIDE CO
PUNTO INFERIOR DA AXILA.

Infraccidn
por mano
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COMETERA INFRACCION POR MAN:

* Togue o balon de maneira voluntaria coa man ou o brazo.

* Marqgue gol na porteria adversaria coa man ou o brazo (incluso de
forma accidental).

« INMEDIATAMENTE DESPOIS DE QUE O BALON O TOQUE AELOUAUN
COMPANEIRO DO EQUIPO NA MAN OU O BRAZO, INCLUIDO DE

MANEIRA ACCIDENTAL E:

 Marque gol na porteria adversaria
e Xera unha ocasion de gol
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COMETERA INFRACCION
P O R IVI A N : www.BANDICAM.com

* Toque o balon coa man ou o brazo KELid 5
cando:

A man ou o brazo se situen de maneira
antinatural e consigan que o corpo
ocupe mais espazo.

* A man ou o brazo se situen por riba da
altura do ombreiro ou mais ala deste
(a0 menos que se xogue primeiro o
baldon de maneira voluntaria coa outra
parte do corpo, e logo toque este na
man.
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NON COMETERA INFRACCION POR MAN:

* Si provén directamente da cabeza ou o corpo (incluido o pé) do propio
xogador.

* Si provén directamente da cabeza ou o corpo (incluido o pé) doutro
xogador.

e Si a man ou o brazo estan preto do corpo e non se atopan nunha
posicion antinatural coa que se consegue ocupar mais espazo.

* Si 0 xogador cae e a man ou o brazo quedan entre o corpo e o punto de
apoio no chan, pero non afastadas do corpo cara un lado ou en vertical.
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GARDAMETA:

* Si toca o balon na area de penal sen estar autorizado = libre indirecto

 Amoestacion (ou expulsion) si toca o baldn (coa man ou outra parte
do corpo): interrompe ataque prometedor, evita un gol ou unha
ocasion manifesta do equipo adversario.

El guardameta esta sujeto a las mismas restricciones que cualquier otro
jugador en cuanto a tocar el balon con la mano fuera de su propia area. Si el
guardameta tocara el balon con la mano en su area penal sin estar autorizado
para ello, se sefialara un libre indirecto, pero no habra sancion disciplinaria
alguna. No obstante, si la infraccion consistiera en haber jugado el balon una

segunda vez (con el brazo o la mano u otras partes del cuerpo) después de
reanudarse el juego y antes de que lo toque otro jugador, se sancionara al

guardameta si con la infraccion se interrumpiera un ataque prometedor, se

evitara un gol o una ocasion manifiesta del equipo adversario.



IES Universidade Laboral

Regra de xogo 12. Faltas e conductas incorrectas

Culleredo — A Coruia

I ANT A AL S TIRO LIBRE INDIRECTO:

' Xoga de forma perigosa.

Ou

* Antideportiva e Amonestacion
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TIRO LIBRE INDIRECTO:

* Xoga de forma perigosa.

(propio xogador)
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TIRO LIBRE INDIRECTO:

* Xoga de forma perigosa.
* Obstaculiza o avance dun adversario sen que exista contacto fisico

* Desaprobacion, linguaxe e xestos ofensivos, insultantes ou humillantes
ou outras ofensas verbais.

* Impide que o gardameta saque o baldn coa man, o xogue ou o intente
xogar cando o gardameta esta en proceso de soltalo.

* Outra infraccidn pola cal se interrompe o partido para amoestar ou
expulsar a un xogador.
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TIRO LIBRE INDIRECTO:

* Impide que o gardameta saque o balon coa man, o xogue ou o intente
xogar cando o gardameta esta en proceso de soltalo.

Legal ou non?
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Estoy atonito por el gol ilegal de Kanm Benzema en la final de la Champions League Real Madnd - Liverpool, que fue validado
por el arbitro serbio Milorad Mazic.

legal por gue?

Uno de los apartes del texto de las Reglas de Juego 2017/2018, que son las wigentes a la fecha para ser aplicadas por los
arbitros en los parfidos de futbol, establece:

2. Tiro libre indirecto

Se concedera un firo libre indirecto si un jugador:

= impide que el guardameta lance el baldn con las manas o patea o intenta pafear el baldn cuando el guardamets esta en el
proceso de lanzar el balon con las manos;

”
-

No hay que ser tan inteligente enfonces, para establecer la legalidad de Benzema, quien patec el balon cuando el guardameta
Lons Karus estaba en el proceso de lanzar el balon con [a mano.

Estoy estupefacto, porque no puedo creer que un arbitro de la categoria de Mazic, guén, es infernacional desde 2008, estuvo
en el Mundial Brazil 2014, esta designado para el Mundial Rusia 2018 y ha dingido partfidos en todas las copas europeas, no
haya sancionado la ilegalidad de Benzema. Es completamente inaudifo.

Estoy desconcertado, porque todos los medios que cubneron el evento culpan al guardameta Kanus de ese gol.
Estoy atonifo, al comprobar una vez mas que la gran mayoria de seguidores del futbol son fanalicos irreflexivos que no conocen
sus reglas.

JORGE AMAYA (ex arbitro)
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TIRO LIBRE INDIRECTO:

Si gardameta:

* Retén un baldn coas mans ou os brazos
The durante mais de 6 segundos antes de
lanzalo.

Guardian

* Toca o baldn coas mans ou os brazos

despois de lanzalo e antes de que o toque
outro xogador.
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TIRO LIBRE INDIRECTO:

Si gardameta:

e Tocar o balén coas mans ou os
brazos, a menos que o gardameta
golpeara co pé o balon claramente
co fin de ponelo en xogo, despois de
qgue:

* Un companeiro o cedera co pé.

* Orecibira directamente dun saque de
banda polo seu equipo.
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TIRO LIBRE INDIRECTO:

O gardameta estara tamén en posesion do balon nas
siias mans cando:
S USSRl © Retefia 0 balon nas mans ou entre a man e unha
— o mae  superficie (chan, propio corpo,....) Ou cando o toque
\ g e o con calquera parte das mans ou os brazos, excepto si

i R - o baldn rebota no gardameta ou logo de que esta
faga unha salvada.

e Sostena o baldn coa man aberta e estendida
e Rebotara o balén no chan ou o lance 6 ar.

Mentres o gardameta estea en posesion do balon nas
suas mans, ningun adversario podera disputarllo.

www.BANDICAM.com
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X0go perigoso

| * Toda accion que, ao intentar xogar o
e mEaEse. balon, supofia risco de lesion, incluso
| para o propio xogador que realice a
accion, ou que impida que un adversario
proximo xogue o balon por temos a
lesionarse.

* Esta permitidas as voleas acrobaticas
(remates de chilena ou de tesoira)
sempre que non entraien ningun perigo
para o adversario.
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Medidas disciplinarias

3. Medidas disciplinarias
El arbitro tiene la autoridad para tomar medidas disciplinarias desde que entra
en el terreno de juego para realizar la inspeccion previa al partido hasta que lo
abandona una vez terminado el partido (tanda de penales incluida).

51 antes de entrar en el terreno de juego al comienzo del partido, un jugador o
un miembro del cuerpo técnico cometiera una infraccion merecedora de
expulsion, el arbitro tendra la autoridad para impedir que el jugador o el
miembro del cuerpo técnico participe en el partido (v. Regla 3.6). El arbitro
debera hacer constar igualmente todos aquellos casos de conducta incorrecta.

Aquel jugador o miembro del cuerpo técnico que cometa una infraccion
sancionable con amonestacion o expulsion, ya sea dentro o fuera del terreno de
juego, sera sancionado conforme a la infraccion cometida.
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Retrasar a reanudacion do xogo para mostrar
unha tarxeta.
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Retrasar a reanudacion do xogo para mostrar
unha tarxeta.

Retrasar la reanudacion del juego para mostrar una tarjeta

Una vez que el arbitro haya decidido amonestar o expulsar a un jugador, el
juego no debera reanudarse hasta que haya mostrado la tarjeta, a menos que el
equipo no infractor quiera realizar un tiro libre rapido, disponga de una clara
ocasion de gol y el arbitro no haya iniciado el procedimiento de sancion

disciplinaria.|La tarjeta se mostrara en la siguiente interrupcion del juego/Si

con la infraccion se evito una ocasion manifiesta de gol para el equipo
adversario, se amonestara al jugador. Sin embargo, no se amonestara al jugador
si con la infraccién se interfiriera en un ataque prometedor o se acabara
evitando.
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Que pasaria se fora unha
falta con forza excesiva®?

Non se da vantaxe, agas que
sexa ocasion manifesta de
gol.
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Ocasién manifesta de gol

Si non se evita:

Regra de xogo 12. Faltas e conductas incorrectas

Ventaja
Si, una vez detenido el juego, el arbitro concediera ventaja después de una

infraccion merecedora de amonestacion o expulsion, dicha amonestacién o
expulsion debera aplicarse en cuanto el balén deje de estar en juego. Sin
embargo, si con la infraccion se evitase una ocasion manifiesta de gol, el
jugador sera amonestado por conducta antideportiva. No obstante, no se
amonestara al jugador si con la infraccion se interfiriera en un ataque
prometedor o se acabara evitando.

No se debe conceder ventaja en el caso de juego brusco y grave (falta de
extrema dureza), conducta violenta o de faltas merecedoras de una segunda
amonestacion, a menos de que se trate de una ocasion manifiesta de gol. El
arbitro debera entonces expulsar al jugador en cuanto el balon deje de estar en
juego; no obstante, si el jugador jugara el balon, se lo disputara a un adversario
o interfiera con €l, el arbitro detendra el juego, expulsara al jugador y
reanudara el juego con un libre indirecto, a menos que el jugador hubiera
cometido una infraccion mas grave.

Siun defensor comenzara a sujetar a un adversario fuera del area y continuara
sujetdndolo dentro de la misma, el arbitro senalara tiro penal.
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Ventaja
Si, una vez detenido el juego, el arbitro concediera ventaja después de una
— infraccion merecedora de amonestacion o expulsion, dicha amonestacién o
- ‘ expulsion deberd aplicarse en cuanto el balon deje de estar en juego. Sin
O B embargo, si con la infraccion se evitase una ocasion manifiesta de gol, el
> ( ( - jugador sera amonestado por conducta antideportiva. No obstante, no se

& - amonestara al jugador si con la infraccion se interfiriera en un ataque
prometedor o se acabara evitando.

= A 2 Emuww:BANDICAM com.

Y 7931 W MTA( 3-1 ) ZEN W) ‘ —

No se debe conceder ventaja en el caso de juego brusco y grave (falta de
extrema dureza), conducta violenta o de faltas merecedoras de una segunda
amonestacion, a menos de que se trate de una ocasion manifiesta de gol. El
arbitro debera entonces expulsar al jugador en cuanto el balon deje de estar en
juego; no obstante, si el jugador jugara el balon, se lo disputara a un adversario
o interfiera con é€l, el arbitro detendra el juego, expulsara al jugadory
reanudara el juego con un libre indirecto, a menos que el jugador hubiera
cometido una infraccién mas grave.

Siun defensor comenzara a sujetar a un adversario fuera del area y continuara
sujetandolo dentro de la misma, el arbitro senalara tiro penal.
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Amoestacion a xogador

Non respectar a
distancia
regulamentaria

Retrasar a Desaprobacion con
reanudacion palabras ou accions

Repetir de maneira

Conducta Entrar na area de insistente o xesto da

antideportiva revision revision (pantalla de
TV)

Infrinxir
reiteradamente as
Regras do Xogo
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Amoestacion

* Non respectar a distancia
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Un xogador que esta fora do terreo de xogo
realiza unha infraccidn sancionabel de

Sancionado con dobre amoestacion

@3NS0 PRACTICO Qe
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Amoestacion a suplente ou substituto

Mostrar
desaprobacion con
palabras ou
accions

Retrasar a
reanudacion do
X080

Repetir de
maneira insistente
o xesto da revision

Conducta Entrar na area de
antideportiva revision
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Conducta antideportiva

* Intentar enganar 0 arbitro: Finxir unha lesion???
* Intercambiar o seu posto co gardameta

e Cometer de maneira temeraria unha infraccion sancionabel con libre
directo.

* Tocar o baldén coa man para obstaculizar ou impedir que progrese un ataque
prometedor

* Infraccion coa que interfire nun ataque prometedor. Excepto que sinale
penalti.

 Evitar unha ocasion manifesta de gol dun adversario mediante unha
infraccion con disputa do baldn e pola que o arbitro sinal tiro penal.
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Conducta antideportiva

* Tocar o baldn coa man ao intentar marcar un gol ou nun intento de evitar
un gol do adversario sen conseguilo.

e Efectuar marcas non autorizadas no terreo de xogo.

e Xogar o balén cando esta saindo do terreo de xogo, despois de ter recibido
permiso para abandonalo.

Mostrar falta de respecto ao espirito do futbol

 Empregar de forma deliberada un truco para pasar o balén ao seu
gardameta

* Distraer con palabras e comentarios a un adversario durante o xogo ou
nunha reanudacion.
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Celebracion de gol

* Non alentar as celebraciéns coreograficas

* Non ocasionar perda de tempo excesiva.

* Sair dos limites do terreo de xogo?
Permitese

Amoestar por:

* Trepar valado do perimetro ou acercarse 0s
espectadores xerando problemas de
seguridade.

e Xesticular ou actuar de forma provocadora
e Cubrir a cabeza ou a cara
e Quitar camiseta ou cubrir a cabeza con ela
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Retrasar a reanudacion do xogo

Amoestarase por:

 Amagar con sacar de banda, pero cedan de repente o balon a un
companeiro.

* Dilaten a saida do terreo de xogo no momento de ser substituidos
* Retrasen excesivamente a reanudacion do xogo

* Lancen o balon lonxe, o reteiian e o leven consigo (...) logo de que o
arbitro detivese o xogo.

* Executen un tiro libre dende un lugar erréneo para forzar a sua
repeticion.




P "HE/K%
q‘%# IES Universidade Laboral

oA NS

Regra de xogo 12. Faltas e conductas incorrectas

Culleredo — A Coruia

Expulsion

Evitar gol coa manou Evitar gol ou ocasion
ocasion manifesta de manifesta de gol

gol (si gardameta non mediante infraccidn
esta dentro da area) sancionable con TLD

Cuspir ou morder

Linguaxe ou xestos
Conducta violenta ofensivos, insultantes
ou humillantes

Entrar na sala de Segunda
video amoestacion.
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Evitar un gol ou unha ocasion manifesta de gol

* Que é?
* Distancia entre o lugar onde se cometeu a infraccion e a porteria.
* Direccion do xogo
* Probabilidade de manter ou recuperar o baldn
e Posicion e numero de defensores.
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Evitar un gol ou unha ocasion manifesta de gol

e Cando un xogador evite un gol ou unha ocasion manifesta de gol do
equipo adversario cometendo unha infraccion por man, debera ser
expulsado, independentemente de onde se produza esta.
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Evitar un gol ou unha ocasion manifesta de gol

e Cando un xogador cometa unha infraccion contra un adversario dentro
da sua propia area coa que se evite unha ocasion manifesta de gol do
adversario e o arbitro sinale tiro de penal, o infractor so sera
amoestado si coa infraccion se pretendia xogar o baldn, no resto de
accions (agarrar, arrastrar, empuxar, imposibilidade xogar o baldn,...)
o infractor debera ser expulsado.
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Xogo brusco e grave (falta de extrema dureza)

Juego brusco y grave (falta de extrema dureza)

Las entradas o disputas del balon que pongan en peligro la integridad fisica de
un adversario o en las que el jugador se emplee con fuerza excesiva o brutalidad
deberan sancionarse como «juego brusco y grave» (faltas de extrema dureza).

Todo jugador que arremeta contra un adversario en la disputa del balon de
frente, por el costado o por detras, utilizando una o ambas piernas con fuerza

excesiva o poniendo en peligro la integridad fisica del adversario, estara
jugando con excesiva dureza.
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Conducta violenta

Conducta violenta

Siun jugador se emplea o tiene la intencion de emplearse con fuerza excesiva o
con brutalidad contra un adversario cuando no le esta disputando el balon, o
contra un compafiero de equipo, un miembro del cuerpo técnico, un miembro
del equipo arbitral, un espectador o contra cualquier otra persona,
independientemente de si se produce o no contacto, la accion sera considerada
conducta violenta.

Ademas, el jugador que, sin estar disputando el balon, golpee deliberadamente
a un adversario o a cualguier otra persona en la cabeza o la cara con la mano o
el brazo, la accion sera considerada conducta violenta, a menos que la fuerza
empleada sea insignificante.
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tarxeta? S

SO se pode sacar tarxeta
amarela ou vermella 6s
xogadores, aos
suplentes, aos xogadores
substituidos ou aos
membros do corpo
técnico.
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Membros do corpo técnico

Advertencia:
e Entrar no terreo de xogo de maneira e pacifica.
* Non cooperar cun arbitro: desoir unha orde

* Desacordo cunha decision (con palabras ou actos) de pouca
intensidade.

 Sair da area técnica de maneira ocasional sen cometer ningunha
outra infraccion.
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Membros do corpo técnico
Amoestacion

* Non respectar de maneira obvia o persistente os limites de area
técnica propia.

* Entrar de maneira predominada a area técnica do equipo
adversario (sen animo de confrontacion).

* Mostrar desaprobacion con palabras ou accions, por exemplo:
* Lanzamento ou golpeo de botella
e Xesticulando de tal modo que se falte ao respecto a un ou varios membros
do equipo arbitral.

e Retrasar a reanudacion do xogo do equipo propio
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Membros do corpo técnico

Amoestacion
 Entrar na area de revision.

* Pedir con xestos esaxerados ou de maneira inexistente que se
mostre tarxeta.

* Repetir de forma insistente o xesto de revision do VAR.

e Xesticular o proceder de maneira provocativa ou exaltada.
 Comportarse persistentemente de forma inaceptable.

* Mostrar falta de respecto 0 espirito do futbol
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Membros do corpo técnico
Expulsion

* Retrasar a reanudacion do xogo cando lle corresponde facerllo ao
equipo adversario

* Abandonar a area técnica de forma deliberada para:
* Mostrar o seu desacordo ou protestar a un dos arbitros
* Proceder de forma provocativa ou exaltada

* Entrar a area técnica do equipo adversario de maneira agresiva ou con
animo de confrontacion

e Lanzar voluntariamente coa man ou co pé un obxecto o terreo de xogo
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Membros do corpo técnico
Expulsion

* Entrar no terreo de xogo para:

. Enfrodntarse a un dos arbitros, incluso si a accion se produce no descanso ou 0 finalizar o
partido

* Intervir no xogo ou obstaculizar un xogador adversario ou un dos arbitros.
* Entrar na sala de video
 Comportarse de maneira agresiva ou con intimidacion fisica (cuspir, morder,..)
Recibir unha segunda amoestacion
Empregar linguaxe ou xestos ofensivos, insultantes ou humillantes
Utilizar equipos electronicos non autorizados
Conducta violenta
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Infraccions relacionadas co lanzamento de
obxectos (ou balon)

* Temeraria: amoestacion por conducta antideportiva.

e Con forza excesiva: expulsara por conducta violenta.
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Podese cometer penalti sobre o arbitro?
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Reanudacion do xogo tras falta e conducta

Incorrecta

* Baldn non esta en xogo = Segundo a norma establecida.

* Balon en xogo e cométese unha infraccion de caracter fisico dentro do

terreo de xogo:
* Adversario: libre indirecto, directo ou penal.
 Companeiro ou arbitro: libre directo ou penal.

e Outra persoa: baldn a terra
e Si ainfraccidn é de caracter verbal = Libre indirecto
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Como se procede ante unha posible
falta sobre Alba?

E si... a mesma accion estan os dous
fora do terreo de xogo?

E si... a infraccion é sobre un xogador
gue esta quecendo?
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Unha vez lanzado un saque de esquina o gardameta
defensor da un punetazo a un xogador que se atopa

entre a rede e a lina de meta.

Cal é a decision técnica e disciplinaria? &
@A30 PRACTIZO g:fi.
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Logo de realizar o saque
de centro, Mourinho
dirixese a area técnica do
equipo rival e mételle un
dedo no ollo a Tito.

Cal é a sancion e como se | — &
reanuda o xogo? o

e
BA80 PRACTICO }4?:
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Reanudacion do xogo tras falta e conducta
Incorrecta

* Si baldn esta en xogo e:
* Un xogador comete unha infraccion contra arbitro ou adversario fora do terreo
de xogo, ou
* Un suplente, substituido, expulsado ou corpo técnico contra arbitro ou
adversario fora do terre de xogo

* Reanudarase o xogo cun tiro libre dende o punto da lina de
demarcacion mais proxima onde se produceu a infraccion.
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Reanudacion do xogo tras falta e conducta
Incorrecta

* Si baldn esta en xogo e:

* Un xogador fora do terreo de xogo contra outro xogador, suplente, xogador
substituido ou corpo técnico -2 tiro libre indirecto na lifia de demarcacién mais
proximo o lugar da infraccion.
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Como se procede ante unha posible
falta sobre Alba? o ibre directo sobre

lina de demarcacion

E si... a mesma accion estan os dous
fora dO terrEO de XogO? Tiro libre indirecto sobre

lina de demarcacion

E si... a infraccion é sobre un xogador
gue esta quecendo?

Si infractor esta dentro do terreo de xogo: Siinfractor esta fora do terreo:
Tiro libre directo sobre lifia de Tiro libre directo sobre lifia de

demarcacion demarcacion
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Unha vez lanzado un saque de esquina o gardameta
defensor da un punetazo a un xogador que se atopa

entre a rede e a lina de meta.

Cal é a decision técnica e disciplinaria? &
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Penalti e expulsion
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Logo de realizar o saque
de centro, Mourinho
dirixese a area técnica do
equipo rival e mételle un
dedo no ollo a Tito.

Cal é a sancion e como se
reanuda o xogo?
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Tiro libre directo sobre
lina de demarcacion
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Contacto de balén coa bota na man (ou espinillera)?

Tiro libre directo (ou penal)

E si se lanza?

Tiro libre directo dende
onde golpea

E si... E suplente, substituido,
expulsado ou xogador fora
momentaneamente?

Tiro libre directo dende
onde golpea
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