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1. Identificacién da programacién

Centro educativo
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Cédigo Centro Concello Apo .
académico
36020261 Terra de Turonio Gondomar 2023/2024
Ciclo formativo
Codigo -
da familia Familia profesional . Cedigo dc_> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
AFD Actividades fisicas e deportivas CMAFDO02 Guia no medio natural e de tempo libre g’ggg formativos de grao Réxime xeral-ordinario
Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . ) .
MP/UF semanais anuais anuais
MP1338 Guia no medio natural acuatico 2023/2024 5 105 126

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo

ALBERTO RODRIGUEZ SALAS

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision inspector
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2. Concrecion do curriculo en relacidon coa stia adecuacion as caracteristicas do ambito produtivo

Esta programacion esté elaborada para o médulo de GUIA NO MEDIO NATURAL ACUATICO, pertencente ao Ciclo MEDIO DE GUIA NO MEDIO NATURAL E DE TEMPO LIBRE tomando como referencia o Real
Decreto 402/2020 publicado no BOE o 27 de febreiro do 2020, correspondente ao titulo de Técnico/a de guia no medio natural e de tempo libre, da Familia Profesional ACTIVIDADES FiSICAS Y DEPORTIVAS,
cunha duracién de 2.000 horas.

Todos os contidos e actividades de ensinanza- aprendizaxe especificados en dita programacién, van encamifiados a que o alumnado, futuros/as técnicos/as, obtefian a cualificacion profesional necesaria para
organizar itinerarios, guiar grupos e supervisar as diferentes modalidades nauticas mais cofiecidas e accesibles dentro das actividades de lecer. Para iso o alumnado deberd progresar de xeito seguro para,
posteriormente, proporcionar aos participantes a mellor atencién posible en canto a calidade, seguridade e diversion. Asi pois, ao longo do médulo, os estudantes deberan cofiecer, relacionar, practicar e
desenvolver, todas esas actividades que lles permitan, o dia de mafid, asegurar a atencién ante as posibles incidencias, realizar as acciéns oportunas para manter o respecto polo medio ambiente, dar a cofiecer o
valor dos elementos naturais e culturais da contorna, dinamizar con éxito a actividade e, por suposto, adaptala as caracteristicas especificas do grupo.

O ambito de traballo que abrangue este médulo capacitara ao alumno a desenvolver tarefas relacionadas coas actividades néuticas tanto de xeito recreativo, como de turismo activo ou deportivo, e tamén nas areas
de organizacidn, desenvolvemento, dinamizacion, seguimento e avaliacién desas actividades

A actividade profesional podera ser realizada tanto de forma auténoma como contratada, no &mbito publico (ben sexa administracion xeral, autondmica ou local) e no &mbito privado, e tamén en grandes, medianas
ou pequenas empresas de servizos que estean vinculadas aos sectores produtivos do deporte, turismo, lecer e tempo libre.

Asi pois, 0 mddulo determinara un perfil profesional que permitird que o alumnado estea capacitado para o traballo como desefiador de itinerarios en diferentes tipos de embarcaciéns e por diferentes tipos de augas.
Tamén estara capacitado para o traballo como organizador, dinamizador e guia deses itinerarios, asi como para levar a cabo pequenas operacions de mantemento e reparacion dos equipamentos e das instalacions
empregadas no seu desenvolvemento, tales como albergues, campamentos ou clubes privados.

3. Relacion de unidades didacticas que a integran, que contribuiran ao desenvolvemento do médulo profesional, xunto coa secuencia e o tempo asignado para o
desenvolvemento de cada unha

u.D. Titulo Descricion Duracion (sesions) Peso (%)

Nesta unidade o alumnado aprendera os aspectos mais basicos relacionados coas actividades nauticas, dende o vocabulario e
1 Iniciacion &s actividades nauticas os conceptos elementais das diferentes modalidades ata 0 manexo dos diferentes tipos de embarcacions axeitadas para 84 66

iniciacion, pasando. por suposto, polos principios basicos de seguridade, climatoloxia e preparacion das actividades.

Ao longo desta unidade, o alumnado evolucionaré mellorando no manexo das embarcacions elementais, traballaré en

2 Progresion e consolidacion en embarcacions mais complexas, probarad modalidades de maior dificultade técnica, ampliara cofiecementos relativos a 49 34
actividades nauticas organizacion, planificacion e realizacion de actividades e completara a stia formacion con aspectos relacionados coa prevencién
ri I n ivi nauti
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4. Por cada unidade didactica

4.1.a) Identificaciéon da unidade didactica

jB|ICIB

N.° Titulo da UD Duracion
1 Iniciacién &s actividades nauticas 84
4.1.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RA1 - Prepara os equipamentos € 0s recursos para rutas no medio natural acuatico, seguindo os procedementos, para comprobar o bo estado e a funcionalidade destes Sl
RA2 - Prepara a embarcacion, seguindo os procedementos para asegurar o bo estado e a funcionalidade dos elementos e dos compofientes desta NO
RA3 - Aplica as técnicas de navegacién e adaptaas as condicidns meteoroldxicas e as caracteristicas do medio NO

4.1.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificaciéon da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliacion

CA1.1 Recolleuse a informacidn sobre a navegabilidade, a dificultade e a duracion prevista da ruta

CA1.2 Determinaronse os recursos materiais € humanos necesarios na preparacion de actividades por itinerarios no medio natural acuatico

CA1.3 Seleccionouse a embarcacién e 0 material necesario para a ruta

CA1.4 Seleccionouse o material persoal de seguridade

CA1.5 Planificaronse as manobras posibles para a navegacion e establecéronse os puntos ou as manobras de reunién do grupo e de descanso

CA1.6 Determinaronse as medidas necesarias para previr e resolver situacions de perigo durante o desenvolvemento do itinerario no medio natural acuatico

CA1.7 Planificaronse os medios necesarios para atender continxencias desde a auga ou desde terra

CA1.8 Aplicouse a normativa relacionada coa practica de actividades no medio natural e coa proteccién ambiental na preparacion de itinerarios no medio natural acuatico

-3-
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Criterios de avaliacion

CA2.1 Transportouse e fondeouse a embarcacion evitando deterioracidns nela, atendendo a criterios de seguridade persoal

CA2.2 Aparellouse e desaparellouse a embarcacion, e comprobouse o bo estado e o funcionamento de todas as stas partes

CA2.3 Verificouse o estado dos comporientes e dos elementos da embarcacion

CA2.6 Organizaronse 0s espazos na embarcacion, para as persoas participantes e para a carga que se deba transportar

CA2.7 Almacenouse a embarcacion evitando deterioracions nela, atendendo a criterios de seguridade persoal

CA3.1 Explicaronse e demostraronse as técnicas de navegacion basicas que se deben realizar nas diferentes condiciéns de navegabilidade

CA3.2 Realizaronse manobras para manter o rumbo de navegacion en funcién da direccién do vento, do caudal, da ondada, da corrente ou da dificultade do tramo

CA3.3 Gobernouse a embarcacion realizando as manobras para 0 cambio de rumbo

4.1.e) Contidos

Contidos

Seleccion do itinerario. Anotaciéns, guias e outras fontes de informacion sobre itinerarios no medio natural acuatico. Obxectivos da ruta. Paradas e duracién das fases.
0Coidados e mantemento do material de seguridade e de axuda & navegacion.

Normativa aplicable & actividade. Normativa estatal e autondmica. Cuncas hidrograficas. Autorizaciéns de acceso. Normas de proteccion do ambiente.

Verificacion de itinerarios: fases, estimacién temporal, valoracién técnica dos tramos, accesos, plans alternativos e actividades complementarias. Adaptacion do itinerario s caracteristicas das persoas usuarias. Adaptacions para persoas con diversidade funcional.

Revisién do parte meteoroléxico.
Caracteristicas dos espazos acuaticos e a sta relacién coa navegabilidade.

Andlise de actividades no medio natural acuatico de Galicia.

Xestion de recursos para as actividades de guia no medio acuatico: loxistica, transporte de materiais e participantes, servizos complementarios, e medios materiais. Instalacidons necesarias antes e despois da actividade.

Tipos de embarcacions. Caracteristicas e idoneidade para cada tipo de actividade.

Material para rutas no medio natural acuatico. Equipamento persoal e colectivo. Elementos de seguridade persoal e de axuda & navegacién. Normas de uso. Material para actividades de varios dias. Avituallamento.
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Contidos

Caracteristicas da embarcacion e dos materiais.

ONormas de seguridade no manexo en terra de embarcacions.

Compofientes e elementos dos aparellos da embarcacion. Procedementos de aparello e desaparello das embarcacions. Embarcacions de vela.

Compofientes e elementos das embarcacidns propulsadas por pas ou aletas.

Navegabilidade e manobrabilidade especifica.

Mantemento preventivo e operativo de embarcacions. Coidados preventivos. Diagnéstico de deterioracion ou avarias. Reparacidns basicas e de emerxencia nos diferentes tipos de embarcacions.

Andlise do tramo de navegacion e dos elementos fisicos do contorno (dinamica fluvial, ventos, ondas e correntes). Propulsion e resistencia ao avance.

Accions técnicas fundamentais con embarcacions propulsadas por pas ou aletas (padexo, padexo circular, traccién orientada, freada, retropadexo circular, control diante, temdn de popa, controis e padexos desbordantes, traccions laterais, traccion de control e accidns
pquilibradoras).

Accions técnicas fundamentais con embarcacions de vela (cazar, amollar, orzar e arribar). Relacion das técnicas coas condicions de vento. Trimado de velas.

Utilizacion das accions técnicas en funcion da dificultade. Equilibrio, propulsién e conducion.

Manobras e traxectorias con embarcacions propulsadas por pas ou aletas: saida curta e longa, saida con toma de corrente, cambios de traxectoria, toma de corrente a dereita e esquerda, curtas e longas, parada a dereita e esquerda en contracorrentes de diferente
ntensidade, ?bacs? a dereita e esquerda, surf nun tren de ondas, navegacion en positivo e en negativo, esquimotaxe e recuperacién da embarcacion.

Manobras e traxectorias con embarcacions de vela: atraque e desatraque, parada e arrancada, saida e aproximacion co vento a favor e en contra, viraxe por avante e en redondo.

4.2.a) Identificacion da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

2 Progresion e consolidacion en actividades nauticas 42

4.2.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RA1 - Prepara os equipamentos € 0s recursos para rutas no medio natural acuatico, seguindo os procedementos, para comprobar o bo estado e a funcionalidade destes Sl
RA2 - Prepara a embarcacion, seguindo os procedementos para asegurar o bo estado e a funcionalidade dos elementos e dos compofientes desta Sl
RA3 - Aplica as técnicas de navegacion e adaptaas as condicidns meteoroldxicas e as caracteristicas do medio NO
RA4 - Aplica técnicas de guia de grupos por un itinerario no medio natural acuatico, adaptandose aos perfis das persoas usuarias, ao medio e aos recursos Sl
RA5 - Aplica técnicas de rescate e evacuacion no medio natural acuatico, seguindo os protocolos dos plans de seguridade e emerxencia Sl
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Resultado de aprendizaxe do curriculo

Completo

RAG - Avalia as rutas no medio natural acuatico, analizando os datos compilados

Sl

4.2.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificaciéon da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliacion

CA1.1 Recolleuse a informacidn sobre a navegabilidade, a dificultade e a duracion prevista da ruta

CA1.2 Determinaronse os recursos materiais € humanos necesarios na preparacion de actividades por itinerarios no medio natural acuatico

CA1.3 Seleccionouse a embarcacion e 0 material necesario para a ruta

CA1.4 Seleccionouse o material persoal de seguridade

CA1.5 Planificaronse as manobras posibles para a navegacion e establecéronse os puntos ou as manobras de reunién do grupo e de descanso

CA1.6 Determinaronse as medidas necesarias para previr e resolver situacions de perigo durante o desenvolvemento do itinerario no medio natural acuatico

CA1.7 Planificaronse os medios necesarios para atender continxencias desde a auga ou desde terra

CA1.8 Aplicouse a normativa relacionada coa practica de actividades no medio natural e coa proteccién ambiental na preparacion de itinerarios no medio natural acuatico

CA2.1 Transportouse e fondeouse a embarcacion evitando deterioracidns nela, atendendo a criterios de seguridade persoal

CA2.2 Aparellouse e desaparellouse a embarcacién, e comprobouse o bo estado e o funcionamento de todas as stas partes

CA2.3 Verificouse o estado dos comporientes e dos elementos da embarcacion

CA2.4 Identificaronse avarias e os niveis de deterioracién nos compofientes e nos aparellos das embarcacions

CA2.5 Efectudronse as reparacions basicas nas embarcacidns para asegurar a realizacion da actividade en condiciéns de seguridade

CA2.6 Organizéaronse 0s espazos na embarcacion, para as persoas participantes e para a carga que se deba transportar
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Criterios de avaliacion

CA2.7 Almacenouse a embarcacion evitando deterioracions nela, atendendo a criterios de seguridade persoal

CA3.2 Realizaronse manobras para manter o rumbo de navegacion en funcion da direccién do vento, do caudal, da ondada, da corrente ou da dificultade do tramo

CA3.3 Gobernouse a embarcacion realizando as manobras para 0 cambio de rumbo

CA3.4 Adaptouse a técnica de navegacion as caracteristicas das persoas participantes, do medio e da actividade

CA3.5 Realizéronse itinerarios alternativos ante tramos con dificultade e perigo, seguindo criterios de seguridade

CA4.1 Aplicaronse procedementos de valoracion do dominio técnico na progresion polo medio natural acuatico en embarcaciéns propulsadas por pas ou aletas

CA4.2 Aplicaronse procedementos de valoracion do dominio técnico na progresion polo medio natural acuatico en embarcacions de vela lixeira

CA4.3 Proporcionouse informacién sobre as caracteristicas e os puntos de interese do itinerario, sobre o uso do material e sobre as normas de actuacion relacionadas coa seguridade e co respecto polo medio natural

CA4.4 Expuxéronse as instrucions necesarias para que as persoas participantes gobernen ou contribian a gobernar a embarcacion

CA4.5 Simularonse as axudas as persoas participantes que presenten algunha dificultade técnica, na progresion pola ruta

CA4.6 Simularonse axudas as persoas participantes con diversidade funcional

CA4.7 Seleccionaronse os aparellos de comunicacién mais adecuados en funcion da zona

CA4 .8 Especificaronse as medidas que compre adoptar ante sintomas de fatiga, insolacion, deshidratacion ou condutas de risco das persoas participantes

CAA5.1 Simularonse as adaptacions ao medio en caso de fendmenos atmosféricos perigosos

CAA5.2 Identificaronse os puntos de desembarque ao longo da ruta

CA5.3 Demostraronse as técnicas de aproximacion e evacuacion en caso de accidente

CAb5.4 Realizéronse as manobras de desenvorcadura e rescate no medio natural acuatico

CAA5.5 Utilizaronse os sistemas de rescate asistido ou de autorrescate mais adecuados 4 situacion
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Criterios de avaliacion

CAb5.6 Realizaronse as manobras de rescate desde a embarcacion, garantindo a seguridade da persoa accidentada e do grupo

CAB.1 Recolléronse datos sobre a actuacion do/da guia e sobre as reaccions do grupo na actividade

CAB.2 Rexistraronse as incidencias relativas a actividade, & seguridade e aos tempos previstos

CAB.3 Marcaronse as pautas que compre seguir ante posibles condutas temerarias durante a actividade

CAB.4 Analizouse a adecuacion dos equipamentos e dos materiais utilizados nas rutas

CAG6.5 Propuxéronse medidas correctoras dos desaxustes detectados na ruta

CAGB.6 Elaborouse un informe sobre a actividade realizada

CAB.7 Rexistraronse documentalmente rutas susceptibles de seren utilizadas por outras persoas usuarias ou técnicas

4.2.¢e) Contidos

Contidos

Seleccion do itinerario. Anotaciéns, guias e outras fontes de informacion sobre itinerarios no medio natural acuatico. Obxectivos da ruta. Paradas e duracién das fases.
Consignas técnicas e de seguridade s persoas usuarias.

Informacion que cdmpre transmitir as persoas participantes sobre o itinerario.

Recollida de informacion das persoas participantes: autorizacions e permisos.

Valoracién de riscos asociados a unha ruta no medio natural acuatico.

Soluciéns ante incidencias. Prevision de rutas de escape. Servizos de rescate e socorro. Normas de comportamento en situaciéns de emerxencia en rutas polo medio natural acuatico. Factores de risco e medidas preventivas.

Verificacion de itinerarios: fases, estimacién temporal, valoracién técnica dos tramos, accesos, plans alternativos e actividades complementarias. Adaptacidn do itinerario s caracteristicas das persoas usuarias. Adaptacidns para persoas con diversidade funcional.

Revisién do parte meteoroléxico.

Almacenamento e transporte do material e das embarcacions.

Material para rutas no medio natural acuatico. Equipamento persoal e colectivo. Elementos de seguridade persoal e de axuda & navegacién. Normas de uso. Material para actividades de varios dias. Avituallamento.
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Contidos

Compofientes e elementos dos aparellos da embarcacion. Procedementos de aparello e desaparello das embarcacions. Embarcacions de vela.

Compofientes e elementos das embarcacidns propulsadas por pas ou aletas.

Navegabilidade e manobrabilidade especifica.

Idoneidade das embarcacions en funcion da ruta, das caracteristicas do medio, do nivel e dos obxectivos da persoa usuaria.

Preparacion da embarcacion para a ruta. Distribucién e suxeicion das cargas. Cordame e nos.

Almacenamento de embarcacions. Condicions especificas de almacenamento. Estibacion de velas, orza, temdn, pau, retranca e cascos. Proteccion e suxeicion das embarcacions e do material.

Transporte e fondeo dos diferentes tipos de embarcacions. Técnicas de suxeicién. Seguridade no transporte de embarcacions. Carros de transporte. Tipos de fondeo.

Manobras e traxectorias con embarcacions propulsadas por pas ou aletas: saida curta e longa, saida con toma de corrente, cambios de traxectoria, toma de corrente a dereita e esquerda, curtas e longas, parada a dereita e esquerda en contracorrentes de diferente
ntensidade, ?bacs? a dereita e esquerda, surf nun tren de ondas, navegacion en positivo e en negativo, esquimotaxe e recuperacién da embarcacion.

Manobras e traxectorias con embarcacions de vela: atraque e desatraque, parada e arrancada, saida e aproximacion co vento a favor e en contra, viraxe por avante e en redondo.

Sistemas de axuda & navegacion: dispositivos GPS, aplicaciéns mobiles, compas, anemdmetros e cataventos.

Rutas de seguridade alternativas

Adaptacion das técnicas de navegacion a persoas con limitacions na sta autonomia persoal.

Determinacién do nivel de competencia da persoa usuaria. Valoracién de navegacion: direccion, propulsion e equilibrio. Valoracion de seguridade: activa e pasiva. Valoracién de manobras: manobra, equipamento de navegacion e aparello.
OManobras de axuda a persoas que presenten algunha dificultade técnica na realizacién da ruta.

Adaptacion da conducion de persoas ou grupos de persoas con diversidade funcional.

Sistemas de comunicacion en contornos naturais. Criterios de utilizacion.

Niveis de adquisicion do dominio técnico. Criterios de valoracion. Erros tipo na execucién técnica e na aplicacion do esforzo.

Técnicas e instrumentos de obtencion de datos para a valoracion.

Elaboracion de fichas de avaliacién para embarcacions a vela e fichas para embarcaciéns propulsadas por pas ou aletas.

Adxudicacion, distribucién e comprobacién do material segundo os perfis das persoas participantes e as condiciéns ambientais. Material deportivo e de seguridade individual e grupal.

Transmision de informacion relevante: consignas técnicas, de seguridade e de motivacion. Instrucions durante a actividade. Transmisidn de normas e procedementos que compre seguir durante a ruta. Atencion especial a persoas con diversidade funcional.

Directrices dos agrupamentos e situacién das persoas participantes. Distribucion, organizacién e control do grupo en funcién da actividade e dos perfis de participantes. Estratexias de control de condutas perigosas das persoas participantes.
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Contidos

Procedementos para o control do tempo e das actuacidns durante a actividade. Colocacion e desprazamento do persoal técnico.
Deteccion de sintomas de fatiga, insolacion e deshidratacion, e medidas que se deben tomar fronte a estes.

Desenvorcadura da embarcacion.

OEstratexias de apoio ao grupo en situacions de emerxencia desde a embarcacion, desde a auga e desde a beira.

Utilizacion do material especifico de seguridade e/ou de rescate. Corda de seguridade: agarre e remolque.

Comunicacion entre o persoal rescatador.

Manobras de rescate desde a beira.

Rescate asistido.

Manobras de autorrescate.

Manobra de home & auga: aproximacion, parada e recollida.

Envorcadura e recuperacion da embarcacion.

Esquimotaxe.

Abandono e entrada na embarcacion.

Natacién en augas bravas. Entrada no leito, posicion de seguridade, saida da corrente, natacion a contracorrente.

Intervencions en funcién da situacion do medio, da persoa accidentada e das posibilidades do/da guia.

Andlise da actividade, do grupo e do/da técnico/a, e valoracién respecto ao programa.

Documentos de avaliacién.

pctividade.

Adecuacion dos equipamentos e dos materiais utilizados na actividade guiada polo medio acuatico.

Técnicas de extraccion de persoas caidas a auga en funcion das caracteristicas das persoas usuarias, da embarcacion e do medio.

Compilacién de informacién. Procedementos de toma de datos no desenvolvemento da actividade. Fichas de control de valoracion da actividade. Tipos.

Memoria e representacion de rutas. Elaboracion de informes sobre a actividade. Propostas de medidas correctoras e de melloras na programacién. Documentos graficos da actividade.

Rexistros acerca dos comportamentos do grupo. Rexistros sobre as actuacions do/da técnico ou guia. Rexistro de incidencias e axuste aos tempos previstos. Incidencias que afectan a seguridade do desenvolvemento das actividades. Estimacion do grao de seguridade da
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5. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacion positiva e os criterios de cualificacion

Minimos exixibles:

A valoracién dos diferentes apartados do médulo seguira os seguintes criterios:

A asistencia a clases: A asistencia é obrigatoria, dado que se trata dun mddulo de caracter practico no que o dominio das técnicas de traballo e, sobre todo, a practica das diferentes modalidades nauticas, son
imprescindibles para a formacién a nivel profesional. E por iso polo que estableceremos un sistema de avaliacion diario para incentivar a asistencia e valorar a participacion. Deste xeito, a actuacién do alumnado
sera valorada mediante listas de cotexo cada dia segundo a seguinte escala:

0. Non asiste ou a participacion € negativa

1. A participacion esta por debaixo do agardado, por non cumplir as normas, non traer o material ou non realizar o traballo axeitadamente,

2. A participacion é correcta

3. A participacion é excelente, o alumno destaca polo esforzo, interese e aproveitamento da mesma
Ao final do trimestre, a nota sera calculada pola suma das valoracions en proporcion ao total de practicas realizadas. A este respecto compre sinalar que algunhas sesions, debido as sua natureza, poden ser
valoradas con mais puntuacion, neses caso o alumnado sera informado desa situacion antes das mesmas. Esa nota final das practicas resultara o 40% da nota do trimestre.

Parte practica: A parte procedimental sera valorada con taboas de observacion elaboradas para os exames de caracter practico, ben sexa do progreso nas diferentes modalidades nauticas ou do desenvolvemento
no guiado de grupos. No caso de varios exames no mesmo trimestre, a nota sera a media ponderada en funcién do peso orientativo asignado a cada parte segundo o establecido na programacion no apartado 4.C. A
suma dos diferentes apartados das taboas determinara a nota final, que resultara o 20% da nota do trimestre.

Parte tedrica: Por ultimo, a parte conceptual sera valorada mediante probas escritas e traballos. As probas poderan ser tipo test, de resposta curta ou combinadas, e versaran sobre contidos explicados na aula ou
durante a celebracién das clases practicas. Os traballos poderan ser individuais ou grupais, e deberan ser entregados en prazo e cumprir os requisitos indicados. A nota final vira determinada pola calificacién nestas
actividades. No caso de levarse a cabo as dlas, exames e traballos, a valoracién sera a media de ambas. Ao final esa nota sera 0 40% do resultado do trimestre.

A cualificacion de cada trimestre na materia levarase a cabo do seguinte xeito:
40% da nota corresponde coa valoracion obtida pola asistencia a clases
20% da nota corresponde coa valoracién obtida nos exames practicos da diferentes modalidades nauticas ou do traballo de guiado por rutas
40% da nota corresponde coa valoracion obtida nos traballos e exames tedricos
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A este respecto, compre sublifiar que para poder facer media en cada unha das avaliaciéns sera preciso que o alumnado acade un aprobado (5,0 puntos) como minimo en cada un dos tres apartados, de non ser asi
non podera aprobar.

A avaliacion final da materia cumprira tamén estas especificacions, e o calculo da nota final vira determinado pola nota media de cada un dos apartados por separado, é dicir:

40% sera a nota media das practicas dos tres trimestres
20% sera a nota media dos exames practicos dos tres trimestres
40% sera a nota media dos exames e traballos dos tres trimestres

Ao igual que no caso anterior, para poder facer media o0 alumnado debera ter, como minimo, un aprobados (5,0 puntos) en cada un dos apartados.
Tamén é preciso destacar que no caso de cualificacions con decimais, a nota subira ao seguinte valor se os decimais son iguais ou superiores a 0,75. No caso contrario non subiran ao seguinte valor. Este criterio s6
serd empregado nas cualificaciéns finais, nas parciais non se empregaran ningun tipo de aproximacion.

6. Procedemento para a recuperacion das partes non superadas

6.a) Procedemento para definir as actividades de recuperacion

No caso do mddulo que nos ocupa, a organizacion da materia esta plantexada en dous niveis que se corresponden coas unidades didacticas e os trimestres do curso:
1. Iniciacién as actividades nauticas
2. Progresion en actividades nauticas

Esta distribucion posibilita agrupar os contidos en progresion de dificultade de tal xeito que, na maioria dos bloques, a superacién dun trimestre implica tamén a superacién do anterior. Noutros casos, os bloques
tefien un caracter terminal, e como non seran abordados posteriormente, sera preciso recuperalos para poder acadar os obxectivos. Para estes casos, seran incorporadas partes extras nos exames tedricos e
practicos para que o alumnado tefia a ocasion de amosar a sta competencia conceptual e procedimental.

Para permitir que o alumnado acade os criterios de aprendizaxe, organizarase trimestralmente alguna sesion de reforzo e recuperacion, onde aqueles alumnos que o consideren poderan asisitir voluntariamente.
Estas sesions seran en horas de recreo, fora do horario de clase ou en clases nas que a organizacién da materia o permita. Non tefien caracter vinculante, ¢ dicir, 0 alumnado que asista non ten porqué superar a
materia, nin 0 que non asista ten porqué non superala.
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6.b) Procedemento para definir a proba de avaliacién extraordinaria para o alumnado con perda de dereito a avaliacién continua

No caso do alumnado que obtefia perda de avaliacion continua por ausencia as clases, a cualificacion da materia vira determinada unicamente por unhas probas finais. Nese caso a distribucidn das porcentaxes sera
a seguinte:

70% da nota correspondera ao exame tedrico. Sera unha proba tipo test ou de respostas curtas, sobre contidos da materia traballados ao longo do curso durante as clases.

30% da nota correspondera ao exame practico. Sera valorada con taboas de observacién durante a celebracién de probas practicas de calquera das modalidades traballadas.

Ao igual que no caso da avaliacion ordinaria, para poder facer media o alumnado debera ter un minimo dun aprobado (5 puntos) en cada un dos apartados, en caso de que isto non aconteza, non podera aprobar.

7. Procedemento sobre o seguimento da programacién e a avaliacidon da propia practica docente

O seguemento da programacion levarase a cabo cumprindo a orde de avaliacion, que no seu artigo 23.5 sinala que "cada departamento de familia profesional realizara cunha frecuencia minima mensual o
seguimento das programaciéns de cada médulo, indicando grado de cumprimento e xustificacién razoada no caso de desviacions". Ademais diso, a programacion sera revisada ao inicio de curso, e ao final do
mesmo sera elaborada unha memoria que faga constar esas posibles alteracions respecto do programado, e tamén as circunstancias que o motivaron.

Para o seguimento da programacions, empregarase a aplicacion informatica corporativa na que foi elaborada, tendo en conta que permite facer modificaciéns, e deixar acceso & Xefatura do Departamento para que
consulte e poida rexistrar a evolucion nas actas correspondentes.

Tendo en conta que que a programacion € un documento vivo, susceptible de cambios e melloras a través da avaliacidn da practica docente, consideramos que sera preciso introducir as correccidns ou modificacions
oportunas no caso de ser detectadas, tanto se iso acontece durante o0 curso como en anos sucesivos.

A nivel practico, algunhas das medidas que poden ser tomadas son as seguintes:

Avaluacion das Unidades Didacticas

Problematica Solucién
Faltan sesidns para completar os contidos da UD Utilizar as sesidns de axuste programadas
Sobran sesions para completar os contidos da UD Adiantar o inicio doutra UD / Actividades de repaso

Avaliacién das Actividades
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Condiciéns meteoroloxicas adversas Aprazamento / permuta da actividade
Nivel de complexidade de tarefas demasiado alto / baixo Substitucién da tarefa / cambio de metodoloxia

Avaliacion das calificacions
Numero de suspensos moi elevado Rebaixar o nivel de complexidade de contenidos / cambio de metodoloxia / cambio probas de avaliacién

A final de curso, na memoria final, recolleranse todos estes datos, co fin de mellorar as intervencions futuras

8. Medidas de atencion a diversidade

8.a) Procedemento para a realizacion da avaliacidn inicial

A nosa proposta para realizar unha avaliacién inicial do alumnado consta de dias partes:

Por un lado levarase a cabo unha valoracién do grao de interese e implicacion do alumnado sobre os temas relativos ao modulo, asi como as experiencias previas nas diferentes modalidades que se inclen na
programacion. Esta valoracion podera ser realizada mediante enquisas, entrevistas ou xogos informaticos. Nesa mesma lifia, poderemos indagar sobre os cofiecementos previos deses mesmos contidos da materia.
Este tipo de actividades seran levadas a cabo ao inicio do curso e tamén cada vez que iniciemos unha unidade didactica.

Por outra banda, no comezo das clases, levarase a cabo unha valoracion sinxela mediante unha taboa de observacion do nivel de destreza inicial do alumnado nas habilidades mais basicas das diferentes
modalidades, para asi ter unha referencia sobre o nivel de partida do grupo e establecer os minimos sobre os cales desefiar as sesiéns. De calquera xeito, debe quedar constancia de que, debido & grande cantidade
de contidos do médulo, a sua especificidade e o nimero de horas dispofiibles para levalos a cabo, o obxectivo principal é que o alumnado tefia a oportunidade de ter unha aproximacion as diferentes modalidades
nauticas e, en ninguin caso, pretenderemos que se convirtan en expertos no manexo das embarcacions. Deste xeito, a observacion inicial servird para comparar o progreso, ainda que en ocasions non habera tempo
para poder percibir grandes diferenzas.

8.b) Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos obxectivos programados

Queremos deixar constancia de que este &€ un médulo de caracter practico nun ciclo formativo sobre actividades fisicas que implican certo grao de risco en si mesmas, e que ademais o obxectivo das aprendizaxes
estd encamifiado ao labor de guia, o que implica grupos de persoas ao cargo. Con isto pretendemos que quede claro que para poder levar a cabo esa labor, o profesional debe ter a formacién axeitada e acreditar
dominio e competencia dos contidos, algo que quedaré reflexado na superacién dos resultados de aprendizaxe. Por iso consideramos que rebaixar ou suprimir criterios non podemos contemplalo como unha
posibilidade. En calquera caso, o alumnado debera acadar sempre os minimos se quere superar 0 médulo.
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De calquera xeito, existen varias situacions que nos podemos atopar, e estas seran as medidas a tomar en cada caso:

Alumnado con algun tipo de transtorno a nivel cognitivo (tipo TDAH): Trataremos de estruturar todas as actividades, proporcionar informacion de tipo visual, adiantar a informacién, simplificar as instruccions, manter
as rutinas e establecer protocolos. Na realizacidn das probas fixaremos as datas con antelacién, realizaremos as probas tipo test e concederemos mais tempo, € dicir, seguiremos as indicaciéns marcadas nos
protocolos educativos correspondentes.

Alumnado que presente un problema de caracter fisico. Nese caso habera varias situacions:

Limitacion fisica de tipo temporal de curta duracién. Se a lesidén acontece durante o periodo de practicas, simplemente o0 alumno no podera realizar esas practicas, mais non tera ningdn outro tipo de complicacion. Se
acontece en periodo de exames practicos, debera agardar a estar recuperado para poder realizalos, ao igual que aconteceria nun exame para obter o carné de conducir.

Limitacion fisica de tipo temporal de longa duracién. Nese caso habera que estudar o caso polo mitdo, pois poden acontecer duas cousas:

Que o alumno non poida facer o nimero minimo de practicas ordinarias do curso establecido no 50%. Ante esa situacion, a efectos practicos, a situacion é a mesma que se o alumno perdera o dereito & avaliacion
continua, é dicir, debera presentarse no exame final.

Que o alumno poida facer ou xa tefia feito o nimero minimo de practicas ordinarias do curso establecido no 50% e a limitacion non sexa total. Nese caso o alumno podera asistir &s practicas que lle resten, ainda
que s6 sexa na embarcacién de apoio, co fin de poder observar as actividades e a evolucion dos seus compafieiros € asi completar a stia formacién.

Limitacion fisica permanente. Nese caso, e atendendo as explicacidns facilitadas na introduccién deste apartado, s6 contemplamos unha situacion: que a limitacién non impida ao alumno adquirir as aprendizaxes e
amosar a stia competencia. Nese caso non habera ningun tipo de problema, do contrario non podera acadar os minimos exixibles.

9. Aspectos transversais

9.a) Programacioén da educacion en valores

A educacién en valores é un aspecto fundamental nun colectivo que se esta formando para traballar directamente con persoas, especialmente se estas son escolares. Neste contexto a profesionalidade, o respecto, a
confianza e a empatia deben ser premisas fundamentais de todo o seu traballo, polo que seran aspectos fundamentais a promover en todas as sesiéns.

Ao marxe desta actuacions, existen outros valores que debemos potenciar de cara a formacion do alumnado, que ainda que traballalos de xeito especifico pode resultar complicado, facelo no contexto do dia a dia,
cando a situacion sexa a propicia e as circunstancias o soliciten resulta moito mais practico e significativo.

Asi pois tentaremos pofier en valor aspectos relativos a temas transversais tales como a educacion moral e civica, a coeducacion, a educacion para a paz, a educacién ambiental etc,.. e promover propostas para
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traballalos e integralos nas actividades diarias e nas extraordinarias como excursions, practicas co alumnado da ESO ou con comparieiros doutro curso, presentacién de proxectos fora do centro efc.
De calquera xeito, e tendo en conta as caracteristicas da titulacion, o respecto e a promocion por todo tipo de actividades mediambientais sera a principal lifia de traballo ao longo do curso.

9.b) Actividades complementarias e extraescolares

Existe a posibilidade de plantexar unha actividade extracolar dentro deste mddulo, consistente na realizacién dunha inmersién de dous ou tres dias no Centro de Alto Rendemento de Vela de Galicia. Esta proposta
permitiria ao alumnado convivir nas instalacions con competidores de alto nivel e con alumnos de ensinanzas de réxime especial do ciclo de "técnico de vela en aparello fixo e libre". Deste xeito, os alumnos e
alumnas poderian probar embarcacions diferentes 4s empregadas nas instalacidns habituais, observar en directo o traballo e adestramento dos competidores e mellorar a stia formacién xeral sobre a materia. De
levarse a cabo, a mellor época seria a finais do segundo trimestre, pois asi terian mais experiencia e formacién previa, co cal poderian aproveitar mellor a actividade.

Tamén podemos incluir dentro deste bloque de actividades extraescolares, a posibilidade de complementar as actvidades curriculares coa realizacién do Curso de licencia de navegacion (LN), co cal, en 6 horas
poden obter a titulacidn basica para 0 manexo de embarcaciéns a motor de ata 6 metros. Esta actividade esta incluida tamén na programacién de socorrismo, pois resulta unha formacion interesante nos dous
ambitos. De levarse a cabo, seria tamén a finais do segundo trimestre e teria lugar en Baiona.
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