                           AUTO EVALUACION 1

1º Que debemos tener en cuanta antes de realizar una ruta?
· a-Las diferentes distancias.
· b- Los diferentes terrenos.
· c- Las diferentes señalizaciones.
· d- Todas son correctas.

2º Que opciones de trazado  es la oficial?  Señala la incorrecta.
a- Trapezoidal
b- Lineal
c- Circular
d- Radial.
3º Cual suele ser la pararda mas corta?
a- Parada técnica
b- Parada de descanso
c- Parada cultural.
d- Ninguna de las anteriores.
4º Que tipo de terrenos podemos encontrar?
a- Similar a una pista 
b- Pedregoso
c- Irregular
d- Todas son correctas.
5º Que motivos nos pueden obligar a cambiar el itinerario?
a- Bajo nivel del jinete
b- Climatologia.
c- Alteracion del horario.
d- Posible mal estado del terreno .
e- Solo las respuestas a y b son las correctas.
6º Como podemos valorar el nivel del jinete?
a- Preguntas directas.
b- Observación pie a tierra.
c- Observación al montar. 
d- Todas son correctas.
7º Como se puede programar la ruta?
a- Para un nivel de equitación determinante.
b- En función del nivel de los participantes.
c- Las dos son incorrectas.
8º  Que factor puede determinar  el grado de dificultad de una ruta?
a- Tipo de terreno.
b- Pendiente del terreno.
c- Horario
d- Dificultad de visión.
9º Que puede determinar un riesgo añadido? Pon la incorrecta.
a- Fatiga.
b- Exceso de confianza.
c- Bajo nivel de los participantes.
d- Ninguna es correcta.
10º Como se pueden prevenir riesgos añadidos?
a- Finalizando la ruta
b- Analizando la situación por el técnico y auxiliar.
c- Bajando a los participantes de los caballos.
d- Todas son correctas.
11º Cual de los elementos forma parte del equipo de los caballos en ruta?
a- Montura
b- Protectores
c- Cepillos.
d- Cabezada de cuadra.
e- Cabezada de trabajo
f- Mantilla
12º Cual de los siguientes elementos son necesarios llevar en una ruta media?
a- Cabezada de cuadra y ramal.
b- Brújula
c- Manta
d- Agua
e- Móvil
13º Que hay que revisar del equipo del caballo antes de la ruta?
a- Montura y cabezada
b- Solo los protectores
c- Todo el equipo.
14º Cuando se revisan los caballos.
a- No hace falta.
b- Se revisan parados.
c- Se revisan en movimiento.
d- Se revisan parados y en movimiento.
15º Los caballos en ruta deben ser:
a- Fuertes
b- Nerviosos
c- Calmados
d- Es indiferente.
e- Nobles.
16º Siempre se debe duchar los caballos?
a- Nunca se debe duchar los caballos.
b- Si , siempre.
c- Al menos extremidades.
d- Solo cuando hace calor.
17º Que problemas podemos tener con las herraduras?
a- Se pueden perder.
b- Se pueden mover.
c- Se pueden oxidar.
d- Nunca pasa nada con las herraduras.
18º Como pueden viajar los caballos?
a- En el sentido del desplazamiento.
b- En diagonal.
c- Mirando hacia atrás.
d- De lado.


