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1.  Impacto hacia la fauna. 

 
 

El impacto que produce las carreras de orientación sobre la fauna, es la a hora                
de estar en el medio natural, e ir a buscar las balizas, que en el trayecto hay                 
animales, y ellos se pueden llegar a asustar por las diferentes causas que puede              
llegar a causar el ser humano, como por ejemplo el ruido. 
 

Si las carreras de orientación, se producen constantemente en un monte o en un               
medio natural, los animales podrían incluso a llegar a abandonar la zona, y ese              
ecosistema poco a poco se iría perdiendo, hasta que al final ya ni nos llegásemos a                
encontrar animales por dicha razón. y solo quedaría medio natural sin fauna. 
 
 
 
 

2.  Impacto hacia la flora. 
 
 

El daño que produce las carreras de orientación hacia la flora, es que a la hora                 
de estar caminando, corriendo o trotando muchas veces pisamos flores, arbustos           
plantas etc, para poder llegar a conseguir la baliza, y lo que muchas veces no nos                
fijamos es en que estamos pisando lo dicho anteriormente, y la flora sufre y las               
dañamos por completo. Y aunque muchas veces seamos conscientes de dicho           
suceso, no ponemos mucho de nuestra parte para cambiarlo y a la fauna le sigue               
afectando. Una idea para para evitar algo el impacto que produce es colocar las              
balizas en lugares que no afecten y en donde haya caminos libres y senderos.  
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3.  Impacto visual. 
 
 

Las causas visuales que causan las carreras de orientación, es cuando se pone              
las balizas en un árbol, arbusto etc, no son tan graves como otros tipos de impactos,                
pero aun así afecta a la vista de otras personas que no realizan la carrera y están                 
dando un paseo tranquilamente, si no conocen dicha carrera les podría llegar a             
pasar dicho impacto. 
 
 

4.  Impacto hacia el suelo y la tierra.  
 
 

Cuando en la carrera hay terreno de tierra húmedo y blandos, las huellas y las                
pisadas quedan sobre en el suelo, y eso afecta a la tierra por la cantidad de                
personas que pasan por el mismo lugar. 
 

Para evitar eso, la zona de llegada y la zona de salida la hacen en lugares cerca                  
del casco urbano en terreno asfaltado, ya que ahí están todos los corredores y hay               
salir a la vez produciría un mayor daño a la tierra si se hiciera en terrenos blandos. 
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