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INFORMACION DAS ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

XADREZ

Esta actividade realizarase os martes de 18:00 a 19:00h. e sera impartida por un monitor
do clube Xadrez Galego.

Xadrez Galego é una entidade con sede en Vigo fundada no 2001, dedicada & promocion
do xadrez en todos 0s seus niveis.

En dlas décadas, formou preto de 5000 novos xadrecistas, colaborando con mais de 250
organismos publicos e entidades privadas, implementando os seus proxectos sociais,
deportivos, culturais, tecnoldxicos, terapéuticos e educativos, onde somos un dos
referentes internacionais.

SURF

A Conservera del surf seran os encargados de facer esta actividade en Patos.

O transporte vai incluido no prezo, como tamén todo o material, excepto chanclas,
bafiador, toalla e proteccion solar.

E necesario saber nadar para poder facer esta actividade.

O punto de recollida serd no portaldn do instituto as 16:00 h. e as 19:00 h. os deixaran no
mesmo sitio.

NATACION

Esta actividade desenvolverase en dias piscinas municipais, a elixir entre Lavadores e O
Carmen.

Ainda non temos as follas de inscricion, tefiennolas que mandar as piscinas en cuestion.
A xente interesada nesta actividade, ten que estar pendente desta paxina, xa que
pofieremos mais informacion a través deste medio.



INGLES E FRANCES COMUNICATIVO

Esta actividade sera realizada no instituto.

NUESTROS SERVICIOS

LANGUAGE & COMMUNICATION

centro de idiomas

LQUIENES SOMOS?

Somos E-Lingua y nos dedicamos a la
de idiomas j Ci
con amplia iencia en el sector educativo y
q que L i
aprendiendo y descubriendo un mundo de
posibilidades.

© U METODOLOGIA COMUNICATIVA

TEATRO

Esta actividade serd impartida por Antela Cid, actriz especializada en interpretacion
textual, con amplia experiencia tanto no cine coma no teatro.



DISENO E MODA

¢TE APASIONA LA MODA?

Contenidos del curso:

Aprende a coser tu propia ropa.
Moda sostenible.
Estilismo e imagen personal.

oMceptos basicos sobre la moda,
pasarelas, historia, etc.

Patrones basicos y
transformaciones.

Costura basica.

#gcycling o como dar una nueva vida
a turopa.

lleres de fotografia y estilismo.

VIGO
MARIA NETO-DISENADORA DE MODA Y ESTILISTA.



