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ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

VIAXES DE ESTUDOS 
� ITALIA 

 

1º, 2º 
BACHARELATO 

 
26 -31 marzo 

 
 

CHARLAS SEPRONA . (CO 
PROX. INTERDISCIPLINAR) 

1º ESO   

VISITA PARLAMENTO 
EUROPEO 

POR 
DETERMINAR 

  

PREVENCIÓN VIOLENCIA 
DE XÉNERO. CONCELLERÍA 

DE IGUALDADE 
 25 NOVEMBRO  

INFORMACIÓN ESTUDOS 
UNIVERSITARIOS.  

UNIVERSIDADE DE VIGO 
USC 

BACHARELATO 7 ABRIL  

PREVENCIÓN 
DROGODEPENDENCIAS. 

CONCELLO DE VIGO 
(CO DPTO. DE 

ORIENTACIÓN) 

3º 4º ESO 
NOVEMBRO, XANEIRO, 

FEBREIRO, MARZO 
 

PLAN DIRECTOR. ACOSO 
ESCOLAR 

(CO DPTO. DE 
ORIENTACIÓN) 

ESO DECEMBRO, XANEIRO  

VISITA SALÓN DO ENSINO. 
CONSELLERÍA DE 

EDUCACIÓN E O. U. 
BACHARELATO   
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DEPARTAMENTO DE LATÍN 

 

 

 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

VISITAS A CAMPAMENTO ROMANO 
DE AQUIS QUERQUENNIS E BAÑOS 

RO,ANOS EN BANDE) 

2º BACHARELATO 
NON MÁIS DE 20 

ALUMNOS 
PRIMAVERA  

VISITA Ó XACEMENTO 
ARQUEOLÓXICO DE ARMEA E SANTA 

MARIÑA DE AUGAS SANTAS EN 
ALLARIZ 

1º BACHARELATO 
NON MÁIS DE 20 

ALUMNOS O 
PRIMAVERA  

VIAXE A MÉRIDA/ CONIMBRIGA 
(Colaboran outros institutos) 

BACHARELATO 
NON MÁIS DE 20 

ALUMNOS 
ENTROIDO  

VISITA Á VILLA ROMANA DE 
TORALLA E SALINAS DO AREAL 

3º E 4º DE ESO   
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DEPARTAMENTO DE LINGUA GALEGA 

 

 

 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

SAÍDA OURENSE 
ROSA LÓPEZ 

1º BACHARELATO PRIMAVEIRA  

TEATRO 
MARINA SUÁREZ 

4º ESO   

RUTA DOS POETAS 
(CELANOVA) 

ROSA LÓPEZ / MANOLO 
QUEVEDO 

2º BACHARELATO PRIMAVEIRA  

ANTÓN DOBAO. 
PRESENTACIÓN DA 

PELÍCULA “O CLUB DA 
CALCETA” 

1º BACHARELATO MAIO  

CERTAMES LITERARIOS E 
CARTEIS 

TODOS LETRAS GALEGAS  

CONFERENCIANTE/ÁMBITO 
TEATRAL 

TODOS   
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DEPARTAMENTO DE BIOLOXÍA E XEOLOXÍA 

 

 

 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

VISITA AQUALIA EDAR 
 

2º BAC 3 DECEMBRO  
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DEPARTAMENTO DE TECNOLOXÍA 

 

 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

SEMANA DA CIENCIA 4º ESO/1º BAC TIND 14 NOVEMBRO  

GALICIENCIA (OURENSE) 3º ESO (2 GRUPOS) 21 NOVEMBRO  

AIMEN /FORJADOS CASTELO (PORRIÑO) 
BACHARELATO/TIND 

I  e II 
29 NOVEMBRO  

TVG (SANTIAGO DE COMPOSTELA) 
INFORMÁTICA 4º 

ESO (45 AL.) 
1º TRIMESTRE  

EMAO (VIGO) 2ºESO (2 GRUPOS) 2º TRIMESTRE  

ANFACO (MUSEO DA CONSERVA) 2º ESO (2 GRUPOS) 
2º TRIMESTRE 
(PRINCIPIOS) 

 

CITROËN (VIGO) 
4º ESO 

(TECNOLOXÍA) 
2º TRIMESTRE  

PROGRAMA TELEFÓNICA “THING BIG 
SCHOOL” (VIGO) 

1º BACHARELATO 
(TIC) 

2º TRIMESTRE  

FUNDICIONES REY (VILAGARCÍA DE 
AROUSA) 

BACHARELATO TIND 
I  e  II 

2º TRIMESTRE  

BODEGAS MARTÍN CÓDAX 
BACHARELATO TIND 

I  e  II 
2º TRIMESTRE  

SOTAVENTO (MOMÁN-XERMADE) LUGO 3º ESO (2 GRUPOS) 28 MAIO  

 

 
 
 

 

 

 



                  XUNTA DE GALICIA  Gran Vía s. n.          

CONSELLERÍA DE EDUCACIÓN  36210 VIGO        

E ORDENACIÓN UNIVERSITARIA              ���� 986 23 16 67               
              IES San Tomé de Freixeiro                                 ���� 986 21 39 69  
 

VICEDIRECCIÓN 
 

 

DEPARTAMENTO DE FÍSICA E QUÍMICA 

 

 

 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

VISITA PLANETARIO INSTITUTO MARÍTIMO 
PESQUEIRO DO ATLÁNTICO 
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DEPARTAMENTO DE FRANCÉS 

 

 

 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

TEATRO (MOLIÈRE) 3º ESO 
21 

NOVEMBRO 
 

TEATRO (VICTOR HUGO) 4º ESO /1º BAC 22 ABRIL  
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DEPARTAMENTO DE INGLÉS 

 

 

 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

VIAXE A LONDRES  MARZO  

EQUIPA DE FÚTBOL GAÉLICO (En colaboración co 
lector) 

   

XOGOS EDUCATIVOS (INTERNET)    

PROXECTO MINDFULNESS (C.Educación Ourense)    

SPELLING BEE CONTEST 3º ESO   
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DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

 SAÍDAS A CASTRELOS 
DURANTE AS CLASES DE E.F. 

4º ESO 1º BAC   

BAUTISMO DO MAR 3º e 4º ESO   

SENDEIRISMO: Pontevedra, Carballedo, Illa 
de Arousa, Camariñas ou Aldán 

ESO/BAC. 
DURANTE O 

CURSO 
 

PATINAXE SOBRE XEO TODOS 
PRIMER 

TRIMESTRE 
 

VIRTUAL RACE BACHARELATO 
DURANTE O 

CURSO 
 

MOVETE POLA LINGUA 1º,2º ESO MAIO  

DÍA MUNDIAL DA SAÚDE TODOS   

PLAN LECTOR TODOS   

 

ALGUNHA OUTRA ACTIVIDADE QUE PROPOÑA CALQUERA FEDERACIÓN OU ENTIDADE 

DEPORTIVA. ESTE DEPARTAMENTO É RECEPTIVO A TODO TIPO DE ACTIVIDADES PROPOSTAS 

POLOS DISTINTOS ORGANISMOS SEMPRE E CANDO SE CONSIDEREN IMPORTANTES PARA O 

ALUMNADO, TANTO NO ASPECTO PEDAGÓXICO COMO FORMATIVO. 

 

 

 

 

 

 

 



                  XUNTA DE GALICIA  Gran Vía s. n.          

CONSELLERÍA DE EDUCACIÓN  36210 VIGO        

E ORDENACIÓN UNIVERSITARIA              ���� 986 23 16 67               
              IES San Tomé de Freixeiro                                 ���� 986 21 39 69  
 

VICEDIRECCIÓN 
 
 

 

 

 

 

 

DEPARTAMENTO DE LINGUA CASTELÁ 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

CONCURSOS ORTOGRAFÍA TODOS   

SAÍDAS CULTURAIS RELACIONADAS CO 
PROGRAMA 

TODOS   

CONCURSO REDACCIÓN COCACOLA ESO  SÍ 

ACTIVIDADES CULTURAIS CAIXANOVA ESO   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                  XUNTA DE GALICIA  Gran Vía s. n.          

CONSELLERÍA DE EDUCACIÓN  36210 VIGO        

E ORDENACIÓN UNIVERSITARIA              ���� 986 23 16 67               
              IES San Tomé de Freixeiro                                 ���� 986 21 39 69  
 

VICEDIRECCIÓN 
 
 

 

 

 

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICAS 

 

 

 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

SEMANA MATEMÁTICA 
NOVAGALICIA 

3º ESO MAIO  

CONFERENCIAS E EXPOSICIÓNS    
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DEPARTAMENTO DE ECONOMÍA 

 

 

 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

VISITA A CITROËN    

VISITA PORTO PESQUEIRO DO BERBÉS    

VISITA Á ZONA FRANCA, ESTACIÓN 
MARÍTIMA OU ASTELEIROS DE GUIXAR 

   

VISITA AO POLÍGONO INDUSTRIAL DE 
INDITEX, EN ARTEIXO 

   

VISITA A PESCANOVA    
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DEPARTAMENTO DE MÚSICA 

 

 

ACTIVIDADE CURSO/S DATA/S CONFIRMADA 

VISITA Á EMAO 3º ESO 2º TRIMESTRE  

CONTACONTOS MUSICADOS  23 ABRIL  

XOGO DE PISTAS PARA RECOÑECER 
UN DISCO/LIBRO 

 23 ABRIL  

CORTOS ANIMADOS  ED. AMBIENTAL  5 XUÑO  
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BIBLIOTECA 

 

 CARACTERÍSTICAS ACTUAIS DA BIBLIOTECA ESCOLAR. 
 

1. Espazos e instalacións. 
 

A biblioteca (duns 60 a 90 m²) está situada na cuarta planta do edificio. É unha 
sala ampla e illada das aulas. Ten unha iluminación natural, sendo un lugar 
agradable. É de doado acceso dende todo o centro. 
O mobiliario foi renovado hai uns 4 anos e permite a flexibilidade necesaria 
para a distribución do espazo na biblioteca dependendo das actividades que alí 
realízanse. Diferéncianse catro zonas: unha de estudo (composta por cadeiras e 
mesas que ocupa o espazo central da biblioteca), unha zona de xestión , unha zona 
de ordenadores e unha zona de lectura. 

Os libros son de doada localización. Existe unha guía cos fondos e novidades da 
biblioteca.Hai tamén libros nas bibliotecas de aula e nos departamentos que se 
están a catalogar para incorporalos aos fondos da biblioteca. 

2. Uso e funcionamento. 
A biblioteca está en proceso de informatización de todos os seus fondos. Utilízase o 
programa Meiga. Están en rexistro 12.167 exemplares, que non corresponden á 
realidade, pois fíxose una “expurgación” cando se remodelou. Están informatizados 
6.000 exemplares. 

No noso Centro hai unha persona adicada exclusivamente á Biblioteca, que non 
imparte docencia. O seu horario é de 20 horas semanais. 

Realízanse varias actividades complementarias na biblioteca 

Servizos, usos e horario de apertura 
No noso RRI expóñense as normas de funcionamento da biblioteca. Estas son as 
seguintes: 

 
a) A biblioteca é un lugar de estudo, para a busca de información e de 
ocio, polo que se deberá gardar nela o silencio e a compostura necesarios. 
Non se poderá comer nin beber na sala. 
Para o uso descrito anteriormente, esta sala permanecerá aberta, polo menos, 
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durante os recreos  se é posible e no horario de 20 horas semanas da persoa 
encargada.  

b) A biblioteca do Instituto estará en todo momento a disposición do alumnado, 
profesores e demais persoal do Centro. Esta dependencia, ademais de para as 
actividades descritas no apartado a), utilizarase como lugar de reunión para 
charlas, conferencias e outras actividades académicas. 
Será a Xefatura de Estudos, en coordinación coa profesora a cargo da Biblioteca, a 
encargada da coordinación e xestión das actividades a desenvolver. 
O encargado dunha actividade que precise o uso da Biblioteca comunicaráse a 
 Xefatura de Estudos, con antelación abondo. 
No taboleiro de anuncios da Xefatura de Estudos estará exposto un cuadrante 
da utilización desta dependencia. 

c) Sempre que esta dependencia estea aberta deberá haber un profesor como 
responsable desta, que poderá ser o de garda  

 Sempre que a disponibilidade horaria do profesorado así o permita, 
haberá profesor de garda na biblioteca. De ser este o caso, teranse 
en conta os seguintes puntos. 

d) En caso de ausencia ou enfermidade do profesor de garda de biblioteca, se 
fará cargo dela un profesor de garda na sala de profesores, sempre que sexa 
posible. 
e) O profesor de garda de biblioteca manterá a orde nela, rexistrará o movemento 
de libros que se producise nesta, ordenará no seu lugar os que fosen devoltos e 
vixiará que todo quedou en orde antes demarchar (chaves, revistas...) 
f) Así mesmo, o profesor de garda de biblioteca xestionará a utilización dos 
ordenadores. Terán preferencia para o seu uso os alumnos/ás que queiran solicitar 
información, ben sexa de Internet, consulta dun CD ou utilizar o procesador de 
textos para a confección dalgún traballo académico. 
g) Non debe haber máis de dous alumnos/ás por ordenador. No caso de que 
varios/ás alumnos/ás queiran dispoñer del para o mesmo fin, darase quenda por 
orde de chegada e dividirase o tempo en non máis de dúas fraccións. 
h) Para a retirada en préstamo de libros ou de material audiovisual haberán de 
observarse as seguintes normas: 
- O alumno deberá ir provisto do seu carné de estudante ou no seu 
defecto do DNI. 
- Antes de ser retirado o libro da biblioteca, o profesor/a de garda encherá a ficha 
oportuna de préstamo ou renovación. 
- En caso de devolución, anotarase esta circunstancia na ficha de préstamo. 
- Os libros ou outro material poderá permanecer en préstamo por un tempo de 
dúas semanas, en caso de que ningún outro alumno/ao haxa solicitado, poderá 
renovarse outras dúas semanas máis. 
- Salvo os Departamentos, ningún usuario poderá dispoñer de máis de tres 
exemplares ao mesmo tempo. 
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i) Os libros e outros materiais clasifícanse en dúas categorías: 
- Libros de uso exclusivo dentro da biblioteca: Enciclopedias Manuais de moito uso, 
Libros de Consulta ou moi solicitados, Libros raros ou valiosos, as Revistas e outros 
materiais que se consideren oportunos. 
- Libros ou materiais que poden ser retirados polo procedemento establecido no 
apartado h). 
j) Poderá existir depósito de libros dos Departamentos que o estimen oportuno, 
deixando constancia escrita da chegada á Biblioteca, así como da retirada destes. 
Os Departamentos poderán facer uso do servizo de préstamo polo tempo necesario 
para a súa consulta, facéndoo constar na correspondente ficha de préstamo. Todos 
os exemplares retirados en préstamo polos Departamentos deben ser devoltos ao 
finalizar o curso académico. 

Elaborarase a principios de cursos un horario de uso da biblioteca. Este horario 
estará composto por: 
-as actividades para cada curso por área e co uso da biblioteca durante unha 
hora semanal. 
-outras actividades a nivel xeral de centro como a celebración de datas especiais e 
feira do libro. 
-un cuadrante para poder usar a biblioteca para actividades que vaian xurdindo 
durante o curso (charlas, contacontos...) 
-o horario de apertura da biblioteca. 
Este horario será feito pola Xefatura de Estudos . 

HORARIO DA BIBLIOTECARIA 

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

10.40-11.30 
GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

11.30-12.00 
GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

12.00-12.50 
GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

12.50-13.40 
GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 

13.40-14.30 
GARDA 

BILIOTECA 
  

GARDA 

BILIOTECA 

GARDA 

BILIOTECA 
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POLA ANPA 

 

Actividade Horario pendente confirmar Lugar Organizador Preinscrición 

Baile moderno Xoves  16,30 – 18h Instituto ANPA  

Teatro Musical Mércores 16,30 – 18,30h Instituto ANPA  

Futbiño Mércores 17-18h Instituto ANPA  

Curso de Fotografía Martes 16,30 – 18h Instituto ANPA  

 

 

 

No momento de facer esta programación, funcionan o baile moderno e o teatro 

musical. 


