
18 a 22 de março de 2024

Visita	a	Lisboa	2024	
Alguns avisos e normas de comportamento durante a viagem.  

1. Devemos	ser	pontuais	no	momento	da	saıd́a	desde	a	estação	de	Valença.	A8 s	
sete	e	média	(hora	espanhola),	à	chegada,	cada	aluno	ou	aluna	dirigirá-se	ao	
lugar	correspondente	ao	seu	grupo,	onde	um	professor	ou	professora	lhe	
tomará	lista.	O	trem	não	vai	esperar;	se	alguém	chegar	tarde,	Dicará	sem	
viajar.		

2. Não	levemos	muita	equipagem	nem	malas	mui	grandes.	Metamos	nelas	
roupa	suDiciente	para	os	dias	que	passaremos	fora.	Sem	passar-nos,	porque	
teremos	que	mové-las.	Não	metamos	utensıĺios	de	cozinha.	Os	bungalows	
têm	todo	o	necessário	para	cozinhar,	incluindo	pratos	e	cobertos.		

3. Levemos	uma	ou	duas	toalhas	para	a	ducha.	Nos	bungalows,	há,	mas	não	
serão	suDicientes	para	toda	a	semana.	Não	se	precisa	levar	roupa	de	cama	
nem	mantas.		

4. Levemos	alguma	boa	prenda	de	abrigo.	No	Castelo	de	São	Jorge,	por	
exemplo,	à	noitinha,	pode	fazer	fresquinho.		

5. Levemos	calçado	cómodo,	porque	faremos	grandes	caminhadas	pola	cidade.		

6. Para	cabelos	longos	precisareis	secador.	Nos	bungalows	não	há.		

7. Levemos	algo	para	comer	e	beber	no	trem;	não	chegaremos	até	a	13	horas	e	
ao	chegar	já	nos	recolherão	os	buses.		

8. Não	esqueçades	a	“tarxeta	sanitária	europea”	e	o	“carnet	de	identidade”.	Os	
que	não	entregaram	as	autorizações	da	Polıćia	ou	Guarda	Civil,	devem	levar	
o	seu	passaporte.	O	alunado	que	o	precise	deve	levar	a	sua	medicação.		

9. Não	aconselhamos	levar	muito	dinheiro.	Só	tendes	que	pagar	o	jantar	de	4	
dias	e	a	ceia	de	três	noites.	Os	almoços	serão	nos	bungalows.	Podedes	
calcular	talvez	um	máximo	de	treze	a	quinze	euros	por	comida.	
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NORMAS	DE	COMPORTAMENTO	
10. Atender	e	obedecer	a	todas	as	indicações	do	professorado.		

11. Respeitar	a	companheiros	e	companheiras	e	a	todas	as	pessoas	com	as	que	
nos	encontremos	ou	nos	relacionemos.		

12. Prestar	atenção	ás	explicações	dos	guias	ou	do	professorado	nos	distintos	
lugares	que	visitemos.	Nesse	momento	não	usaremos	o	telemóvel	nem	
auriculares.		

13. Está	terminantemente	proibido	a	compra	e/ou	consumo	de	álcool,	tabaco	ou	
qualquer	tipo	de	droga.	O	incumprimento	desta	norma	suporá	a	apertura	de	
um	expediente	disciplinar	que	pode	terminar	numa	expulsão	do	Centro	
Escolar.		

14. Temos	que	ser	pontuais	em	todo	momento,	incluindo	a	horas	de	saıd́a	pola	
manhã,	já	que	um	bus	nos	espera.		

15. Não	fazer	nem	publicar	fotos	ou	gravações	a	pessoas	sem	a	sua	autorização.		

16. Devedes	prestar	atenção	às	vossas	pertenças.		

17. No	parque	de	campismo,	não	se	pode	molestar	com	ruıd́os	nem	intercambiar	
bungalows	sem	que	o	permita	o	professorado.	Tendes	que	deixar	cada	dia	o	
bungalow	recolhido.		

18. Na	cidade	devemos	caminhar	em	grupo	sem	ocupar	todo	o	passeio;	respeitar	
a	gente	que	viaja	do	metro,	trem,	elétrico,	barco,	etc,	cedendo	sıt́ios	às	
pessoas	maiores	ou	que	o	precisem.	

19. Não	tocar	nada	que	Digure	numa	exposição	ou	museu	e	nesses	lugares	
manter	silêncio	ou	um	tom	de	voz	baixo.		

20. Não	se	pode	ir	só	a	nenhum	lugar,	nem	separar-se	em	nenhum	momento	(só	
nem	em	companhia)	do	lugar	onde	estiver	todo	o	grupo.


