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> Valorar a importancia da dimension persoal
humana, recofiecendo nela o fundamento da
nosa dignidade e os nosos dereitos.
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As multiples dimensidéns da especie humana

* Desde o punto de vista bioldxico, os seres humanos somos membros da
especie Homo sapiens, pertencente & orde dos primates.

* As especies evolucionan ao longo do tempo. Como mostrou Charles
Darwin, a evolucidn baséase na variabilidade da descendencia e na selec-
cién natural.

* Os cambios que deron orixe aos seres humanos actuais son de dous tipos:
a hominizacioén, que consiste no proceso de evolucion bioldxica, e a huma-
nizacion, que abrangue as transformacions de tipo cultural.

Solo estudiaremos la
hominizaci-n

Psicoloxia, cultura e sociedade

* Os seres humanos temos unha dimension psicoldxica asociada a nosos
procesos mentais e a nosa conduta.

* A vida en sociedade é esencial para nds. Ninguén pode chegar a conver-
terse nun ser plenamente humano se vive sempre apartado dos demais.
Vivir en sociedade permitenos aprender unha linguaxe e interiorizar unha
forma de vida especifica.

* Existe unha gran variedade de
formas de vida distintas. Ca-
da grupo social ten a sta pro-
pia cultura diferente das de-
mais. No noso mundo actual
as diversas culturas do plane-
ta estan interrelacionadas,
polo que é importante apren-
der a respectar e valorar a
sua riqueza e multiplicidade.

O ser humano e a sua dimensién persoal

* Ademais das dimensidns bioldxica, psicoldxica e cultural, nos seres huma-
nos tamén existe unha dimensién persoal.

* Unha persoa é un ser inteli-
xente e libre, consciente da
sla propia existencia e capaz
de dar un sentido a sua vida.

* A dimensién persoal huma-
na é o fundamento da digni-
dade. Asi chamamos ao va-
lor Unico e irrepetible que
temos cada un de nds e que
debemos respectar.
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. Que é 0 ser humano?

1. Unha realidade complexa

Como describirias ti o que é un ser humano? Certamente, os seres hu-
manos SOmos seres vivos e compartimos moitas caracteristicas cos demais
animais. Pero se queremos entender o que nos caracteriza como humanos,
debemos ter en conta outras facetas da nosa realidade.

Existe en nds unha dimensidn psicoldxica, porque somos quen de sen-
tir, pensar, lembrar e emocionarnos. Tamén somos seres sociais, porque
para sobrevivirmos necesitamos relacionarnos e convivir cos demais. Os
seres humanos vivimos en sociedade formando parte dunha cultura deter-
minada.

Pero, ademais, hai en nés unha dimensién persoal que nos converte en
seres moi especiais. Os seres humanos somos persoas porque, ademais de
pensar, sentir e decidir tamén somos conscientes dos nosos pensamentos,
dos nosos sentimentos e das nosas decisions. Esta capacidade de concien-
cia reflexiva permitenos apreciar o valor tnico e irrepetible que posie cada
existencia humana.

Os seres humanos temos unha dimensién bioléxica, unha dimension psi-
coléxica, unha dimensién social e unha dimensién persoal.

2. A dimension bioléxica do ser humano

Os seres humanos somos seres viventes. Igual que acontece cos demais
organismos, tamén nds desenvolvemos as funcidns vitais que nos permiten
nutrirnos, relacionarnos e reproducirnos. O noso corpo esté constituido po-
las mesmas moléculas que forman os demais seres vivos no noso planeta.
Coma eles, estamos feitos de células e a nosa informacién xenética esta co-
dificada no noso ADN.

Os cientificos desenvolveron unha nomenclatura para distinguir as di-
ferentes especies vivas que existen sobre a Terra. De acordo con esta cla-
sificacion, os seres humanos somos individuos da especie Homo sapiens.
A nosa especie pertence & familia dos hominidos, que asemade forma
parte dun grupo mais amplo chamado a orde dos primates. A orde dos
primates tamén pertencen outros animais estreitamente emparentados
coa nosa especie, como os chimpancés, os bonobos, os gorilas e mais os
orangutans.

3. Fixismo e evolucionismo
3.1. Cambian as especies ao longo do tempo?

Durante moito tempo predominou a crenza de que as caracteristicas dos
seres vivos eran algo permanente e fixo no tempo. Esta teoria, denominada
fixismo, afirma que os seres vivos sempre se mantiveron iguais, transmitin-
do fielmente as suas caracteristicas de xeracién en xeracion.

O fixismo estd ligado & explicacién creacionista, baseada no relato da
Creacion que se recolle na Biblia. De acordo co creacionismo, as especies
vivas foron creadas por Deus ao comezo dos tempos. Desde aquela, as es-
pecies vivas permanecen eternamente fixas e inalterables.
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o Fixate

A nomenclatura coa que se clasifican os:
vivos foi inventada no século XVIII polo cien
sueco Carl Linneo. De acordo con este sist:
cada especie viva vaise nomeando medi
dous termos en latin. O primeiro fai refert
ao xénero ao que pertence, mentres que |
gundo identifica a especie. O ser humano f
parte do xénero Homo e correspondese co
pecie Homo sapiens.

@ Para ampliar na Rede ...

Charles Darwin: www.tiching.com/684828

of(xate

A ESPECIE HUMANA

A taxonomia é a parte da bioloxia qu

sifica os seres vivos segundo as suas cara

ticas. Esta clasificacion agrupa os individl
diferentes grupos que, asemade, se cons
parte de grupos mais xerais. De menor a
xeneralidade estes grupos son as especies,
neros, as familias, as ordes, as clases, 0s t
mais os reinos.

Igual ca todos os demais animais, tan
seres humanos se poden clasificar de acor
taxonomia do seguinte modo:

Reino: Animais

Tipo: Cordados
Subtipo: Vertebrados
Clase: Mamiferos
Orde: Primates
Familia: Hominidos
Xénero: Homo

Especie: Homo sapiens
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Unidade 7 1 O ser humano entre a natureza e a cultura

A interpretacion fixista concorda a primeira vista coa experiencia que te-
mos sobre os seres vivos. Ainda que observemos distintas xeraciéns de ca-
balos, todos eles semellan moi parecidos. Os testemufios que temos de
épocas histdricas anteriores (en forma de esculturas ou pinturas, por exem-
plo) amésannos que os cabalos eran, daquela, iguais aos de agora. Acaso
hai motivo para pensar que as especies mudan ao longo do tempo?

3.2. A evolucioén das especies

O descubrimento de fésiles de seres vivos moi antigos ofrece unha boa
razén para pensar que as especies cambian co tempo. Ao estudar estes f6-
siles, podemos comprobar que os animais e as plantas que existian no pa- Os gorilas, como os humanos, pertencen 4 lifia evoluti-
sado non eran iguais aos que cofiecemos hoxe. No entanto, non apreciamos va dos primates.

a simple vista estes cambios porque para producirse requiren dun longo pe- Fijismo, evolucionismo y
riodo de tempo. Para explicar estas modificaciéns xurdiu o evolucionismo, |creacionesmo
segundo o cal as especies vivas cambian co tempo.

. ' . . Fixate
A teoria da evolucién causou moita controversia desde o momento da o -
sda aparicién porque cuestionaba antigas crenzas de raiz relixiosa. Porén, Sabes o que € unha especie bioloxica? Segu-
na actualidade a ciencia dispén de numerosas e sélidas probas que demos- ramente sabes que un leon e un tigre pertencen

a especies diferentes, mentres que un pastor
aleman e un chihuahua pertencen @ mesma es-
pecie. Por que animais parecidos se clasifican en
cal é o seu mecanismo? especies diferentes, mentres que cans distintos
se consideran da mesma especie?

tran que a evolucién é un feito. Non cabe dubida de que as especies vivas
van mudando ao longo do tempo. Pero por que se producen eses cambios e

3.3. O lamarckismo O criterio cientifico para definir o que é

O primeiro cientifico que propuxo unha teoria da evolucién foi Jean-Bap- unha especie ten que ver coa posibilidade de
i - T 3 que dous individuos poidan ter descendencia.
tiste Lamarck (1744-1829). De acordo coa sua interpretacién, denominada .
2 o . ) ) i Todas as razas de cans pertencen a mesma es-
lamarckismo, as transformaciéns que experimentan as especies vivas pé-

pecie porque se poden cruzar entre eles e dar
dense entender mediante duas leis bésicas. lugar a descendentes fértiles. Pola contra, os

* O uso frecuente e repetido dun érgano produce cambios na sua estrutu- leons e mais os tigres non poden ter descenden-
" it —_— i cia fértil, polo que se considera que pertencen
ra. "A funcion fai o érgano”.

a especies distintas.
* As modificaciéns dun drgano transmitense de xeracién en xeracién. "Os

caracteres adquiridos hérdanse".

Na sta obra, publicada a comezos do século XIX, Lamarck ilustraba o
efecto destas leis no caso concreto das xirafas. Por que tefien as xirafas o
pescozo tan longo? Segundo Lamarck, a escaseza de alimento no seu medio
natural fixo que as xirafas tivesen que realizar un grande esforzo para alon-
gar o pescozo na procura das pdlas mais altas e verdes das arbores. Este es-
forzo, co tempo, provocou un pequeno alongamento do pescozo das xirafas.
Este pequeno alongamento, & sta vez, transmitiuse aos membros da se-
guinte xeracion, que naceron co pescozo un pouco mais longo que os seus
pais. Se este proceso se repite ao longo de varias xeraciéns, podemos expli-
car o cambio anatémico que amosan os fésiles e que conduce ao longuisi-
mo pescozo das xirafas actuais.

3.4. O darwinismo

Ainda que a teoria de Lamarck semella bastante convincente, a sta ex-
plicacion non se corresponde cos datos dispofibles. Hoxe sabemos que os
caracteres adquiridos non se poden herdar; asi que, ainda que unha xirafa
se esforce durante anos en alongar o seu pescozo, ese trazo non sera trans-
mitido & sua descendencia.

Daquela, como podemos explicar o mecanismo da evolucién? A explica-

cion correcta do proceso evolutivo foi ofrecida por Charles Darwin a media- 7
dos do século XIX. O darwinismo apdiase en duas ideas basicas: a variabili- A teoria darwinista explica mellor que o lamarckismo
dade da descendencia e o proceso de seleccidn natural. por que as xirafas tefien un pescozo tan caracteristico.
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« Variabilidade da descendencia. Ao estudar a reproducion dos seres Vi-

vos, Darwin decatouse de que non todos os descendentes son exacta-
mente iguais. Ainda que as caracteristicas basicas dunha especie se
transmiten de xeracién en xeracion, existen pequenas variacions entre os
individuos. Por iso non todos os fillos son idénticos entre si, e por iso
tampouco son exactamente iguais aos seus pais.

« Seleccion natural. Darwin observou que as variacidns existentes entre
distintos individuos podian ter moita importancia para sobrevivir. Algun-
has desas pequenas modificacions poden ser beneficiosas, mentres que
outras poden resultar prexudiciais. Os seres vivos que estean mellor
adaptados teran mais probabilidades de sobrevivir e reproducirse, men-
tres que os peor adaptados morreran sen descendencia.

Este é o proceso de seleccion natural, que favorece 0s seres Vivos mais
aptos. Estes individuos teran mais éxito reprodutivo e poderan transmitirlle
os seus trazos & sta descendencia. Deste xeito eses trazos adaptativos ma-
nifestaranse nas xeraciéns sucesivas. Pola contra, 0s trazos desfavorables
desapareceran porque 0s individuos peor adaptados teran mais dificultades
para sobreviviren e reproducirense.

Como pode explicar a teoria darwinista o longo pescozo das xirafas? Se-
gundo Darwin, existe unha certa variabilidade nas xirafas. Algunhas nacen co
pescozo un pouco mais longo e outras co pescozo un pouco mais curto. Can-
do escasea a comida, unicamente as xirafas co pescozo mais longo poden ali-
mentarse, sobrevivir e reproducirse. Deste xeito ten lugar un proceso de se-
leccién natural que favorece as xirafas co pescozo longo. Estes individuos
poderan reproducirse e transmitir os seus trazos aos seus descendentes.

Darwin demostrou que a variabilidade da descendencia e o proceso de
seleccién natural permiten explicar a evolucién das especies.

3.5. A teoria sintética da evolucion

Se ben o darwinismo explica como se produce a evolucidn das especies,
esta teorfa resulta incompleta en dous aspectos importantes. En primeiro
lugar, Darwin non foi quen de aclarar o mecanismo da herdanza que lles
permite aos pais transmitir os seus trazos aos fillos. E, en segundo lugar,
tampouco soubo explicar por que, ainda que os fillos se parecen aos pais,
existe unha certa variabilidade entre os descendentes.

Para explicar estas duas cuestiéns fai falta recorrer a xenética*, unha
ciencia que ainda non existia en tempos de Darwin. As investigaciéns de

.
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CHARLES DARWIN (1809-

Non era filosofo, senon
naturalista. No entanto, 0
enorme impacto que tivo a
sia teoria evolucionista
xustifica que se lle conside-
re como unha figura clave
na configuracion do pensa-
mento contemporaneo. As
ideas de Darwin influiron
de xeito decisivo na filoso- 4
fia do seu tempo, e poden  Cha
rastrexarse na obra de au-  cybr
tores tan diversos como  corr
Herbert Spencer ou Frie- que
drich Nietzsche. espe

Na sua xuventude, Darwin t
xeologo e naturalista a bordo de
expedicion cientifica arredor dor
rando os seres vivos que atopou n
mo os fosiles que foi recollendo, [
a dar forma a unha teoria evoluc
no mecanismo da seleccion natura

Conscient

o T teoria poder

T gran contro
AR e e non quixo fa
ter suficient
apoiala. Fing
do por Alfred

THE ORIGIN OF SPECIES

St decidiuse a

das especies

riormente, Darwin aplicou estas T

proceso de evolucion humana no
do home.

Malia o acendido debate que
mente, as ideas de Darwin foron :
firmadas por numerosas proba
darwinismo, combinado cos ach:
que se produciron posteriormente
teoria sintética da evolucion que
marco explicativo sobre a orixe €
to dos seres vivos no noso planets

*Xenética: ciencia que estuda as

herdanza e o xeito en que as C
individuos se transmiten dunt
guinte.

< A visita de Darwin &s illas Galapag
que serviu para confirmarlle a sua t
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Gregor Mendel sobre as leis da herdanza e o posterior descubrimento do
ADN permitiron aclarar como se transmiten os trazos de xeracién en xe-
racion.

A actual teoria sintética da evolucion integra as achegas do darwinismo
e os descubrimentos da xenética. Hoxe en dia sabemos que a informacién
sobre as caracteristicas dun ser vivo esta codificada no ADN das suas célu-
las. O ADN transmitese dunha xeracion a outra, o cal permite explicar por
que os fillos se parecen aos pais. No entanto, non todos os descendentes
son exactamente iguais, debido tanto &s diversas combinacidns dos xenes
dos proxenitores como a mutaciéns no ADN.

4. As orixes da especie humana
4.1. Evolucidn bioldxica e evoluciéon cultural

A especie humana, como calquera outra, é produto dun longo proceso
evolutivo. O Homo sapiens non existiu sempre, sendn que xurdiu a partir
doutras especies de hominidos hai aproximadamente 200000 anos.

Para entender como xurdiron os seres humanos a partir dos nosos ante-
pasados, convén distinguir dous procesos diferentes, que se denominan ho-
minizacion e humanizacion.

A hominizacion fai referencia ao proceso de evolucién bioléxica mediante
o cal xurdiu a nosa especie.

Ao estudar a hominizacién, debemos ter en conta como a seleccién na-
tural foi modificando as caracteristicas anatémicas e fisioldxicas dos nosos
antepasados. Co tempo, unhas especies de hominidos deron lugar a outras
distintas e mellor adaptadas ao entorno. Durante alglins periodos existiron
varias especies de hominidos distintas, ainda que sé o actual Homo sapiens
logrou sobrevivir ata a actualidade.

A humanizacién é un proceso de evolucién cultural que vai mais ald do
puramente bioldxico.

A humanizacion foi posible pola aparicién da linguaxe, da vida en socie-
dade e da técnica. A cultura € o trazo que nos distingue mais claramente do
resto de animais, xa que grazas a ela somos quen de utilizar simbolos e de
empregalos para elaborar un pensamento complexo.

4.2. O proceso de hominizacién

A lifia evolutiva da que procede o Homo sapiens separouse da que condu-
ce aos actuais chimpacés hai uns 4,5 milléns de anos. A partir dese mo-
mento, considérase que os nosos antepasados pertencen ao grupo dos ho-
minidos, no que tamén se inclle a nosa propia especie.

Os hominidos dos que procedemos experimentaron unha evolucién bio-
l6xica que os diferenciou radicalmente do resto dos primates. Este proceso
denominase hominizacién, e estd marcado por cambios cruciais como a bi-
pedestacion, a liberacidon da man e o aumento do cerebro.

Os hominidos son primates que se desprazan erguidos e camifian sobre
o chan apoiandose nas suas duas extremidades posteriores. A bipedesta-
cion* diferencia claramente aos hominidos do resto dos primates, que viven
nas arbores e desprazanse usando para iso as suas catro extremidades.

A HIPOTESE DO XENE EGOISTA

Al formular la Teor?a de la
Evoluci-n, Darwin ignoraba los
mecanismos de la gen®tica y
tampoco se hab?an descubierto
f-siles suficientes. La teor?a
sint®tica de la evoluci-ny la
b¥%squeda de f-siles ha aportado
mas pruebas a favor de la
evoluci-n

| €goIsmo no comportamento humano. Asl € todo,
como poderemos apreciar, hai circunstancias espe-
ciais nas cales os xenes poden alcanzar mellor os
seus obxectivos egoistas fomentando unha forma
limitada de altruismo a nivel dos animais indivi-
duais. [...]

Defenderei a tese de que a unidade fundamen-
tal de seleccion, e polo tanto do egoismo, non € a
especie nin o grupo, nin sequera, estritamente fa-
lando, o individuo. E o xene, a unidade da herdan-
za. A alglns bidlogos esta formulacion poderalles
parecer, ao principio, unha posicion extrema.

Espero que cando aprecien en que sentido o
afirmo, estean de acordo en que é unha posicion,
en esencia, ortodoxa, ainda cando estea expresada
dun xeito insolito.

Richard DAWKINS: O xene egoista.
1. En que consiste a teoria do "xene egoista"?

2. Afirma o autor que as persoas somos sempre
egoistas? Quen se presenta dominado por un
"egoismo desapiadado"?

3. E compatible a hipotese de Dawkins coa teoria
| da evolucion de Darwin?

A nosa especie provén da evoluciéon dos hominidos
que co tempo se transformaron nos seres humanos ac
tuais. Na ilustracion, reconstrucions de Homo erectus.

*Bipedestacion: Capacidade de desprazarse en po
sicién erguida apoidndose sobre as extremidade:
posteriores.
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