
 REGLAMENTO / ORGANIZACIÓN RECREOS 2019-20 

 

1. En cada evaluación se realizarán diferentes actividades físico-deportivas:  

- 1ª evaluación : Fútbol sala (masculino y femenino). 

- 2ª evaluación: Brilé (mixto) y Baloncesto (masculino y femenino 3*3) 

- 3ªevaluación: voleibol (mixto) y bádminton (dobles). 

 

2. Se dividirá la competición en 2 categorías por niveles educativos: 

A- 1º y 2º ESO  (Miércoles y Viernes). 

B- 3º, 4º y  BAC (Martes y Jueves). 

 

3. Los LUNES no habrá competiciones, para que todo el alumnado pueda hacer uso de las 

instalaciones, así como para recuperar partidos suspendidos. 

 

4. Los equipos serán formados por alumnado de la misma clase. 

 

5. El alumnado interesado en participar en FUTBOL SALA deberá solicitar a los profesores de 

EF (María o  Roberto) una hoja de inscripción y entregarla antes del viernes 27 de 

Septiembre.  

 

6. La liga de fútbol sala comenzará el Martes 1 de octubre. 

 

7. La función arbitral será realizada por el propio alumnado, debiendo acudir 2-3 alumnos/as 

de la clase que le corresponda arbitrar. Dicho alumnado, rellenará una sencilla hoja a modo 

de Acta del encuentro, que será entregada a su profesor de EF o alumnado organización, 

tras ser comprobada y firmada por las/los capitanes de ambos equipos.  

En caso de incomparecencia de los árbitros, su equipo perderá 1 punto. 

 

8. Aquel alumno que no cumpla las normas será sancionado en función de la gravedad de las 

mismas (sanción con partidos o incluso parte de amonestación por escrito ante Jefatura). 

 

9. Todos los lunes se colocarán las clasificaciones y encuentros de dicha semana, tanto en el 

corcho de EF, como en la puerta exterior gimnasio (acceso almacén). 

 

10. Al comienzo de cada recreo, se  hará entrega de los petos y balón correspondiente. 

 

El único objetivo de dichas competiciones es la promoción de estilos de vida saludables, por lo 

que solicitamos la participación de la mayor parte del alumnado y el respeto a las normas, tanto 

en el juego como en las gradas. 

 

Departamento de EF 


