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HABILIDADES SOCIAIS: VALORES

NIVEL: 2° ESO

TEMA: Escala de valores

OBXECTIVOS

Que os alumnos/as recofiezan e analicen a importancia da sta escala de

valores.

CONTIDOS

O titor/a definird os valores: Son normas, pautas, principios que nos guian para
vivir mellor, que melloran a calidade de vida, de cara a ter un comportamento
saudable como por exemplo, ser fillos respectuosos, estudantes responsables,
vivir en harmonia cos nosos iguais, relacionarnos coas persoas en termos de

paz e igualdade......... é dicir, orientar as nosas condutas a accions positivas.

MATERIAIS

- Documento “escala de valores”.

- Caderno, lapis...

42




Programa de Habilidades Sociais
Departamento de Orientacion
IES Ramon Otero Pedrayo (A Corufia)

ACTIVIDADES
1.- Escenificando unha situacién na aula

Pediranse 4 voluntarios para escenificar a seguinte situacion: Carlos estaba
contento co gorro que lle regalaran, amdsao 0s seu compafieiros na aula e o
garda na mochila. Toca o timbre e van todos 0 recreo...0 volver decatase que o
gorro desapareceu... contallo ¢ titor/a e este/a ordena que “ninguén sae da
aula ata que apareza”....alguns compafieiros sabian quen o colleran pero non

dician nada...

Propiciar o debate:

Que observamos nesta situacion?
Por que non dician quen collera o gorro?

Por que as veces non € doado dicir a verdade?

Deseguido formar grupos de 4, 5..alumnos e preguntar situacions parecidas a
anterior solicitando exemplos...que 0s alumnos poden escribir nos seus
cadernos e despois un portavoz debera expofielas na aula co conseguinte
debate.
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2.- Documento “ESCALA DE VALORES”

Representa nesta piramide a tda xerarquia de valores:

20

30

ESCRIBIR EN ORDEN DE FRECUENCIA OS VALORES QUE MAIS
PRACTICAS NAS DISTINTAS SITUACIONS E CONTEXTOS DA TUA VIDA:
EN FAMILIA, NO IES, NA RUA....



