
NOMBRE____________________________________  

1.- Dibuja el campo de bádminton en el juego de individuales y pinta de color 

la zona de saque derecha. 

a) Dibuja el campo de dobles y pinta de color la zona de saque derecha. 

 

 

 

 

2.- Relaciona los siguientes aspectos y acciones con el bádminton individual, 

con el bádminton dobles, con ambos o con ninguno. 

- Cambio de campo en el 3er set a 11 puntos   

- zona de saque ancha y larga 

- 1,55 (altura de la red)        

- 6,18 x 16,40 (dimensiones del campo) 

- Cambio de campo en todos los sets a 11 puntos 

- Cambio de campo al finalizar cada set 

- zona de saque estrecha y larga 

- Puntuación a 21 puntos        

- Puntuación a 11 puntos 

- zona de saque ancha y corta 

- Posible final de partido 29-30 

 

3.- Rellena los espacios en blanco con la palabra adecuada 



En bádminton existen…………………………… modalidades de juego: el 

………………………… masculino, el ……………………………… femenino, el ………………………… 

masculino, el ……………………………………… femenino y el dobles ………………………………… 

 

Para que el servicio sea correcto no se pueden mover los ……………………, la 

………………………… debe golpear el volante por ……………………… de la 

………………………………………… 

 

El terreno de juego mide…………………… de largo, …………………… metros de ancho 

en individuales y ………………… metros de largo, ………………………… metros de 

ancho en dobles, y la altura de la red es de …………………… metros. 

 

4.- Cómo debe realizarse un saque para que sea correcto? Cita por lo menos 

6 aspectos reglamentarios que lo regulan 

 

 

 

 

 

 

5.- El árbitro pitará falta siempre que… 

 el volante toque la red 

 el volante toca el techo 

 el volante se golpea estando la cabeza de la raqueta más alta que la 

empuñadura 

 Un jugador toca la red con el cuerpo 

 el jugador toca el poste 



 La raqueta toca la red 

 Un jugador obstruye el golpeo de la pluma cerca de la red. 

 Un jugador pasa la raqueta por encima de la red del campo contrario sin 

tocarla 

 Al intentar sacar el jugador no consigue golpear el volante 

 Un jugador pasa la raqueta por encima de la red y la toca pero no influye 

en la jugada 

 

6.- Escribe la palabra que falta en cada hueco  

- El ………………… es un golpe de trayectoria horizontal y larga. El volante vuela 

paralelo al suelo. 

- La…………… es el golpe de trayectoria corta y parábola mínima que busaca 

que el volante caiga justo al sobrepasar la …………… 

- El ……………. Es un golpe potente que se realiza desde el fondo de mi campo 

y busca alejar al contrario de la red. Trayectoria muy alta con gran 

parábola. 

- El…………… es el golpe que se realiza desde la red, con trayectoria alta, 

buscando el fondo del campo contrario. 

- El …………… es un golpe potente de trayectoria descendente y rápida para 

ganar el punto. 

- El………………… o ………………… es un golpe de trayectoria descendente. El 

volante cae muy cerca de la red en el campo contrario, pero se realiza desde 

el fondo de la pista. 

- El ……………… es el golpe que sirve para iniciar el juego. Será falta se lo hago 

por encima de la……………………… 

7.- Mira atentamente el dibujo, a cada golpe le he puesto un número 

distinto, trata de identificar el nombre del golpe con su número 

correspondiente y contesta a las siguientes preguntas. 



 

 

- ¿Qué nombre recibe el golpe que tiene el número 4? 

- ¿Qué golpe es el número 1? 

- ¿qué nombre recibe el golpe numero 5? 

- ¿y el número 2, qué golpe es? 

- ¿qué número tiene en este dibujo el mate? 

 

 

 

 

 

 

 

            

            

            

            

           

8.- Responde a las siguientes preguntas. Respuesta múltiple  

1. En la categoría de dobles, un set puede finalizar 

21 puntos. 

15 puntos. 

11 puntos.  

30 puntos. 

2. Dos golpeos altos son:  

Lob y Smash. 

Clear y Drop.  

1 

2 

3 

4 

5 6 



Drop y smash 

Lob y Dejada. 

3. El saque individual va dirigido normalmente:  

Al fondo de la pista. 

A media pista. 

Cerca de la red. 

A la derecha. 

4. En el partido en la categoría de dobles: 

Se empieza sacando desde la derecha 

los jugadores a la recepción no cambian de lado 

La pareja en posesión del saque, cambia sus respectivos cuadros de 

saque si hacen punto 

Un jugador nunca recibe dos saques consecutivos 

 

5. La altura de la red es:  

Diferente según las categorías. 

2 metros. 

3 metros. 

1,55 metros. 

 

9.- Explica el sistema de puntuación en bádminton (duración y sets) 

10.- ¿Cuál es el objetivo del juego de bádminton? ¿Qué formas tienes para 

conseguir hacer punto? 

 


