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Fai ou di algo que saibas Entre todxs atopade unha
que lle da alegria a maneira de superar ou
alguén do grupo acompanar cada medo. A
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%o (Imprime esta folla) e recorta 0 Dobra a folla pola lifia horizontal @ Listo! Coloca os teus pulgares e
este comecocos pola lifia de ’ Dobra pola lifia vertical ’ indices nos ocos e méveos cara
puntos. 9 Dalle a volta a folla o centro...as emocions
e pon o lado en branco apareceran en seguida! 7
bocarriba. N
‘. Dobra novamente cada
esquina cara o centro 3
@ Coloca bocarriba da folla
o lado da folla de
cor branco

Dobra cara o centro
dada unha das esquinas
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