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1. Introducion

A aprendizaxe da Fisica e da Quimica resulta imprescindible, xunto coas demais ciencias experimentais e a
Tecnoloxia, para permitir ao alumnado analizar con cofilecemento de causa os problemas de orixe cientifica e
tecnoléxica que se formulan na nosa Sociedade, asi como participar no debate que suscitan e dar a resposta que
corresponda como cidadania responsable. Ademais, compartese co resto das disciplinas a responsabilidade de
promover no alumnado a adquisicién das competencias necesarias para que poida integrarse na Sociedade de xeito
activo. Como materia cientifica, Fisica e Quimica ten o compromiso engadido de dotar ao alumnado de ferramentas
especificas que lle permitan afrontar o futuro con garantias, participando no desenvolvemento econémico e social ao
que estd ligada a capacidade cientifica, tecnoléxica e innovadora da propia Sociedade. Para que estas expectativas
se concreten, o ensino desta materia debe incentivar unha aprendizaxe contextualizada que relacione os principios
en vigor coa evolucién histérica do cofiecemento cientifico; que estableza a relacién entre Ciencia, Tecnoloxia e
Sociedade; que potencie a argumentacién verbal, a capacidade de establecer relaciéns cuantitativas e espaciais, asi
como a de resolver problemas con precisién e rigor.

A formacién integral do alumnado na etapa da educacién secundaria require dunha alfabetizacién cientifica, como
continuidade 4s aprendizaxes relacionadas coas ciencias da natureza en educacién primaria. Na devandita
alfabetizacién, a materia de Fisica e Quimica contrible a que o alumnado comprenda o funcionamento do universo e
as leis que o gobernan, proporcionando os cofiecementos, destrezas e actitudes da ciencia que permiten
desenvolverse con criterio fundamentado nun mundo en continuo desenvolvemento cientifico, tecnoléxico,
econdémico e social, promovendo acciéns e condutas que provoguen cambios cara a un mundo mais xusto e
igualitario.

O curriculo da materia de Fisica e Quimica contrible ao desenvolvemento das competencias clave e dos obxectivos
da educacién secundaria obrigatoria, concretando os obxectivos de etapa e os descritores reflectidos no perfil de
saida nuns obxectivos interrelacionados que permiten, pola stUa vez, definir os demais elementos curriculares. En
particular, perséguese que o alumnado se atope en disposicién de desenvolver o pensamento cientifico, para asi
enfrontarse aos posibles problemas da sociedade e gozar dun coflecemento mais profundo do mundo que o rodea.

Por esta razén, os obxectivos desta materia inciden en comprender os motivos polos que ocorren os principais
fendmenos fisicoquimicos da contorna e en interpretalos en termos das leis e teorias cientificas, expresar en forma
de preguntas as observaciéns realizadas, formular hipéteses para explicalas e verificalas, manexar con soltura as
regras e normas basicas da fisica e da quimica, utilizar de forma critica e eficiente plataformas tecnoléxicas e
recursos variados tanto para a producién individual coma en equipo, utilizar as estratexias propias do traballo
colaborativo que permitan potenciar o crecemento entre iguais como base emprendedora dunha comunidade
cientifica critica, ética e eficiente e entender a ciencia como unha construcién colectiva en continuo cambio e
evolucion.

Respecto da avaliacién, os criterios estan orientados, con caracter prioritario, no desempefio dos procesos cognitivos
asociados ao pensamento cientifico competencial, para asi ir mdis ald dunha mera comprobacién da memorizacién de
conceptos.

A materia estrutldrase nos gue tradicionalmente foron os grandes bloques de cofiecemento da fisica e da quimica: a
materia, a enerxia, a interaccién e o cambio. Ademais, este curriculo propén a existencia dun bloque de contidos que
fai referencia 4s metodoloxias da ciencia e & sUa importancia no desenvolvemento desta e que constitle o eixe
metodoléxico da materia, sendo necesario traballalo simultaneamente con cada un dos restantes.

Neste blogue, denominado "As destrezas cientificas basicas", establécese, ademais, a relacién das ciencias
experimentais cunha das slUas ferramentas mais potentes, as matematicas, que ofrecen unha linguaxe de
comunicacién formal e que incliden cofiecementos, destrezas e actitudes previos do alumnado, xunto con outros que
se adquiren ao longo desta etapa educativa. Asi mesmo, tamén se incide no papel destacado da muller ao longo da
historia da ciencia, como forma de pofielo en valor e de fomentar novas vocaciéns femininas cara as ciencias
experimentais e cara a tecnoloxia.

No bloque "A materia", englébanse cofiecementos béasicos sobre a constitucién interna das substancias, o que inclie
a descricién da estrutura dos elementos e dos compostos quimicos e as propiedades macroscdépicas e microscépicas
da materia.
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No blogue "A enerxia", o alumnado profunda en cofiecementos, destrezas e actitudes que adquiriu na educacién
primaria, como as fontes de enerxia e os seus usos practicos ou os conceptos basicos acerca das formas de enerxia.
Incliense, ademais, saberes relacionados co desenvolvemento social e econémico do mundo real e as suas
implicaciéns ambientais.

"A interaccién" trata os efectos principais das interacciéns fundamentais da natureza e o estudo basico das principais
forzas do mundo natural, asi como as slas aplicaciéns practicas en campos diversos.

Por ultimo, o bloque denominado "O cambio" aborda as principais transformaciéns fisicas e quimicas dos sistemas
materiais e naturais, asi como os exemplos mais frecuentes na contorna do alumnado, describindo as suUas
aplicaciéns e contribuciéns & creacién dun mundo mellor.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD ([(CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Comprender e relacionar os motivos
polos que ocorren os principais fendmenos
fisicoqguimicos da contorna, explicdindoos en
termos das leis e teorias cientificas adecuadas 1 1-2-4 4
para resolver problemas co fin de aplicalas para
mellorar a realidade préxima e a calidade da
vida humana.

OBX2 - Expresar as observaciéns realizadas
polo alumnado en forma de preguntas,
formulando hipdéteses para explicalas e
demostrando estas hipdteses a través da
experimentacion cientifica, a indagacién e a| 1-3 1-2 1 4 1 3
procura de evidencias, para desenvolver os
razoamentos propios do pensamento cientifico
e mellorar as destrezas no uso das
metodoloxias cientificas.

OBX3 - Manexar con soltura as regras e as
normas basicas da fisica e da quimica no
referente & linguaxe da IUPAC, & linguaxe
matematica, ao emprego de unidades de
medida correctas, ao uso seguro do laboratorio
e & interpretacién e producién de datos e
informacién en diferentes formatos e fontes,
para recofiecer o caracter universal e
transversal da linguaxe cientifica e a
necesidade dunha comunicacién fiable en
investigacion e ciencia entre diferentes paises e
culturas.

4-5 3 2 1 2-4

OBX4 - Utilizar de forma critica, eficiente e
segura plataformas dixitais e recursos variados,
tanto para o traballo individual coma en equipo,
para fomentar a <creatividade, o
desenvolvemento persoal e a aprendizaxe| 2-3 4 1-2 3 3 4
individual e social, mediante a consulta de
informacién, a creaciéon de materiais e a
comunicacién efectiva nas diferentes contornas
de aprendizaxe.
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBXS5 - Utilizar as estratexias propias do traballo
colaborativo, potenciando o crecemento entre
iguais como base emprendedora dunha
comunidade cientifica critica, ética e eficiente,
para comprender a importancia da ciencia na 5 3 3-5 3 3 3
mellora da sociedade, as aplicaciéns e
repercusiéns dos avances cientificos, a
preservacion da salde e a conservacidén sostible
do medio ambiente.
OBX6 - Comprender e valorar a ciencia como
unha construcién colectiva en continuo cambio
e evolucién, na que non sé participan as
persoas dedicadas a ela, senén que tamén 2.5 4 1.4 4 1
require dunha interaccién co resto da
sociedade, para obter resultados que
repercutan no avance tecnoléxico, econémico,
ambiental e social.
Descricion:
3.1. Relacion de unidades didacticas
p ey % Peso N2 12 | 2¢ e
Ll L L materia [sesionstrim.|trim.(trim.
Estd unidade estd dedicada a desenvolver
as capacidades inherentes & investigacién e
ao método cientifico: elaboracién de
hipéteses, realizacién de experimentos,
toma e tratamento de datos, presentacién
de resultados, uso das TIC, etc.
Estard integrado en todas as UD dado o
seu caracter vertebrador.
Abérdase o estudo das unidades, multiplos,
. . C notacién cientifica e factores de conversién.
1 | Medida e método cientifico. Tamén se estuda a incertidume, as cifras 20 13 X
significativas e o redondeo.
Tratase o tema das tdboas e graficas.
Con respecto ao laboratorio: normas,
sustancias e material.
Por ultimo e dun xeito practico, abérdase o
informe cientifico, a busca de informacién,
uso das TIC e aplicase ao disefio e
realizacién dunha practica.
Para entender o mundo que nos rodea e os
. procesos que ocorren nel, é fundamental
2 |Estrutura do atomo. comprender a estructura da materia e as 20 14 X
sUas propiedades. Recofiecer a importancia
Padxina 5 de 19
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Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

(<]

22 | 3¢
trim.|trim

Estrutura do dtomo.

do desenvolvemento dos modelos atémicos
para interpretar a estrutura da tdboa
periddica.

20

14 X

Elementos e compostos.

A organizacién dos elementos segundo as
sUas propiedades é a base para
comprender as propiedades da materia,
formacién de enlaces, reactividade e
demais conceptos da quimica.

Situados os compostos quimicos na Taboa
Periédica serd hora de cofiecer o nome das
sUas combinaciéns.

20

14

Cambios quimicos e
repercusioéns.

Estudo dos cambios que sofren os sistemas
materiais centrdndose na reaccién quimica.
Interpretacién macroscépica e microscopica
das reacciéns quimicas facendo fincapé na
relacién da quimica co medio ambiente,
coa tecnoloxia e coa sociedade. Estudarase
a lei de conservacién da masa e a lei das
proporciéns definidas e a sta importancia a
efectos de validar o modelo atémico-
molecular. Rematarase facendo unha
andlise dos factores que afectan s
reacciéns quimicas e a sUa importancia na
resolucién de problemas actuais por parte
da ciencia.

20

15

Natureza eléctrica da materia.
Enerxia eléctrica

Nesta unidade didactica introduicese a
natureza eléctrica da materia, a
electrizacion dos corpos e a carga eléctrica.
Estldase a corriente eléctrica e a
construccién de circuitos eléctricos. Asi
mesmo, traballarase con circuitos eléctricos
no laboratorio e en contornas virtuais que
promovan a argumentacién na aula., para
obter a lei de Ohm e estudar a asociacion
de resistencias en serie e en paralelo.
Abodrdase a cuestion do aforro enerxético e
a conservacion sostible do medio ambiente.

20

14

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ub

Titulo da UD

Duraciéon

1 Medida e método cientifico.

13

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das Identificar, de acordo coa natureza das

cuestiéns que se traten, a mellor maneira de cuestidns que se traten, as hipéteses

comprobar ou refutar as hipéteses formuladas, formuladas, que permitan obter

deseflando estratexias de indagacién e procura de conclusiéns e respostas axustadas &

evidencias que permitan obter conclusiéns e natureza da pregunta formulada.

respostas axustadas & natureza da pregunta

formulada.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorfas cientificas cofiecidas |Formula cuestidns cientificas e emite

ao formular cuestiéns e hipdteses sendo coherente hipéteses coherentes co cofilecemento

co coflecemento cientifico existente e desefiando os |cientifico existente,

procedementos experimentais ou dedutivos

necesarios para resolvelas ou comprobalas. PE 75

CAL.3 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da |Utiliza adecuadamente as regras basicas

fisica e da quimica, incluido o uso de unidades de da fisica e da quimica, incluindo o uso de

medida, asi como as ferramentas matematicas unidades e ferramentas matematicas.

precisas, conseguindo unha comunicacién efectiva

con toda a comunidade cientifica.

CA1l.4 - Pofier en practica as normas de uso dos Seqgue as instrucciéns do profesorado no

espazos especificos da ciencia, como os laboratorios |uso das instalaciéns e, en concreto, dos

de fisica e quimica, asegurando a salde propia e laboratorios.

colectiva, a conservacién sostible do medio

ambiente e o coidado das instalaciéns.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e Manexa libros texto e recursos dixitais no

dixitais, mellorando a aprendizaxe auténoma e a seu proceso de aprendizaxe de forma

interaccién con outros membros da comunidade auténoma e en equipo.

educativa, con respecto aos docentes e aos

estudantes e analizando criticamente as achegas de

cada participante.

CAl.6 - Traballar de forma adecuada e con medios Consulta informacién seleccionando

variados, tradicionais e dixitais, na consulta de fontes fiables e crea contidos utilizando

informacién e na creacién de contidos, libros de texto e buscadores de

seleccionando con criterio as fontes mais fiables e informacién en internet.

adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e

colectiva.

CALl.7 - Establecer interacciéns construtivas e Participa de forma activa e construtiva en

coeducativas, emprendendo actividades de actividades en grupo cos seus TI 25

cooperaciéon e do uso das estratexias propias do compafeiros e companfeiras.

traballo colaborativo, como forma de construir un

medio de traballo eficiente na ciencia.

CAl1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa |Participa de forma activa e guiada en

metodoloxia adecuada, proxectos cientificos que proxectos de aprendizaxe e servizo.

involucren o alumnado na mellora da sociedade e

que creen valor para o individuo e para a

comunidade.

CA1.9 - Recofiecer e valorar, a través da analise Coriece feitos e a sta repercusién na

histérica dos avances cientificos logrados por homes |sociedade. E consciente da importacia da

e mulleres de ciencia, que este é un proceso en participaciéon da muller na construccién

permanente construcién e que existen repercusiéns |da ciencia

mutuas da ciencia actual coa tecnoloxia, coa

sociedade e co medio ambiente.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Pdxina 7 de 19
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Contidos

- Metodoloxias da investigacién cientifica: identificacién e formulacién de cuestiéns, elaboracién de hipdteses e
comprobacién experimental destas.

- Traballo experimental e emprendemento de proxectos de investigacidn: estratexias na resolucién de problemas e
no desenvolvemento de investigaciéns mediante a indagacién, a deducién, a procura de evidencias e o razoamento
I6xico-matematico, facendo inferencias vdlidas das observaciéns e obtendo conclusiéns.

- Diversas contornas e recursos de aprendizaxe cientifica como os laboratorios ou as contornas virtuais: materiais,
substancias e ferramentas tecnoldxicas.

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe cientifica: unidades do sistema internacional de unidades e os seus simbolos. Ferramentas mateméticas
basicas en diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretacién e producién de informacién cientifica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento cientifico achega @ mellora da
sociedade para facela mais xusta, equitativa e igualitaria.

- A cultura cientifica: o papel de cientificos e cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da fisica e da quimica
no avance e na mellora da sociedade.

ubD Titulo da UD Duraciéon
2 Estrutura do atomo. 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.6 - Recofecer e valorar, a través da analise Recofiece o desenvolvemento histérico
histérica do desenvolvemento do modelo atémico e |dos modelos atémicos e da ordenacidén PE 100
da ordenacién de elementos na taboa, que a ciencia |dos elementos na taboa periddica.
€ un proceso en permanente construcion.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

- Estrutura atémica: desenvolvemento histérico dos modelos atémicos, existencia, formacién e propiedades dos
isétopos e ordenacién dos elementos na tdboa periddica.

ubD Titulo da UD Duracién
3 Elementos e compostos. 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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CA2.4 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar informacién relativa &
composicion e estrutura de sistemas materiais,
relacionando entre si 0 que cada un deles contén e
extraendo en cada caso o relevante para a
resolucién dun problema.

Interpreta e produce datos en forma de
textos, taboas, gréaficas, informes,
esquemas modelos e simbolos, entre
outros.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Identificar e comprender fenémenos Comprende fenémenos fisicoquimicos

fisicoquimicos cotidns relevantes relacionados coa cotians relevantes relacionados coa

composicion e estrutura de sistemas materiais, a composicion e estrutura de sistemas

partir dos principios, teorias e leis cientificas materiais.

adecuadas, expresdndoos de maneira argumentada

e utilizando diversidade de soportes e medios de

comunicacién.

CA2.2 - Resolver problemas fisicoquimicos Resolve problemas fisicoquimicos

relacionados coa composicién e coa estrutura de asociados coa estructura de sitemas PE 70
sistemas materiais, utilizando as leis e as teorias materiais expresando os resultados sen

cientificas adecuadas, razoando os procedementos demasiados erros nos resultados.

utilizados para atopar as soluciéns e expresando

adecuadamente os resultados.

CA2.5 - Utilizar adecuadamente os simbolos dos Formula e nomea substancias simples,

elementos quimicos e as férmulas das substancias ibns monoatémicos e compostos binarios

mais importantes, as regras de formulacién e mediante as regras de nomenclatura da

nomenclatura, facilitando unha comunicacién IUPAC

efectiva con toda a comunidade cientifica.

CA2.3 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia |Observa, formula hipéteses e aplica a

na identificacién e descricién de fenédmenos experimentacién, a indagacién e a

relacionados con sistemas materiais a partir de procura de evidencias.

cuestiéns as que se poida dar resposta a través da

indagacién, da deducién, do traballo experimental e

do razoamento l6xico-matematico, diferenciandoas

das pseudocientificas. T 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

aplicaciéns. Masa atémica e masa molecular.

- Principais compostos quimicos: a sta formacién e as sUas propiedades fisicas e quimicas, valoracién das suas

- Nomenclatura: participacién dunha linguaxe cientifica comun e universal formulando e nomeando substancias
simples, iéns monoatémicos e compostos binarios mediante as regras de nomenclatura da IUPAC.

02/11/2023 18:25:32

ubD Titulo da UD Duracién
4 Cambios quimicos e repercusiéns. 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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resposta a través da indagacién, da deducién, do
traballo experimental e do razoamento léxico-
matematico, diferencidndoas das pseudocientificas.

CA4.6 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxia adecuada, proxectos cientificos
respecto a cambios fisicos e quimicos que involucren
o0 alumnado na mellora da sociedade e que creen un
valor individual e colectivo.

Emprende iniciativas para contribuir &
solucién de problemas relacionados cos
cambios quimicos.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAA4.1 - Identificar e comprender os cambios fisicos e |ldentifica e comprende cambios fisicos e

guimicos cotians relevantes relacionados coa guimicos cotians relevantes.

natureza eléctrica da materia e da enerxia, a partir

dos principios, teorias e leis cientificas adecuadas,

expresandoos de maneira argumentada e utilizando

diversidade de soportes e medios de comunicacién.

CA4.2 - Resolver problemas sobre cambios Resolve problemas utilizando as leis e as

fisicoquimicos utilizando as leis e as teorias teorias adecuadas e expresando

cientificas adecuadas, razoando os procedementos correctamente os resultados. PE 70
utilizados para atopar as soluciéns e expresando

adecuadamente os resultados.

CA4.5 - Empregar datos en diferentes formatos para [Interpreta e produce datos en forma de

interpretar e comunicar informacién relativa aos textos, taboas, graficas, informes,

cambios fisicos e quimicos dun proceso fisicoquimico |férmulas, mddelos e simbolos entre

concreto, relacionando entre si o que cada un deles |outros.

contén e extraendo en cada caso o relevante para a

resolucién dun problema.

CA4.3 - Recofiecer na contorna inmediata situaciéons |Detecta situaciéns problematicas

problemdticas reais relacionadas fundamentalmente |relacionadas cos cambios quimicos e

cos cambios quimicos e describilas, asi como describeas propofiendo soluciéns.

emprender iniciativas nas que a fisica e a quimica

poden contribuir & sda solucién, analizando

criticamente o seu impacto na sociedade.

CA4.4 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia |Observa, formula hipéteses e aplica a

na identificacién e descricién de cambios fisicos e experimentacién, a indagacién e a

quimicos a partir de cuestiéns &s que se poida dar procura de evidencias TI 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

producen coas consecuencias que tefien.

ambiente, coa tecnoloxia e coa sociedade.

- Os sistemas materiais: analise dos diferentes tipos de cambios que experimentan relacionando as causas que os
- Interpretacién macroscépica e microscépica das reacciéns quimicas: explicacién das relaciéns da quimica co medio

- Lei de conservacién da masa e lei das proporciéns definidas: aplicacién destas leis como evidencias experimentais
que permiten validar o modelo atémico-molecular da materia.

- Factores que afectan as reacciéns quimicas: predicién cualitativa da evolucién das reacciéns, entendendo a sUa
importancia na resolucién de problemas actuais por parte da ciencia.
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ub Titulo da UD Duracion
5 Natureza eléctrica da materia. Enerxia eléctrica 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.2 - Resolver problemas fisicoquimicos Resolve razoadamente problemas
relacionados coa natureza eléctrica da materia e da | relacionados coa natureza eléctrica da
enerxia, utilizando as leis e as teorias cientificas materia e a enerxia eléctrica, utilizando
adecuadas, razoando os procedementos utilizados as leis e as teorias adecuadas e
para atopar as soluciéns e expresando expresando correctamente os resultados.
adecuadamente os resultados.
CA3.4 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia |Formula hipdteses e aplica a
na identificacién e descriciéon de fendmenos experimentacién, a indagacién e a
relacionados coa natureza eléctrica da materia e coa |procura de evidencias para comprobalas.
enerxia a partir de cuestiéns as que se poida dar PE 70
resposta a través da indagacién, da deducién, do
traballo experimental e do razoamento léxico-
matematico, diferencidndoas das pseudocientificas.
CA3.5 - Empregar datos en diferentes formatos para [Interpreta e produce datos en forma de
interpretar e comunicar informacién relativa a textos, taboas, graficas, informes,
natureza eléctrica da materia e da enerxia nun esquemas mddelos e simbolos entre
proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si |outros.
0 que cada un deles contén e extraendo en cada
caso o relevante para a resoluciéon dun problema.
CA3.1 - Identificar e comprender fenémenos Comprende fenémenos fisicoquimicos
fisicoquimicos cotidns relevantes relacionados coa cotidns relacionados coa natureza
natureza eléctrica da materia e da enerxia, a partir eléctrica da materia.
dos principios, teorias e leis cientificas adecuadas,
expresdandoos de maneira argumentada e utilizando
diversidade de soportes e medios de comunicacién.
CA3.3 - Recofiecer na contorna inmediata situaciéons |Detecta na contorna inmediata situaciéns
probleméticas reais na obtencién de enerxia problematicas reais na obtencién da
eléctrica e describilas, asi como emprender enerxia eléctrica e describeas
iniciativas nas que a fisica e a quimica poden propofiendo soluciéns.
contribuir & sta solucién, analizando criticamente o
seu impacto na sociedade. TI 30

CA3.6 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxia adecuada, proxectos cientificos en
canto a enerxia que involucren o alumnado na
mellora da sociedade e que creen un valor individual
e colectivo.

Realiza traballos/proxectos relativos a
enerxia que involucren ao alumnado na
mellora da sociedade e creen un valor
individual e colectivo.

CA3.7 - Detectar na contorna as necesidades
tecnoléxicas, ambientais, econdmicas e sociais mais
importantes que demanda a sociedade, entendendo
a capacidade da ciencia para darlles solucién
sostible a través da implicacién de todos os
cidadans.

Detecta na contorna a necesidade do
aforro enerxético e da conservacion
sostible do medio ambiente.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos
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Contidos

~Natureza eléctrica da materia: electrizacién dos corpos.
~ Enerxia eléctrica: obtencién. Circuitos eléctricos.

- O aforro enerxético e a conservacion sostible do medio ambiente.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Os procesos de ensino-aprendizaxe deben proporcionar ao alumnado un cofiecemento sélido dos contidos, ao mesmo
tempo que propicia o desenvolvemento dos hdbitos intelectuais propios do pensamento abstracto, tales como a
observacién, a analise, a interpretacién, a investigacién, a capacidade creativa, a comprensién e expresién e o
sentido critico, e a capacidade para resolver problemas e aplicar os cofilecementos adquiridos en diversos contextos,
dentro e féra da aula, que garantan a adquisicién das competencias e a efectividade das aprendizaxes.

A metodoloxia, polo tanto, ten que estar orientada a potenciar a aprendizaxe por competencias, polo que sera activa
e participativa potenciando a autonomia do alumnado na toma de decisiéns, o aprender por si mesmo e o traballo
colaborativo, a busca selectiva de informacidn e, finalmente, a aplicacién do aprendido a novas situaciéns. Tendo en
conta as posibilidades que ofrecen as tecnoloxias da informacién e comunicacién.

Nese sentido no desenvolvemento das sesiéns de clase, ao longo do curso, seguiremos unha serie de pautas:

a) Partir do nivel de desenvolvemento do alumnado e das slas aprendizaxes previas e mobilizar estes cofiecementos
previos a través da memorizacién comprensiva.

b) Favorecer que o alumnado aprenda por si mesmo proporcionando situaciéns nas que deban actualizar os seus
cofecementos.

c) Xerar situaciéns de aprendizaxe que tefian sentido para o alumnado, co fin de que resulten motivadoras.

d) Propiciar situaciéons de aprendizaxe que esixan una intensa actividade mental do alumnado, que lle leve a
reflexionar e a xustificar as sdas actuaciéns, promovendo a interaccién na aula como motor da aprendizaxe.
e)Cofiecer ao alumnado para garantir a atencién ao alumnado con necesidades especificas de apoio educativo.

A metodoloxia que imos pofier en xogo ao longo deste curso asentase nos seguintes principios:

1. Motivacién: ao alumno hai que atraelo mediante contidos, métodos e propostas que estimulen a sUa curiosidade e
alimenten o seu afan por aprender.

2. Interacciéon omnidireccional na aula:

a) Profesorado-alumnado: o docente establecerd unha conversacién permanente co alumnado, quen ten que
establecer conexiéns coas ideas previas ou con outros conceptos, vendo de este modo facilitada a sUa aprendizaxe.

b) Alumnado-alumnado: o traballo colaborativo, os debates e as interacciéns son unha fonte de enriquecemento e
aprendizaxe, e introducen unha dindmica na aula que favorece a aprendizaxe e o respecto.

c) Alumnado consigo mesmo: autointerrogdndose e reflexionando sobre os seus cofiecementos previos e
incentivando o seu interese por entender situaciéns do seu contorno.

3. Equilibrio entre cofiecementos e procedementos: o cofiecemento non se aprende & marxe do seu uso, como
tampouco se adquiren destrezas en ausencia dun cofiecemento conceptual. Imos conxugar o traballo dos
coflecementos, coa amplitude e rigor necesarios, con aspectos basicos dunha actividade cientifica como as practicas,
a investigacion e a realizaciéon e comunicacién de informes.

4. Aprendizaxe activa e colaborativa: a adquisicién e aplicacién de cofiecementos en situaciéns e contextos reais é
unha maneira éptima de fomentar a participacién e implicacién do alumnado na sUa propia aprendizaxe. Unha
metodoloxia activa ten que sustentarse na aprendizaxe colaborativa, de modo que, a través da resolucién conxunta
das tarefas, os membros do grupo cofiezan as estratexias utilizadas polos seus compafeiros/as e poidan aplicalas a
situaciéns similares.

5. Importancia da investigaciéon: como resposta as novas necesidades, onde adquiren relevancia os proxectos de
investigacién, a nosa metodoloxia inclUe tarefas de indagacién ou investigacion.
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6. Integracién da TIC no proceso de ensino-aprendizaxe: non podemos obviar a motivacién que aportan as TIC ao
alumnado nin o seu potencial didactico. Faranse actividades interactivas usando simuladores, animaciéns, videos e
realizaremos traballos usando as TIC como base.

7. Atencién & diversidade: tentaremos, dentro do posible, traballar individualmente as competencias que non foron

adquiridas, usando distintos métodos de traballo para incentivar o interese do alumnado e conseguir asi acadar o
minimo en todos os estdndares do curso.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

1. Libro de texto.

2. Encerado dixital/ proxector.

3. Laboratorio de Fisica e Quimica.

4. Programas informaticos.

5. Aula TIC.

6. Aula virtual do Centro.

7. Portas afora.

8. Biblioteca.

1. O Departamento asume a elaboracién do soporte textual deste nivel.
2. As aulas estdn dotadas nalgln caso con encerado dixital e noutro con proyector e pantalla.

3. Con todo o material necesario para realizar as distintas practicas que se realizaran durante o curso. Ao inicio das
actividades o alumnado deberd ser informado sobra as medidas e recomendacidéns a seguir.

4. Realizaranse simulaciéns virtuais, probaranse distintos programas gratuitos e valorarase a compra de algln outro
no caso de considerarse necesario.

5. Onde ird o alumnado para a realizacién das practicas virtuais e dos traballos de investigacién.

6. Todos 0s recursos necesarios para a superacién da materia (unidades didacticas, exercicios propostos, enlaces
web,...) estardn na aula virtual a disposicién do alumnado. Serd o recurso principal para o alumnado que estea en
situacion de illamento ainda que non exista suspensién da actividade presencial no conxunto da aula, sen prexuizo
doutras opciéns de formacién a distancia que poida por en funcionamento a conselleria.

7. Para a realizacién das visitas extraescolares (a fabricas, exposicidéns, museos, etc).

8. Libros de consulta da biblioteca do centro.
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Farase unha proba escrita consistente en cuestiéns e problemas sobre os contidos esenciais do curso anterior co fin
de determinar o grao de cofiecemento co que parten ao inicio do curso.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidede | up1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | Total
.?f:: oo 20 20 20 20 20 100
:;g:’i:a 75 100 70 70 70 77
-il;?dﬁzgdieres 25 0 30 30 30 23

Criterios de cualificacion:

Realizarase como minimo unha proba durante cada trimestre

I.A cualificacién de cada trimestre serd o promedio das cualificaciéns obtidas polo alumnado

A)Proba escrita, oral ou telematica70%:valorarase 0-10,con 2 decimais.Farase media

B)Traballos, laboratorio, actividades20%:Valorarase 0-10:informes de laboratorio,traballos,etc

C)Traballo de aula:Resolucién individual de problemas e actividades10%

Para cualificar os apartados B e C empregarase unha escala de valoracién:

Cada apartado da escala puntuard o mesmo para a cualificacién total

Se nalgun dos apartados non proceda, a nota final repartirase equitativamente entre os restantes

Se non se realiza un minimo que cumpra cos obxectivos minimos,a nota non sera superior a 5 e precisara recuperar
Se o0 alumnado copia a cualificacién serd un 0

O uso de calquera dispositivo durante as probas serd sancionado cun 0

Permitirase o uso de calculadora cientifica(non programable,sen pantalla gréfica,sen capacidade para almacenar,
transmitir/recibir datos)

Cada alumno deberd levar a sUa propia calculadora

Se un alumno non realiza o exame o dia que estaba fixado deberd aportar xustificante oficial para realizalo o dia que
marque o profesor

Elaborarase unha rdbrica para corrixir os traballos/informes que realice o alumnado.Considerarase unha rabrica
aprobada cando acade o grao minimo de consecucién que aparece na tdboa de estandares

[l.Avaliacién final do mes de xufio

A cualificaciéon final do alumnado serd a media aritmética das notas reais
das 3 avaliacions, non das notas do boletin (reais redondeadas).O requisito
para aprobar a materia serd obter unha cualificacién minima de 5 no

calculo da nota final

Caso de imposibilidade de avaliacién continua pola falta de asistencia: S6 no caso de absentismo reiterado e
inxustificado segundo a ratio de horas semanais que recolle RRI. A cualificacién final ordinaria de xufio serd a que
resulte dun exame extraordinario global a celebrar antes da reunién de avaliacién da 32 avaliacién/ avaliacién final

Criterios de recuperacion:
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Sistema de recuperacién das partes suspensas de cada avaliacién,ao remate

a) Non se acadaron os criterios minimos en A e B:realizarase un boletin de actividades e unha proba escrita baseada
nos criterios minimos de aceptacién das unidades asociadas a esa avaliaciéon. O boletin representard un 20% da nota
(B) e a proba escrita un 70% (A). O 10% restante mantense da cualificacién asociada ao apartado C dos criterios de
cualificacion.

b) Non se acadaron os criterios minimos en A: Realizarase unha proba escrita baseada nos criterios
minimos asociadas a esa avaliacién. A proba serd un 70% da nota e o outro 30% serd o que obtivera durante esa
avaliacibnen B e C

c) Non se acadaron os criterios minimos en B:Realizarase un boletin de actividades baseado nos criterios minimos de
aceptacién das unidades asociadas a esa avaliaciéon. O boletin de actividades representara un 20% da nota. O 70%
serd o que obtivera durante esa avaliacién nos criterios asociados as probas escritas. O 10% restante mantense da
cualificacién asociada ao apartado C dos criterios de cualificacién.

A avaliacién serd superada cando a sla nota sexa igual ou superior a 5. Como a recuperacién de avaliaciéns esta
baseada nos criterios minimos de aceptacién, a nota que figurard no boletin non poderd exceder o 7
independentemente da media ponderada obtida.

5.3. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes
Plan de traballo para a superacién de materias pendentes:

O alumnado con materias pendentes na ESO serd supervisado polo xefe de departamento, que lle proporcionara as
pautas necesarias para a recuperacién da materia segundo os plans de reforzo determinados polo equipo docente,
conforme ao establecido nos puntos 3 e 4 do artigo 28 da LOMLOE.

Procedementos para a cualificacién das pendentes:

O alumnado con materias pendentes na ESO poderd presentarse as probas de pendentes que se celebrardn nunha
convocatoria non oficial pero que pode liberar parte ou toda a materia e/ou nas convocatorias oficiais (ordinaria e
extraordinaria). As datas das convocatorias viran determinadas pola Xefatura de estudos.

Pode presentarse a parte da materia na convocatoria non oficial (a decidir entre alumnado e profesor/a) e outra parte
na convocatoria oficial; ou ben presentarse a toda a materia na convocatoria non oficial. Habera outro exame en xufio
(a convocatoria extraordinaria). Nesta proba examinarase de toda a materia (ainda que durante o curso fose capaz
de aprobar algunha das partes).

Os contidos sobre os que deberd examinarse o alumnado estardn baseados nos contidos minimos das materias
correspondentes reflectidos na presente programacién. Nesta convocatoria so se terd en conta a nota do exame que
debe ser 5,0 ou superior a 5,0.

Se o alumnado copia nun exame a cualificacién sera 0.
No escenario de confinamento, o alumnado terd que realizar as tarefas e probas que o Xefe de departamento
propofia a través da Aula virtual do Centro.

Debido & implantacién da LOMLOE, estes procedementos estaran supeditados aos cambios que se deriven do
establecido polo equipo docente nos plans de reforzo e &s indicaciéns da Direccién do Centro.

6. Medidas de atencion a diversidade

A diversidade é unha realidade social dentro da aula. De este modo, existen diferentes caracteristicas, potenciais,
estilos de aprendizaxe, motivacidns e intereses por parte de cada estudante. Esta diversidade ten que ser tida en
conta na proposta educativa para adecuar o proceso ensino-aprendizaxe a todo o noso alumnado.

Para adecuarse as caracteristicas diferenciais do alumnado compre utilizar recursos metodoléxicos diversos:
-Presentar os contidos por diferentes vias: de forma oral e visual, empregando tamén material exterior & aula.
-Realizar actividades de introducién, motivacién, deteccién de cofiecementos previos, desenvolvemento, sintese,
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resumo, consolidacidn, reforzo, ampliacién, avaliacién e recuperacién.

-Agrupamento segundo actividade.

-Materiais diversos: libros de texto, de consulta, de lectura, presentacions, fotocopias, videos...

-Potenciaremos as condutas de traballo, construtivas, respectuosas co grupo mediante reforzos positivos que axuden
a manter ese ambiente de traballo.

O profesorado, dentro da sUas posibilidades dado o elevado nimero de alumnado por aula, fard un seguimento do
caderno do alumnado. Deste modo pode detectar as necesidade de cada alumno/a.

Este feito pode dar lugar a reforzos na aula, tanto por detectar dificultades na adquisicién de determinados
cofilecementos como por detectar alumnos con altos cofiecementos e que se aburren na aula. En ambos casos o
profesor podera repartir boletins de exercicios de reforzo ou de ampliacién para corrixir estes desfases.

Tamén se terd en conta esta circunstancia cando se agrupen para realizar algunha tarefa de modo que os membros
do grupo se complementen e favoreza a sUa aprendizaxe.

En caso de que se detecte un problema mais grave pofierao en coflecemento do titor e do orientador para tomar as
medidas oportunas. No caso de que esta medida sexa unha adaptacién curricular estd poderd requirir modificaciéns
significativas do curriculo ordinario. As adaptaciéns tamén poden incluir alumnado que presente altas capacidades
intelectuais.

Nos escenarios de confinamento realizaranse reuniéns periédicas via telematica co alumnado ou se se considera
necesario co profesorado do Departamento de Orientacién.

O alumnado repetidor terd unhas condiciéns curriculares especificas que se recollerdan un plan especifico
personalizado, conforme ao punto 6 do artigo 28 da LOMLOE.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1 ubD 2 ubD 3 ubD 4 ubD 5

ET.1 - Comprensién lectora X X X X X
(CL)
ET.2 - Expresion escrita (EOE) X X X X X
ET.3 - Tecnoloxias da
informacién e da A X A A X
comunicacion (TIC).
ET.4 - Educacion civica (EC) X X X
ET.5 - A expresién oral (EOE)

k ", L X X X
e a comunicacién audiovisual.
ET.6 - Emprendemento X X X X X
ET.7 - Igualdade homes e X X X X X
mulleres
ET.8 - Coidado do medio X X X
ambiente (MA) e
contaminacién ambiental
(CAMB)

Observacions:
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1. Repartirase entre o alumnado textos cientificos adecuados ao seu nivel. Deberdn responder a un cuestionario
despois da lectura ou realizarase un debate na aula sobre o texto. Deste modo inténtase conseguir unha lectura
mais fluida en temética cientifica e aumentar o vocabulario.

2 e 3. Durante o curso o alumnado deberd elaborar distintos traballos escritos nos que traballaremos ditos
elementos.

4. Nos traballos en grupo potenciarase a educacién civica fundamentada no respecto e empatia cara os demais.
5. Foméntase nas presentacidn dos traballos diante dos compafieiros.
6. Durante as practicas de laboratorio promoverase o emprendemento.

7. Incluirase a figura feminina na ciencia sempre que sexa posible nas actividades, e fomentarase a creacién de
grupos mixtos de traballo, contribuindo asi oa Plan de Igualdade

8. Potenciarase o coidado do medioambiente coas normas de hixiene no laboratorio e terase en conta a
repercusién da fisica e da quimica na contaminacién do medio ambiente.

7.2. Actividades complementarias

Actividad D o sz 12 | 29 e
ivi ricion " . .

c ade escricio trim.|trim.|trim.

1. Visita a un centro de divulgacién e Visitarase, algun centro como a Casa das Ciencias

promocién da Ciencia. (Corufia) ou equivalente que promova a Ciencia e

promocione as vocaciéns cientificas no alumnado
(particularmente no feminino).

2. Visita a unha empresa ou centro Visitarase algunha empresa na que a Ciencia garde
profesional no que a ciencia tefia un papel un papel relevante e promova no alumnado a X
relevante. vocacién emprendedora e innovadora.

Observacions:

As actividades complementarias organizaranse ao longo do curso e reflectiranse na memoria de final de curso,
tendo en conta que se faradn dentro das posibilidades. Prestarase colaboracién 4s que organicen outros
departamentos.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

PE.01.0 nivel de dificultade foi adecuado &s caracterisiticas do alumnado

PE.10. Usaronse distintos instrumentos de avaliacién.

PD.01. Como norma xeral, fanse explicaciéns xerais para todo o alumnado.

PD.10. Préstase atencién aos elementos transversais vinculados a cada estandar.

PD.16. As medidas de apoio, reforzo, etc, estdn claramente vinculadas aos estandares.
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PD.17. Avaliase a eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperacién, ampliacién...

Metodoloxia empregada

PE.02. Conseguiuse crear un conflito cognitivo que favoreceu a aprendizaxe.

PE.03. Conseguiuse motivar para lograr a actividade intelectual e fisica do alumnado.

PE.11. Dase un peso real & observacién do traballo na aula.

PD.02. Ofrécese a cada alumno/a as explicaciéns individualizadas que precisa.

PD.05. Utilizanse distintas estratexias metodoléxicas en funcién dos temas a tratar.

PD.07. Poténcianse estratexias de animacion & lectura.

PD.08. Poténcianse estratexias tanto de expresién como de comprensién oral e escrita.

Organizacion xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

PE.12. Valorouse adecuadamente o traballo colaborativo do alumnado dentro do grupo.

PD.09. Incorpdranse as TIC aos procesos de ensino-aprendizaxe.

PD.11. Ofrécense ao alumnado de forma rapida os resultados das probas/traballos, etc.

Medidas de atencidn & diversidade

PE.07. Adoptaronse as medidas curriculares adecuadas para atender ao alumnado con NEAE.

PE.08. Adoptaronse as medidas organizativas adecuadas para atender ao alumnado con NEAE.

PE.09. Atendeuse adecuadamente & diversidade do alumnado.

PD.03. Elabdranse actividades atendendo & diversidade.

PD.04. Elabdranse probas e avaliaciéon adaptadas as necesidades do alumnado con NEAE.

PD.15. Adecuacién, logo da sla aplicacién, das ACS propostas e aprobadas.

Clima de traballo na aula

PE.O4. Conseguiuse a participacién activa de todo o alumnado.

PD.06. Combinase o traballo individual e en equipo.

PD.12. Analizanse e coméntanse co alumnado os aspectos mais significativos derivados da correccién das probas,
traballos, etc.

PD.13. Déselle ao alumnado a posibilidade de visualizar e comentar os seus acertos e erros.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

PE.05. Contouse co apoio e coa implicacién das familias no traballo do alumnado.

PE.06. Mantivose un contacto periédico coa familia por parte do profesorado.

PD.14. Grao de implicacién do profesorado nas funcidns de titoria e orientacién.
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Descricion:

Para a sGia medicidn utilizanse escalas de Likert de 4 puntos co fin que o resultado estea sesgado ben positivamente,
ben negativamente.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Dado que a programacién é un documento vivo, é necesario facer unha avaliacién da mesma para saber que
modificaciéns poderian mellorala. Durante todo curso avaliarase a programacién do seguinte xeito:

-Nas reuniéns de departamento farase unha anélise e avaliacién do desenvolvemento da programacién didactica ata
ese momento, tendo en conta o grao de cumprimento da programacién, dificultades atopadas e medidas adoptadas.
Deixarase reflectido na acta da reunién.

-A partir da aplicacién na aula da programacion didactica, o/a profesor/a analizard a adecuacién da programacién
didactica ao contexto da clase e a consecuencia desta andlise estableceranse as medidas de mellora que se
consideren oportunas.

-Despois de cada avaliacién realizarase unha andlise dos resultados obtidos, podendo derivarse de estes
modificaciéns na programacién que quedardn reflectidas nas actas de departamento e na memoria final de curso.

-Tras a aplicacién total da programacion, cando se tefia unha mellor perspectiva completarase cos resultados das
avaliaciéns interna e externa do alumnado.

Serd necesario comprobar polo menos os seguintes aspectos:

-Adecuacién da materia de cada unidade didactica ao tempo programado.

-Adecuacién dos exercicios programados, tanto a cantidade como a gradacién na dificultade dos mesmos.

-Valorar o grao de participacién nas distintas tarefas por parte do alumnado.

-Valorar o grao de adquisicién dos cofiecementos por parte do alumnado e, en caso de parecer insuficiente, estudar
0s motivos e propofier medidas para remedialo (exercicios de reforzo, ampliacién, recuperacién, maior afondamento
nas explicaciéns, ampliacién do tempo dedicado ...).

A informacién obtida permitird, se fose necesario, reconducir e mellorar a programacién, os seus procesos de
aplicacién e os resultados da sUa posta en marcha.

9. Outros apartados
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