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1. Introducion

Esta programacién didactica desenvolve a materia de Psicoloxia para o 22 curso de Bacharelato tendo como
referencia o ORDE do 13 de febreiro de 2023 pola que se establece o curriculo das materias optativas do bacharelato
e se regula a sua oferta..

A Psicoloxia é unha rama do saber cuxa finalidade esencial é tanto a comprensién da propia individualidade como das
condutas sociais e a sUa interrelaciéon. Desde uns antecedentes histéricos afastados, moi ligados ao desenvolvemento
do saber filoséfico, a Psicoloxia evolucionou cun cariz, en certo xeito, bifronte. Por unha banda, ten unha indubidable
filiacién humanistica; por outra parte, a sla temética busca regularidades e explicaciéns cientificas. Con estas
caracteristicas distintivas, polo seu obxecto de estudo e a slla metodoloxia, a Psicoloxia pdédese considerar unha
disciplina moi interesante para o alumnado de segundo de bacharelato, cunha indubidable vertente practica, na
medida en que o axudara a coflecerse mellor como individuo, a desenvolverse como persoa e, ao tempo, a afrontar
os diversos problemas e retos que a convivencia suscita.

A materia organizase en seis bloques: «A Psicoloxia como ciencia», «<Fundamentos bioléxicos da conduta», «Os
procesos cognitivos basicos: percepcién, atencién e memoria», «Procesos cognitivos superiores: aprendizaxe,
intelixencia e pensamento», «A construcidon do ser humano. Motivacién, personalidade e afectividade» e «Psicoloxia
social». Daquela, desde a consideracién da disciplina como ciencia analizanse os fundamentos bioléxicos da conduta,
as capacidades cognitivas como a percepcién, a memoria e a intelixencia, afondando na aprendizaxe e na
construcién da nosa personalidade individual e social. En suma, a materia de Psicoloxia, desde a dobre vertente
humanistica e cientifica, pode colaborar dun xeito representativo e versatil a fomentar o espirito cientifico aplicado ao
seu campo de accién, pero tamén, desde unha vertente practica, como disciplina que pode cooperar na mellora
xenérica das condiciéns de vida das persoas e, ao mesmo tempo, patrocinar, desde o autocofiecemento, o xenuino
desenvolvemento persoal.

Outro aspecto tido en conta no desefio da programacién foi a especificidade do noso centro educativo, o seu entorno
e as caracteristicas do alumnado. A presente programacién se desenvolve no IES n2 1 de Carballifio, situada na vila
do mesmo nome, pertencente & comarca do Carballifio, que establece os limites do confin noroeste da provincia de
Ourense coas provincias de Lugo e Pontevedra, cunha extensiéon de 554,4 km2 e formada por 9 concellos: Beariz,
Boboras, O Carballifio, Cea, O Irixo, Maside, Pifior de Cea, Punxin e San Amaro.. Estd rodeado pola serra do Faro e o
val do rio Arenteiro, principal afluente do Avia. O concello de O Carballifio estd composto por 16 parroquias.

Neste curso académico hai un sé grupo de Psicoloxia cun total de 17 alumnos e alumnas, procedentes dos grupos A
(11 alumnos/as) e B (6 alumnos/as). Non se observan dificultades no alumnado que lle poida impidir acadar os
obxectivos propostos para este curso e esta materia.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Entender e valorar a especificidade da
psicoloxia como saber cientifico e metodoléxico,
diferenciando as sUas facetas tedrica e practica,
identificando as sUas areas de aplicacién, e
recofiecendo o seu caracter unitario entre a
enorme variedade de intereses, teorias e| 1-2 1 11-31 1
escolas que a conforman desde as sUas orixes,
para xustificar a pertinencia do seu estudo &
hora de dar conta da conduta e dos procesos
mentais que nos caracterizan como individuos e
como humanos.
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX2 - Tomar conciencia das bases fisioléxicas
que posibilitan e determinan o noso
comportamento e 0s nosos procesos mentais, e
identificar os distintos niveis desa
determinacién (o xenético, o celular, o
anatédmico ou o quimico) e as estruturas e
funciéns deses elementos fisioléxicos, ademais
de participar de xeito dialéxico, respectuoso e
argumentado, en debates sobre as implicaciéns
éticas, sociais e politicas do grao da devandita
determinacién en temas como as diferenzas
comportamentais entre sexos ou os avances
tecnoléxicos na manipulacién do xenoma, para
afondar e entender con maior criterio o
comportamento propio e o dos demais, e para
formarse unha opinién propia, reflexiva e
fundamentada sobre temas que conforman o
panorama de retos que nos presenta este
século.

1-2-3-5

1-2-4

1-2-3

40

1-3

OBX3 - Cofiecer, distinguir e apreciar a
importancia para nosa adaptacién ao medio e
para a supervivencia dos procesos cognitivos
bdasicos, percepcién, atencién e memoria, asi
como a sUa interrelacién no psiquismo humano,
estudando os seus aspectos fundamentais para
expresar, comprender e interpretar desde
distintas fontes de informacién, de maneira
cientifica, os devanditos procesos que lle
permitirdn comprender as bases dos procesos
psiquicos superiores, e ser capaz de aplicar as
consecuencias do estudo as sUas caracteristicas
persoais.

1-2-3

1-2-4

20

31-41

OBX4 - Definir os procesos cognitivos
superiores, analizando que é a psicoloxia
cognitiva e, dentro desta, estudando a
aprendizaxe, a intelixencia e o pensamento,
para comprender como estes procesos nos
permiten elaborar a informacién e acadar unha
mellor adaptacién ao entorno.

1-2

1-2-4

40-50

OBX5 - Comprender como a motivacién, a
afectividade e a personalidade, asi como os
diferentes trastornos e mesmo frustracions,
contriblen a desenvolver, alterar e construir ao
ser humano, coa finalidade de tomar
conciencia, con sentido critico, das habilidades
sociais necesarias para adquirir un
posicionamento propio ante a realidade e os
demais.

1-5

2-4

11-12-
20-31

2-3
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX6 - Comprender a perspectiva psicosocial
do ser humano atendendo & articulacién e
interaccién entre os procesos individuais e os
procesos sociais, axudando a entender e
explicar a importancia do contexto social noj ¢ 1-2-4 1 20-31- | 5 , 3
comportamento do ser humano, coa finalidade 32
de aprender a pensar de maneira critica sobre
as condutas cotias e valorando como nos vemos
a nés mesmos e como afectamos e nos afectan
nas relaciéns cos demais.
Descricion:
3.1. Relacion de unidades didacticas
p Ny % Peso N2 s‘ 12 | 2¢ e
e e Descricion materia [sesions/trim.|trim.|trim.
. , . . Historia do saber sobre o psiquismo ata a
1 | A psicoloxia como ciencia psicoloxia cientifica 10 18 X
Fundamentos bioléxicos da Introducién aos elementos bioléxicos da
2 ; ; ) . . , 15 12 X
psicoloxia conducta humana: a neuro bio psicoloxia
Fundamentos sociais da Introducién aos fundamentos sociais da
3 : . ) , 15 12 X
conduta humana conducta humana: a psicoloxia social.
- - Estudo da sensacién, percepcién, memoria
4 | Procesos cognitivos basicos e atencion 15 25 X
o . Estudo da intelixencia, afectividade e
5 |Procesos cognitivos superiores | persoalidade 15 12 X X
Procesos cognitivos superiores |Estudo da motivacién, persoalidade e
6 L 15 12 X
Il afectividade
. , Introducién & etioloxia da conducta
7 | Psicopatoloxia humana: ninguén é "normal". 15 25 X
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion
1 A psicoloxia como ciencia 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 5 de 21

22/12/2023 12:45:08




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion

%

CAl.1 - Entender e apreciar a especificidade e a Elaborar unha presentacién ou traballo
importancia do cofilecemento psicoléxico, como escrito sobre a evolicién histérica da
ciencia que trata da conduta e os procesos mentais psicoloxia.

do individuo, valorando que se trata dun saber e
unha actitude que estimula a critica, a autonomia, a
investigacion e a innovacion.

CALl.2 - Identificar a dimensidn tedrica e practica da |ldentificar de xeito oral ou escrito a
psicoloxia, os seus obxectivos, as sUas dimensién téorica e aplicada da psicoloxia
caracteristicas e as suias ramas e técnicas de
investigacién, relacionandoas, como ciencia
multidisciplinar, con outras ciencias cuxo fin é a
comprension dos fendmenos humanos, como a
filosofia, a bioloxia, a antropoloxia, a economia,
entre outras.

CA1.3 - Recoflecer e expresar as achegas mais Facer unha sintese das principais achegas
importantes da psicoloxia, desde os seus inicios ata |da psicoloxia partindo de textos de

a actualidade, identificando os principais problemas |contido psicoléxico

formulados e as soluciéns achegadas polas correntes
psicoléxicas contemporaneas, e realizando unha
andlise critica de textos significativos e breves de
contido psicoléxico, identificando as problematicas
formuladas e relaciondndoas co estudado na
unidade.

TI

100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- O saber psicoléxico.

- Obxecto propio da psicoloxia. A psicoloxia e outros saberes.

-~ Facetas tedrica e préactica da psicoloxia, e areas de aplicacién.

~ Obxectivos que caracterizan a psicoloxia.

- O desenvolvemento histérico da psicoloxia.

- A psicoloxia desde as sUas orixes en Grecia ata o século XIX.

-~ A constitucién da psicoloxia como ciencia desde finais do século XIX a principios do século XX.
- As distintas teorias psicoléxicas.

- Os métodos de investigacién en psicoloxia.

- O método cientifico.

- A descricién: observacién naturalista, estudo de casos, enquisas.
- A investigacién correlacional. Correlacién e causalidade.

- O método experimental: variables, grupos e mostras.
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ubD Titulo da UD

Duracion

2 Fundamentos bioléxicos da psicoloxia

12

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.1 - Identificar as células neuronais, a sua
estrutura e as funciéns das suas partes, mediante
esquemas e imaxes, apreciando o papel basico que o
impulso neuroeléctrico desempefia como unidade
fundamental da que estd composto todo proceso
psicoléxico, e estimando o papel que xogan no
mantemento do sistema neural as células gliais.

Elabora unha exposicién interactiva sobre
o funcionamento do sistema neural

CA2.2 - Analizar e apreciar a importancia da
organizacién do sistema nervioso central,
fundamentalmente do encéfalo humano, recopilando
informacién de fontes fiables, sintetizdndoa de xeito
rigoroso, e producindo, de xeito colaborativo e co
uso de ferramentas TIC, distintos esquemas e
traballos de investigacion nos que se distingan as
localizaciéns e as funciéns das estruturas que o
compofien e determinan a conduta dos individuos.

Elabora unha exposicién sobre o
funcionamento do sistema nervioso
central

CA2.3 - Entender e valorar as técnicas actuais de
investigacién do cerebro e o seu impacto no avance
cientifico acerca da explicacién da conduta e na
superacién dalguns trastornos e dalgunhas doenzas
mentais.

Distingue e recofiece as diferentes
técnicas de investigacién cerebral

CA2.4 - Distinguir a importancia do sistema nervioso
periférico como interfaz necesaria na comunicacion
entre o encéfalo e o resto do organismo, resaltando
o papel central do sistema nervioso auténomo na
regulacién automatica e inconsciente das
actividades vitais do organismo e dos cambios
fisioléxicos que acompafian aos distintos estados
emocionais.

Especifica por escrito como regula as
actividades vitais do organismo o sistema
nervioso central

CA2.5 - Investigar e resumir a influencia dos distintos
neurotransmisores sobre o cerebro, xunto coa
relacién que gardan os distintos érganos encefélicos
co sistema endécrino, comparando asi os modos
distintivos que tefien as hormonas e os
neurotransmisores de preparar ao corpo para todo
tipo de reacciéns comportamentais.

Exposicién na que se explicite a funcién
dos neurotrasmisores e do sistema
endocrino.

CA2.6 - Comprender e recofiecer algunhas das bases
fisioléxicas que determinan a conduta humana,
mediante a participacién nun debate onde se
expofan e analicen de xeito argumentado e critico
as posturas ao respecto das limitaciéns que estas
bases (xenéticas, hormonais, e outras) impofien a
liberdade humana en temas tan centrais na nosa
visién do ser humano como as diferenzas
comportamentais entre sexos, a identidade persoal,
0 uso de sustancias psicoactivas, ou a capacidade
cientifico-técnica de alterar o xenoma humano

E capaz de respostar oralmente &
cuestién: natureza ou cultura, que nos fai
ser o que somos?

TI

100
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.1 - Identificar, describir e explicar os procesos Describe de xeito oral ou escrito como

psicosociais que tefien lugar tanto no plano infllen os procesos psicosociais na nosa

intrapsiquico como no interpersoal e no colectivo autoimaxe e na dos demais.

que inflden no que pensamos de nés mesmos e dos
demais, das nosas actitudes, das atribuciéns que
facemos sobre os demais, para comprender mellor a
nosa identidade e a dos demais.

CA6.2 - Determinar no eido interpersoal os factores Expdn de xeito escrito a diferenza entre
psicosociais que inciden na conformidade e a condutas prosociais e antisociais e pon
obediencia & autoridade e dentro dos grupos, a exemplos

atraccién interpersoal, as condutas prosociais e
antisociais dos individuos e dos grupos humanos,
levando a cabo esta determinacién dun xeito
colaborativo dentro da aula.

CAG6.3 - Cofiecer os principios psicosociais do Define de xeito escrito os estereotipos de
funcionamento dos grupos, analizando os xénero, conflitos e polarizaciéon
estereotipos e 0s prexuizos, os estereotipos de
xénero, o conflito, a cohesién, e a polarizacién grupal
para comprender 0 nosos comportamentos e
pensamentos na vida cotia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- A neurona.

- A estrutura da neurona.

-0 impulso neuroeléctrico e a sinapse.

- As células gliais.

-~ O sistema nervioso.

- Estrutura do sistema nervioso central e funcién das distintas partes.
~ As novas técnicas de imaxe e 0s avances no cofiecemento do encéfalo.
- O sistema nervioso periférico.

- A quimica da mente.

- Os distintos neurotransmisores.

- O sistema endécrino: glandulas, hormonas e conduta.

- Xenética e conduta.

-0 xenoma humano.

-0 estudo da influencia da xenética na conduta.

- Enfermidades xenéticas con repercusidons mentais e condutuais.

“Implicaciéns sociais dos avances tecnoléxicos en xenética.
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Contidos

-~ Bases fisioléxicas das diferenzas condutuais entre sexos.
- As diferenzas psicoléxicas transculturais.

- O papel das hormonas.

- O debate sobre as diferenzas na estrutura encefalica.

- As teses da psicoloxia evolucionista.

- As criticas ao enfoque bioloxicista das diferenzas de xénero.
~ A cognicién social.

-0 eu social: autoconcepto e identidade.

~ Percepcién e atribucién social.

“Influencia social.

~ Conformidade e obediencia. Influencia do lider.
“Impacto emocional das redes sociais.

-~ Actitudes e cambio de actitudes.

"~ Procesos de persuasion.

- Comportamento interpersoal.

A atraccién interpersoal.

- Comportamentos prosociais e antisociais.

~Relaciéns intergrupais.

" Estereotipos e prexuizos. Estereotipos de xénero.

- Conflito, cohesién e cooperacioén.

" Psicoloxia dos grupos: a polarizacién grupal.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Fundamentos sociais da conduta humana 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA5.2 - Comprender que é a personalidade,
analizando as influencias xenéticas, ambientais e
culturais sobre as que se edifica, as teorias que a
estudan e os factores motivacionais, afectivos e
cognitivos necesarios para a sUa axeitada evolucion,
en cada fase do seu desenvolvemento.

Define e expdn que é a personalizade de
xeito completo

CA6.1 - Identificar, describir e explicar os procesos
psicosociais que tefien lugar tanto no plano
intrapsiquico como no interpersoal e no colectivo
que inflden no que pensamos de nés mesmos e dos
demais, das nosas actitudes, das atribuciéns que
facemos sobre os demais, para comprender mellor a
nosa identidade e a dos demais.

Describe de xeito oral ou escrito como
infllen os procesos psicosociais na nosa
autoimaxe e na dos demais.

CAG6.3 - Cofiecer os principios psicosociais do
funcionamento dos grupos, analizando os
estereotipos e 0s prexuizos, os estereotipos de
xénero, o conflito, a cohesién, e a polarizacién grupal
para comprender 0 nosos comportamentos e
pensamentos na vida cotia.

Define de xeito escrito os estereotipos de
xénero, conflitos e polarizacién

TI

100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

-~ A personalidade.

“Teorias sobre a personalidade.

“ Fases da personalidade.

~ Métodos de avaliacién da personalidade.
-~ A cognicién social.

-0 eu social: autoconcepto e identidade.
~ Percepcién e atribucién social.

- Actitudes e cambio de actitudes.

ubD Titulo da UD

Duracion

4 Procesos cognitivos basicos

25

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A

%

CA3.1 - Comprender, distinguir e relacionar a Define e relaciona os conceptos de
sensacién e a percepcién como procesos cognitivos |sensacién e percepcién

basicos da informacidn, e analizar en profundidade a
percepcién identificando a sta importancia para dar
significado ao mundo exterior e interior do ser
humano.

CA3.2 - Apreciar na percepcién a capacidade para Explica de xeito escrito a influencia da
xerar nas alumnas e nos alumnos un sentido estético |percepcién na creatividade & hora de
de achegamento & realidade, e impulsar a suUa comprender a realidade

creatividade artistica.

CA3 3 - Distinguir e relacionar a atencién e a Define e relaciona os conceptos de
percepcién, asi como cofiecer e identificar os atencidn, percepcién e nomea os Tl
distintos tipos de atencién e os trastornos asociados |trastornos asociados a esta.
a mesma, analizando os seus trazos fundamentais
para poder aplicar o cofiecido & nosa estrutura
psiquica persoal.

CA3.4 - Relacionar a atencién e a memoria e Analiza de xeito oral ou escrito o
enunciar os principios basicos da mesma, a través de |funcionamento da memoria indicando os
distintos rexistros sensoriais, analizdndoa diferentes tipos

brevemente a través de distintas teorias, e
estudando os tipos de memoria e o esquecemento
para aplicar o seu coflecemento as nosas
capacidades e poder melloralas.

100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

~Sensacién e percepcion. Definicién e relacion.

~Organizacién da percepcién e constancias perceptivas.

-~ A percepcién de obxectos, do movemento e da profundidade. A Gestalt.

- A percepcién extrasensorial. As ilusiéns perceptivas. A percepcién subliminar.
~ Percepcién e atencion.

-~ Tipos de atencién.

"~ Trastornos da atencién.

~ A memoria. Memoria e atencién.

~ Rexistros sensoriais: visual, auditivo e téctil.

-~ Breve aproximacién as teorias sobre a memoria.

~ A memoria como proceso psicoléxico: codificacién, almacenamento e recuperacién.
“Tipos de memoria.

~Memoria a curto prazo ,memoria operativa e memoria a longo prazo.

~Memoria episddica, semantica e procedemental.
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Contidos

-0 esquecemento: factores que intervefen.

- Métodos para mellorar o recordo.

ub Titulo da UD Duracion
5 Procesos cognitivos superiores | 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Definir que son os procesos cognitivos Cita e exemplifica os procesos cognitivos
superiores, incidindo na sua relacién coas superiores
habilidades cognitivas.
CA4.2 - Explicar en que consiste a aprendizaxe, Fai unha disertacién acerca da natureza
estudando os principais factores que infllen nela e da aprendizaxe e como levala a cabo.
as teorias mais importantes. TI 100

CAA4.3 - Expoiier que é a intelixencia, explicando os
modelos de intelixencia mais relevantes.

Realiza unha exposicién sobre a
intelixencia e os diferentes modelos

CA4.4 - Analizar o pensamento desde un punto de
vista psicoléxico, explicando os seus tipos.

Realiza unha exposicién sobre o
pensamento e os seus tipos

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

-~ Definicién de procesos cognitivos superiores.

- As habilidades cognitivas.

- A aprendizaxe. Factores que inflien na aprendizaxe e teorias da aprendizaxe.

- O condutismo e o condicionamento na publicidade, o cognitivismo, e o construtivismo.

“Tipos de aprendizaxe.
- A intelixencia.
~ Modelos de intelixencia.

“ Fases do desenvolvemento da intelixencia.

- A medicién da intelixencia e o coeficiente intelectual.

- O Pensamento. Caracteristicas e tipos de pensamento segundo a psicoloxia.
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ubD Titulo da UD Duracion
6 Procesos cognitivos superiores Il 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Explicar e valorar a importancia da Investiga os estudos sobre a orixe
motivacién, a sua clasificacién e a sua relacién con motivacién e a sua relacién coa
outros procesos cognitivos, desenvolvendo os frustracion.
supostos tedricos que a explican, e analizando as
deficiencias e os conflitos que no seu
desenvolvemento conducen & frustracion.
CA5.2 - Comprender que é a personalidade, Elabora unha exposicién oral ou escrita
analizando as influencias xenéticas, ambientais e sobre a personalidade e as suas
culturais sobre as que se edifica, as teorias que a influencias xenéticas e culturais
estudan e os factores motivacionais, afectivos e
cognitivos necesarios para a sUa axeitada evolucion,
en cada fase do seu desenvolvemento.
CA5.3 - Entender a complexidade de definir o que é |Define o que é un trastorno mental e as TI 100

un trastorno mental, describindo algins dos factores
xenéticos, ambientais e evolutivos implicados, co fin
de comprender as perspectivas psicopatoléxicas e os
seus métodos de estudo.

sUas implicaciéns

CA5.4 - Recofiecer e valorar os tipos de afectos, asi
como a orixe dalglns trastornos emocionais, co
obxecto de espertar o interese do alumnado polo
desenvolvemento persoal desta capacidade.

Expdn os diferentes tipos de afectos e a
sUa relacién cos trastornos emocionais

CA5.5 - Cofiecer a importancia que na maduracién
da persoa tefien as relaciéns afectivas e sexuais,
analizando criticamente os seus aspectos
fundamentais.

Investiga exemplos e exponos de xeito
oral ou escrito como inflien as relaciéns
afectivas na maduracién persoal

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A motivacién.

“Teorias sobre a motivacion.

~ Motivacién e logros no @mbito educativo e profesional.

- A frustracién e as slas causas.

- A personalidade.

“Teorias sobre a personalidade.

“ Fases da personalidade.

- Métodos de avaliacién da personalidade.

- Consciencia e inconsciencia.
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Contidos

“ldentidade e autoestima.

- Alteraciéns da conciencia e da personalidade.
-~ Psicopatoloxia e trastornos da personalidade.
- A afectividade.

“Teorias sobre a afectividade.

- As emociéns e os trastornos.

- Afectividade e sexualidade.

ubD Titulo da UD

Duracién

7 Psicopatoloxia

25

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Comprender e recofiecer algunhas das bases
fisioléxicas que determinan a conduta humana,
mediante a participacién nun debate onde se
expofian e analicen de xeito argumentado e critico
as posturas ao respecto das limitaciéns que estas
bases (xenéticas, hormonais, e outras) impofien a
liberdade humana en temas tan centrais na nosa
visiéon do ser humano como as diferenzas
comportamentais entre sexos, a identidade persoal,
0 uso de sustancias psicoactivas, ou a capacidade
cientifico-técnica de alterar o xenoma humano

Expdn e debate sobre a influencia da
xenética ou a cultura nas conduta
humana.

CA3.4 - Relacionar a atencién e a memoria e
enunciar os principios basicos da mesma, a través de
distintos rexistros sensoriais, analizdndoa
brevemente a través de distintas teorias, e
estudando os tipos de memoria e o esquecemento
para aplicar o seu cofiecemento &s nosas
capacidades e poder melloralas.

Analiza o funcionamento da memoria
indicando os diferentes tipos

CA5.2 - Comprender que é a personalidade,
analizando as influencias xenéticas, ambientais e
culturais sobre as que se edifica, as teorias que a
estudan e os factores motivacionais, afectivos e
cognitivos necesarios para a sUa axeitada evolucion,
en cada fase do seu desenvolvemento.

Elabora unha exposicién oral ou escrita
sobre a personalidade e as suas
influencias xenéticas e culturais

CA5.3 - Entender a complexidade de definir o que é
un trastorno mental, describindo algins dos factores
xenéticos, ambientais e evolutivos implicados, co fin
de comprender as perspectivas psicopatoléxicas e os
seus métodos de estudo.

Define o que é un trastorno mental e as
sUas implicaciéns

TI

100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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- Xenética e conduta.

- Enfermidades xenéticas con repercusiéns mentais e condutuais.
~ Percepcién e atencion.

“Trastornos da atencién.

~ A personalidade.

- Métodos de avaliacién da personalidade.

" Alteraciéns da conciencia e da personalidade.

" Psicopatoloxia e trastornos da personalidade.

- A afectividade.

- As emociéns e os trastornos.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Esta materia, polo seus caracter integrador no que se mesturan aspectos cientificos con outros humanisticos e
sociais, plantéxase como o camifio mais axeitado para estudar o ser humano e as slias manifestaciéns de xeito
holistico. Non debe considerarse o estudo da Psicoloxia no Bacharelato como un simple achegamento a posturas
tedricas mais ou menos interesantes sobre a psique humana ( e non humana) senon tamén como un medio polo cal o
alumnado acceda ao seu propio coflecemento persoal, e a partir de ai, ao propio desenvolvemento das slUas
capacidades e aptitudes.

Por todo isto, o traballo na aula estard dirixido a conseguir que o alumnado desenvolva a sla capacidade de aprender
a aprender, isto é, seleccionar contidos, analizalos, relacionalos e integralos criticamente. Tratase de que o alumnado
poida construir individual ou colectivamente o seu cofiecemento mais ald da simple memorizacién automatica de
contidos. Ainda que saber é tamén reter na memoria esta retencién debe ser comprensiva, adquirida de xeito
significativo mediante a interaccién cos demadis e en profundizade.

Por outra banda, o manexo da informacién tedrica non é suficiente para a consecucién dos obxectivos da materia,
faise preciso o cofilecemento e utilizacién dalgunha técnica propia da Psicoloxia como ciencia, para que o alumnado
poida facer préacticas e realizar experiencias que lle axuden a afianzar o aprendido.

O alumnado debe ser capaz de empregar diferentes fontes de informacién, dende a propia experiencia, pasando
polos cofiecementos que lle aportan outras disciplinas, asi como os medios de comunicacién, webs, libros, manuais,
textos e documentos, polo que a metodoloxia activa e participativa faise imprescindible para conseguir este
obxectivo.

O profesorado facilitard que o alumnado acceda a resolver problemas cientificos, aprendendo a identificar as sUas
variables principais e a sUa solucién coherentes cos mesmos.

Ao inicio de cada unidade didactica exporanse os instrumentos de avaliacién a aplicar e a sia ponderacién.

As actividades estardn sempre desefiadas e axustadas as caracteristicas do alumnado.

No caso de ter que realizar educacién non presencial, empregarase a aula virtual e os seus foros, videoconferencias,
entrega de tarefas e mensaxeria.
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4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Aula virtual

Biblioteca

Apuntamentos dixitais ou en papel

Videos e titoriais de apoio para a realizacién de traballos e tarefas

Bibliografia e webgrafia

Contarase cun espazo dixital de traballo que permite organizar a informacién recompilada, asi como as diferentes
tarefas e exposiciéns interacticas do alumnado. Ao mesmo tempo permite ter enlaces directos das unidades
didacticas e acceder ao repositorio de apuntamentos, enlaces e recursos dixitais de axuda para o desenvolvemento
da materia, por iso o acceso & aula de informatica é imprescindible para o desenvolvementos dos contidos.

Terase en conta para o desenvolvemento da materia as actividades, plans, proxectos e programas nos que o centro
participa, vinclulados aos contidos da materia, fomentando o traballo dos elementos transversais.

Elaboraranse apuntamentos para o desenvolvemento dos contidos teéricos da materia.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial realizarase durante as primeiras sesiéns do curso co fin de favorecer o cofiecemento personalizado
do alumnado e da sua situacién educativa.

Formularase como proba oral co fin de avaliar os cofilecementos previos da materia e o nivel competencial do
alumnado.

A proba oral axudaranos a determinar o grao de cofiecemento dos contidos inciais da materia: que é a psicoloxia? asi

como tamén para valorar a expresién oral do alumnado & hora de intervir na aula e facer exposiciéns orais,
relevantes para os traballos que require a materia.

Permitird axustar o proceso de ensino as caracteristicas que presenta o alumnado.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade
didactica UbD 1 uUD 2 uD 3 uD 4 UubD 5 UD 6 ubD 7 Total
Peso UD/
Tipo Ins. 10 15 15 15 15 15 15 100
Taboa de
indicadores 100 100 100 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

22/12/2023 12:45:09 Paxina 16 de 21



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

Os criterios de cualificacién seran os seguintes:

1. As probas escritas, calquera que sexa o seu formato (exames, probas escritas de lecturas, comentario de texto,
composicién, argumentacion escrita ou oral...), supora o 90 % da cualificacién global.

2. A participacién nas actividades propostas supora o 10% da cualificacién global.

A nota da avaliacién final serd calculada como a media aritmética das notas das tres avaliaciéns parciais.

A nota de cada avaliacién se lle aplicarén as seguintes regras de redondeo:

(1) Ao enteiro superior mais préximo no caso de que a cifra das décimas sexa igual ou superior a 5 (un 4.5 ou un 4.6
se redondean ao 5).

(2) Ao enteiro inferior mais préoximo no caso de que a cifra das décimas sexa inferior a 5 (un 4.4 ou un 4.3 se
redondean ao 4) .

Ademais terase en conta o uso correcto das normas ortograficas, polo que se baixara ata un maximo de 1 punto da
nota da global de cada avaliacién. Baixarase 0,1 puntos por cada falta de ortografia cometida polo alumno/a.
Entenderase superada a avaliacién cando o alumnado obtefia unha cualificacién igual ou superior ao 5, unha vez
aplicados os criterios anteriores.

Criterios de recuperacion:

O procedemento de recuperacién serd por trimestre a través dunha proba escrita, a determinar polo profesorado do
departamento .

Cando un alumno/a tefia algunha(s) avaliacidn(s) sen superar, terd a oportunidade de facer unha proba extraordinaria
antes da avaliacién final, baseada nos criterios minimos das unidades correspondentes. A avaliacién serd superada
cando a sUa nota sexa igual ou superior a 5.

Logo da avaliacién final do periodo ordinario, o alumnado que non superara a materia terd que realizar unha proba
extraordinaria das avaliaciéns parciais non superadas da materia.

A cualificacion desta avaliacion extraordinaria estard composta exclusivamente polo resultado dunha proba escrita
desenada polo departamento de Filosofia (aplicarase ao resultado final o redondeo xa detallado na programacién). O
alumnado supera a materia cando acada una cualificacién igual ou superior a 5, unha vez aplicado o redondeo.

Logo da avaliacién final do periodo ordinario ata o remate do periodo lectivo o alumnado terd dereito a preparar e
realizar unha proba extraordinaria en xufio no caso de non ter superada algunha das avaliacién ou todas suspensas.

O alumnado que si tefia superada a materia nese mesmo periodo fard actividades de apoio, reforzo, recuperacién ou
ampliacién.

A cualificacién da avaliacidon extraordinaria estard composta exclusivamente polo resultado dunha proba escrita
diseflada polo departamento de Filosofia (aplicarase ao resultado final o redondeo xa detallado na programacién). O
alumnado supera a materia cando acada una cualificacién igual ou superior a 5, unha vez aplicado o redondeo.

6. Medidas de atencion a diversidade

Non se pode fomentar un proceso de aprendixaze ensinanza da filosofia sen individualizalo a cada alumnado. Neste
sentido as medidas de atencidn a diversidade son actuaciéns, estratexias e / ou programas destinadas a proporcionar
resposta as necesidade educativas do alumnado (artigo 7 decreto 229/2011, da lei organica 2/2006 de 3 maio).

Na avaliacién previa e en coordinacién coa xunta de avaliacién e o departamento de orientacién se desenvolveran as
seguintes medidas no caso de ser precisas.

ORDINARIAS: Facilitan a adecuacién do curriculum sen alteracidns significativas dos obxectivos, contidos nin dos
Criterios de avaliacién Dan resposta as diferenzas en competencias, motivacién, estratexias , estilos e ritmos de
aprendizase. Sinalamos as seguintes:

1) Adaptacion da xestidn da aula &s caracteristicas concretas da aula, favorecendo o acceso aos recursoe e a
convicencia.

2) Adecuacién da programaciéon ao alumnado e circunstancias do seu contorno. Logo de identificadas as barreiras
(accesibilidade fisica, sensorial, cognitiva e emocional) desefaranse actividades partindo dos principios do DUA para
que as aprendizaxes sexan accesibles.

3) Metodoloxias baseadas no traballo colaborativo en grupos heteroxéneos, titoria entre iguais, aprendizaxes por
proxectos.

4) Adaptacién dos tempos, dos instrumentos e dos procedementos de avaliacién ds circunstancias do alumnado, tales
como, forma de comunicacién co alumnado, secuenciacién de tarefas, verificacién da comprensién das tarefas,
dispofibilidade dos recursos tecnoléxicos, concesidon do tempo necesario. Aplicaranse as propostas recollidas nos
plans, proxectos, programas, guias e protocolos elaborados pola Conselleria.
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5) Aulas de atencién educativa e convivencia. No caso de ser preciso derivar alumnado, o profesorado proporcionara
as tarefas que debe realizar, que serdn corrixidas e avaliadas.

6) Reforzo educativo. Posta en practica de mecanismos de reforzo tan pronto como se detecten dificultades no
progreso do alumnado.

7) Programas de enriquecemento curricular para o alumnado que presenta altas capacidades intelectuais.
EXTRAORDINARIAS. Disefiadas para atender necesidade especificas de apoio que reguiran modificaciéns
significativas do curriculum ou supofian unha modificaién organizativa ou ben do xeito de acceder ao curriculum ou
da modalidade de escolarizacién. Serdn aplicadas cando as ordinarias sexan insuficientes ou se demostren
esgotadas. Son casos nos que ai barreiras significativas para conseguir os obxectivos da aprendixase axeitadas ao
seu desenvolvemento (atraso madurativo, transtornos do desenvolvemento relacionados coa linguaxe e/ou
comunicacién, descofiecemento da (s) lingua(s) de aprendizaxe, vulnerabilidade socio educativa ou polas altas
capacidades entre outras).

(1) Flexibilizacién da duracién do periodo de escolarizacién na etapa de bacharelato. Dirixido a alumnado con altas
capacidades intelectuais ou alumnado con necesidades educativas especiais.

(2) Atencién educativa ao alumnado que, por circunstancias diversas, presenta dificultades para unha asistencia
continuada ao centro. O docente coordinado polo profesorado titor e co asesoramento da xefatura do departamento
de orientacién, elaborard unha proposta de actividades educativas empregando medios telematicos para a entrega,
seguimiento e avaliacién e adoptard medidas que promovan a sua inclusién.

En colaboracién co titor e o departamento de orientacién se fara unha planificacién e desenvolvemento de actuaciéns
destinadas ao axuste dos procesos de ensino e aprendizaxe. Na avaliacién inicial permitird adaptar as ensinanzas ao
alumnado e facilitar a debida progresién na sta aprendizaxe.

No proceso de avaliacién promoverase o uso de instrumentos de avaliacién variados, diversos, flexibles e adaptados
as distintas situacidons de aprendizaxe que permitan a valoraciéon obxectiva do alumnado e garantan que as
condiciéns de realizacién dos procesos asociados & avaliacién se adapten 4s necesidades do alumnado con
necesidade especifica de apoio educativo. Propordnse medidas de reforzo individualizadas mediante lecturas, videos
e outros materiais complementarios para alumnado que presente dificultades coas competencias basicas. Todos eles
dispofiibles a través da aula virtual.

Proporanse diferentes canles para a presentacién das tarefas que, de acordo coa teoria das Intelixencias Mdltiples, se
adapten mellor a cada un dos alumnos e alumnas. Asi en cada unidade seran de eleccién unha serie de tarefas que
propofien formas de realizacién adaptadas a cada unha destas intelixencias (infografias, comics, videopresentacidns,
textos...)

Neste sentido para os alumnos con Necesidades Especificas de Apoio Educativo serdn desefiadas de xeito especifico
actividades en cada unha das unidades didacticas (enunciados curtos, unir, completar, ordenar, sinalar...), asi como
probas escritas adaptadas &s sUas caracteristicas especificas. Estas probas, se ben presentaran os mesmos contidos
en concordancia cos criterios de avaliacién, estaradn formuladas de xeito mais directo e compostas por cuestidns
analogas 4s anteriormente comentadas. Sempre coa finalidade de potenciar o espirto critico, a autonomia do
alumnado propios da filosofia. Todo isto sen prexuizo de que a medida que avance o curso poida detectarse a
necesidade deste tipo de actividades individualizadas noutros alumnos/as establecéndose, de ser o caso, os
necesarios reforzos educativos.

Por outra banda, tamén estdn previstas actividades de ampliacién para aquel alumnado que presente un maior ritmo
de aprendizaxe. Tratarase de actividades motivadoras, que en todo caso vaian mais alé dos xa afianzados minimos
da materia e que supofian un maior desafio na busca de informacién, asi como a interrelacién dos diferentes
contidos. Nas actividades voluntarias especificadas na metodoloxia ofrecerdnse este tipo de reforzos.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1 ubD 2 ubD 3 ubD 4 UD 5 UD 6 ub 7
ET.1 - Comprensién lectora X X X X X X X
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X X X X
BEEEEEEERERE
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6 ub 7
ET.5 - Empr.endemento social X X X X X X X
e empresarial
ET6 - Fon_went,q do espiritu X X X X X X X
critico e cientifico
ET.7 - Igualdade de xénero X X X X X X X
ET.8 - Educacién emocional e
en valores X X X X X X X
ET.9 - Creatividade X X X X X X X

Observacions:

A comprensiéns dun mesmo e dos outros, propias das ferramentas que a materia de psicoloxia contrie, serdn
clave na contribucién na consecucién dos elementos transversais do curriculum.

O traballo principalmente por proxectos e en grupos, favorecera a educacién emocional en valores democéticos,
respectusos coa diversidades e consciente da discriminaciéns (eurocentrismo, machismo, racismo...).

O uso de ferramentas dixitaiis e alfabetizacién no uso de buscadores en internet serdn outro dos pilares da
materia.

No desefio de actividades & hora de traballar en grupo:

- Fomentaranse a igualdade entre mulleres e homes, a educacién para a saude, incluida a afectivo-sexual, a
formacién estética, a educacién para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto mutuo e a
cooperacioén entre iguais.

- Promoverase a aprendizaxe da prevencion e da resolucién pacifica de conflitos en todos os dmbitos da vida
persoal, familiar e social, asi como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo Estado de dereito, o respecto e a consideracién polas vitimas do terrorismo, e a
prevencién do terrorismo e de calquera tipo de violencia.

- Evitaranse os comportamentos, os estereotipos e os contidos sexistas, asi como os que supoifan discriminacién
por razén da orientacién sexual ou da identidade de xénero.

7.2. Actividades complementarias

A dad D e
tivi ricion " . .
¢ ade escricio trim.|trim.|trim
Taller monografico sobre emociéns e O obxectivo do taller é aprender a detectar as
ansiedade distintas emociéns e a como controlar a ansiedade, X
asi como comprender que é a intelixencia
emocional.
Charla dun profesional da psicoloxia O obxectivo serd presentar as saidas profesional da X
disciplina

Observacions:
Ao longo do curso pode xurdir algunha actividade que, de darse o caso, se recollerd na memoria de fin de curso.
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

1. Adecuaciéon do desefio das unidades didacticas, temas a partir dos elementos do curriculo.

2. Adecuacién da secuenciacién e da temporalizacién das unidades didacticas

3. O desenvolvemento da programacién respondeu & secuenciacién e a temporalizacién previstas.

7. Adecuacién das pautas xerais establecidas para a avaliacién continua: probas, traballos, etc.

9. Adecuacion dos criterios establecidos para a avaliacién final

Metodoloxia empregada

5. Adecuacién dos materiais didacticos utilizados

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

4, Adecuacién da secuencia de traballo na aula.

Medidas de atencién a diversidade

6. Adecuaciéon do plan de avaliacién inicial desefiado, incluidas as consecuencias da proba.

8. Adecuacién dos criterios establecidos para a recuperacion

10. Adecuacién do desenvovlementos dos contidos ao ritmo de aprendizaxe do alumnado

Descricion:

Cada indicador valorarase nunha escala do 1 ao 4, indicando o 1 a menor consecucién e o0 4 a maior.
Os resultado desta avaliacién recolleranse na memoria final de curso e pofierase en cofiecemento na reunién do
Departamento para poder incorporar melloras en vindeiros cursos.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Farase un seguimento a través da aplicacién Proens dlas veces por avaliacién, correspondendo coas dlas unidades
didacticas que se desenvolven en cada unha, para poder adiantarnos aos cambios no proceso de ensino aprendizaxe.
Estes seguimentos faranse de xeito individual e pofieranse en comun nas reuniéns de departamento.

Neste seguimento terase en conta:

1. Se as sesién prevista por UD foron as suficientes e datas de inicio e final de cada UD

2. O grao de cumprimento do desenvolvemento das UD.

3. Propostas de mellora

4. Concrecién das propostas de mellora para materializar en cursos vindeiros.
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