
Formación profesional

Probas libres de títulos extinguidos ( Orde 28 de xuño de 2019 ) CALENDARIO DAS PROBAS

HORA
LUNS/19

OUTUBRO

MARTES/20

OUTUBRO

MERCORES/21

OUTUBRO

XOVES/22

OUTUBRO

VENRES/23

OUTUBRO

8:30

10:30

PRIMEIROS AUXILIOS E 
SOCORRISMO ACUÁTICO

(9:00 horas Piscina S. Cibrao )

METODOLOXÍA DIDÁCTICA 

DAS AFD

FUNDAMENTOS E BASES DO
ACONDICIONAMENTO FÍSICO

OXPE

10:30

12:30

ACTIVIDADES FÍSICO-

DEPORTIVAS INDIVIDUAIS
(10:00 horas Piscina S. Cibrao )

XOGOS E AFD PARA A
ANIMACIÓN

ACTIVIDADES FÍSICAS PARA
PERSOAS CON

DISCAPACIDADE 
FOL

12:30

14:30
PROXECTO INTEGRADO

HORA

16:00

17:00

ANIMACIÓN E DINÁMICA 

DE GRUPOS

17:00
19:00

ACTIVIDADES FÍSICO-
DEPORTIVAS DE EQUIPO

( Pavillón IES )

19:00

21:00

ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORT.

CON IMPLEMENTOS

( Pavillón IES )

ORDE do 28 de xuño de 2019 pola que se convocan probas libres de títulos extinguidos dos establecidos ao abeiro da Lergánica 1/1990, do 3 de outubro,
deordenación xeral do sistema educativo.
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