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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles
1.1 Criterio de avaliacion | 1.2 Estandar de aprendizaxe
1.1-SECUENCIAS DE OBXECTIVOS, CONTIDOS E CRITERIOS DE AVALIACION
BIOLOXIA E XEOLOXIA 3°ESO
Obxextivos Contidos Criterios de avaliacion
BLOQUE 1 Bloque 1. Habilidades, destrezas e estratexias. Metodoloxia cientifica
h B1.1. O vocabulario cientifico na expresion oral e escrita. B1.1. Utilizar adecuadamente o vocabulario cientifico nun contexto preciso e adecuado ao seu nivel.
0
b B1.2. Metodoloxia cientifica: caracteristicas basicas. B1.2. Procurar, seleccionar e interpretar a informacion de caracter cientifico, e utilizala paraformar unha
e B1.3. Experimentacion en bioloxia e xeoloxia: obtencién, seleccién e interpretacion de informacion de caracter | OPINion propia, expresarse con precision e argumentar sobre problemas relacionados co medio natural
f cientifico a partir da seleccion e a recollida de mostras do medio natural ou doutras fontes. e a salde.
g9
h
m
0
b B1.4. Planificacion e realizacion dotraballo experimental, e interpretacién dos seus resultados. B1.3. Realizar un traballo experimental coa axuda dun guion de practicas de laboratorio ou de campo,
f B1.5. Normas de seguridade no laboratorio, e coidado dos instrumentos e do material. describir a stia execucion e interpretar os seus resultados.
9
BLOUE 2 Bloque 2. A célula, unidade estrutural e funcional dos seres vivos TEMAS 1
f B2.1. Caracteristicas da materia viva e diferenzas coa materia inerte. B2.1.Recoiiecer que os seres vivos estan constituidos por células e determinar as caracteristicas que
B2.2. A célula. Caracteristicas basicas da célula procariota e eucariota, animal e vexetal. os diferencian da materia inerte.
f B2.3. Funcidns vitais: nutricion, relacion e reproducion. B2.2. Describir as funcions comins a todos os seres vivos, diferenciando entre nutricion autétrofae
heterétrofa.
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BIOLOXIA E XEOLOXIA 3°ESO
Obxextivos Contidos Criterios de avaliacion
BLOQUE 3 Bloque 3. As persoas e a salide. Promocion da satide TEMAS 2,3,4,5,6,7¢ 8
f B3.1. Niveis de organizacion da materia viva. B3.1. Catalogar os niveis de organizacion da materiaviva (células, tecidos, 6rganos e aparelios ou sistemas) e
B3.2. Organizacién xeral do corpo humano: células, tecidos, rganos, aparellos e sistemas diferenciar as principais estruturas celulares e as stas funcions.
B3.3. A célula animal: estruturas celulares. Organulos celulares e asta funcion.
f B3.4. Os tecidos do corpo humano: estruturae funcions. B3.2. Diferenciar os tecidos mais importantes do ser humano e a stafuncion.
f B3.5. Satde e doenza, e factores que as determinan. B3.3. Descubrir, a partir do cofiecemento do conceptode satde e doenza, os factores que os determinan.
m
f B3.6. Doenzas infecciosas e noninfecciosas. B3 4. Clasificar as doenzas e determinar as infecciosas e noninfecciosas mais comins que afectan a
m poboacidn (causas, prevencion e tratamentos).
m B3.7. Hixiene e prevencion. Habitos e estilos de vidasaudables. B3.5. Valorar e identificar hébitos e estilos de vida saudables como método de prevencién das doenzas.
a B3.7. Hixiene e prevencion. Habitos e estilos de vida saudables. B3.6. Seleccionar informacion, establecer diferenzas dos tipos de doenzas dun mundo globalizado e desefiar
c propostas de actuacion.
d
e
m
f B3.8. Sistema inmunitario. Vacinas, soros e antibiéticos. B3.7. Determinar o funcionamento bésico do sistema inmune e as continuas contribuciéns das ciencias
m B3.9. Uso responsable de medicamentos. biomedicas, e describir a importancia do uso responsable dos medicamentos.
f B3.11. Substancias aditivas: tabaco, alcohol e outras drogas. Problemas asociados. B3.9. Investigar as alteracions producidas pordistintos tipos de substancias aditivas, e elaborar propostas de
g prevencion e control.
m
a B3.11. Substancias aditivas: tabaco, alcohol e outras drogas. Problemas asociados. B3.10. Recofiecer as consecuencias para o individuo e a sociedade de seguir condutas de risco.
d
9
m
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B3.12. Alimentacion e nutricion. Alimentos e nutrientes: tipos e funciéns basicas.

B3.11. Recofiecer a diferenza entre alimentacion e nutricion, e diferenciar os principais nutrientes e as sias
funcidns basicas.

B3.13. Dieta e satde. Dieta equilibrada. Desefio e andlise de dietas. Habitos nutricionais saudables. Trastornos
da conduta alimentaria.

B3.12. Relacionar as dietas coa salde a fravés de exemplos practicos.

B3.13. Dieta e saude. Dieta equilibrada. Desefio e andlise de dietas. Habitos nutricionais saudables. Trastornos
da conduta alimentaria.

B3.13. Argumentar a importancia dunhaboaalimentacion e do exercicio fisico nasatde, e identificar as
doenzas e os trastornos principais da conduta alimentaria.

B3.14. Funcion de nutricion. Vision global e integradora de aparellos e procesos que intervefien na nutricion.

B3.14. Explicar os procesos fundamentais da nufricién, utilizando esquemas gréficos dos aparellos que
interverien nela.

B3.14. Funcién de nutricion. Vision global e integradora de aparellos e procesos que intervefien na nutricion.

B3.15. Asociar a fase do proceso de nutricién que realiza cada aparelloimplicado.

B3.15. Anatomia e fisioloxia dos aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor.

B3.16. [dentificar os compofientes dos aparellos dixestivo, circulatorio, respiratorio e excretor, e cofiecero seu
funcionamento.

B3.16. Alteracions mais frecuentes e doenzas asociadas aos aparellos que intervefien na nutricion: prevencion
e habitos de vida saudables.

B3.17.Indagar acerca das doenzas mais habituais nos aparellos relacionados coa nufricion, asi como sobre as
slias causas e a maneira de previlas.

B3.17. Funcidn de relacidn. Sistema nervioso e sistema enddcrino.
B3.18. Organos dos sentidos: estrutura e funcion; coidado e hixiene.

B3.18. Describir os procesos implicados nafuncién de relacion, e os sistemas e aparellos implicados, e
recofiecer e diferenciar os 6rganos dos sentidos e os coidados dooido e a vista.

B3.19. Coordinacién e sistema nervioso: organizacion e funcion.
B3.20. Doenzas comuns do sistema nervioso: causas, factores de risco e prevencion.

B3.19. Explicar a misién integradora do sistema nervioso ante diferentes estimulos, e describiro seu
funcionamento.

B3.21. Sistema enddcrino: glandulas endécrinas e o seu funcionamento. Principais alteracions.

B3.20. Asociar as principais glandulas endécrinas coas hormonas que sintetizan e coa suafuncion.

B3.22. Visién integradora dos sistemas nervioso e endocrino.

B3.21. Relacionar funcionalmente o sistema neuro-endécrino.

B3.23. Aparello locomotor. Organizacién e relacions funcionais entre 6sos, misculos e sistema nervioso.

B3.22. [dentificar os principais 6sos e misculos do aparello locomotor.

B3.23. Aparello locomotor. Organizacion e relacions funcionais entre 6sos, misculos e sistema nervioso.

B3.23. Analizar as relaciéns funcionais entre 6sos, misculos e sistema nervioso.
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m
f B3.24. Factores de risco e prevencién das lesions. B3.24. Detallar as lesions mais frecuentes no aparello locomotor e como se prevefien.

m

f B3.25. Reproducion humana. Anatomia e fisioloxia doaparello reprodutor. Cambios fisicos e psiquicos na B3.25. Referir os aspectos basicos doaparello reprodutor, diferenciar entre sexualidade e reproducién, e

m adolescencia. interpretar debuxos e esquemas do aparello reprodutor.

f B3.26. Ciclo menstrual. Fecundacion, embarazo e parto. B3.26. Recofiecer os aspectos basicos dareproducion humana e describir os acontecementos fundamentais da
m fecundacion, do embarazo e do parto.

f B3.27. Anélise dos métodos anticonceptivos. B3.27. Comparar os métodos anticonceptivos, clasificalos segundo a sta eficacia e recofiecer a importancia

m B3.28. Doenzas de transmision sexual: prevencion. dalguns deles na prevencion de doenzas de transmision sexual.

e B3.29. Técnicas de reproducion asistida. B3.28. Compilar informacién sobre as técnicas de reproducion asistida e de fecundacionin vitro, para

g argumentar o beneficio que supuxo este avance cientifico paraa sociedade.

m

a B3.30. Reposta sexual humana. Sexo e sexualidade. Saude e hixiene sexual. B3.29. Valorar e considerar a sta propia sexualidade e a das persoas do contomo, e transmitir a necesidade de
c reflexionar, debater, considerar e compartir.

d

m

1.2-SECUENCIAS:ESTAND ARES, INSTRUMENTOS DE AVALIACION, COMPETENCIAS CLAVE POR UNIDADE DIDACTICA

Minimos en negrita.

Estandares de aprendizaxe Instrumentos de avaliacion Temporalizacion Competencias clave
BLOQUE 1 Bloque 1. Habilidades, destrezas e estratexias. Metodoloxia cientifica
e  BXB1.1.1.Identifica os termos mais frecuentes do vocabulario cientifico, ®  Exposicions, traballos, probas e intervencions naaula ¢ Aolongo e CCL
e exprésase de xeito correcto tanto oralmente como por escrito. realizadas poloalummno. de todo 0
curso e CmMcCT
e  BXB1.2.1.Procura,selecciona einterpreta ainformacion de caracter ®  Exposicions e trabalos realizados durante o curso. ® Aolongo e CD
cientifico a partir da utilizacion de diversas fontes. de todo o
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curso o CAA
e  BXB1.2.2. Transmite a informacion seleccionada de xeito preciso, Exposicions e traballos realizados durante o curso ® Aolongo e CD
utilizando diversos soportes. detodo o e CCL
curso
e  BXB1.2.3. Utiliza a informacion de caracter cientifico para formar unha Exposicions, traballos, € intervencions na aula realizadas ® Aolongo e CAA
opinién propia e argumentar sobre problemas relacionados. polo alumno. detodoo e CCL
curso
e  BXB1.3.1. Cofiece e respecta as normas de seguridade no laboratorio, € Observacion do alumnado durante o traballo. ® Aolongo e  CMcCT
coida os instrumentos e o material empregado. detodoo e CSC
curso S
e  BXB1.3.2. Desenvolve con autonomia a planificacion do traballo Observacion do alumnado durante o trabalo e realizacion e  Aolongo CSIEE
experimental, utilizando tanto instrumentos dpticos de recofiecemento como dunha fichas de practicas. de todo o cMeeT
material basico de laboratorio, argumenta o proceso experimental seguido, curso
describe as sias observacions e interpreta os seus resultados. e CAA
BLOUE 2 Bloque 2. A célula, unidade estrutural e funcional dos seres vivos TEMAS 1,2,3e4
® BXB2.1.1.Diferencia a materia vivada inerte partindo das caracteristicas Diferenciar a materia viva dainerte partindodas e 12Av. e CMCCT
particulares de ambas. caracteristicas individuais de ambas
® BXB2.1.2.Establece comparativamente as analoxias e as diferenzas Recofiecer que os seres vivos estan formados por células. e 12Av. e CMCCT
entre célula procariota e eucariota, e entre célula animal e vexetal.
® BXB2.2.1.Recoiiece e diferencia a importancia de cadafuncion para o Describir s funciéns comins a todos os seres vivos, e 12Av. e CMCCT
mantemento da vida.
® BXB2.2.2. Contrasta o proceso de nutricion autdtrofa e nutricion Describir as funciéns comdns a todos os seres vivos, e 13Av. e CMCCT
heterdtrofa, e deduce a relacion entre elas. diferenciando os tipos de nutricion.
Estandares de aprendizaxe Instrumentos de avaliacion Temporalizacion Competencias clave
BLOQUE 3 Bloque 3. As persoas e a salide. Promocion da saude TEMAS 1,2,3,4,5,6,7¢e 8
®  BXB3.1.1.Interpreta os niveis de organizacion no ser humano e procura a Catalogar os niveis de organizacién noser humano. e 12Av. e CAA
relacion entre eles.
ADAPTACION DA PROGRAMACION DIDACTICA. CURSO 2019/2020 PAXINA 6 DE 13 CENTRO:
CURSO:

MATERIA:




MATERIA:

BXB3.1.2. Diferenza os tipos celulares e describe a funcion dos organulos Diferenciar as principais estruturas do serhumano 12 Av. e CMCCT
mais importantes.
BXB3.2.1. Recoiece os principais tecidos que conforman o corpo humano| Diferenciar os tecidos mais importantes do ser humano ea 12 Av. e CMCCT
e asociaos a sua funcion. sta funcién
BXB3.3.1. Argumenta as implicacions dos habitos para asaide, e Descubrir a partir do cofiecementos os conceptos de saude 12 Av. e (CSC
xustifica con exemplos as eleccions que realiza ou pode realizar para e enfermidade
promovela individual e colectivamente.
BXB3.4.1.Recofece as doenzas e as infeccions mais comins, e Clasificar as doenzas 12 Av. e CMCCT
relacionaas coas suas causas.
BXB3.4.2. Distingue e explica os mecanismos de transmision das doenzas Determinar as causas, prevencion e tratamento das 12 Av. e CMCCT
infecciosas. enfermidades infecciosas
BXB3.5.1. Cofiece e describe habitos de vida saudable e identificaos como Valorar e identificar os métodos de vida saudables 12 Av. e (CSC
medio de promocién da stiasaude e dadas demais persoas.
BXB3.5.2. Prop6n métodos para evitaro contaxio e a propagacion das doenzas| Identificar a vida saudable como método de prevencion de 12 Av. e CSIEE
infecciosas mais comdns. doenzas

e (SC
BXB3.6.1. Establece diferenzas entre as doenzas que afectan as rexions dun Selecciionar informacion dos tipos de doenzas do mundo 12 Av. e (SC
mundo globalizado, e desefia propostas de actuacion. globalizado e CSEE
BXB3.7.1. Explica en que consiste o proceso deinmunidade, e valorao papel Determinar o funcionamento basico do sistema inmunitario 12 Av. e CMCCT
das vacinas como método de prevenciéndas doenzas.

e (CSC
BXB3.8.1. Detalla a importancia da doazén de células, sangue e 6rganos para Recofiecer a importanciada prevencion e as consecuendas| 12 Av. e (CSC
a sociedade e para 0 serhumano. positivas da doazon
BXB3.9.1. Detecta as situacions de risco para a saude relacionadas co Investigar as alteracions producidas por distintos tipos de 12 Av. e (SC
consumo de substancias toxicas e estimulantes, como tabaco, alcohal, drogas, sustancias aditivas e  CSEE
etc., contrasta os seus efectos nocivos e propon medidas de prevencion e
control.
BXB3.10.1. Identifica as consecuencias de seguir condutas de risco coas Recofiecer as consecuencias para o individuo das condutas| 12 Av. e (CSC
drogas, para o individuo e a sociedade. de risco
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BXB3.11.1. Discrimina o proceso de nutricion do da alimentacion. Recofiecer a diferenza entre alimentacion e nutricion 12 Av. e CMCCT
BXB3.11.2. Relaciona cada nutriente coa sua funcién no organismo, e Relacionar cadanutriente coas stas funciéns basicas 12 Av. e CMCCT
recofiece habitos nutricionais saudables.
BXB3.12.1. Desefia habitos nutricionais saudables mediante a elaboracion Relacionar as dietas coa salde a través de exemplos 12 Av. e CAA
de dietas equilibradas, utilizando taboas con grupos de alimentos cos practicos e D
nutrientes principais presentes neles e o seu valor calérico.
BXB3.13.1. Valora e determina unha dieta equiliborada para unha vida Argumentar a importancia dunhaboaalimentacion e do 12 Av. o CAA
saudable e identifica os principais trastornos da conduta alimentaria. exercicio fisico na satde e CSC
BXB3.14.1. Determina e identifica, a partir de gréaficos e esquemas, os Explicar os procesos fundamentais da nutricion con 12 Av. e CMCCT
organos, os aparellos e os sistemas implicados na funcion de nutricion, e esquemas e graficos
relacionao coa sta contribucion no proceso.
BXB3.15.1. Recorfiece a funcion de cada aparello e de cada sistema nas Asociar cada fase do procesos de nutricion ao seu aparello 12 Av. e CMCCT
funcions de nutricion. ou sistema
BXB3.16.1. Cofiece e explica os compoiientes dos aparellos dixestivo, Identificar os compofientes e cofiecero funcionamento dos 12 Av. e CMCCT
circulatorio, respiratorio e excretor, e o seu funcionamento. aparellos da funcién de nutriciéon
BXB3.17.1. Diferenza as doenzas mais frecuentes dos drganos, os Indagar nas doenzas habituais nos aparellos relacionados 12 Av. e CMCCT
aparellos e os sistemas implicados na nutricion, e asdciaas coas suas coa nutricion e a slia prevencion
causas.
BXB3.18.1. Especifica a funcion de cada aparello e de cadasistema Describir os procesos implicados nafuncién de relacion 22 Av. e CMCCT
implicados nas funcions de relacion.
BXB3.18.2. Describe os procesos implicados na funcion de relacion, e Describir os sistemas e aparellos implicados na funcion de 22 Av. e CMCCT
identifica o 6rgano ou a estruturaresponsables de cada proceso. relacion
BXB3.18.3. Clasifica os tipos de receptores sensoriais e relacionaos cos Diferenciar os érganos dos sentidos e os coidados do oido e 22 Av. e CMCCT
organos dos sentidos en que se atopan. da vista
BXB3.19.1. Identifica algunhas doenzas comuns do sistema nervioso e Explicar a funcién iintegradora do sistema nervioso ante 22 Av. e CMCCT
relacionaas coas suias causas, cos factores de risco e coa sua diversos estimulos e CSC
prevencion.
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BXB3.20.1. Enumera as glandulas enddcrinas e asociacon elas as Asociar as glandulas endocrinas coas hormonas que 28 Av. e CMCCT
hormonas segregadas e a sua funcion. segregan e a stafuncion
BXB3.21.1. Recofiece algun proceso que tefia lugar na vida cotia no que se Relacionar funcionalmente o sistema neuroendocrino 28 Av. e CMCCT
evidencie claramente a integracion neuroenddcrina.
BXB3.22.1. Localiza os principais 6sos e misculos do corpo humano en Identificar os principais 6sos e misculos doaparello 22 Av. e CMCCT
esquemas do aparello locomotor. locomotor
BXB3.23.1. Diferenza os tipos de musculos en funcion do seu tipo de Analizar as relaciéns funcionais entre sos, misculos e 28 Av. e CMCCT
contraccion, e relacionaos co sistema nervioso que os controla. sistema nervioso
BXB3.24.1. Identifica os factores de risco mais frecuentes que poden Detallar as lesions mais frecuentes no aparello locomotor e 22 Av. e (SC
afectar o aparello locomotor e relacionaos coas lesions que producen. a sUa prevencion o CM
BXB3.25.1. Identifica en esquemas os 6rganos do aparello reprodutor Referir aspectos basicos do aparello reprodutor e interprefar| 28 Av. e CMCCT
masculino e feminino, e especifica a stia funcién. esquemas
BXB3.26.1. Describe as principais etapas do ciclo menstrual e indica que Diferenciar e describir as etapas do ciclo menstrual 28 Av. e CMCCT
glandulas e que hormonas participan na staregulacion.
BXB3.26.2. ldentifica os acontecementos fundamentais da fecundacion, do Recofiecer aspectos basicos dareproducién humana 28 Av. e CMCCT
embarazo e do parto
BXB3.27.1. Discrimina os métodos de anticoncepcionhumana. Comparar os métodos anticonceptivos e clasficalos 22 Av. e CMCCT
BXB3.27.2. Categoriza as principais doenzas de transmision sexual e Valorar e cofiecer a importancia dalguns métodos 22 Av. e CMCCT
argumenta sobre a sua prevencion. anticonceptivos na prevenciéndas ETS e CSC

e (CCEC
BXB3.28.1. ldentifica as técnicas de reproducion asistida mais frecuentes. Compilar informacidn sobre técnicas de reproducidn asistida 28 Av. e CMCCT
BXB3.29.1. Actua, decide e defenderesponsablemente a stiasexualidadee a Valorar a propia sexualidade e a das persoas do contorno 22 Av. e (CSC
das persoas do seu contorno.

e CCEC
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2. Avaliacion e cualificacion

Avaliacion

Procedementos:
Recompilacién das actividades realizadas polos alumnos e enviadas por
correo electrdnico para a sla correccion.

Instrumentos:

Actividades de razoamento e comprensién, indagacién, elaboracion de
tdboas comparativas visionado de documentais cun guién de preguntas,
esquemas mudos...

Cualificacion final

Procedemento para obtera cualificacionfinal de curso:

-Se realizard sobre as aprendizaxes desenvolvidas durante os dous

primeiros trimestres do curso: media da 12 e 22 Avaliacidn.
Asi como sobre as actividades de reforzo, recuperacion ou ampliacion de
aprendizaxes realizadas dende a declaracién do estado de alarma; estas
poderadn sumar ata 2 puntos a media da 12 e 22 Avaliacién

-Para os alumnos cunha media inferior a 3 as actividades de
recuperacion feitas correctamente permitiran obter unha cualificacion de
5.

Proba
extraordinaria de
setembro

O exame extraordinario de setembro sera dos estandares minimos
sinalados nas unidadestematicas.

A proba se cualificard de 0 a 10 puntose se precisard na mesmasa
cualificacion de cada pregunta.

Alumnado de

Criterios de avaliacion:

Para avaliar s alumnos coa materia pendente recolleremosinformaciéna
través de actividades de reforzo e unha proba que permitan, si é o caso,
recuperala mesma.

Os alumnostefien o seudispor, a relacion de contidos sobre os que versara
a probas e as actividades de reforzo seran enviadas por correo electrdénico.

As probas escritas seran sobre os contidos e estandares minimos sinalados

materia nas unidades tematicas.
pendente
Criterios de cualificacién:

As actividades de reforzo 30%; as actividadesentregadas seran
cualificadasde 0 a 3 puntos.
A proba escrita 70%; a proba se cualificardan de 0 a 7 puntos e se precisara
nas mesmas a cualificacion de cada pregunta.
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Procedementos e instrumentos de avaliacién:
Para avaliar 6s alumnos coa materia pendente recolleremos informacién a
través de actividades de reforzo e unha proba que permitan, si é o caso,
recuperala mesma.

Os alumnostefien o seudispor, a relacion de contidos sobre os que versara
a probas e as actividades de reforzo seran enviadas por correo electrénico.

As probas escritas seran sobre os contidos e estandares minimos sinalados
nas unidades tematicas.

Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacién,
repaso, reforzo, e no seu caso, ampliacion)

Actividades

Actividades de razoamento e comprensién, indagacion, elaboracién de
tdboas comparativas, visionado de documentais cun guién de
preguntas , esquemas mudos...

Todas elas poderan ser de repaso ou ampliacidn para alumnos co a 12
e 22 avaliacion superadas.

Os alumnos con avaliacidns suspensas realizaran actividades de
recuperacion.

Metodoloxia
(alumnado con
conectividade e sen
conectividade)

Na aula Virtual estaran os traballos a realizar cada dia o por semana, e
as explicacions. Os alumnos envian os traballos e dubidas por correo
electrénico e se devolven corrixidos e contestadas pola mesma via.
Para os alumnos con avaliacions suspensas, mandaselles un traballo
especial de recuperacién por correo electrénico.

Todo o alumnado estd conectado.

Materiais e recursos

Libro de texto, internet, videos, cuestionarios, esquemas mudos.
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4. Informacion e publicidade

Informacion ao
alumnado e as

Abalar, AulaVirtual e correo electronico.

familias
Publicidade Publicacién obrigatoria na paxina web do centro.
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