TEMA 6: MOVEMENTO HARMONICO SIMPLE (MHS)

1.- Faise oscilar dende a posicion de equilibrio un corpo unido a un resorte horizontal, de xeito que
a separacion maxima de dita posicion é de 3 cm. Se se contaron 20 oscilacions en 5 s, cal é a
ecuacion representativa de dito movemento? Sol.: x = 3 cos (8nt + ™ /2) cm

2.- Indica como conviria escribir a ecuacion do movemento anterior se o corpo comeza a oscilar
cara a esquerda. ¢E se o fai cara 4 dereita?

3.- Que ecuaciéns representan os movementos 1 e 2 da figura?

e

Solucioéns:

4.- Un corpo unido a un resorte comeza a oscilar horizontalmente dende a sia posicion extrema, a 4
cm da posicién de equilibrio, cun periodo de 0,3 s. Calcula: a) A sda velocidade ao pasar pola
posicion de equilibrio. Sol.: v =-83,6 cm/s b) A stia velocidade cando x = 2 cm. Sol.: v=-72,4 cm/s

5.- Determina a aceleracion nos extremos, e nas posicions x = 2 cm, e X = 1 c¢cm, dun oscilador
armonico que tefia as caracteristicas expostas na actividade anterior.
Sol.: Extremos a = +17,48 m/s?, en x= 2 cm a = —8,74 m/s*, x= 1 cm a= —4,37 m/s*

6.- Representa as graficas de posicion, velocidade e aceleracion fronte ao tempo dun corpo unido a
un resorte que comeza a oscilar horizontalmente dende un extremo situado a 5 cm da posicion de

equilibrio, cunha frecuencia de 5 Hz.

Sol.: x =5 cos 10mt cm /M
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7.- Unha particula que oscila con MHS atdpase en x,= 3 cm cando t= 0 s. Nese preciso instante, a
sua velocidade é de -12 cm/s. Se o seu periodo de oscilacion é de 0,5 s, calcula:

a) A constante de fase e a amplitude. Sol.: §,= 0,31 rad, A= 3,15 cm

b) As ecuaciéns de posicion, velocidade e aceleracion en funcién do tempo, asi como os valores
concretos en t= 2 s. Sol.: x= 3,15 cos(4nt+0,31) cm, v=-12,60m sen(4nt+0,31) cm/s, a= -50,40
cos(4nt+0,31) cm/s? , x= 3,00 cm, v=-12,07 cm/s, a= -473,23 cm/s?

) A velocidade e a aceleracién maximas. V= £39,56 cm/s, a= £496,92 cm/s?

8.- Razoa como poderiamos comparar masas medindo as stas frecuencias de oscilacién ao colgalas
dun mesmo resorte.

9.- Un oscilador consistente nunha masa unida a un resorte horizontal de constante restauradora k =
100 N/m movese segundo a ecuacion: X = 6,5 cos 5 mit cm

a) ¢Cal é a masa do oscilador? Sol.: m=0,40 kg b) ;Cal é a frecuencia de oscilaciéon? Sol.:f= 2,5 Hz
c) ¢Cal é a velocidade maxima do seu movemento? |vmi|= 1,02 m/s d) ¢Cal é a velocidade cando a
elongacion é igual & metade da amplitude? Sol.: v= 0,884 m/s e) ¢Cal é a stia aceleracion maxima?
Sol.: ama= 16 m/s?

10.- Se a amplitude dun corpo que oscila con MHS é A, determina en que punto as suas energias
cinética e potencial son iguais. Sol.: x=0,71-A

11.- Un corpo de 5 kg choca a 10 m/s contra un resorte de constante elastica k = 25 N/m. O
coeficiente de rozamiento entre o bloque e a superficie é de 0,2. Calcula a lonxitude que se
comprime o resorte se consideramos a sia masa despreciable. Sol.: x=4,1 m

12.- Un corpo de 1,4 kg de masa conéctase a un resorte de
constante elastica 15 N/m, e o sistema oscila tal e como
indica a figura, con amplitude de 2,0 cm.

Calcula: a) A energia total do sistema. Sol.: 3,3:10°J

b) A enerxia cinética e a potencial cando o desprazamento
do corpo é de 1,3 cm. Sol.: w= 3,27 rad/s E.= 1,73-107 J,
E,=1,27-10°J

c) A velocidade méxima do corpo. Sol.: 6,54-107 m/s

13.- ¢Baixo que condicions podemos dicir que un péndulo simple oscila de forma harmdnica? ¢Cal
é a forza restauradora no caso do péndulo simple?



14.- Déixase oscilar libremente un péndulo de 2 m de lonxitude despois de desplazalo 10° cara a
dereita da vertical. ;Cal é a ecuacién que nos da a elongacién en funcién do tempo? ¢Cales son o
periodo e a frecuencia de oscilacion de dito péndulo? Sol.: T= 2,84 s, f= 0,35 Hz
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15.- Un corpo de 200 g esta unido a un resorte horizontal sen rozamento sobre unha mesa e ao
longo do exixe OX, cunha frecuencia angular ®=8,00 rad/s. No instante t=0 o alongamento do
resorte é de 4 cm respecto a posicion de equilibrio e o corpo vai a unha velocidade de 20 cm/s.
Determina: a) A amplitude e a fase inicial do MHS realizado polo corpo. b) A constante elastica do
resorte e a enerxia mecanica do sistema. Resultado: a) 0,047 6,=1,01 rad b) k=12,8 N/m; E,, =
0,014 J.

16.- Temos pendurado verticalmente un resorte cunha constante k= 400 N/m e queremos
pendurarlle unha masa para que oscile cun periodo de 1 s. Calcula: a ) A masa que debemos
pendurar para lograr ese periodo b) A sda posiciéon para t=1,5 s se, para que comece a vibrar,
levantamos a masa 4 cm por enriba da stia posicion de equilibrio e contamos o tempo dende que o
soltamos. Resultados: m=10,13 kg x (1,5s) =-0,04 m = -A

PROBLEMAS FINAIS

17.- Dous osciladores harmonicos cuxas ecuaciéns de posicién son x; = Acos(wt+m/2) e x» =
Acos(wt-1/2). Determina:

a) a posicion inicial b) O sentido no que comezan a moverse ¢) O punto no que se cruzan.

d) A diferenza de fase entre os dous.

18.- Unha masa de 50 g unida a un resorte horizontal de k= 200 N/m soltase despois de ser
desprazada 2 cm con respecto a sta posicion de equilibrio.

a) Deermina o seu periodo a e sta frecuencia de oscilacién. b) Escribe a sta frecuencia de
movemento. ¢) Calcula a velocidade e aceleracion maximas. d) Establece a velocidade e aceleracién
en x= 1 cm. e) Representa cos valores correspondentes as graficas x, v e a fronte ao tempo.

19.- Duias particulas de masas m e m’, respectivamente, efectian oscilacions harmonicas de igual
amplitude unidas a resortes da mesma constante k. Se m>m” : a) Que particula ten maior enerxia
mecanica. b) Cal das ddas posue maior enerxia cinética ao pasar pola posicion de equilibrio? c) Son
iguais as suas velocidades na posicion de equilibrio? d) Son iguais os seus periodos de oscilacion.

20.- Unha masa de 100 g unida a un resorte horizontal de constante elastica k = 30 N7m oscila
harmonicamente sen amortecemento. Se a sia amplitude é de 7 cm, acha: a) A expresion da
velocidade de oscilacién da masa en funcion da elongacion b) A enerxia otencial eléstica do sistema
cando a velocidade de oscilacion € nula. c) A enerxia cinética do sistema en x= 3cm d) A enerxia
cinética e a potencial elastica del sistema cando a aceleracién da masa é de 8 m/s”.

21.- Un péndulo de 10 g de masa e 80 cm de lonxitude apartase 20° cara a dereita da sta posicién de
equilibrio e déixase oscilar libremente. Determina: a) O seu periodo e frecuencia de oscilacién. b) A
suiia ecuacion de posicién en funcién do tempo. c) A sda enerxia mecanica.



