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1. Identificacién da programacién

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ar,|o .
académico
36020386 | Marco do Camballon Vila de Cruces 2021/2022
Ciclo formativo
Cddigo "
da familia Familia profesional . Il dc'> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
ADG Administracion e xestion CBADGO01 Servizos administrativos Ciclos Réxime xeral-
formativos de | ordinario
grao basico
Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo N Sesions Horas Sesions
ome Curso . ) .
MP/UF semanais anuais anuais
MP3009 Ciencias aplicadas | 2021/2022 6 175 210

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo | PAULA MARTINEZ BUSTO

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision equipo directivo
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2. Concrecion do curriculo en relaciéon coa stla adecuacion as caracteristicas do ambito produtivo

A programacion do mddulo Ciencias Aplicadas | forma parte do Decreto 107/2014, do 4 de setembro polo que se establece o curriculo do ciclo
formativo profesional basico correspondente 6 titulo de Servizos Administrativos, que pertence a familia profesional de Administracion e Xestion.
Este mddulo encadrase no primeiro curso do Ciclo Formativo. A duracion deste modulo é de 175 horas, que se impartiran a razén de 6 horas
semanais.

Este mddulo pretende:

-Favorecer aprendizaxes globalizadas e funcionais ofertando outras vias de acceso 6s obxectivos xerais da Educacion Secundaria Obrigatoria.
-Facilitar a transicion & vida activa e adulta a través da introducién de contidos e actividades preprofesionais e de transicion, que axuden &
xuventude a afrontar e resolver positivamente os seus procesos de socializacion no mundo do traballo e da vida cotia.

-Ampliar a oferta educativa e as posibilidades de orientacidn dentro dela permitindo ¢ alumnado un maior cofiecemento das diversas vias
profesionais polas que pode optar, contribuindo a stia orientacion para decisiéns posteriores.

O centro educativo no que se imparte a materia é un IES rural, situado no concello de Vila de Cruces.

Vila de Cruces, é un concello pertencente & provincia de Pontevedra. Esta situada na comarca do Deza. Limita cos concellos de Touro, Arzla,
Boqueixdn e Santiso da provincia da Corufia, e cos municipios de Silleda, A Golada e Lalin de Pontevedra.

Conta cunha poboacion de mais de 6.000 persoas.

O centro educativo conta coa seguinte oferta; Educacion Secundaria Obrigatoria, Bacharelato de Ciencias e Humanidades e Ciencias Sociais, FP
Basica en Servizos Administrativos, Ciclo Medio de Soldadura e Caldeiraria e o Ciclo Medio de Atencidn a Persoas en Situacién de Dependencia.
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3. Relacion de unidades didacticas que a integran, que contribuiran ao desenvolvemento do médulo profesional,
xunto coa secuencia e o tempo asignado para o desenvolvemento de cada unha

Resultados de aprendizaxe
, " Duracion|Peso
u.D. Titulo Descricion > MP3009_00
(sesions)| (%)
RA1 | RA2 | RA3 | RA4 | RA5 | RAG | RA7 | RA8 [ RA9

1 Ndmeros naturais, enteiros e [NUmeros naturais. Sistemas de numeracion. Divisibilidade. 25 11| X

potencias NUmeros enteiros .
2 Numeros enteiros: fraccidns,  [NUmeros racionais. Numeros reais. Decimais. 30 11| X

decimais, raices e Proporcionalidaderaices.

roporcionalidade

3 (Alxebra Expresions alxebraicas. Polinomios. Ecuacions. 30 12 X
4 |Laboratorio e medida de A materia e as suas propiedades. Método cientifico. Mesturas 25 11 X X

magnitudes e disolucions.
5 A materia na natureza Materia na natureza. Estado da materia. Cambios na materia. 25 11 X X

Sustancias puras. Taboa periodica. Mesturas
6 [Manifestacions da enerxia Enerxia. Calor e temperatura 20 11 X
7 [Sistemas do corpo humano Relacion. Sistema nervioso, locomotor e endocrino 25 11 X
8 |Educacion afectivo sexual Reproduccion. Aparatos reproductores. Ciclo vital. 5 11 X X
Planificacion familiar. ETS
9 [Saude e nutricién Nutricion e alimentacion. Saude e enfermidade. 25 11 X X
Total: 210
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4. Por cada unidade didactica
4.1.a) Identificacion da unidade didactica
N.° Titulo da UD Duracion
1 NUmeros naturais, enteiros e potencias 25

4.1.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo

RA1 - Resolve problemas matematicos en situacions cotias, utilizando os elementos bésicos da linguaxe matematica e as suas operacions NO

4.1.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

. e q e Duracion
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades L
p (sesions)
1.1 Definir e operar niimeros naturais. 1 Definicién de numeros naturais. Operacions de nimeros 7,0
naturais.
2.1 Calcular e resolver problemas de maximo comdn divisor € minimo comun 2 Maximo comun divisor e minimo comun multiplo. 6,0
multiplo.
3.1 Operar e resolver problemas da vida cotia relacionados cos nimeros 3 Definicion de nimeros enteiros. Operacions con nimeros 6,0
enteiros. enteiros.
4.1 Operar con potencias de expofiente natural aplicando as propiedades. 4 Potencias. Operacions con potencias. 6,0
TOTAL 25

4.1.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacién da consecucién dos obxectivos por parte do
alumnado

Py ) SIS Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion exixibles cualificacion (%)
CAA1.1 Identificaronse os tipos de nimeros e Utilizaronse para interpretar adecuadamente a 0
informacion cuantitativa
CA1.1.1 Realizéronse operacions con niimeros naturais o PE.1-exame S 25
CA1.1.2 Realizéronse operacions combinadas con niimeros enteiros o PE.2-exame S 25
CA1.1.3 Realizouse a descomposicion factorial de nimeros naturais e calculouse o mcm e} o PE.3 - exame S 20
MCD
CA1.3 Utilizaronse as TIC como medio de procura de informacion o TO.1 - boletins N 10
CA1.4 Operouse con potencias de expofiente natural e enteiro aplicando as propiedades | 4 TO.2 - boletins S 10
CA1.6 Representaronse os niimeros reais sobre a recta numérica o TO.3 - boletins N 10
TOTAL 100
4.1.e) Contidos
Contidos
Recofiecemento e diferenciacion dos tipos de nimeros. Representacion na recta real.
Numeros naturais
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thCIB

Contidos

Numeros enteiros

Potencias de expofiente positivo

Minimo comdn multiplo e maximo comun divisor

Utilizacién da xerarquia das operacions.

4.1.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se realizaran,

asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacion
Como e con que
Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Profesorado (en termos Alumnado [EHITEILEEC (sesions)
de tarefas) (tarefas) Resultados ou produtos Recursos procede[nep'tos de
(titulo e descricion) avaliacion
Definicion de nimeros « Explicacion e o Realizacion dun boletin| o exercios resoltos « apuntamentos aula o PE.1-exame 70
naturais. Operacions de resolucion, por parte do|  de exercicios para virtual
numeros naturq|s. - profesorado, de afianzar os conceptos )
Definicién de nimeros distintos tipos de desenvolvidos na clase) o TO.1-boletins
naturais. Operacions de problemas aplicados & | Nunha sesién tamén se
numeros natu_rals € vida cotia. realizara a tarefa "bingo
aplicacion & vida cotia matemético" para asf
mediante a resolucion de fomentar o calculo
problemas. mental dunha maneira
ludica.
o Realizacién dun boletin
de exercicios para
afianzar os conceptos
desenvolvidos na clase,
Mé)gimo comun diVi$0f € « Descricion, por parte dof e Resolucion de boletin | o exercicios resoltos « material da aula virtual | ¢ PE.3 - exame 6.0
minimo comun muiltiplo. - profesorado, dos de exercicios para
Miltiplos e divisores dun conceptos de M.C.D., aplicaroM.C.D e m.c.
niimero natural. Nimeros m.c.m. e a sia m. o TO.1-boletins
primos e compostos. aplicacion a problemas
Minimo comun multiplo e da vida cotia. )
maximo comdn divisor. * TO.3 - bolefins
Definici(’)n de nl’Jr.n'eros o Explicacion, por parte | e Realizacion dun boletin| o exercios resoltos « material da aula virtual | ¢ PE.2 - exame 6.0
enteiros. Operacions con do profesorado, dos de exercicios para
numeros entelrgs. - ndmeros enteiros xunto|  afianzar os conceptos ]
Definicion de nimeros coa sta representacion|  desenvolvidos na clase, o TO.1-boletins
enteiros. Operacions na recta real,
combinadas con nimeros operacions con enteiros|
enteiros. e operacions
combinadas con
ndmeros enteiros.
Potencias. Operacions con | o Presentacion do « Realizacion dun boletin| o exercios resoltos « material da aula virtual | e TO.1 - boletins 6.0
potencias. - Operacions con|  concepto de potenciae|  de exercicios para
potencias aplicando as propiedades das afianzar os conceptos )
propiedades. Operacions |  potencias. Relacionar | traballados durante a o TO.2-boletins
combinadas. potencias con raices. exposicion dos
Resolver exemplos de contidos.
operacions
combinadas.
TOTAL 25,0
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4.2.a) Identificaciéon da unidade didactica

thCIB

N.° Titulo da UD Duracion
2 Numeros enteiros: fraccidns,decimais, raices e proporcionalidade 30
4.2.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RA1 - Resolve problemas matematicos en situacions cotias, utilizando os elementos basicos da linguaxe matematica e as suas operacions NO
4.2.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
. - . - Duracion
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades (sesiéns)
1.1 Comprender o concepto de fraccion e resolver operacions con fraccions 1 Fraccions 7,0
2.1 Calcular e resolver problemas con decimais 2 Ntmeros decimais 7,0
3.1 Resolver problemas de proporcionalide e aplicacion a vida cotia 3 Proporcionalidade 8,0
4.1 Comprender o concepto de raiz 4 Raices 8,0
4.2 Resolver operaciéns combinadas con raices
TOTAL 30

4.2.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecuciéon dos obxectivos por parte do

alumnado
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacién Mi." i.mos f 'Pesgl
exixibles cualificacion (%)

CAA1.1 Identificaronse os tipos de nimeros e Utilizaronse para interpretar adecuadamente a 0
informacion cuantitativa

CA1.1.4 Resolvéronse operecions con fraccions o PE.1-exame 15

CA1.1.5 Resolvéronse operacions con decimais o PE.2-exame 15

CA1.1.6 Resolvéronse operaciéns con raices o PE.3-exame 10
CA1.2 Realizaronse célculos con eficacia mediante calculo mental ou mediante algoritmos | 4 TO.1 - boletins 10
de lapis e calculadora (fisica ou informatica)
CA1.5 Utilizouse a notacion cientifica para representar nimeros moi grandes ou moi o TO.2 - boletins 10
pequenos e operar con eles
CA1.7 Caracterizouse a proporcion como expresion matematica o PE.A4 -exame 10
CA1.8 Compararonse magnitudes establecendo o seu tipo de proporcionalidade o PE.5-exame 10
CA1.9 Utilizouse a regra de tres para resolver problemas nos que intervefien magnitudes | 4 T0O.3 - boletins 10
directamente e inversamente proporcionais

CA1.10 Aplicouse o xuro simple e composto en actividades cotids o PE.6-exame 10

TOTAL 100
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Contidos

Utilizacién da xerarquia das operacions.

Interpretacion e utilizacion dos numeros reais e das operacions en diferentes contextos.

Raices

Decimais

Fracciéns

Notacién cientifica. Representacion e operacions de suma, resta, multiplicacion e division.

Proporcionalidade directa e inversa. Regra de tres. Comparacion de magnitudes.

As porcentaxes na economia.

Técnicas de procura de informacion coas tecnoloxias da informacion e da comunicacion.

Progresions aritméticas e xeométricas.

4.2.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificaciéon de para que e de como se realizaran,

asi como os materiais e 0s recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacién
Como e con que
Que e para que Como Con que se valora
Actividade Instrumentos e
Profesorado (en termos Alumnado
Resultados ou produtos Recursos procedementos de
de tarefas) (tarefas)

(titulo e descricion)

avaliacion

Duracion
(sesions)

Fraccions - Fraccions,
equivalencia, paso de
fraccion a decimal

« Presentacion, por parte
do profesorado, dos
distintos tipos de
nlmeros. Presentacion
das fraccions, operar
con fraccions e traballar|
con problemas da vida
cotia nos que aparecen
fraccions.
Representacion de
numeros reais na recta
real. Pizarra electronica
para mostrar exemplos
de paxinas web para
practicar o calculo
mental.

Realizar un boletin de
exercicios para asimilar
0s contidos vistos
durante as sesiéns.
Ademais realizaran
exercicios de calculo
mental usando
determinadas paxinas
web como os boletins
de célculo mental.

o exercios resoltos

o material da aula virtual

e PE.1-exame

e TO.1-boletins

7,0

NUmeros decimais -
Operacions con nimeros
decimais. Notacién
cientifica. Redondeo

Explicacion, por parte
do profesorado,
dalguins problemas
relacionados coa vida
cotia nos que aparecen
numeros decimais

Boletin de problemas
para obter soltura na
extraccion de
informacion relevante,
mellorar na
comprension de textos
e busca de solucioén.

o exercios resoltos

o material da aula virtual

e PE.2-exame

e TO.1-boletins

e TO.2 - boletins

7,0

Proporcionalidade - Regra
de tres. Porcentaxes

Exposicion, por parte
do profesorado, da
proporcionalidade e
exemplificacion con
contidos da vida real

Realizacion dun boletin
de exercicios para
afianzar os contidos
vistos na clase.

o exercios resoltos

o material da aula virtual

e PE.4-exame

e PE.5-exame

o PE.6-exame

e TO.3-boletins

8,0
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Como e con que

ue e para que Como Con que
Que e para q q se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesiéns)
Profesorado (en termos Alumnado
de tarefas) (tarefas) Resultados ou produtos Recursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
Raices - Raices. o Presenta e exemplifica | « Realiza operacions nas| o exercios resoltos o material da aula virtual | « PE.3 - exame 8,0
Operacions con raices. ao alumnado as que se opera con
operaciéns con raices. raices
Guia ao alumnado na
resolucion de exercicios
TOTAL 30,0
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4.3.a) Identificaciéon da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion
3 Alxebra 30

4.3.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo

RA9 - Resolve situacions cotias, utilizando expresiéns alxébricas sinxelas e aplicando os métodos de resolucion mais axeitados Sl

4.3.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

. - . . Duracion
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades (sesiéns)
1.1 Convertir situacions da vida cotia a expresions alxébricas. 1 Traducion de situacions da linguaxe verbal ¢ alxebrico. 10,0
Transformacion de expresions alxébricas. Operaciéns.
2.1 Factorizar e desenvolver expresions alxébricas. 2 Desenvolvemento e factorizacién de expresions alxébricas. 10,0
Identidades notables.
3.1 Resolver ecuaciéns de primeiro grao cunha incognita. 3 Resolucion de ecuacions de primeiro grao cunha incégnita. 10,0
Resolucién de problemas.
TOTAL 30

4.3.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecuciéon dos obxectivos por parte do
alumnado

Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion Mi." i'mos . 'Pesgl
exixibles cualificacion (%)

CA9.1 Concretéaronse propiedades ou relacions de situacions sinxelas mediante expresions| o PE.1 - exame S 25

alxébricas

CA9.2 Simplificaronse expresions alxébricas sinxelas utilizando métodos de o PE.2 - exame S 20

desenvolvemento e factorizacion

CA9.3 Resolvéronse problemas da vida cotid en que cumpra a formulacion e a resolucion | 4 PE.3 - exame S 25

de ecuacions de primeiro grao

CA9.4 Resolvéronse problemas sinxelos utilizando métodos graficos e as TIC e TO.1 - boletins N 30
TOTAL 100

4.3.e) Contidos

Contidos

[Traducion de situacions da linguaxe verbal & alxébrica.

Transformacion de expresions alxébricas. Operacions alxébricas de suma, diferenza, multiplicacion e factor comdn.
Desenvolvemento e factorizacion de expresions alxébricas. Identidades notables.

Resolucion de ecuacions de primeiro grao cunha incognita.

Aplicacién de métodos graficos de resolucion de problemas.

4.3.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se realizaran,
asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de
avaliacion
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Que e para que Como Con que Como e con que
se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad dut R d tos d
' » T (tarefas) esultados ou produtos ecursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
-
Traducion de sitgaciélns.da o Explicacion, por parte |  Realizacion, por parte | o exercios resoltos o material da aula virtual | e PE.1 - exame 10,0
linguaxe verbal 6 alxébrico. [ do profesorado, da do alumnado, dun
Transformacion de linguaxe alxébrica e a boletin de exercicios
expresions alxebricas. conversion de linguaxe | para asimilar os o PE3-exame
Operacions. - Traducion de [ verbal a linguaxe contidos vistos.
situacions da linguaxe alxébrico. Traballo con
verbal 6 alxébrico. expresions alxébricas:
Transformacion de monomios, polinomios
expresions alxebricas. & operacions basicas.
Deser)vol\_lgmento e o Exposicion, por parte | e« Resolucion, por parte | e exercios resoltos o material da aula virtual | ¢« PE.2 - exame 10,0
factorizacion de expresions | do profesorado, da do alumnado, dun
alxébricas. Identidades necesidade do uso da boletin de exercicios
notables. - factorizacion, para adquirir destreza
Desenvolvementoe extraccion de factores no uso destas
factorizacion de expresions [ comuns e identidades ferramentas.
alxébricas. Identidades notables.
Resolucion de ecuacions dg o Exposicion, por parte | « Resolucion dun boletin | « Apuntes de aula. o Material escolar basico.| « TO.1 - boletins 10,0
primeiro grao cunha do profesorado, da de exercicios para Ordenador.
incognita. Resolucwn.gie resolucion de adquirir as destrezas ng
problemas. - Resolucion de|  ecuacions de primeiro resolucion de
ecuacions de primeiro grao grao. ecuacions.
cunha incognita. Resolucion N o .
de problemas. o Explicacion, por parte | « Resolucion dun boletin
do profesorado, da de problemas para
resolucion de afianzar o visto na
problemas da vida cotid]  clase.
usando ecuacions de
primeiro grao.
TOTAL 30,0
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4.4.a) Identificacidon da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

4 Laboratorio e medida de magnitudes 25

4.4.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RA2 - Recofiece as instalacions e o material de laboratorio e valéraos como recursos necesarios para a realizacion das actividades practicas Sl
RA3 - Identifica propiedades fundamentais da materia nas formas en que se presenta na natureza, manexando as stias magnitudes fisicas e as stias unidades NO

fundamentais en unidades de sistema métrico decimal

4.4.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Durqglon

(sesions)
1.1 Cofiecer as normas e material de laboratorio. 1 O laboratorio. Normas xerais e de seguridade. Materiais de 9,0

laboratorio.
2.1 Cofiecer as distintas unidades de medida das magnitudes e realizar 2 Medidas de magnitudes 8,0
cambios de unidades

3.1 Expresar en notacion cientifica as distintas magnitudes 3 Notacion cientifica 8,0
TOTAL 25

4.4.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacién da consecucién dos obxectivos por parte do
alumnado

. N S Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion A Y
exixibles cualificacion (%)
CA2.1 |dentificaronse as técnicas experimentais que se vaian realizar o TO.1 - boletins N 10
CA2.2 Manipularonse adecuadamente os materiais instrumentais do laboratorio o TO.2 - boletins N 10
CA2.3 Tivéronse en conta as condicions de hixiene e seguridade para as técnicas o PE.1-exame S 25
experimentais que se vaian realizar
CA3.2 Practicaronse os cambios de unidades de lonxitude, masa e capacidade o PE.2-exame S 25
CA3.3 Identificouse a equivalencia entre unidades de volume e capacidade o PE.3-exame S 20
CA3.4 Efectudronse medidas en situacions reais utilizando as unidades do sistema métrico | 4 T0O.3 - boletins N 10
decimal e utilizando a notacion cientifica
TOTAL 100

4.4.e) Contidos

Contidos

Normas xerais de traballo no laboratorio.
Normas de seguridade e hixiene no laboratorio.
Materiais de laboratorio: tipos e utilidade.

Técnicas experimentais. Manexo da instrumentacion do laboratorio na realizacion de actividades practicas.

-11 -
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Contidos

-
Unidades de lonxitude, capacidade e masa no sistema métrico decimal: calculos, equivalencias e medidas. Uso da notacion cientifica.

Unidades de lonxitude, capacidade e masa no sistema métrico decimal: célculos, equivalencias e medidas.

Uso da notacién cientifica

4.4.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificaciéon de para que e de como se realizaran,

asi como os materiais e 0s recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacién
Como e con que
Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado
Resultados ou produtos Recursos procedementos de
. " de tarefas) (tarefas) Y
(titulo e descricion) avaliacion
O laboratorio. Normas « Exposicion, por parte | e Visita ¢ laboratorioe | e identificacién do « Material escolar basico.| e PE.1- exame 9.0
xerais e de seguridade. do profesorado, das realizacion dunha material de laboratorio Material do laboratorio
Materiais de laboratorio. - O] normas xerais de practica consistente na )
laboratorio. Normas xerais | trapallo, de seguridade |  identificacion dos o TO.1-boletins
g dle ;egutrlqade- Materiais | e de hixiene no elementos vistos na
€ laboratorio. laboratorio. clase. Realizacion .
Presentacion dos dunha practica de « T0.2-boletins
distintos tipos de medidas.
materiais e 0 seu uso.
Med@das de magn@tudes = | o Exposicion por parte da] ¢ Resolucion dun boletin | o exercios resoltos o material da aula virtual | ¢ PE.2 - exame 8,0
Medidas de magnitudes docente das principais |  de exercicios.
medidas de magnitudes]
e exemplifica o PE.3-exame
operaciéns nas que se
deben realizar cambios
de magnitudes
Notacion cientifica - o Exposicion, por parte |  Realizacion dun boletin| « exercios resoltos o material da aula virtual | e TO.3- boletins 8,0
Notacion cientifica do profesorado, do de exercicios para
emprego da notacion afianzar os conceptos
cientifica a través de vistos na clase.
exemplos
TOTAL 25,0
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KM XUNTA DE GALICIA ANEXO Xl

1 & CONSELLERIADE CULTURA, _ MODELO DE PROGRAMACION DE MODULOS BI 1CI B
PROFESIONAIS

4.5.a) Identificacion da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion
5 A materia na natureza 25
4.5.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RA3 - Identifica propiedades fundamentais da materia nas formas en que se presenta na natureza, manexando as stias magnitudes fisicas e as suas unidades NO
fundamentais en unidades de sistema métrico decimal
RA4 - Utiliza 0 método mais adecuado para a separacion de compofientes de mesturas sinxelas en relacion co proceso fisico ou quimico en que se basea Sl
4.5.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Durqglon
(sesions)
1.1 Cofiecer as propiedades da materia 1 Propiedades da materia 9,0
2.1 Determinar os estados nos que se presenta a materia na natureza 2 Estados da materia 8,0
3.1 Comprender a natureza das distintas sustancias existentes no entorno 3 Sustancias puras e mesturas 8,0
TOTAL 25

4.5.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacién da consecucién dos obxectivos por parte do
alumnado

. N S Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion A Y
exixibles cualificacion (%)

CA3.1 Describironse as propiedades da materia o PE.1-exame S 5
CA3.5 |dentificouse a denominacion dos cambios de estado da materia o PE.2-exame S 5
CA3.6 Identificaronse, con exemplos sinxelos, diferentes sistemas materiais homoxéneos e| 4 PE.3 - exame S 6
heteroxéneos

CA3.7 |dentificaronse os estados de agregacion nos que se presenta a materia e o PE.4-exame S 6
utilizaronse modelos cinéticos para explicar os cambios de estado

CA3.8 Identificaronse sistemas materiais en relacion co seu estado na natureza o PE5-exame S 6
CA3.9 Recofiecéronse os estados de agregacion dunha substancia dada a stia temperatura] 4 PE.6 - exame S 6
de fusion e de ebulicion

CA3.10 Establecéronse diferenzas entre ebulicion e evaporacion utilizando exemplos o PE.7-exame S 6
sinxelos

CA4.1 |dentificouse e describiuse o que se considera substancia pura e mestura o PE.8-exame S 6
CA4.2 Establecéronse as diferenzas fundamentais entre mesturas e compostos o PE.9-exame S 6
CA4.3 Discriminaronse os procesos fisicos e quimicos « PE.10 - exame S 6
CA4 .4 Seleccionaronse, dunha listaxe de substancias, as mesturas, os compostos e 0s o PE.11 - exame S 6
elementos quimicos

CA4.5 Aplicaronse de xeito practico diferentes separacions de mesturas por métodos o PE.12 - exame S 6
sinxelos

CA4.6 Describironse as caracteristicas xerais basicas de materiais en relacion coas o TO.1 - boletins N 15
profesidns, utilizando as TIC
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CONSELLERIA DE CULTURA, MODELO DE PROGRAMACION DE MODULOS j BI | C | B

EDUCACION E UNIVERSIDADE PROFESIONAIS

Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion LIl s
exixibles cualificacion (%)
CA4.7 Traballouse en equipo na realizacion de tarefas o TO.2 - boletins N 15
TOTAL 100
4.5.¢) Contidos
Contidos

Materia: propiedades.

Clasificacion da materia segundo o seu estado de agregacion e composicion.

Estados de agregacion: sélido, liquido e gasoso. Temperatura de fusion e de ebulicién.

Sistemas materiais homoxéneos e heteroxéneos. Estados de agregacion dos materiais na natureza.
Natureza corpuscular da materia. Cambios de estado e modelos cinéticos.

Substancias puras e mesturas: identificacion, descricién e diferenciacion.

Substancias puras: elementos e compostos. Taboa periddica.

Técnicas basicas de separacion de mesturas no laboratorio. Procesos fisicos e quimicos que intervefien.
Caracteristicas basicas dos materiais relacionados co perfil profesional.

Traballo en equipo: reparticion de tarefas, normas, orde e elaboracién de informes.

4.5.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacidon de para que e de como se realizaran,
asi como os materiais e 0s recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacion

Como e con que

Que e para que Como Con que "
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
e HATTITER B Resultados ou produtos Recursos procedementos de
. . de tarefas) (tarefas) .
(titulo e descricion) avaliacion
Propiedades da materia- |  Exposicion, por parte |  Comprende os estados| « exercios resoltos o material da aula virtual | e PE.1-exame 9.0

Masa.Volume.Densidade do profesorado, do da materia e realiza o
concepto de materia e boletin de exercicios
as stas propiedades.
Clasificacién da
materia, estados de
agregacion.Explicacion
da teoria cinética.

e PE.3-exame

o TO.1-boletins

o TO.2 - boletins
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thCIB

Que e para que Como Con que Coms: 1‘9’ :Ic::aque
Duracion
Actividade Profesorado (en termos Alumnado U TS O (sesiéns)
de tarefas) (tarefas) Resultados ou produtos Recursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
Estados da materia - « Exposicion dos « Comprende os o exercios resoltos « material da aula virtual | e PE.2 - exame 8,0
Estadgs da materia. principais cambios de principais cambios de
Cambios de estado estado da materia. estado da materia e
Guia ao alumnado na realiza o boletin de PE.4 - exame
resolucion do boletin de]  exercicios
exercicios PE 5 - exame
PE.6 - exame
PE.7 - exame
TO.2 - boletins
Sustancias puras e o Expdn os conceptos de| e« Comprende a natureza | e practica de laboratorio | e Material escolar basico.| « PE.8 - exame 8,0
mesturas - Sustanqas sustancias puras e das sustancias puras e Material do laboratorio
puras. Mesturas. Taboa mesturas e guia a mesturas. Traballa coa
periddica practica de laboratorio |  taboa periddica. PE.9 - exame
Realiza practica de
laboratorio PEA0 - exame
PE.11 - exame
PE.12 - exame
TO.2 - boletins
TOTAL 25,0
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KM XUNTA DE GALICIA ANEXO Xl

1 & CONSELLERIADE CULTURA, _ MODELO DE PROGRAMACION DE MODULOS BI 1CI B
PROFESIONAIS

4.6.a) Identificacion da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

6 Manifestacions da enerxia 20

4.6.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo

RA5 - Recofiece como a enerxia esta presente nos procesos naturais, describindo fenémenos simples da vida real Sl

4.6.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

. - . - Duracion
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades s

p (sesions)

r— - - -
1.1 Identificar e recofiecer diversas fontes de enerxia. 1 A enerxia. Tipos de enerxia. Transformacions da enerxia. 7,0
2.1 Clasificar as fontes de enerxia en renovables e non renovables. Ventaxas 2 Fontes de enerxia renovable e non renovable. Ventaxas e 7,0
e desvantaxes inconvintes.

3.1 Aplicar conversiéns entre unidades. Distinguir entre calor e temperatura. 3 Enerxia, calor e temperatura. A conservacion da enerxfa. 6,0
TOTAL 20

4.6.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecuciéon dos obxectivos por parte do
alumnado

Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacién e Peso
exixibles cualificacion (%)

CAb.1 Identificaronse situacions da vida cotid nas que se pon de manifesto a intervencion | 4 TO.1 - boletins N 10
da enerxia
CA5.2 Recofiecéronse diversas fontes de enerxia e PE.1-exame S 20
CAA5.3 Establecéronse grupos de fontes de enerxia renovable e non renovable o PE.2-exame S 20
CA5.4 Amosaronse as vantaxes e 0s inconvenientes (obtencion, transporte e utilizacion) | 4 T0.2 - boletins N 10
das fontes de enerxia renovables e non renovables, utilizando as TIC
CA5.5 Aplicaronse cambios de unidades de enerxia o PE.3-exame S 15
CA5.6 Amosouse, en diferentes sistemas, a conservacion da enerxia o PE.4-exame S 15
CAA5.7 Describironse procesos relacionados co mantemento do organismo e davidanos | 4 T0.3 - boletins N 10
que se aprecia claramente o papel da enerxia

TOTAL 100

4.6.e) Contidos

Contidos

Manifestacions da enerxia na natureza: fontes de enerxia e procesos en que esta intervén.
Fontes de enerxia renovable e non renovable: identificacion. Vantaxes e inconvenientes de cada unha.
A enerxia na vida cotid: identificacion de situaciéns proximas.

Formas de enerxia e a sua transformacion. Lei de conservacion da enerxia.
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EOUGACION E DNIVERSIDADE MODELO DE PROGRAMACION DE MODULOS j BI ICI3
PROFESIONAIS

Contidos

Enerxia, calor e temperatura. Unidades mais habituais do Sistema Internacional.

4.6.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se realizaran,
asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de
avaliacion

Como e con que
Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad dut R d tos d
' - Fap— {tarefas) esultados ou produtos ecursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
—

A enerxia. Tipos de . o Exposicion, por parte | « Realizacion dun boletin| o exercios resoltos o material da aula virtual | « PE.1 - exame 70
enerxia. Transformacions do profesorado, das de exercicios para
d_a enerxia. - A’enema. distintas fontes de afianzar os contidos
Tipos de enerxia. enerxia presentes na vistos. o PE.3-exame
Transformacions da natureza, formas nas
enerxia: mecanica, térmica | que se manifesta a :
e solar en enerxia eléctrica.|  enerxia. « TO.1- boletins
Fontes de enerxia o Exposicion, por parte | ¢ O alumnado preparara | e exercios resoltos  material da aula virtual | ¢ PE.2 - exame 70
renovable e non renovable. [ do profesorado, coa argumentos para un
Ventaxas e inconvintes. - axuda de videos das debate no que se )
Fontes de enerxia fontes de enerxia analizaran os pros e o TO.2-boletins
renovable e non renovable. | renovables e non contras de cada unha
Pros e contras de cada renovables. das fontes de enerxia.
Enerxia, calor e o Explicacion, por parte | e Realizacion dun boletin| o exercios resoltos o material da aula virtual | ¢ PE.4 - exame 6,0
temperatu_rg. A ) do profesorado, da lei de exercicios para
conservacion da enerxia. - de conservacion da afianzar os contidos
Enerxia, calor e enerxia e as unidades * TO.3-boletins
temperatura. A méis habituais do
conservacion da enerxia. sistema internacional.

TOTAL 20,0
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CONSELLERIA DE CULTURA, MODELO DE PROGRAMACION DE MODULOS j BI | C | B
EDUCACION E UNIVERSIDADE

PROFESIONAIS

4.7.a) ldentificacion da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion
7 Sistemas do corpo humano 25
4.7.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RAG6 - Localiza as estruturas anatémicas basicas discriminando os sistemas ou os aparellos aos que pertencen e asociandoos as funciéns que producen no NO
organismo
4.7.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
. - . - Duracion
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades (sesiéns)
1.1 Cofiecer a a anatomia e funcionamento do aparato dixestivo e excretor 1 O aparato dixestivo e excretor 70
2.1 Cofiecer a a anatomia e funcionamento do aparato respiratorio. 2 O aparato respiratorio. 6,0
3.1 Cofiecer a anatomia e funcionamento do aparato circulatorio. . 3 O aparato circulatorio. 6,0
4.1 Cofiecer a anatomia e funcionamento do sistema nervioso e endocrino 4 Sistema nervioso e endocrino 6.0
TOTAL 25

4.7.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecuciéon dos obxectivos por parte do
alumnado

Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion Minimos Peso
exixibles cualificacion (%)

CAB6.1 Identificaronse e describironse os drganos que configuran o corpo humano, e 0
asociaronse ao sistema ou ao aparello correspondente

CA6.1.1 Identificaronse e describironse os ¢rganos do aparello dixestivo e excretor o PE.1-exame S 6

CA6.1.2 Identificaronse e describironse os drganos do aparello respiratorio o PE.2-exame S 6

CA6.1.3 Identificaronse e describironse os ¢rganos do aparello circulatorio o PE.3-exame S 6
CAB.2 Relacionouse cada 6rgano, sistema e aparello & stia funcién, e indicaronse as stas 0
asociacions

CA6.2.1 Relacionouse cada drgano de sistema dixestivo coas stas funcions e indicaronse| o PE.4 - exame S 6
as stas asociacions

CAG.2.2 Relacionouse cada drgano de sistema respiratorio coas stas funcions e o PE.5-exame S 6
indicaronse as suas asociacions

CA6.2.3 Relacionouse cada drgano de sistema circulatorio coas stas funcions e o PE.6-exame S 6
indicaronse as suas asociacions
CAB.3 Describiuse a fisioloxia do proceso de nutricion e identificouse a funcién das 0
estruturas anatémicas dos aparellos dixestivo, circulatorio, respiratorio e excretor

CAG.3.1 Describiuse a fisioloxia do proceso de nutricion o PE.7-exame S 7

CA6.3.2 Identificouse a funcion das estruturas anatomicas dos aparellos dixestivo e o PE.8-exame S 7
excretor

CA6.3.3 Identificouse a funcion das estruturas anatomicas do aparello respiratorio o PE.9-exame S 7

CA6.3.4 Identificouse a funcion das estruturas anatomicas do aparello circulatorio o PE.10 - exame S 7
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Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacién Mi." imos _Peso
exixibles cualificacion (%)

CAB.5 Detallouse como funciona o proceso de relacion e identificouse a funcion das e PE.11-exame S 6
estruturas anatémicas dos sistemas nervioso e enddcrino
CAB6.6 Utilizaronse ferramentas informaticas para describir adecuadamente aparellos e 0
sistemas

CA6.6.1 Utilizaronse ferramentas informaticas para describir adecuadamente o aparello | 4 T0O.1 - boletins N 8
dixestivo e excretor

CAG.6.2 Utilizaronse ferramentas informaticas para describir adecuadamente o aparello | 4 T0O.2 - boletins N 8
respiratorio

CAB.6.3 Utilizéronse ferramentas informéticas para describir adecuadamente o aparello | ¢ T0.3 - boletins N 7
circulatorio

CAB.6.4 Utilizéronse ferramentas informaticas para describir adecuadamente o sistema | ¢ T0.4 - boletins N 7
nervioso e endocrino

TOTAL 100

4.7.e) Contidos

Contidos

Niveis de organizacion da materia viva. Organos, aparellos e sistemas. Relacions entre eles e as suas funcions.
Aparello dixestivo e excretor
Aparello respiratorio
Aparello circulatorio
Fisioloxia do proceso de nutricidn: aparellos dixestivo, circulatorio, respiratorio e excretor.
Fisioloxia do aparello dixestivo e excretor
Fisioloxia do aparello respiratorio
Fisioloxia do aparello circulatorio

Fisioloxia do proceso de relacion: sistemas nervioso e enddcrino.

4.7.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificaciéon de para que e de como se realizaran,
asi como os materiais e 0s recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de
avaliacion

Como e con que
Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado
Resultados ou produtos Recursos procedementos de
. o de tarefas) (tarefas) Y
(titulo e descricion) avaliacion
O aparato dixestivo e « Exposicion, por parte | o Realizacion de o exercios resoltos. mural| « material da aula virtual | e PE.1-exame 70
excretor - O aparato do profesorado, da actividades tanto
dixestivo. Anatomia e anatomia e escritas como
funcionamento do aparato funcionamento do interactivas para o PE4-exame
dixestivo. aparato dixestivo. afianzar os conceptos
vistos. e PE.7 - exame
o Mural sobre as partes
do aparato dixestivo
o PE.8 - exame
e TO.1-boletins
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Como e con que

ue e para que Como Con que
Queeparaq q se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado
de tarefas) (tarefas) Resultados ou produtos Recursos procedementos de
(titulo e descricion) avaliacion
O aparato respiratorio. - O o Realizacion de tarefas |  exercicios resoltos. o material da aula virtual | « PE.2-exame 6.0
aparato respiratorio. tanto escritas como Mural
Anatomia e funcionamento interactivas para
do aparato respiratorio. afianzar os conceptos PE.5 - exame
vistos.
o Mural sobre o aparato PE.9 - exame
respiratorio e as stas
partes.
. . TO.2 - boletins
« Exposicion da anatomig
e funcionamento do
aparato respiratorio.
O aparato circulatorio. - O |  Exposicion da anatomia] « Realizacion de tarefas | o exercios resoltos o material da aula virtual | « PE.3 - exame 6.0
aparato circulatorio. e funcionamento do tanto escritas como
aparato circulatorio. interactivas para
afianzar os conceptos PE.6 - exame
vistos.
PE.10 - exame
TO.3 - boletins
Sistema nervioso e « Exposicion da anatomia| e Realizar tarefas para | o exercios resoltos « Mmaterial da aula virtual | e PE.11- exame 6.0
endocrino e funcionamento do afianzar os contidos
sistema nervioso e vistos i
endocrino TO.4 - boletins
TOTAL 25,0
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1 & CONSELLERIADE CULTURA, _ MODELO DE PROGRAMACION DE MODULOS BI 1CI B
PROFESIONAIS

4.8.a) Identificacion da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

8 Educacion afectivo sexual 5

4.8.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RAG6 - Localiza as estruturas anatémicas basicas discriminando os sistemas ou os aparellos aos que pertencen e asociandoos as funciéns que producen no NO
organismo
RA?7 - Diferencia a sade da doenza, relacionando os habitos de vida coas doenzas mais frecuentes e recofiecendo os principios basicos de defensa contra elas NO

4.8.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Durqt’:lon
(sesions)
1.1 Determinar as caracteristicas do aparato reproductor masculino e 1 A reproduccion humana 3,0
feminino
1.2 Comprender as distintas etapas da sexualidade ao longo da vida
2.1 Previr as enfermidades de transmision sexual 2 Enfermidades de transmision sexual e planificacion familiar 2,0
2.2 Cofiecer os distintos métodos anticonceptivos
TOTAL 5

4.8.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacién da consecucién dos obxectivos por parte do
alumnado

. Ay Ao Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion A Y
exixibles cualificacion (%)
CAB.4 Describiuse a fisioloxia do proceso de reproducion e identificouse a funcién das o PE.1-exame S 70
estruturas anatémicas do aparello reprodutor
CA7.10 Identificaronse as principais enfermidades de transmisién sexual e determindronse| ¢ T0O.1 - boletins N 30
procedementos para a stia prevencion
TOTAL 100

4.8.e) Contidos

Contidos

-
Fisioloxia do proceso de reproducién: aparello reprodutor e desenvolvemento embrionario.

Enfermidades de transmision sexual

4.8.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificacién de para que e de como se realizaran,
asi como os materiais e 0os recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de
avaliacion

Como e con que

Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)

Profesorado (en termos Alumnado
Resultados ou produtos Recursos procedementos de
. o de tarefas) (tarefas) Y
(titulo e descricion) avaliacion
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Como e con que
Que e para que Como Con qus se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesions)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad d R d d
de tarefas) (tarefas) esultados ou produtos ecursos proce: e{nep'tos e
(titulo e descricion) avaliacion
A reproduccion humana - o PE.1-exame 3,0
Aparello reproductor. Ciclo
vital do ser humano
Enfermidades de e TO.1-boletins 20
transmision sexual e
planificacién familiar - ETS.
M ! .
TOTAL 5,0
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4.9.a) Identificaciéon da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

9 Saude e nutricion 25

4.9.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RAY - Diferencia a satde da doenza, relacionando os habitos de vida coas doenzas mais frecuentes e recofiecendo os principios basicos de defensa contra elas NO
RAB8 - Elabora menus e dietas equilibradas sinxelas diferenciando os nutrientes que contefien e adaptandoos aos pardmetros corporais € a situacions diversas Sl

4.9.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

. e . - Duracion
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades L
(sesions)
1.1 Identificar situacions de saude e doenza para as persoas. 1 A sade. A enfermidade. 6,0
2.1 Identificar e clasificar as doenzas infecciosas e non infecciosas mais 2 Defensas do noso organismo frente & enfermidade. 6,0
habituais. Recofiecer as causas, prevencion e tratamentos.
3.1 Distinguir entre alimentacién e nutricion. Diferenciar os nutrientes 3 Os nutrientes. 6,0
necesarios para 0 mantemento da salde.
4.1 Relacionar a dieta coa satide. Calcular balances caléricos, metabolismo 4 Alimentacion e satde. 7,0
basal. Elaborar menus para situaciéns concretas.
TOTAL 25

4.9.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacién da consecucién dos obxectivos por parte do
alumnado

. N S Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion A Y
exixibles cualificacion (%)
CAT7.1 |dentificaronse situacions de salde e de doenza para as persoas o PE.1-exame S 7
CAT7.2 Describironse os mecanismos encargados da defensa do organismo o PE.2-exame S 7
CAT7.3 Identificaronse e clasificaronse as doenzas infecciosas e non infecciosas mais o PE.3-exame S 7
comuns na poboacion, e recofiecéronse as slas causas, a slia prevencion e 0s seus
tratamentos
CAT7 4 Relacionéronse os axentes que causan as doenzas infecciosas habituais co contaxio] 4 PE.4 - exame S 7
producido
CA7.5 Describiuse a accion das vacinas, dos antibiéticos e doutras achegas da ciencia o PE.5-exame S 6
médica para o tratamento e a prevencion de doenzas infecciosas
CA7.6 Recofieceuse o papel das campaiias de vacinacion na prevencion de doenzas o TO.1 - boletins N 5
infecciosas
CA7.7 Describiuse o tipo de doazéns e os problemas que se producen nos transplantes o PE.6-exame S 6
CA7.8 Recofiecéronse situacions de risco para a saude relacionadas co contorno o PE.7-exame S 6
profesional mais proximo
CA7.9 Desefidronse pautas de habitos saudables relacionados con situacions cotias o TO.2 - boletins N 6
CA8.1 Discriminouse entre o proceso de nutricion e o de alimentacién o PE.8-exame S 6
CA8.2 Diferenciaronse os nutrientes necesarios para 0 mantemento da satde o PE.9-exame S 6
CA8.3 Recorieceuse a importancia dunha boa alimentacion e do exercicio fisico no coidado| 4 PE.10 - exame S 6
do corpo humano
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Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacién Mi." i.mos . 'Pesgl
exixibles cualificacion (%)
CA8.4 Relacionaronse as dietas coa salde, diferenciando entre as necesarias para o e PE.11-exame S 6
mantemento da salde e as que poden conducir a unha mingua desta
CA8.5 Realizouse o calculo sobre balances caléricos en situacions habituais do contorno | 4 T0.3 - boletins N 6
CA8.6 Calculouse o metabolismo basal e os seus resultados, e representouse nun o TO.4 - boletins N 6
diagrama establecendo comparacions e conclusions
CA8.7 Elaboraronse mends para situacions concretas, investigando na rede as propiedade o, TO 5 - boletins N 7
dos alimentos SI
TOTAL 100

4.9.¢e) Contidos

Contidos

Saude e doenza: concepto e diferenciacion.

Tipos de doenzas: infecciosas e non infecciosas; doenzas de transmision sexual. Causas, prevencion e tratamentos.
Mecanismos encargados da defensa do organismo. Sistema inmunitario.

Hixiene e prevencion de doenzas. Tratamento fronte &s doenzas infecciosas. Vacinas.

Transplantes e doazons.

Saude mental: prevencion de drogodependencias e de trastornos alimentarios.

Habitos de vida saudables relacionados coas doenzas mais frecuentes e con situaciéns cotias.

Alimentos e nutrientes: diferenciacion. Recofiecemento de nutrientes presentes nos alimentos.

Alimentacion e saide. Habitos saudables relacionados coa alimentacion.

Concepto e elaboracion de dietas. Tipos de dietas. Elaboracién de menus.

Habitos saudables relacionados coa alimentacién. Importancia dunha boa alimentacién e do exercicio fisico.

4.9.f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para que e de como se realizaran,
asi como os materiais e os recursos necesarios para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de
avaliacion

Como e con que
Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade sesions
AT D EES Slinade Resultados ou produtos Recursos ::s:z:an:er::fossede ( )
. o de tarefas) (tarefas) P P .
(titulo e descricion) avaliacion
A sane. A enferm?dade- - | « Exposicion, por parte | e Realizacion de tarefas | o exercios resoltos o material da aula virtual | ¢« PE.1-exame 6,0
A satide. A enfermidade. do profesorado e coa para asimilar os
axuda de videos, das conceptos vistos.
definicions de satide e o PE.2-exame
doenza e mecanismos
para a stia defensa.
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thCIB

Como e con que

Que e para que Como Con que se valora
Duracion
Actividade Instrumentos e (sesiéns)
Profesorado (en termos Alumnado Resultad d R d d
de tarefas) (tarefas) esultados ou produtos ecursos proce: e{nep'tos e
(titulo e descricion) avaliacion
Defensas do noso o Exposicion, por parte | e Realizacion, por parte | e exercios resoltos « material da aula virtual PE.3 - exame 6,0
organismo frente a do profesorado, dos do alumnado, de
enfermidade. - Defensas | tipos de doenzas: tarefas relacionadas co
do noso organismo frente 4| causas, prevencion, visto na clase. PE.4 - exame
enfermidade. Prevencion dg  tratamentos, hixiene e
enfermidades. Tratamento prevencion. Establecer
da enfermidade. a importancia de PE.5 - exame
transplantes e doazéns.
PE.6 - exame
PE.7 - exame
TO.1 - boletins
Osnutrientes.-Os |  Exposicion da o Realizacion de tarefas | o exercios resoltos o Mmaterial da aula virtual | e PE.8 - exame 6.0
nutrientes. Tipos e funcions]  diferencia entre para asimilar os
alimentacion e contidos vistos. PE
e .9 - exame
nUtr?CIt(r)i:t Dert])ate sor?re o Mural sobre a tdboa
08 nutrintes necesarios nutricional e os habitos
para 0 mantemento da de vida saudables
saude. '
Alimentacion e salde. - |  Exposicion, por parte | o Realizacion de tarefas | o elaboracion de ments | o material da aula virtual | « PE.8 - exame 7.0
Alimentacién e salide. A do profesorado, dos para afianzar os saudables
dieta. Conservacion de habitos de vida contidos vistos.
alimentos. saudables e os distintod 416,16 4o metabolisma PE.10 - exame
gggfedae :;E?:.n?eenezlte basa! e elaboracion de
relacionandoo coa Mmenas. PE.11- exame
drogodependencia e
trastornos alimentarios. TO.2 - boletins
TO.3 - boletins
TO.4 - boletins
TO.5 - boletins
TOTAL 25,0
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5. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacidon positiva e os criterios de cualificacién

Os minimo exixibles son os que se sinalaron nas distintas unidades didacticas.

Ademais os criterios de cualificacion seran os seguintes:

1°. Avaliacion inicial para valorar os cofiecementos previos do alumnado. Realizarase tanto ao comezo de curso coma no inicio de cada unidade
didactica. Esta avaliacion non ten porqué ser escrita. Tratase dunha avaliacion diagndstica e non puntuable.

2°. Avaliacién procesual. Realizaranse tres sesions de avaliacion ao longo do curso, unha por trimestre. A cualificacion trimestral obterase da
seguinte forma:

- 70% da nota: media aritmética ponderada en funcion do peso das probas escritas realizadas en cada un dos trimestres. Para acadar a avaliacién
positiva é preciso que a media aritmética sexa de 5 puntos sempre e cando a puntuacion de cada proba escrita sexa como minimo de 4 puntos.
-30% da nota: media aritmética das notas acadadas en cada un dos boletins ou traballos que se realizaran ao longo dos distintos trimestres.
Dentro da taboa de observacion incluiranse criterios relativos & participacion e ao traballo na aula.

6. Procedemento para a recuperacion das partes non superadas

6.a) Procedemento para definir as actividades de recuperacion

Os/As alumnos/as que non acaden os minimos exixidos nas distintas unidades didacticas, realizaran actividades de reforzo e recuperacion que
lles permita chegar a conseguilos. Estas actividades consistiran en: elaboracion de esquemas, resumos de contidos e resolucién de fichas de
exercicios practicos.

Asi mesmo, aqueles alumnos e alumnas que non superen a materia por avaliaciéns (media aritmética das probas menor que 5), deberan realizar
unha proba escrita. Sera necesario acadar unha cualificacién minima de 5 puntos para superar a devandita proba.

Para a elaboracion de dita proba teranse en conta os minimos exixidos para a superacion da materia.

A proba cualificarase con dous decimais, redondeando ao enteiro superior cando o decimal sexa 0,5 ou mais.

6.b) Procedemento para definir a proba de avaliaciéon extraordinaria para o alumnado con perda de dereito a
avaliacion continua

No caso de que 0 alumno/a non supere a avaliacion ordinaria ou perda o dereito de avaliacion continua do médulo teré dereito a unha proba
extraordinaria e precisarase obter unha cualificacién de 5 puntos para superar a materia.

7. Procedemento sobre o seguimento da programacién e a avaliaciéon da propia
practica docente

Mensualmente farase unha reunion do departamento co fin de facer o seguimento do proceso de ensino nos diferentes grupos e a consecucion
dos obxectivos desexados.

Farase un seguimento da presente programacion nas reuniéns de departamento ao final de mes.

A finalidade de ditas reunidns € analizar o nivel de cumprimento acadado do programado, asi como a valoracién dos resultados académicos
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obtidos, incluindo se é preciso, as propostas de mellora que se consideren oportunas para o curso ou seguintes anos, incorporandoos nese caso
na memoria do departamento.

8. Medidas de atencion a diversidade

8.a) Procedemento para a realizacion da avaliacién inicial

A avaliacién inicial versara sobre aqueles cofiecementos que se considera que o alumno deberia ter adquiridos segundo o nivel de estudos no que
esta matriculado e que tefian efectos directos sobre o desenvolvemento do médulo para a consecucidn dos obxectivos. Habera unha 4 inicio de
curso e no comezo de cada unidade.

Poderan ser pequenos cuestionarios escritos ou ben preguntas abertas ao alumnado que nos permitan analizar os cofiecementos previos do
alumnado.

8.b) Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos obxectivos programados

No conxunto da nosa aula atopamos alumnos e alumnas de procedencia diversa, con motivaciéns diferentes e con ritmos de aprendizaxe distintos.
No caso de atopar algin alumno ou alumna que requira a realizacion de medidas extraordinarias actuaremos seguindo as directrices do
Departamento de Orientacion.

En todo caso, teremos previstas actividades de reforzo e ampliacion. As primeiras estaran pensadas para aqueles rapaces ou rapazas que
presenten algunha limitacion na sta capacidade de aprender ou algtn atranco en determinados contidos que tratamos na materia. As medidas de
ampliacion seran usadas cando 0 noso alumnado tefia realizado de xeito satisfactorio as actividades de desenvolvemento propostas dunha forma
mais rapida ou presenta un ritmo de aprendizaxe maior.

-Actividades de reforzo: consistiran en esquemas, mapas conceptuais, boletins de exercicios...

-Actividades de ampliacion: consistiran en lecturas, investigacions ou busqueda de curiosidades.

9. Aspectos transversais

9.a) Programacioén da educacion en valores

Neste modulo tratanse os seguintes temas transversais:

-Educacién para a saude: en varios temas aparecen referencias sobre as normas de seguridade e hixiene no traballo, asi como un tema especifico
con respecto a saude.

-Educacién non sexista: a educacion para a igualdade entre os homes e mulleres maniféstase de forma xeral durante o desenvolvemento do
maédulo a través dun reparto non discriminatorio dos diferentes tipos de tarefas e roles que se desempefien no médulo.

-Educacion para a convivencia: A educacion moral e civica atopa espazos de tratamento nas tarefas relacionadas con exposicions, respecto as
ideas entre os distintos membros do grupo/clase, responsabilidade mediante tarefas cooperativas e satisfaccion polo traballo ben feito.

9.b) Actividades complementarias e extraescolares

Como actividade complementaria preténdese participar na xestion da horta do centro. O alumnado de primeiro curso pofiera en marcha unha
composteira co fin de obter compost para empregar como sustrato para o vindeiro curso académico.

10.0utros apartados
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10.1) Adaptacion da programacién para o ensino non presencial

1. Estadndares de aprendizaxe e competencias imprescindibles.

Mantéfiense os fixados como minimos exixibles do apartado 4.c da programacion

2. Avaliacién e cualificacion.

Procedemento de avaliacion: mantéfiense as probas escritas e as tarefas a realizar polo alumnado. No caso das probas escritas, estas teran
caracter non presencial e realizaranse a través da aula virtual do centro.

Instrumentos de avaliacién: mantéfiense os instrumentos de avaliacion fixados na programacion ordinaria.

3. Metodoloxia

No caso de ensino non presencial manteranse sesions virtuais empregando como plataforma de traballo Google Meets previa convocatoria do
alumnado cun prazo de aviso minimo de 24 horas.

O alumnado debera realizar as trarefas propostas a través da aula virtual do centro e no caso de traballo en grupo empregarase como
complemento Google Drive. Para valorar o traballo individual dentro do grupo empregarase unha taboa de coavaliacion.

4. Informacion e publicidade.

A programacion do médulo estara a disposicion do alumnado tanto na aula virtual como na paxina web do centro.
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