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1. Identificacién da programacién

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ar,|o .
académico
15023466 |Lamas de Abade Santiago de Compostela 2016/2017
Ciclo formativo
Cddigo "
da familia Familia profesional . Il dc'> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
IMP Imaxe persoal CMIMPO1 Estética e beleza Ciclos Réxime de
formativos de | proba libre
grao medio
Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . ) .
MP/UF semanais anuais anuais
MP0641 Cosmetoloxia para estética e beleza 2016/2017 0 160 0

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo | MARIA ASUNCION CRESPO GONZALEZ

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision equipo directivo
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2. Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion
2.1. Primeira parte da proba
2.1.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Recoiiece os fundamentos da quimica cosmética e determina os compofientes dun cosmético, aplicando a regulamentacion técnico-sanitaria

RA2 - Identifica equipamentos, material de laboratorio e operacions elementais para a preparacion de cosméticos, e recofiece a natureza fisicoquimica dos
produtos cosmeéticos obtidos

RA3 - Clasifica os produtos cosméticos e relaciona os graos de penetracién cosmética coa accidon cosmética

RA4 - Selecciona os cosméticos de hixiene axeitados para cada tipoloxia cutanea, para o que identifica a sia composicion, as suas caracteristicas e a sua
forma de actuar

RAS5 - Selecciona os cosméticos de hidratacion, mantemento e proteccién da pel axeitados par cada tipoloxia cutanea, tendo en conta a relacién entre os
Seus principios activos e 0 seu mecanismo de accion

RAG - Selecciona os cosméticos decorativos axeitados para cada tipoloxia cutanea, para o que identifica a sia composicién, a sua funcién e zona da sua
aplicacion

RA?7 - Selecciona os cosméticos para os procesos de depilacion, descoloracion, tratamento de mans e pés e proteses ungueais adecuados as tipoloxias
cutaneas, tendo en conta a relacién entre a composicion, a forma de presentacion e os efectos producidos

RAS8 - Aplica pautas de almacenamento, conservaciéon e manipulacion dos cosméticos, para o que identifica as condicidons éptimas de uso, e prevén as
reaccions adversas que poidan orixinar

2.1.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Identificaronse os atomos, os i6ns e as moléculas que forman as substancias inorganicas e organicas de uso cosmético

CA1.2 Diferenciaronse as expresions de medidas das concentracions das mesturas de uso cosmético

CA1.3 Clasificaronse as substancias e as mesturas quimicas segundo o seu pH

CA1.4 Describironse as reaccions redox en que intervefian os cosméticos

CA1.5 Xustificouse o uso de determinadas substancias quimicas na fabricacion cosmética

CA1.6 Definiuse o produto cosmético e diferenciouse do medicamento e do nutricosmético

CA1.7 Analizouse a regulamentacion técnico-sanitaria de produtos cosméticos

CA1.8 Identificaronse as substancias prohibidas e as restrinxidas

CA1.9 Describironse os requisitos que deben cumprir os produtos cosméticos canto ao seu envasamento, a sla etiquetaxe e a data de caducidade

CA1.10 Analizouse a informacién subministrada polo fabricante dun produto cosmético e comprobouse o cumprimento da lexislacion

CA1.11 Describironse as caracteristicas das substancias mais frecuentemente empregadas en cosméticos

CA1.12 Definironse os conceptos de principio activo, excipiente e aditivos da composicién dun cosmético, e analizouse a funcion de cada un

CA1.13 Recofiecéronse os principais grupos de compofientes de diversos cosméticos comerciais

CA2.1 Xustificaronse as diferenzas entre os sistemas homoxéneos e os heteroxéneos

CAZ2.2 Identificouse a composicion, as caracteristicas, as propiedades e a concentracion das disolucions, asi como a sua aplicacién en cosmética
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA2.3 Describiuse a composicion, as propiedades e caracteristicas dos sistemas dispersos heteroxéneos e a sua aplicacién en cosmética

CA2.4 Clasificaronse os tensoactivos e analizouse a sta funcion

CAZ2.5 Interpretaronse as diferenzas entre suspensions, xeles e emulsiéns

CAZ2.6 Identificouse a natureza fisicoquimica de diversos cosméticos

CA2.7 Identificouse o material e os equipamentos de laboratorio necesarios para preparar cosméticos

CA2.8 Seguironse os protocolos de limpeza e hixiene do material e dos equipamentos necesarios para a fabricacion e o envasamento de mesturas e
cosméticos sinxelos en condiciéns de saude

CA2.9 Aplicaronse as medidas hixiénico-sanitarias do persoal no laboratorio necesarias para a fabricacion e a manipulaciéon de mesturas de compostos e
cosméticos sinxelos, en condicions de saude

CA2.10 Realizaronse as operacions empregadas na fabricacion de cosméticos cos materiais especificos para esas técnicas

CA2.11 Eliminaronse de xeito selectivo os residuos dos produtos de refugo xerados

CA2.12 Recofiecéronse e cubrironse os apartados da ficha de elaboraciéon dun cosmético (compofientes, concentracion, forma cosmética, materiais
utilizados, modus operandi, descricién das substancias utilizadas e resultados obtidos)

CA3.1 Clasificaronse os cosméticos en funcién da sta accién principal e o lugar de aplicacion

CA3.2 Identificaronse as formas de presentaciéon dos cosméticos

CA3.3 Describironse as vantaxes e os inconvenientes de cada forma cosmética, asi como a sua forma de utilizacién

CA3.4 Avaliouse a via e o grao de penetracion dos cosméticos na pel

CA3.5 Analizaronse os factores que inflien na penetracion dos cosméticos na pel e na sua forma de actuar

CAZ3.6 Determinaronse os parametros que definen a eficacia dos cosméticos, influindo na sua calidade

CA4.1 Definironse os conceptos de limpeza e hixiene, e identificaronse os compofientes que forman parte da sucidade que se acumula na superficie da
pel nas suas diferentes zonas e nos anexos cutaneos

CA4.2 Diferenciaronse os mecanismos de accion das substancias limpadoras

CA4.3 Describironse as caracteristicas que deban cumprir os cosméticos empregados na limpeza da pel

CA4.4 Analizouse a composicion, asi como as vantaxes e os inconvenientes dos produtos limpadores faciais e corporais

CA4.5 Relacionouse o xeito de actuar dun ténico facial cos ingredientes que o compofien

CAA4.6 Diferenciouse a exfoliacion estética da exfoliacion médica

CAA4.7 Clasificaronse os cosméticos exfoliantes e diferenciouse o seu mecanismo de accion

CA4.8 Clasificaronse as mascaras en funcion dos seus principios activos e da sua forma cosmética

CAA4.9 Identificaronse os principios activos dos desodorizantes e dos antitranspirantes segundo o seu mecanismo de accion

CA4.10 Analizaronse e prepararonse no laboratorio formulas sinxelas de cosméticos de hixiene

CAA5.1 Distinguironse as substancias naturais que intervefien na hidratacion cutanea
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Criterios de avaliacion do curriculo

CAA5.2 Clasificaronse os principios activos hidratantes segundo o seu mecanismo de accién

CAb5.3 Seleccionouse a composicion dos cosméticos hidratantes en funcién do tipo de pel onde se vaian empregar

CA5.4 Establecéronse as diferenzas entre unha emulsidn e un aceite para hidratacion corporal

CA5.5 Clasificaronse os cosméticos solares segundo a sua finalidade e o momento da sua aplicacion

CAb5.6 Diferenciaronse os principios activos que intervefien na formulacion dos fotoprotectores solares

CAB.7 Interpretouse o grao de resistencia a auga dun fotoprotector solar e o seu poder de proteccion

CA5.8 Asociouse a composicion dos produtos para despois do sol coa sua funcién

CAA5.9 Analizaronse e prepararonse no laboratorio férmulas sinxelas de cosméticos de hidratacion, mantemento e proteccion da pel

CAB6.1 Identificaronse os principios activos responsables da accién decorativa dos cosméticos, e diferenciaronse en funcién da sua solubilidade

CAB6.2 Relacionouse a composicion dos cosméticos decorativos coa sua forma de presentacion

CAG6.3 Clasificaronse os cosméticos decorativos en funcién da zona de aplicacion

CAG6.4 Analizaronse os cosméticos para maquillar a pel do rostro, os ollos e os beizos, e especificouse o seu obxectivo

CAB.5 Especificaronse as condicidons que debe cumprir un cosmético labial canto a dureza e composicion

CAB6.6 Enumerouse a composicion dos cosméticos utilizados nos procesos de maquillaxe das ufas

CAB6.7 Clasificaronse os cosméticos para a maquillaxe corporal

CAG6.8 Diferenciaronse os principios activos dos cosméticos autobronceadores e o seu xeito de actuar

CAB6.9 Analizaronse artigos e expedientes sobre innovaciéns en cosmética decorativa

CA7.1 Identificaronse os compofientes dos depilatorios quimicos e o efecto que orixinan sobre a peluxe

CA7.2 Describironse os tipos de peliculas adhesivas, a sia composicion e as suas caracteristicas

CA7.3 Analizouse a composicion, os efectos e o mecanismo de accién dos cosméticos que se empregan antes e despois da depilacion

CA7.4 Determinaronse as vantaxes e os inconvenientes dos cosméticos para eliminar a peluxe

CAZ7.5 Distinguiuse o xeito de actuar dos cosméticos descolorantes baseandose nos seus principios activos

CA7.6 Analizouse a composicion de cada cosmético empregado en manicura e pedicura

CA7.7 Establecéronse os criterios de seleccion dos cosméticos de manicura, pedicura e tratamentos de mans e pés, en funciéon da sta accion e do servizo
estético que se vaia realizar

CA7.8 Describiuse a composicion e o xeito de actuar dos cosméticos empregados para ufias artificiais

CAB8.1 Recofiecéronse as causas e os factores que producen con mais frecuencia alteracions nos cosméticos

CAB8.2 Relacionaronse as alteraciéons na composicion dos produtos cosméticos cos cambios que se orixinan nas suas caracteristicas organolépticas
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Criterios de avaliacion do curriculo

CAB8.3 Identificouse o lugar e as condicidons éptimas de almacenamento para garantir a correcta conservacion dos produtos cosméticos e a organizacion
axeitada do almacén

CAB8.4 Especificaronse as pautas correctas de manipulacion dos produtos cosméticos para garantir unhas condiciéns hixiénico-sanitarias idoneas de
aplicacion

CAB8.5 Analizaronse as consecuencias dunha incorrecta manipulaciéon dos produtos cosméticos

CAB8.6 Describironse as pautas de recollida dos produtos cosméticos contaminados e/ou alterados, respectando a normativa e o ambiente

CAB8.7 Identificaronse as reacciéns adversas que poidan orixinar os cosméticos, asi como os medios para os previr

CA8.8 Enumeraronse as precaucions que debe seguir o persoal para previr riscos e doenzas profesionais, e evitar contaminaciéns

CAB8.9 Pautouse o xeito de actuar do persoal ante a aparicion de reacciéns adversas a cosméticos

2.2. Segunda parte da proba
2.2.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Recoiiece os fundamentos da quimica cosmética e determina os compofientes dun cosmético, aplicando a regulamentacion técnico-sanitaria

RAZ2 - Identifica equipamentos, material de laboratorio e operacions elementais para a preparacion de cosméticos, e recofiece a natureza fisicoquimica dos
produtos cosméticos obtidos

RA3 - Clasifica os produtos cosméticos e relaciona os graos de penetracion cosmética coa accién cosmética

RA4 - Selecciona os cosméticos de hixiene axeitados para cada tipoloxia cutanea, para o que identifica a sia composicion, as suas caracteristicas e a sua
forma de actuar

RAS5 - Selecciona os cosméticos de hidratacién, mantemento e proteccion da pel axeitados par cada tipoloxia cutanea, tendo en conta a relacién entre os
seus principios activos e 0 seu mecanismo de accion

RAG - Selecciona os cosméticos decorativos axeitados para cada tipoloxia cutanea, para o que identifica a sia composicion, a sua funcién e zona da sta
aplicacion

RAY7 - Selecciona os cosméticos para os procesos de depilacion, descoloracion, tratamento de mans e pés e proteses ungueais adecuados as tipoloxias
cutaneas, tendo en conta a relacién entre a composicion, a forma de presentacion e os efectos producidos

RAS8 - Aplica pautas de almacenamento, conservacion e manipulacion dos cosméticos, para o que identifica as condicidns éptimas de uso, e prevén as
reaccions adversas que poidan orixinar

2.2.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Identificaronse os atomos, os i6ns e as moléculas que forman as substancias inorganicas e organicas de uso cosmético

CA1.2 Diferenciaronse as expresions de medidas das concentraciéons das mesturas de uso cosmético

CA1.3 Clasificaronse as substancias e as mesturas quimicas segundo o seu pH

CA1.4 Describironse as reaccions redox en que intervefian os cosméticos

CA1.5 Xustificouse o uso de determinadas substancias quimicas na fabricacion cosmética

CA1.6 Definiuse o produto cosmético e diferenciouse do medicamento e do nutricosmético

CA1.7 Analizouse a regulamentacién técnico-sanitaria de produtos cosméticos
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.8 Identificaronse as substancias prohibidas e as restrinxidas

CA1.9 Describironse os requisitos que deben cumprir os produtos cosméticos canto ao seu envasamento, a sua etiquetaxe e a data de caducidade

CA1.10 Analizouse a informacién subministrada polo fabricante dun produto cosmético e comprobouse o cumprimento da lexislacion

CA1.11 Describironse as caracteristicas das substancias mais frecuentemente empregadas en cosméticos

CA1.12 Definironse os conceptos de principio activo, excipiente e aditivos da composicién dun cosmético, e analizouse a funcion de cada un

CA1.13 Recofiecéronse os principais grupos de compofientes de diversos cosméticos comerciais

CA2.1 Xustificaronse as diferenzas entre os sistemas homoxéneos e os heteroxéneos

CA2.2 Identificouse a composicion, as caracteristicas, as propiedades e a concentracion das disolucions, asi como a sua aplicacién en cosmética

CA2.3 Describiuse a composicion, as propiedades e caracteristicas dos sistemas dispersos heteroxéneos e a sua aplicacién en cosmética

CA2.4 Clasificaronse os tensoactivos e analizouse a sua funcion

CAZ2.5 Interpretaronse as diferenzas entre suspensiéns, xeles e emulsiéns

CA2.6 Identificouse a natureza fisicoquimica de diversos cosméticos

CA2.7 Identificouse o material e os equipamentos de laboratorio necesarios para preparar cosméticos

CA2.8 Seguironse os protocolos de limpeza e hixiene do material e dos equipamentos necesarios para a fabricacion e o envasamento de mesturas e
cosméticos sinxelos en condiciéns de saude

CA2.9 Aplicaronse as medidas hixiénico-sanitarias do persoal no laboratorio necesarias para a fabricacion e a manipulaciéon de mesturas de compostos e
cosméticos sinxelos, en condicions de saude

CA2.10 Realizaronse as operacidons empregadas na fabricacion de cosméticos cos materiais especificos para esas técnicas

CA2.11 Eliminaronse de xeito selectivo os residuos dos produtos de refugo xerados

CA2.12 Recofiecéronse e cubrironse os apartados da ficha de elaboracién dun cosmético (compoifientes, concentracion, forma cosmética, materiais
utilizados, modus operandi, descricién das substancias utilizadas e resultados obtidos)

CA3.1 Clasificaronse os cosméticos en funcién da sta accién principal e o lugar de aplicacion

CA3.2 Identificaronse as formas de presentacién dos cosméticos

CA3.3 Describironse as vantaxes e os inconvenientes de cada forma cosmeética, asi como a suia forma de utilizacion

CA3.4 Avaliouse a via e o grao de penetracion dos cosméticos na pel

CA3.5 Analizaronse os factores que inflien na penetracion dos cosméticos na pel e na sua forma de actuar

CAZ3.6 Determinaronse os parametros que definen a eficacia dos cosméticos, influindo na sua calidade

CA4.1 Definironse os conceptos de limpeza e hixiene, e identificaronse os compofientes que forman parte da sucidade que se acumula na superficie da
pel nas suas diferentes zonas e nos anexos cutaneos

CA4 .2 Diferenciaronse os mecanismos de accion das substancias limpadoras

CA4.3 Describironse as caracteristicas que deban cumprir os cosméticos empregados na limpeza da pel
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA4.4 Analizouse a composicion, asi como as vantaxes e os inconvenientes dos produtos limpadores faciais e corporais

CA4.5 Relacionouse o xeito de actuar dun ténico facial cos ingredientes que o compofien

CA4.6 Diferenciouse a exfoliacion estética da exfoliacion médica

CAA4.7 Clasificaronse os cosméticos exfoliantes e diferenciouse o seu mecanismo de accion

CA4.8 Clasificaronse as mascaras en funcion dos seus principios activos e da sua forma cosmética

CA4.9 Identificaronse os principios activos dos desodorizantes e dos antitranspirantes segundo o seu mecanismo de accion

CA4.10 Analizaronse e prepararonse no laboratorio formulas sinxelas de cosméticos de hixiene

CAA5.1 Distinguironse as substancias naturais que intervefien na hidratacién cutéanea

CAA5.2 Clasificaronse os principios activos hidratantes segundo o seu mecanismo de accién

CAb5.3 Seleccionouse a composicion dos cosméticos hidratantes en funcién do tipo de pel onde se vaian empregar

CA5.4 Establecéronse as diferenzas entre unha emulsién e un aceite para hidratacion corporal

CA5.5 Clasificaronse os cosméticos solares segundo a sua finalidade e o momento da sua aplicacion

CAA5.6 Diferenciaronse os principios activos que intervefien na formulacion dos fotoprotectores solares

CAB.7 Interpretouse o grao de resistencia a auga dun fotoprotector solar e o seu poder de proteccion

CAb5.8 Asociouse a composicion dos produtos para despois do sol coa sua funcién

CAA5.9 Analizaronse e prepararonse no laboratorio férmulas sinxelas de cosméticos de hidratacion, mantemento e proteccion da pel

CAG.1 Identificaronse os principios activos responsables da accién decorativa dos cosméticos, e diferenciaronse en funcién da sua solubilidade

CAG6.2 Relacionouse a composicion dos cosméticos decorativos coa sua forma de presentacion

CAG6.3 Clasificaronse os cosméticos decorativos en funcién da zona de aplicacion

CAB6.4 Analizaronse os cosméticos para maquillar a pel do rostro, os ollos e os beizos, e especificouse o seu obxectivo

CAB6.5 Especificaronse as condiciéons que debe cumprir un cosmético labial canto a dureza e composicion

CA6.6 Enumerouse a composicién dos cosméticos utilizados nos procesos de maquillaxe das ufas

CAB6.7 Clasificaronse os cosméticos para a maquillaxe corporal

CAG.8 Diferenciaronse os principios activos dos cosméticos autobronceadores e o seu xeito de actuar

CA6.9 Analizaronse artigos e expedientes sobre innovaciéns en cosmética decorativa

CA7.1 Identificaronse os compofientes dos depilatorios quimicos e o efecto que orixinan sobre a peluxe

CA7.2 Describironse os tipos de peliculas adhesivas, a siia composicion e as suas caracteristicas
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA7.3 Analizouse a composicion, os efectos e o mecanismo de accién dos cosméticos que se empregan antes e despois da depilacion

CA7.4 Determinaronse as vantaxes e os inconvenientes dos cosméticos para eliminar a peluxe

CAZ7.5 Distinguiuse o xeito de actuar dos cosméticos descolorantes baseandose nos seus principios activos

CA7.6 Analizouse a composicion de cada cosmético empregado en manicura e pedicura

CA7.7 Establecéronse os criterios de seleccion dos cosméticos de manicura, pedicura e tratamentos de mans e pés, en funciéon da sta accién e do servizo
estético que se vaia realizar

CA7.8 Describiuse a composicion e o xeito de actuar dos cosméticos empregados para ufias artificiais

CAB8.1 Recoriecéronse as causas e os factores que producen con mais frecuencia alteracions nos cosméticos

CAB8.2 Relacionaronse as alteracions na composicion dos produtos cosméticos cos cambios que se orixinan nas suas caracteristicas organolépticas

CAB8.3 Identificouse o lugar e as condicidons 6ptimas de almacenamento para garantir a correcta conservacion dos produtos cosméticos e a organizacion
axeitada do almacén

CAB8.4 Especificaronse as pautas correctas de manipulacion dos produtos cosméticos para garantir unhas condiciéns hixiénico-sanitarias idoneas de
aplicacion

CAB8.5 Analizaronse as consecuencias dunha incorrecta manipulaciéon dos produtos cosméticos

CAB8.6 Describironse as pautas de recollida dos produtos cosméticos contaminados e/ou alterados, respectando a normativa e o ambiente

CAB8.7 Identificaronse as reacciéns adversas que poidan orixinar os cosméticos, asi como os medios para os previr

CA8.8 Enumeraronse as precaucions que debe seguir o persoal para previr riscos e doenzas profesionais, e evitar contaminaciéns

CA8.9 Pautouse o xeito de actuar do persoal ante a aparicion de reacciéns adversas a cosméticos

3. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacién positiva e os criterios de cualificacién

Os minimos seran os especificados en cada unha das unidades didacticas.
Faranse dous probas, unha practica e outra teorica. Unha vez superadas ambas probas, faranse a media entre elas. O modulo supararase sempre
que a nota sexa, en cada unha delas, superior ao cinco sobre 10.

4. Caracteriticas da proba e instrumentos para o seu desenvolvemento

4.a) Primeira parte da proba

Proba obxectiva escrita, de caracter eliminatorio, que constara de varias partes onde o alumno mostrara seus cofiecementos conceptuais e
demostrara si a alcanzado os resultados de aprendizaxe do curriculo.

Preguntas cortas

Preguntas tipo test. As repostas incorrectas contarén negativo.

Preguntas de verdadeiro ou falso

Analise das formulacions cosméticas . identificandoas e analizando os seus de seus compofientes.
Preguntas para desenrolar

Formulacién organica de compostos de diferentes grupos funcionais

[ SR SR SR SR o)
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¢ Realizacién de exercicios de concentracién de produtos cosméticos

4.b) Segunda parte da proba

Constara de unha proba préactica, de caracter eliminatorio, onde o alumno mostrara o seu cofiecemento das fomulaciéns cosméticas, estruturas
quimicas, manexo dos materiais de laboratorio , capacidade na elaboracion dun cosmético sinxelo, e cofiecemento do proceso de venda.

Identificacion de material de laboratorio

Realizacion de medidas de diferentes parametros

Elaboracién dun cosmético seguindo os protocolos axeitados de manipulacion y elaboracién
Utilizacion de modelos estruturais para a representacion de moléculas organicas
Identificacion dos cosméticos e de seus envases e embalaxes.

Realizacién de un proceso de venda.
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