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Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion

Primeira parte da proba

Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RAL. Caracteriza os cosméticos, para o que analiza a sa composicion e a slia presentacion

RA2. Prepara produtos cosméticos para peiteado, para o que interpreta os procedementos de elaboracion

RA.3.Selecciona cosméticos, tendo en conta a relacion entre as slas caracteristicas e 0 proceso técnicos de peiteado

RAA4. Identifica os cosméticos para os procesos de tratamento de mans e pes e peiteado masculino tendo en conta a
relacién entre a composicién e os seus efectos.

RA5. Manipula e almacena cosméticos, analizando as condiciéns dptimas de conservacion.

RAG. Aplica pautas de venda de cosméticos, informando sobre as stas caracteristicas, as stas funcions e os seus efectos.

Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion
da consecucion dos resultados de aprendizaxe por parte do
alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

® CA 1.1 Identificaronse os atomos, 0s i6ns e as moléculas que forman as substancias inorganicas e organicas de uso
cosmético.

® CAl.2. Diferencidronse as expresions de medidas das concentracions das mesturas de uso cosmético.

® CAL.3. Clasificaronse as substancias e as mesturas quimicas segundo o seu pH.

® CAl.4. Describironse as reacciéns redox en que intervefian os cosméticos.

® (CALS. Xustificouse o uso de determinadas substancias quimicas na fabricacion cosmética.

® CAL.6. Identificaronse as caracteristicas do produto cosmético segundo a regulamentacién técnico-sanitaria.

® CAL.7. Estableceuse a diferencia entre medicamento e nutricosmético

® (CAL.8. Definironse os conceptos de principio activo, excipiente e aditivos da composicion dun cosmético, e analizouse a
funcién de cada un.

® (CAL.9. Relacionaronse as caracteristicas das substancias empregadas nos cosméticos coa funcion que desempefian.

® CAL.10. Caracterizaronse os elementos que constitiien a parte externa dun cosmético.

® (CA1.11. Indicouse a normativa que ten que cumprir a etiquetaxe.

® CAL.12. Identificaronse as substancias prohibidas y restrinxidas.

® (CA1.13. Valorouse a importancia da parte externa do cosmético como medio de informacién ao consumidor.

® (CA2.1. Identificaronse o material e os equipamentos de laboratorio empregados na preparacion de produtos cosméticos

® CA2.4. Estableceuse a diferenza entre composicién cuantitativa e cualitativa.

® CA2.5. Caracterizaronse as formas cosméticas.

® CA 3.1 Diferenciaronse os tipos de cosméticos que se empregan nun establecemento de peiteado




CA 3.2. Relacionouse o mecanismo de accién dun xampu cos ingredientes activos que contefia.

CA 3.3. Relacionouse a composicion duna condicionador cos efectos que orixina na fibra capilar.

CA3.4. Determinaronse os efectos dos protectores sobre a fibra capilar

CA3.5. Identificaronse a composicion e os efectos dos fixadores capilares.

CA3.6. Establecéronse as transformaciéns que tefien lugar na fibra capilar nos procesos de cambio de forma temporal no
cabelo.

CA3.7. Relacionouse a aplicacion dos cosméticos especificos do proceso de cambio permanente do cabelo cos cambios
quimicos que tefien lugar nel.

CA3.8. Identificaronse os compofientes dos cosméticos para cambios de cor e a sta accion sobre o talo capilar.

CA3.9. Recofiecéronse os cosméticos para as alteracions capilares que se empregan habitualmente en establecementos de
peiteado.

CA3.10. Valorouse a importancia da eleccion do cosmético adecuado en cada proceso técnico.

CA 4.1 Identificaronse os cosméticos para manicura, pedicura e tratamentos de mans e pes.

CA 4.2. Relacionaronse 0s seus principios activos co mecanismo de accion.

CA 4.3. Relacionouse a forma cosmética co modo de aplicacion.

CA4.4. Seleccionouse 0 cosmético adecuado a cada fase do proceso

CAA4.5. Especificaronse os cosméticos empregados no proceso de afeitado en establecementos de peiteado.

CAA4.6. Estableceuse a accién de cada cosmético empregado nas técnicas de barbaria, en funcién dos seus principios
activos.

CAA4.7. Seleccionouse o cosmético adecuado segundo as caracteristicas da clientela.

CA4.8. Identificouse a cosmética masculina de proteccion e de tratamento.

CA 5.1 Recofiecéronse as causas e 0s factores que producen con mais frecuencia alteracions nos cosméticos.

CA 5.2. Relacionéronse as alteraciéns na composicién dos produtos cosméticos cos cambios que se orixinan nas stias
caracteristicas organolépticas

CA 5.3. Identificaronse o lugar e as condicions dptimas de almacenamento para garantir a correcta conservacion dos
produtos cosméticos.

CA5.4. Especificaronse as pautas correctas de manipulacion dos produtos cosméticos para garantir unhas condiciéns
hixiénico-sanitarias idoneas de aplicacion.

CA5.5. Analizaronse as consecuencias dunha incorrecta manipulacién dos produtos cosméticos.

CA5.6. Enumeraronse as precaucions que debe seguir o professional para previr riscos e doenzas profesionais, e para evitar
contaminacions.

CA5.7. Pautouse o xeito de actuar do profesional ante a aparicién de reaccions adversas a cosméticos.

CA5.8. Aplicaronse as pautas de recollemento dos produtos cosméticos contaminados e/ou alterados, respectando a
normativa e o ambiente.

CA 6.1 Identificaronse as lifias comerciais de cosméticos para peiteado.

CA 6.2. Establecéronse as diferenzas entre os cosméticos de venda ao publico e os de uso profesional.

CA 6.3. Especificaronse os establecementos de venda de cosméticos para peiteado.

CA 6.4. Realizaronse fichas informativas sobre os efectos e a aplicacion de cosméticos.

CA 6.5. Relacionouse o consello profesional coa mellora do servizo de venda de cosméticos

CA 6.6. Determinnouse a importancia de manter unha constante actualizacion em produtos de innovacién en peiteado.

CA 6.7. Utilizaronse medios para obter informacion sobre innovacions cosméticas para peiteado.

Segunda parte da proba

Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo




RAL. Caracteriza 0s cosméticos, para o que analiza a stia composicion e a stia presentacion

RA2. Prepara produtos cosméticos para peiteado, para o que interpreta os procedementos de elaboracion

RAS5. Manipula e almacena cosméticos, analizando as condicions 6ptimas de conservacion.

RAG. Aplica pautas de venda de cosméticos, informando sobre as slas caracteristicas, as stias funcions e o0s seus efectos.

Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion
da consecucion dos resultados de aprendizaxe por parte do
alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

® CA 1.1 Identificaronse os 4tomos, 0s i6ns e as moléculas que forman as substancias inorganicas e organicas de uso
cosmético.

® (CAl.2. Diferenciaronse as expresions de medidas das concentracions das mesturas de uso cosmético.

® CAL.3. Clasificaronse as substancias e as mesturas quimicas segundo o seu pH.

® (CALl.4. Caracterizaronse os elementos que constitlien a parte externa dun cosmético.

® CAL5. Xustificouse o uso de determinadas substancias quimicas na fabricacién cosmética.

® CAL.6. Identificaronse as caracteristicas do produto cosmético segundo a regulamentacion técnico-sanitaria.

® CAL.10. Caracterizaronse o0s elementos que constitiien a parte externa dun cosmético.

® (CAL.11. Indicouse a normativa que ten que cumprir a etiquetaxe.

® CA1.13. Valorouse a importancia da parte externa do cosmético como medio de informacién ao consumidor

® CA2.1. IdentificAronse o material e os equipamentos de laboratorio empregados na preparacion de produtos cosméticos

® (CA2.2. Realizéronse as operacions basicas para elaborar cosméticos: medidas de peso e volumen.

® CA2.3. Especificaronse protocolos de hixiene e desinfeccion de materiais e equipamentos, ademais das medidas hixiénico-
sanitarias do profesional no laboratério e nos establecementos de peiteado que cumpra aplicar na preparacion de produtos
cosméticos.

® (CA2.4. Estableceuse a diferenza entre composicion cuantitativa e cualitativa.

® (CA2.5. Caracterizaronse as formas cosméticas.

® (CA2.6. Determinaronse as pautas de elaboracion en funcién do tipo de cosmético que se vai preparar.

® CA2.7. Preparéaronse cosméticos sinxelos empregando as materias primas, o material e os equipamentos adecuados

® (CA2.8. Seguironse as pautas de limpeza e colocacién do material de laboratério empregado.

® (CA2.9. Eliminaronse de xeito selectivo os residuos dos produtos de refugo xerados

® CA5.1 Recofiecéronse as causas e os factores que producen con mais frecuencia alteraciéns nos cosméticos.

® CA5.2. Relacionaronse as alteraciéns na composicién dos produtos cosméticos cos cambios que se orixinan nas stias
caracteristicas organolépticas

® CA5.3. Identificaronse o lugar e as condicioéns dptimas de almacenamento para garantir a correcta conservacion dos
produtos cosméticos.

® CAS5.4. Especificaronse as pautas correctas de manipulacion dos produtos cosméticos para garantir unhas condicions
hixiénico-sanitarias idéneas de aplicacion.

® CAS5.5. Analizaronse as consecuencias dunha incorrecta manipulacion dos produtos cosméticos.

® (CAb.6. Enumeraronse as precaucions que debe seguir o professional para previr riscos e doenzas profesionais, e para evitar
contaminaciéns.

® (CAS5.7. Pautouse o xeito de actuar do profesional ante a aparicion de reaccions adversas a cosméticos.

® (CAb5.8. Aplicaronse as pautas de recollemento dos produtos cosméticos contaminados e/ou alterados, respectando a
normativa e 0 ambiente.

® CA6.1 Identificaronse as lifias comerciais de cosméticos para peiteado.

® CA6.2. Establecéronse as diferenzas entre os cosméticos de venda ao publico e os de uso profesional.

® (A 6.3. Especificaronse os establecementos de venda de cosméticos para peiteado.




CA 6.4. Realizéronse fichas informativas sobre os efectos e a aplicacion de cosméticos.

CA 6.5. Relacionouse o consello profesional coa mellora do servizo de venda de cosméticos

CA 6.6. Determinouse a importancia de manter unha constante actualizacion en produtos de innovacion en peiteado.

CA 6.7. Utilizaronse medios para obter informacién sobre innovaciéns cosméticas para peiteado.

« Minimos exixibles para alcanzar a avaliacién positiva e os
criterios de cualificacion

Atomo, molécula, e compostos inorganicos e orgénicos

Expresions de medidas de concentracion das mesturas de uso cosmético.

pH e a sta relacién coa cosmética e o 6rgano cutaneo.

Reacciéns redox.

Substancias quimicas de uso frecuente na formulacion cosmética. Auga osixenada: dilucions e mesturas, precaucions,
conservacion e almacenamento. Amoniaco.

Concepto de cosmético. Diferenzas entre cosmético, medicamento e nutricosmético. Regulamentacion técnico-sanitaria de
produtos cosméticos.

Partes dun cosmético:
-Parte interna. Compofientes do cosmético: principio activo, vehiculo o excipiente, aditivos (conservantes,

perfumes e colorantes), etc.

-Parte externa: Envase, cartonaxe e prospecto.

Substancias empregadas frecuentemente nos cosméticos. Substancias prohibidas en formulacion cosmética.

Etiquetaxe: requisitos, simbolos (PAQ) e normas que ten que cumprir. Substancias restrinxidas e a stia especificacion na
etiquetaxe..

Nomenclatura ou cddigo INCI

Parte externa do cosmético como medio de informacién e como elemento do marketing.

Laboratorio cosmético: utensilios e equipamentos; materias primas. Operacions elementais na preparacion de cosméticos.

Composicion cualitativa e cuantitativa dun cosmético. Formas cosméticas: tipos e caracteristicas. Formas liquidas e
disoluciéns: caracteristicas propiedades e expresion da concentracion. Lociéns. Sistemas dispersos: suspensions, emulsions,
aerosois, espumas e xeles. Pos. Barras. Envase monodose.

Protocolos de hixiene e desinfeccion de materiais e equipamentos. Medidas hixiénico-sanitarias do profesional no laboratério.

Pautas de preparacion de cosméticos para peiteado. Férmula cosmética: fases na elaboracion. Criterios de valoracién do
produto final.

Xestion de residuos

Clasificacion dos cosméticos empregados en peiteado.

Cosméticos para a hixiene do cabelo: composicion, mecanismo de actuacion e clasificacion. Sucidade capilar e do coiro
cabeludo.

Cosméticos para 0 acondicionamento do cabelo: mecanismo de actuacion, formulacion e formas cosméticas.

Cosméticos protectores do cabelo: mecanismo de actuacion, efectos e forma de aplicacion.

Composicion e efectos dos fixadores capilares.

Cosméticos para cambios de forma temporal e permanente do cabelo: Fundamento cientifico, composicion, forma de actuar
e tipos. Cosméticos redutores e neutralizantes: Activos cosméticos, accion cosmética e lexislacion.

Cosméticos para cambios de cor do cabelo. Tinturas e descolorantes capilares (tinturas temporais, semipermanentes e
permanentes e descolorantes capilares): composicion, mecanismo de accion, formas cosméticas e precaucions. Compostos
que intervefien nos procesos de cambios de cor: influencia e efectos das formas cosméticas de auga oxixenada e os &lcalis.

Cosméticos para alteracions capilares.

Criterios de seleccion dos cosméticos para procesos técnicos de peiteados.

Clasificacion dos cosméticos de manicura e pedicura.

Caracteristicas dos cosméticos de manicura e pedicura: composicién, mecanismo de accién, formas cosméticas, finalidade e




modo de emprego.

® Criterios de seleccion dos produtos empregados en manicura e pedicura.

® Cosméticos de tratamentos de mans e pes.

® Clasificacion dos cosméticos para os procesos de afeitado: cosméticos preafeitado, especificos para o afeitado e
postafeitado.

® Caracteristicas: composicion, mecanismo de accion, formas cosméticas, finalidade e modo de emprego. Criterios de
seleccion dos cosméticos para o afeitado.

® Cosmética masculina de proteccion e de tratamento.

® Estabilidade e alteracions dos cosméticos

® Conservacion e almacenamento.

® Manipulacién e aplicacion.

® Medidas hixiénicas na preparacion de mestura nos establecementos de peiteado.

® Alteracions relacionadas coa manipulacion e a aplicacion de cosméticos: causas, consecuencias, prevencion e xeito de
actuacion.

® Normativa sobre recollida de produtos cosméticos contaminados e alterados.

® Doenzas profesionais relacionadas coa manipulacion de cosméticos en peiteado: prevencion.

® Lifias comerciais de cosméticos para peiteado

® Cosméticos de venda ao publico e cosméticos para profesionais.

® Establecementos de venda de cosméticos para peiteado

® Venda de cosméticos en establecementos de peiteado: consellos & clientela.

® |nnovacions en cosmética para peiteado. Fontes de informacion.

Caracteristicas da proba e instrumentos necesarios para o
seu desenvolvemento

Primeira parte da proba

Proba obxectiva escrita que constara de varias partes onde o alumno mostrara seus cofiecementos conceptuais e demostrara si a
alcanzado os resultados de aprendizaxe do curriculo.

. Preguntas cortas

. Preguntas tipo test. As repostas incorrectas contaran negativo.

. Preguntas de verdadeiro ou falso

. Andlise das formulacions cosméticas . identificandoas e analizando os seus de seus compofientes.
. Preguntas para desenrolar

. Formulacién organica de compostos de diferentes grupos funcionais

. Realizacion de exercicios de concentracion de produtos cosméticos

# A duracion da proba sera de dous horas

Segunda parte da proba

Constara de unha proba practica onde o alumno mostrara o seu cofiecemento das fomulaciéns cosméticas, estruturas quimicas,
manexo dos materiais de laboratorio , capacidade na elaboracién dun cosmético sinxelo, e cofiecemento do proceso de venda.

. Identificacion de material de laboratorio

. Realizacion de medidas de diferentes parametros

. Elaboracién dun cosmético seguindo os protocolos axeitados de manipulacién y elaboracién
. Utilizacién de modelos estruturais para a representacion de moléculas organicas

. Identificacion dos cosméticos e de seus envases e embalaxes.

. Realizacion de un proceso de venda.




# A duracion da proba sera de dous horas




