Orde do 5 de abril de 2013

Anexo Ill. Modelo de programacion de proba

libre de modulos profesionais

1. Identificacion da programacién

Centro educativo

Cadigo Centro Concello Ano académico
15023466 IES LAMAS DE ABADE SANTIAGO 2014-2015
Ciclo formativo
Cédigo da Familia profesional Caédigo do Ciclo formativo Grao Réxime
familia ciclo formativo
profesional
C12 IMP CMIMPO02 PEITEADOS E COSMETICA CAPILAR MEDIO ORDINARIO

Modulo profesional

Codigo Nome Horas
MP
MP0846 CAMBIOS DE FORMA PERMANENTE NO CABELO 87

Profesorado responsable

Concepcion Diaz Olleros - Jesusa Veiras Paderne
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2. Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacidon

2.1  Primeira parte da proba

2.1.a Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

* RAL. Caracteriza os métodos de cambios de forma permanente do cabelo, analizando o desenvolvemento do proceso.

* RA2. Personaliza o procedemento, para o que interpreta a anlise capilar e as demandas formuladas.

* RA3. Prepara 0 espazo de traballo e xustifica o procedemento.

* RA4. Aplica protocolos de ondulacion permanente, identificando os métodos de reducion, enrolamento e neutralizacion do cabelo.
* RA5. Aplica protocolos de alisamento ou desrizamento permanente e identifica as fases do proceso.

* RA6. Analiza os parametros que definen a calidade nos procesos de cambio de forma permanente, controlando os aspectos que deben terse en
conta na avaliacion de resultados.

2.1.b Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados
de aprendizaxe por parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

— CAL1.1. Identificaronse as fases dos cambios de forma permanente do cabelo.
— CA1.2. Describironse os mecanismos de accion dos produtos redutores e neutralizantes.

— CA1.3. Compararonse os procedementos de ondulacion permanente ao longo da histo-
ria cos actuais.

— CA1.4. Recofiecéronse os efectos dos cambios de forma permanente no cabelo.

— CALl.5. Diferenciaronse os métodos de realizacion en funcién do enrolamento, o molde
€ 0S cosméticos.

— CA1.6. Xustificaronse as vantaxes e os inconvenientes dos métodos de realizacion.
— CAL1.7. Determinaronse os criterios de seleccion do método.

— CAL1.8. Establecéronse as contraindicacions da aplicacion.

— CA2.1. Identificaronse as demandas da persoa usuaria.

— CA2.2. Especificaronse as caracteristicas fisicas e quimicas do cabelo con repercusion
nestas técnicas.

— CA2.3. Reconeceuse a influencia doutros procesos de peiteado (coloracion, descolora-
cion etc.) na seleccion da técnica.

— CA2.4. Identificaronse as alteracions do coiro cabeludo e do cabelo.
— CA2.5. Rexistraronse os datos mais salientables na ficha técnica.
_CA2.6. Desenaronse procedementos de traballo personalizados.

_ C A2.7. Xustificouse a proposta estética interpretando a demanda e a analise.
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— C— CA3.1. Acondicionaronse as instalacions en dptimas condicions de seguridade e
hixiene, aplicando os métodos de limpeza, desinfeccion e/ou esterilizacidon necesarios.

— CA3.2. Identificaronse as normas de comportamento fronte a clientes, compafieiros e
compafieiras de traballo, e superiores.

— CA3.3. Valorouse a importancia do traballo en equipo para lograr a eficiencia empresa-
rial.

— CA3.4. Especificaronse os aspectos basicos da imaxe do persoal profesional.

— CA3.5. Determinaronse as medidas adecuadas para actuar en caso de riscos imprevis-
tos.

— CA3.6. Aplicaronse as medidas de proteccion e seguridade do persoal profesional e da
persoa usuaria.

— CA3.7. Identificaronse as posturas corporais adecuadas para previr lesions Oseas, circu-
latorias e musculares.

— CA3.8. Caracterizaronse as ferramentas e os utensilios necesarios para o proceso.
— CA3.9. Aplicéaronse protocolos de hixiene e mantemento de lenzaria e ferramentas.

— CA3.10. Seleccionaronse os moldes en funcion das caracteristicas do cabelo e o resul-
tado desexado.

— CA3.11. Seleccionéaronse os cosméticos adecuados para o cambio de forma permanen-
te.

— CA3.12. Manipularonse e conservaronse os produtos quimicos e cosméticos en condi-
cions de seguridade e hixiene.

_CA3.13. Refugaronse materiais e produtos non adecuados, caducados ou en mal estado,
xestionando convenientemente a sua eliminacion.

— CAA4.1. Comprobouse o estado do cabelo.

— CA4.2. Realizaronse as técnicas de hixiene previas 4 ondulacion permanente.

— CA4.3. Selecciondronse os cosméticos e os utensilios en funcion da analise previa.
— CA4.4. Realizouse a reparticion do cabelo en funcion da montaxe seleccionada.

— CAA4.5. Realizouse o enrolamento do cabelo sobre os moldes segundo a secuencia esta-
blecida.

— CA4.6. Verificouse a montaxe dos moldes.
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— CAA4.7. Aplicaronse os liquidos redutores na fase de saturacion.

— CAA4.8. Controlouse a evolucion do proceso durante o tempo de exposicion.
— CAA4.9. Aplicouse o neutralizante seguindo o procedemento establecido.

— CA4.10. Realizaronse os axustes necesarios no proceso.

— CAA4.11. Aplicaronse normas de prevencion, seguridade e proteccion ambiental estipu-
ladas, durante o proceso de traballo.

— CA4.12. Aplicaronse normas para a xestion dos residuos xerados.

— CAS.1. Establecéronse parametros para a realizacion de desrizamentos ou alisamentos
do cabelo.

— CAS5.2. Determinouse a técnica de aplicacion, segundo as caracteristicas do cabelo.

— CAS5.3. Realizaronse as técnicas de hixiene previas ao proceso de desrizamento perma-
nente.

— CAS5.4. Selecciondronse os cosméticos € 0s accesorios necesarios para a aplicacion da
técnica.

— CAS.5. Aplicaronse os liquidos redutores para o alisamento permanente.

— CAS5.6. Controlouse a evolucion do proceso durante o tempo de exposicion.
— CAS.7. Aplicouse o neutralizante seguindo o procedemento establecido.

— CAS5.8. Realizaronse os axustes necesarios no proceso.

— CAS5.9. Aplicaronse normas de prevencion, seguridade e proteccion ambiental estipula-
das, durante o proceso de traballo.

— CAS5.10. Determinaronse os coidados posteriores ao desrizamento.

— CAS.11. Identificaronse tendencias e novos produtos de desrizamento e alisamento.
— CAS.12. Aplicaronse normas para a xestion dos residuos xerados.

— CAG6.1. Determinaronse os factores que afecten o resultado.

— CAG6.2. Relacionaronse os erros mais frecuentes na realizacion coa fase en que se pro-
duciron.

— CAG6.3. Propuxéronse medidas para adecuar os resultados obtidos aos esperados e para
mellorar a prestacion do servizo.

— CA6.4. Propuxéronse pautas de asesoramento & persoa usuaria para o mantemento do
traballo técnico realizado.
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— CA®6.5. Aplicaronse medidas para avaliar a satisfaccion da persoa usuaria.

— CA6.6. Adoptaronse medidas de resolucion das desviacions producidas no desenvol-
vemento da actividade.

— CA®6.7. Seguiuse o protocolo de actuacion en casos de irritacions e alerxias.

2.2 Segunda parte da proba

2.2.a Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

* RAL. Caracteriza os métodos de cambios de forma permanente do cabelo, analizando o desenvolvemento do proceso.

+ RA2. Personaliza o procedemento, para 0 que interpreta a anlise capilar e as demandas formuladas.

* RA3. Prepara o0 espazo de traballo e xustifica 0 procedemento.

* RA4. Aplica protocolos de ondulacion permanente, identificando os métodos de reducién, enrolamento e neutralizacién do cabelo.

* RAB. Aplica protocolos de alisamento ou desrizamento permanente e identifica as fases do proceso.

* RAB. Analiza os parametros que definen a calidade nos procesos de cambio de forma permanente, controlando os aspectos que deben terse en
conta na avaliacion de resultados.

2.2.b Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados
de aprendizaxe por parte do alumnado

Criterios de avaliacién do curriculo

— CAL1.1. Identificaronse as fases dos cambios de forma permanente do cabelo.
— CA1.2. Describironse os mecanismos de accion dos produtos redutores e neutralizantes.

— CA1.3. Compararonse os procedementos de ondulacion permanente ao longo da histo-
ria cos actuais.

— CA1.4. Recofiecéronse os efectos dos cambios de forma permanente no cabelo.

— CAL1.5. Diferenciaronse os métodos de realizacion en funcion do enrolamento, o molde
€ 0s cosméticos.

— CA1.6. Xustificaronse as vantaxes e os inconvenientes dos métodos de realizacion.
— CAL1.7. Determinaronse os criterios de seleccion do método.

— CAL1.8. Establecéronse as contraindicacions da aplicacion.

— CA2.1. Identificaronse as demandas da persoa usuaria.

— CA2.2. Especificaronse as caracteristicas fisicas e quimicas do cabelo con repercusion
nestas técnicas.

— CA2.3. Reconeceuse a influencia doutros procesos de peiteado (coloracion, descolora-
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cion etc.) na seleccion da técnica.

— CA2.4. Identificaronse as alteracions do coiro cabeludo e do cabelo.
— CA2.5. Rexistraronse os datos madis salientables na ficha técnica.
_CA2.6. Desenaronse procedementos de traballo personalizados.

_ C A2.7. Xustificouse a proposta estética interpretando a demanda e a anélise.

— C— CA3.1. Acondicionaronse as instalacions en dptimas condicions de seguridade e
hixiene, aplicando os métodos de limpeza, desinfeccion e/ou esterilizacion necesarios.

— CA3.2. Identificaronse as normas de comportamento fronte a clientes, compafieiros e
compafieiras de traballo, e superiores.

— CA3.3. Valorouse a importancia do traballo en equipo para lograr a eficiencia empresa-
rial.

— CA3.4. Especificaronse os aspectos basicos da imaxe do persoal profesional.

— CA3.5. Determinaronse as medidas adecuadas para actuar en caso de riscos imprevis-
tos.

— CA3.6. Aplicaronse as medidas de proteccion e seguridade do persoal profesional e da
persoa usuaria.

— CA3.7. Identificaronse as posturas corporais adecuadas para previr lesions Oseas, circu-
latorias e musculares.

— CA3.8. Caracterizaronse as ferramentas e os utensilios necesarios para o proceso.
— CA3.9. Aplicéaronse protocolos de hixiene e mantemento de lenzaria e ferramentas.

— CA3.10. Seleccionaronse os moldes en funcion das caracteristicas do cabelo e o resul-
tado desexado.

— CA3.11. Seleccionaronse os cosméticos adecuados para o cambio de forma permanen-
te.

— CA3.12. Manipularonse e conservaronse os produtos quimicos e cosméticos en condi-
cions de seguridade e hixiene.

_CA3.13. Refugaronse materiais e produtos non adecuados, caducados ou en mal estado,
xestionando convenientemente a sua eliminacion.

— CAA4.1. Comprobouse o estado do cabelo.

— CA4.2. Realizaronse as técnicas de hixiene previas 4 ondulacion permanente.
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— CA4.3. Seleccionaronse os cosméticos e os utensilios en funcidon da analise previa.
— CA4.4. Realizouse a reparticion do cabelo en funcion da montaxe seleccionada.

— CAA4.5. Realizouse o enrolamento do cabelo sobre os moldes segundo a secuencia esta-
blecida.

— CAA4.6. Verificouse a montaxe dos moldes.

— CAA4.7. Aplicaronse os liquidos redutores na fase de saturacion.

— CAA4.8. Controlouse a evolucion do proceso durante o tempo de exposicion.
— CA4.9. Aplicouse o neutralizante seguindo o procedemento establecido.

— CA4.10. Realizaronse os axustes necesarios no proceso.

— CAA4.11. Aplicaronse normas de prevencion, seguridade e proteccion ambiental estipu-
ladas, durante o proceso de traballo.

— CA4.12. Aplicaronse normas para a xestion dos residuos xerados.

— CAS. 1. Establecéronse parametros para a realizacion de desrizamentos ou alisamentos
do cabelo.

— CAS5.2. Determinouse a técnica de aplicacion, segundo as caracteristicas do cabelo.

— CAS.3. Realizaronse as técnicas de hixiene previas ao proceso de desrizamento perma-
nente.

— CAS5.4. Selecciondronse os cosméticos € 0s accesorios necesarios para a aplicacion da
técnica.

— CAS.5. Aplicaronse os liquidos redutores para o alisamento permanente.

— CAS5.6. Controlouse a evolucion do proceso durante o tempo de exposicion.
— CAS.7. Aplicouse o neutralizante seguindo o procedemento establecido.

— CAS5.8. Realizaronse os axustes necesarios no proceso.

— CAS5.9. Aplicaronse normas de prevencion, seguridade e proteccion ambiental estipula-
das, durante o proceso de traballo.

— CAS5.10. Determinaronse os coidados posteriores ao desrizamento.
— CAS.11. Identificaronse tendencias e novos produtos de desrizamento e alisamento.
— CAS.12. Aplicaronse normas para a xestion dos residuos xerados.

— CAG6.1. Determinaronse os factores que afecten o resultado.

Paxina 8 de 13




— CAG6.2. Relacionaronse os erros mais frecuentes na realizacion coa fase en que se pro-
duciron.

— CA®6.3. Propuxéronse medidas para adecuar os resultados obtidos aos esperados e para
mellorar a prestacion do servizo.

— CA6.4. Propuxéronse pautas de asesoramento & persoa usuaria para o mantemento do
traballo técnico realizado.

— CA®6.5. Aplicaronse medidas para avaliar a satisfaccion da persoa usuaria.

— CA6.6. Adoptaronse medidas de resolucion das desviacions producidas no desenvol-
vemento da actividade.

— CA®6.7. Seguiuse o protocolo de actuacion en casos de irritacions e alerxias.

3. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacién positiva e os criterios
de cualificacion

BC1. Caracterizacién dos métodos de cambio de forma permanente.

* Transformacions de cabelo mediante procedementos fisicoquimicos: descricion e carac-
teristicas; orixe e evolucion.

» Cosméticos redutores e neutralizantes: mecanismo de accion, indicacions e incompatibi-
lidades.

* Efectos fisicos e quimicos dos cambios de forma permanente no cabelo.

» Métodos de realizacion de cambios de forma permanente: vantaxes € inconvenientes;
criterios de seleccidn; contraindicacions das técnicas.

BC2. Personalizacion do procedemento de cambio de forma permanente.

* Técnicas para detectar as demandas, as necesidades e as expectativas da persoa usuaria:
instrumentos e fases.

* Pardmetros fisicos e quimicos do cabelo con repercusion nos cambios de forma perma-
nente: aplicacion dos métodos de observacion.
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» Identificacion de alteracions do cabelo e no coiro cabeludo con repercusion nos cambios
de forma permanente.

* Influencia das técnicas de peiteado sobre o cambio de forma (tinguidura, descoloracion,
tratamentos cosméticos, técnica de corte, permanente etc.).

* Elaboracion e formalizacion da ficha técnica nos cambios de forma permanente.
* Seleccidn de técnicas en funcion da analise previa: vantaxes e inconvenientes.
BC3. Preparacion do espazo de traballo.

* Espazo de traballo e equipamento: organizacion, hixiene e mantemento.

* Preparacion do persoal profesional. Medidas para a stia proteccion e a da clientela:
hixiene postural e ergonomia.

* Prevencion de accidentes e reaccions adversas.
* Actitudes e aptitudes profesionais.
* Deontoloxia profesional.

» Criterios de seleccion de utensilios. Tipos de moldes e caracteristicas: mantemento e
limpeza.

* Criterios de seleccion de aparellos emisores de calor humida (vaporal, etc.) e calor seca
(infravermellos e aire): mantemento e limpeza.

* Lenzaria e ferramentas: clasificacion e descricion; mantemento e limpeza.

» Cosméticos: criterios de seleccion, pautas para a preparacion, manipulacion, aplicacion
e conservacion dos cosméticos.

BC4. Aplicacion de protocolos de ondulacion permanente.

* Criterio de seleccion de técnicas previas 4 ondulacion. Procedemento de traballo. Pre-
caucions. Reparticion do cabelo segundo a técnica de montaxe.

* Técnicas de hixiene previas 4 ondulacion permanente.
* Técnicas e tipos de enrolamento. Pardmetros para a realizacion do enrolamento: zona de
inicio, grosor e lonxitude da mecha, direccion, traccion, utensilios, etc. Secuencia e orde

de realizacion.

* Técnicas de saturacion: tipos (directa e indirecta) e criterio de seleccidon; vantaxes e in-
convenientes; precaucions.

* Técnica de neutralizacion: procedemento, fases, pautas de aplicacion e criterio de selec-
cion; vantaxes e inconvenientes; precaucions.
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* Variables que determinan o proceso de ondulacion permanente.

* Control do proceso.

* Xestion de residuos.

BC5. Aplicacion de protocolos de alisamento e desrizamento permanente.

* Alisamento e desrizamento permanente: mecanismo de accidn, efectos, indicacions e
incompatibilidades. Criterio de seleccion de cosméticos segundo a sua forma cosmética.

* Técnicas de hixiene previas ao desrizamento ou alisamento permanente.

* Técnicas de aplicacion do redutor: procedemento, fases e pautas de realizacion; van-
taxes e inconvenientes; precaucions.

* Técnica de neutralizacion: procedemento, fases e pautas de realizacion; vantaxes e in-
convenientes; precaucions.

* Control do proceso.
* Xestion de residuos.

BC6. Analise dos pardmetros que definen a calidade nos procesos de cambio de forma
permanente.

* Factores mecanicos, quimicos e térmicos que afectan o resultado na ondulacion perma-
nente.

* Técnicas para avaliar o grao de satisfaccion da persoa usuaria.

* Analise das desviacions producidas no proceso de cambio de forma permanente: control
do rizo, volume e estado do cabelo.

* Asesoramento profesional e propostas doutros tratamentos.
1.8.3. Orientacions pedagoxicas.

Este modulo profesional contén a formacion necesaria para desempefiar a funcion de rea-
lizacion de cambios de forma permanente.

A definicion desta funcidon abrangue aspectos como:

— Determinacion das necesidades da clientela.

— Personalizacion do procedemento de cambio de forma permanente.
— Preparacion do espazo de traballo.

— Control dos procesos de técnico de cambio de forma permanente.

As actividades profesionais asociadas a esta funcion aplicanse en procesos de ondulacion
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4.1

4.2

e de alisamento e desrizamento permanente do cabelo.

A formacién do modulo contribue a alcanzar os obxectivos xerais a), b), ¢), e), f), m), n),
s) e u) do ciclo formativo, e as competencias a), b), ¢), d), ), k), p) e q).

As lifias de actuacion no proceso de ensino e aprendizaxe que permiten alcanzar os
obxectivos do modulo han versar sobre:

— Compilacion e interpretacion de datos da observacion do cabelo e o coiro cabeludo.

— Seleccion, preparacion e aplicacion dos cosméticos para o cambio de forma permanen-
te.

— Seleccion e aplicacion de aparellos, materiais e utensilios.

— Seleccion e aplicacion de técnicas de ondulacion permanente.

— Seleccion e aplicacion de técnicas de alisamento permanente.

— Identificacion das medidas de seguridade e hixiene nos procesos.

— Verificacion do resultado final do proceso técnico de cambio de forma permanente.

— Determinacion de pautas de asesoramento para o coidado dos cabelos permanentados.

Caracteristicas da proba e instrumentos necesarios para o seu
desenvolvemento

Primeira parte da proba

Proba escrita:
. Preguntas cortas
. Preguntas tipo test con respostas mdltiples
e Preguntas tedrico- practicas
. Representacions graficas
Duraci6n da proba: maximo de tres horas.

Segunda parte da proba

Proba practica:
. Realizacion tedrica e practica dos contidos que aparecen citados anteriormente ( tanto rizados como desrizados).
Duracién da proba: maximo de tres horas

Serd necesario para esta proba que o alumno traia os seus propios modelos e o material que considere necesario para a sla realizacion.
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