DECRETO 61/1999, DO 18 DE FEBREIRO, POLO QUE SE ESTABLECE O CU-
RRICULO DO CICLO FORMATIVO DE GRAO MEDIO CORRESPONDENTE
O TITULO DE TECNICO EN COIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA.

A Lei Orgéanica 1/1990, do 3 de outubro, de Ordenacién Xeral do Sistema Educativo,
dispdn no seu artigo 4 que lles corresponde as Administracions educativas compe-
tentes establece-los curriculos dos ciclos formativos.

En aplicacion do devandito artigo, de acordo coas atribucions recollidas no Esta-
tuto de Autonomia, no Real Decreto 1763/1982 sobre traspaso de funcidns e servicios
da Administracion do Estado a Comunidade Autonoma de Galicia en materia de
educacion e no Real Decreto 676/1993, do 7 de maio, que establece as directrices
xerais sobre os titulos de formacion profesional e as slUas ensinanzas minimas, dic-
tase o Decreto 239/1995, do 28 de xullo, polo que se establece a ordenacion xeral
das ensinanzas de formacion profesional e as directrices sobre o0s seus titulos na
Comunidade Auténoma de Galicia, determinando os aspectos que deben cumpri-los
curriculos dos diferentes ciclos formativos.

O Real Decreto 546/1995, do 7 de abril, establece o titulo de Técnico en Coidados
auxiliares de enfermeria e as suas correspondentes ensinanzas minimas, en conso-
nancia co devandito Real Decreto 676/1993.

O Real Decreto 1635/1995, do 6 de outubro, adscribe o profesorado dos Corpos
de Profesores de Ensinanza Secundaria e Profesores Técnicos de Formacion Profe-
sional as especialidades propias da formacion profesional especifica.

O Real Decreto 777/1998, do 30 de abril, polo que se desenvolven determinados
aspectos da ordenacion da formacion profesional no ambito do sistema educativo,
completa a ordenacion basica relativa a estas ensinanzas.

Seguindo os principios xerais que rexeran a actividade educativa, recollidos nos
preceptos anteriores, o curriculo dos ciclos formativos da formacion profesional es-
pecifica establécese de xeito que permita a adaptacion da nova titulacion 6 eido
profesional e de traballo na realidade socioecondmica galega e as necesidades de
cualificacion do sector productivo da nosa economia, tendo en conta a marxe sufi-
ciente de autonomia pedagodxica que posibilite 0s centros adecua-la docencia as ca-
racteristicas do alumnado e 6 contorno sociocultural do centro.

Isto require o posterior desenvolvemento nas programacions elaboradas polo equi-
po docente do ciclo formativo que concrete a adaptacion sinalada, tomando como
referencia inmediata as capacidades profesionais que definen o perfil profesional do
Titulo. Estas permitiran realiza-lo rol do posto de traballo en actividades especificas
gue producen resultados concretos, dirixi-las variacions que se dan na practica do
traballo e nos procesos productivos, actuar correctamente ante anomalias, dirixi-lo



conxunto do traballo e acada-los obxectivos da organizacion, asi como establecer
prioridades e actuar en coordinacion con outros departamentos.

O curriculo que se establece no presente Decreto desenvolvese tendo en conta os
obxectivos xerais que fixan as capacidades que o alumnado debe acadar 6 finaliza-lo
ciclo formativo, e describen o conxunto de aptitudes que configura a cualificacién
profesional, asi como os obxectivos dos distintos médulos profesionais, expresados
neste Decreto como capacidades terminais elementais, que definen en termos de
resultados avaliables o comportamento, saber e comprender, que se require do alum-
nado para acada-los logros profesionais do perfil profesional.

Estas capacidades acaddanse a partir duns contidos minimos necesarios de tipo
conceptual, procedemental e actitudinal, que proporcionaran o soporte de informa-
cion e destreza precisos para desenvolver comportamentos profesionais, tanto no
aspecto tecnoldxico como de valoracion funcional e técnica. Estes contidos son
igualmente importantes xa que todos eles levan a acada-las capacidades terminais
elementais sinaladas en cada modulo. Preséntanse agrupados en blogues que non
constitien un temario nin son unidades compartimentadas que tefian por si mesmas
sentido, a sUa estructura responde a aquilo que debera ter en conta o profesorado
a hora de elabora-las programacions de aula e a orde na que se presentan non
implica secuencia.

A inclusion do médulo de formacion en centros de traballo (F.C.T.) posibilita que
o alumnado complete a competencia profesional acadada no centro educativo, me-
diante a realizaciéon dun conxunto de actividades productivas e/ou de servicios
-contidos- do centro de traballo. Estas actividades de referencia poden ser modifi-
cadas ou substituidas por outras que, adaptandose mellor 6 proceso productivo ou
de servicios do centro de traballo, conduzan & adquisicion das capacidades terminais
deste madulo.

Os centros educativos disporan dun determinado nimero de horas que lles per-
mitirén realiza-lo desenvolvemento curricular establecendo os obxectivos, contidos,
criterios de avaliacion, secuencia e metodoloxia que respondan &s caracteristicas do
alumnado e as posibilidades de formacion que ofrece o seu contorno.

Por todo isto, por proposta do Conselleiro de Educacion e Ordenacion Universi-
taria, co informe do Consello Galego de Ensinanzas Técnico-profesionais e do Con-
sello Escolar de Galicia, e logo de deliberacién do Consello da Xunta de Galicia na
sUa reunion do dia dezaoito de febreiro de mil novecentos noventa e nove,



DISPONO
I. TITULO, PERFIL E CURRICULO

Artigo 1.- Identificacion do titulo

1. Este Decreto establece o curriculo que sera de aplicacion na Comunidade Au-
tbnoma Galega para as ensinanzas de formacion profesional relativa 6 titulo de
Técnico en Coidados Auxiliares de Enfermeria, regulado polo Real Decreto 546/1995,
do 7 de abril, polo que se aproban as ensinanzas minimas.

2. A denominacion, nivel de formacién profesional e duracién do ciclo formativo
son as que se establecen no apartado 1 do anexo deste Decreto.

Artigo 2.- Perfil profesional

A competencia xeral, capacidades profesionais, unidades de competencia, realiza-
cions e criterios de realizacion, dominio profesional, asi como a evolucién da com-
petencia e a posicién no proceso productivo que definen o perfil profesional do
titulo son as que se establecen no apartado 2 do anexo deste Decreto.

Artigo 3.- Curriculo do ciclo formativo

O curriculo do ciclo formativo é o que se establece no apartado 3 do anexo deste
Decreto, sendo as capacidades terminais elementais os resultados avaliables de cada
maodulo.

Il. ORDENACION ACADEMICA E IMPARTICION

Artigo 4.- Profesorado

1. As especialidades do profesorado con atribucidén docente nos médulos que com-
pofien este titulo son as que se expresan no apartado 4.1.1 do anexo deste Decreto.

2. As materias de bacharelato que poden ser impartidas polo profesorado das
especialidades relacionadas no presente titulo, son as que se expresan no apartado
4.1.2 do anexo deste Decreto.

3. As titulacions declaradas equivalentes a efectos de docencia, son as que se ex-
presan no apartado 4.1.3 do anexo deste Decreto.

Artigo 5.- Espacios e instalacions

Os requisitos de espacios e instalacions que deben reuni-los centros educativos
para a imparticion do presente ciclo formativo son os que se determinan no apartado
4.2 do anexo deste Decreto.



Artigo 6.- Validacions e correspondencias

1. Os modulos susceptibles de validacion por estudios de Formacién Profesional
Ocupacional ou correspondencia coa practica laboral son os que se especifican,
respectivamente, nos apartados 4.3.1 e 4.3.2 do anexo deste Decreto.

2. Sen prexuizo do anterior, por proposta dos Ministerios de Educacion e Cultura
e de Traballo e Asuntos Sociais, poderanse incluir, no seu caso, outros modulos
susceptibles de validacion e correspondencia coa formacién profesional ocupacional
e a practica laboral.

3. As persoas que estean en posesion do titulo de Técnico, por ter superada a
formacion profesional especifica de grao medio, tefien acceso directo &s distintas
modalidades de Bacharelato.

Artigo 7.- Distribucion horaria

1. Os modulos profesionais deste ciclo formativo organizaranse segundo se esta-
blece no apartado 4.4 do anexo deste Decreto.

2. As horas de libre disposicién que se inclien neste apartado seran utilizadas
polos centros educativos para reforzar, nos médulos asociados a unidades de com-
petencia, as capacidades de formacion profesional de base ou de formacion profe-
sional especifica, para lles dar resposta as caracteristicas dos alumnos, e ter en conta
as necesidades de desenvolvemento economico, social e de recursos humanos do
seu contorno socioproductivo.

Disposicion adicional Gnica

A Conselleria de Educacion e Ordenacion Universitaria podera adecua-las ensi-
nanzas deste ciclo formativo &s peculiares caracteristicas da educacion a distancia e
da educacion de persoas adultas, asi como &s caracteristicas dos alumnos con nece-
sidades educativas especiais.

Disposicion derradeira primeira

Autorizase o conselleiro de Educacion e Ordenacidén Universitaria para dictar can-
tas disposicidns sexan precisas, no ambito das suas competencias, para a execucion
e desenvolvemento do disposto no presente Decreto.



Disposicion derradeira segunda

O presente Decreto entrara en vigor o dia seguinte 6 da sua publicacion no "Diario
Oficial de Galicia".

Santiago de Compostela, 18 de febreiro de 1999
Manuel Fraga Iribarne

Presidente

Celso Curréas Fernandez

Conselleiro de Educacion e Ordenacion Universitaria



ANEXO

1 Identificacion do titulo

— Denominacién: Coidados Auxiliares de Enfermeria.
— Nivel: Formacién Profesional de Grao Medio.
— Duracion: 1400 horas.

Identificacion do titulo



2 Perfil profesional

2.1 Competencia xeral

Os requirimentos xerais de cualificacion profesional do sistema productivo para este técnico son:

Proporcionar coidados auxiliares 6 paciente/cliente e actuar sobre as condicions sanitarias do seu
contorno como membro dun equipo de enfermeria nos centros sanitarios de atencion especializada
e de atencion primaria, baixo a dependencia do diplomado de enfermeria e, no seu caso, como
membro dun equipo de salde na asistencia sanitaria derivada da practica do exercicio liberal, baixo
a supervisién correspondente.

2.2 Capacidades profesionais

2.2.1 Capacidades técnicas

« Interpretar e comprende-la informacién e a linguaxe asociadas 6s distintos procesos de atencion
sanitaria relacionados co exercicio da sUa actividade profesional.

= Realizar tarefas administrativas e de organizacion dunha consulta, polo xeral do sector privado,
avalia-las necesidades de productos e materiais funxibles ou non, administrando as sUas exis-
tencias na consulta, dentro do seu ambito de competencia.

= Promover, 6 seu nivel, a humanizacion da asistencia sanitaria 6 paciente/cliente utilizando téc-
nicas de apoio psicoloxico e de educacion sanitaria.

= Realiza-las tarefas de axuda e instrumentacion nos equipos/gabinetes de saude bucodental.

= Aplicar técnicas hidrotermais basicas, manexando, regulando e secuenciando os equipos e ins-
talacidns correspondentes, observando os procedementos establecidos e rexistrando e informan-
do das incidencias e anomalias que se produzan durante a realizacién da terapia.

2.2.2 Capacidades para afrontar continxencias

« Actuar en condiciéns de emerxencia, transmitindo con celeridade e serenidade os sinais de
alarma e aplicando os medios de seguridade establecidos.

2.2.3 Capacidades para a direccion de tarefas

« Posuir unha vision de conxunto e coordinada das distintas condicions sanitarias dos pacien-
tes/clientes, dos coidados auxiliares de enfermeria para realizar, do instrumental e do material
utilizado nas distintas consultas, unidades e/ou servicios.

. Potencia-lo cofiecemento, actitudes e habitos preventivos e hixiénico sanitarios na poboacion.

= Valorar, 6 seu nivel, a interrelacion das persoas coa salide/enfermidade e os seus aspectos pre-
ventivos, asistenciais e rehabilitadores.

2.2.4 Capacidades para adaptarse 6 medio

= Colaborar cos membros do equipo de traballo no que esta integrado, asumindo as responsabi-
lidades conferidas a el, cumprindo os obxectivos asignados e mantendo o fluxo de informacion
adecuado.

Perfil profesional 7



Posuir unha vision global e integrada do sistema sanitario nos seus aspectos organizativos,
funcionais, sociais e administrativos.

Adaptarse a novas situacidns laborais xeradas como consecuencia das innovaciéns tecnoléxicas
e organizativas introducidas na sUa area laboral.

2.3 Responsabilidade e autonomia nas situacions de traballo

A este técnico, no marco das funciéns e obxectivos asignados por profesionais de nivel superior 0

Seu,
en:

requiriranselle nos campos ocupacionais concernidos, polo xeral, as capacidades de autonomia

Mantemento, conservacion e limpeza do material sanitario requirido para a asistencia nunha
consulta, unidade ou servicio.

Mantemento da orde, limpeza e condicidns hixiénico-sanitarias do paciente e do seu contorno.
Citacion dos pacientes e rexistro dos seus datos.

Aplicacion de coidados auxiliares de enfermeria.

Aplicacion de técnicas de primeiros auxilios.

Administracion de medicacion por via oral, rectal e tépica.

Participacion na preparacion da medicacion (dispensacién de unidoses, preparacion de paren-
terais...) baixo a supervision do Diplomado de Enfermeria.

Manexo, calibracidon, mantemento de uso e control do equipo e material é seu cargo.

2.4 Unidades de competencia

1.

Perfil profesional

Prepara—los materiais e procesa—la informacién da consulta/unidade, nas areas da sla compe-
tencia.

Aplicar coidados auxiliares de enfermeria 6 paciente/cliente.

Coida-las condicidns sanitarias do contorno do paciente e do material/instrumental sanitario
utilizado nas distintas consultas/unidades/servicios.

Colaborar na prestacién de coidados psiquicos 0 paciente/cliente, realizando, 6 seu nivel, a
aplicacion de técnicas de apoio psicoléxico e de educacién sanitaria.

Realizar tarefas de instrumentacion en equipos de saude bucodental.



2.5 Realizacions e dominios profesionais

2.5.1 Unidade de competencia 1: Prepara—-los materiais e procesa-la informacion da
consulta—unidade nas areas da sia competencia

N° Realizacions

Criterios de realizacion

1.1 Citar, recibir e rexistra—los datos 6s pacien- =

tes/clientes cumprindo as normas estableci-
das en cada consulta.

1.2 Verifica—la existencia do material necesario =

para a realizacion das actividades propias de
cada consulta.

1.3 Recibir e emitir, no seu caso, a informacion =

verbal e escrita necesaria para a correcta
coordinacién con outras unidades segundo
as normas establecidas no centro.

1.4 Realiza-los presupostos e facturas dunha =

consulta de asistencia médica ou odontoloxi-
ca, segundo normas e tarifas propias de cada
consulta e por acto profesional.

A citacion realizouse atendendo 8s criterios de priori-
dade clinica e demora no tempo.

O paciente foi informado correctamente sobre o lugar,
data, horario e preparacion previa requirida para a con-
sulta.

A recepcion do paciente realizouse nas condiciéns ido-
neas de trato persoal e axustdndose as condicions am-
bientais e protocolos establecidos polo centro.

Os datos do paciente foron rexistrados no formato, o
modo e o lugar establecido nas normas internas.

Verificouse que os datos persoais rexistrados correspon-
den 6 paciente/cliente e que se sigan os protocolos, en
canto a necesidades de atencion e a intervalos de revi-
sién.

O almacenamento do material realizouse cumprindo os
criterios de orde, seguridade e conservacion estableci-
dos en canto a temperatura, iluminacién, ventilacion e
humidade.

Comprobaronse as existencias de material e, en caso
necesario, comunicaronse as necesidades ou solicitouse
0 material necesario para repofie-lo stock e cubri-las
necesidades diarias, utilizando o formato adecuado e
cos cédigos establecidos.

Comprobouse que o material recibido coincide co soli-
citado tanto cualitativa como cuantitativamente.

Distribuiuse o material necesario para o funcionamento
das distintas unidades segundo as necesidades propias
de cada unha delas.

Realizouse o rexistro da peticion e recepcion das probas
e servicios solicitados, reclamandoas en caso de demo-
ra.

Os informes e probas recibidas foron identificadas e in-
troducidas na historia clinica correspondente.

A informacion solicitada por outras unidades foi remi-
tida, identificandoa previamente, na forma e prazos es-
tablecidos.

O presuposto foi realizado reproducindo o plano de
tratamento, segundo as tarifas establecidas e coas adap-
tacions concretas a cada caso.

Perfil profesional



Ne°

Realizacions

Criterios de realizacion

Explicaronse e acordaronse as formas e prazos de pago.

Os pagos foron controlados e rexistrados na ficha do
paciente/cliente.

As facturas foron emitidas e rexistradas con tédolos da-
tos necesarios.

Perfil profesional
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Dominio profesional

Medios de produccién
ou tratamento da
informacion

Materiais e productos
intermedios

Resultados e/ou
productos obtidos

Procesos, métodos e
procedementos

Informacion

Persoal e/ou
organizacion dritinataria

Perfil profesional

Paquetes informaticos aplicados. Ficheiros. Calculadora. Historia clinica.
Impresos. Material e instrumental médico—cirdrxico e dental. Lenceria.
Fichas de seguimento de peticiéns.

Paciente/cliente citado e rexistrado. Consulta preparada para 0 seu uso.
Presupostos previos realizados.

Presupostos. Facturas. Historias clinicas ordenadas. Listados de traballo.
Almacén ordenado.

Técnicas de arquivo. Técnicas de almacenamento. Proceso de cita previa.
Técnicas de rexistro informatico. Técnicas de facturacién e cargos a ter-
ceiros. Técnicas de informacion e comunicacion. Listado de cédigos in-
formaticos. Catalogo de productos e prezos. Inventarios. Manual de pro-
cedementos. Manual de uso da historia clinica. Normativa e métodos de
tratamento e eliminacién de residuos contaminados.

Manual de procedementos.

Pacientes/clientes. Unidades administrativas e clinicas. Provedores. Di-
plomado en Enfermeria. Facultativos.

11



2.5.2 Unidade de competencia 2: Aplicar coidados auxiliares de enfermeria 6 paciente/cliente

N° Realizacions

Criterios de realizacion

2.1 Lavar, asear e realiza—la hixiene dos pacien-
tes en funcion das suas necesidades e do pla-
no de coidados.

2.2 Prepara-lo paciente para o seu traslado e
asegurar que se cumpren as debidas con-
dicidns.

2.3 Mobiliza-lo paciente dentro do seu medio
tendo en conta o seu estado e posicion ana-
tdmica recomendada.

2.4 Axudar a deambulacion do paciente, asegu-
rando que se cumpren as indicacions espe-
cificas do responsable do plano de coidados.

O aseo do paciente realizouse en funcion das stas nece-
sidades e grao de dependencia, comprobandose que o
paciente queda limpo, enxoito e 0 mais comodo posible.

O paciente/cliente foi axudado e/ou suplido na utili-
zacion do material necesario para a realizacion do seu
aseo e hixiene persoal.

Axudouse 6 paciente/cliente na utilizacién dos utensi-
lios de recollida de excrecions e a stia posterior elimina-
cion segundo protocolos.

Comprobouse que os datos persoais que figuran na so-
licitude de traslado do paciente a outras dependencias
coinciden coa identidade do paciente que se vai trasla-
dar.

O paciente, no seu caso, foi informado previamente 6
traslado.

A preparacion realizouse seguindo o protocolo de tras-
lado establecido.

No seu caso, adaptouse o0 protocolo &s caracteristicas
do paciente.

Os medios e accesorios de transporte foron os idéneos
para o traslado.

A informacién sobre o traslado comunicouse as de-
pendencias oportunas en tempo e forma.

O traslado realizouse de xeito correcto segundo os pro-
tocolos establecidos.

Mantense informado das incidencias ocorridas e, no seu
caso, comunicaas e/ou rexistraas de forma correcta.

A colocacién do paciente nas axudas técnicas, realizou-
se seguindo as instrucciéns en coordinacidn con outros
membros do equipo de enfermeria.

A mobilizacién do paciente realizouse seguindo os pro-
tocolos de mobilizacion de pacientes encamados e de
prevencién de Ulceras por presion, adaptandoos as
caracteristicas particulares de cada paciente.

Comprobouse que o paciente se atopa 0 mais comodo
posible e na posicion anatémica mais axeitada 6 seu
déficit funcional.

Interpretouse e aplicouse correctamente o protocolo de
deambulacién do paciente.

Perfil profesional
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N° Realizacions

Criterios de realizacion

2.5 Executa-las operacions necesarias para faci-
lita—la correcta exploracién e observacion do
paciente/cliente.

2.6 Aplicar tratamentos locais de termoterapia,
crioterapia e hidroloxia médica, seguindo os
protocolos técnicos establecidos e indica-
cions de actuacion.

2.7 Realiza-la preparacion e administracion de
medicamentos por via oral, rectal e tdpica.

O responsable da unidade foi informado sobre as
deambulaciéns realizadas polo paciente e notifi-
caronselle as incidencias ocorridas.

As historias clinicas correspondentes s pacientes cita-
dos foron preparadas e dispostas coa antelacion sufi-
ciente.

O material necesario para a exploracion e a observacion
preparouse en funcion das caracteristicas do paciente e
da técnica exploratoria prevista.

O realiza-la somatometria seguiuse o protocolo de ac-
tuacion especifico.

Aplicouse a técnica de toma de constantes vitais utili-
zando o material adecuado, en funciéon das caracte-
risticas do paciente.

A recollida e medida de excrecions foi realizada,
utilizando o material adecuado, en funciéon do sexo e
das caracteristicas fisicas do paciente.

Rexistraronse na grafica de control os datos obtidos na
medida de constantes vitais e excrecions.

O realiza-la observacion directa do paciente seguironse
as pautas establecidas sobre deteccion de signos e sin-
tomas, comunicando 6 superior inmediato a presencia
de signos susceptibles de alteracion do estado xeral.

O paciente/cliente foi informado da técnica que se lle
vai aplicar.

O material necesario para a aplicacion local de frio e
calor seco ou himido preparase cumprindo as especi-
ficacions técnicas indicadas nos protocolos.

A aplicacion dos tratamentos locais de frio e calor cum-
priron as indicacions da prescripcion.

A aplicacion de técnicas hidroterapicas: duchas, saunas,
chorros a presion, inhalacions, pulverizaciéns e bafios,
foron realizadas tendo en conta as condicions de pre-
sién e temperatura establecidas para cada unha delas,
en funcién das caracteristicas do paciente/cliente e se-
guindo o protocolo establecido.

Verificouse na folla de tratamento e/ou historia clinica
a medicacion prescrita 6 paciente/cliente.

Preparouse o tratamento cos medios adecuados e se-
guindo as ordenes da prescripcion.

A administracién de medicacion por via oral, rectal e
tépica, incluindo aerosoles, realizouse seguindo os
protocolos de actuacién especifica para cada via e pro-
ducto.

Informouse e preparouse adecuadamente o paciente
para a administracion de clisteres de limpeza, admi-

Perfil profesional
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N° Realizacions

Criterios de realizacion

2.8 Realizar coidados post mortem seguindo o0s
protocolos establecidos.

2.9 Distribui-las comidas e apoia-lo seu consu-
mo en pacientes que asi o requiran.

2.10 Colaborar e/ou aplicar técnicas de preven-
cion de accidentes e primeiros auxilios, se-
guindo os protocolos e pautas de actuacion
establecidos.

nistrandoos segundo o protocolo de actuacion especi-
fico.

A informacidn sobre as actividades relativas a adminis-
tracién de medicamentos e as posibles incidencias acae-
cidas foi completa , correcta e transmitida polos proce-
dementos establecidos e no momento axeitado.

Efectuouse correctamente o mantemento da cadea de
frio para os medicamentos termolabiles.

O tempo transcorrido entre o éxitus e o illamento do
cadaver foi o menor posible.

Efectuouse o lavado do cadaver e retirada de tédolos
elementos externos a el.

Os orificios naturais e contranaturais foron taponados
cos medios precisos.

Efectuouse o amortallamento do cadaver segundo os
protocolos habituais.

Comunicouse 6 tanatorio a existencia do cadaver para
realiza-lo seu traslado no menor tempo posible.

Previa comprobaciéon na folla de dietas, efectuouse a
distribucion de comidas.

Axudouse a inxerir 6s pacientes que asi 0 requiriron.

Administraronse alimentos por sonda nasogastrica, en
pacientes sondados previamente, utilizando os medios
e ritmos adecuados e seguindo o protocolo establecido
para cada paciente.

As técnicas bésicas de prevencion de accidentes, nas
distintas unidades/consultas, descritas no protocolo de
seguridade, foron aplicadas de forma correcta.

Comunicouse a quen corresponda a existencia dunha
urxencia vital e puxéronse en marcha os mecanismos
de actuacién previstos en cada unidade/consulta.

En caso de parada cardiorrespiratoria procedeuse a
aplicacion de técnicas basicas de reanimacién cardio-
pulmonar.

En hemorraxias externas aplicaronse as técnicas de
compresion necesarias para deter ou diminui-la perda
de sangue.

Na atencion de accidentados e politraumatizados pro-
cedeuse a inmobilizacién parcial ou total do accidenta-
do e a posterior recollida e transporte a un centro sa-
nitario realizouse seguindo as normas de actuacién es-
tablecidas para cada caso.

Aplicaronse, se foi necesario, coidados de urxencia en
queimaduras, conxelacions, descargas eléctricas, intoxi-
cacions, trabadas e picadas.

Perfil profesional

14



Ne°

Realizacions

Criterios de realizacion

Na inxestién de corpos estrafios realizaronse as mano-
bras de expulsion descritas nos protocolos.

En pacientes farmacodependentes, con sindrome de
abstinencia e sobredoses en drogodependencias, segui-
ronse as pautas de actuacién descritas nos protocolos.

Perfil profesional

15



Dominio profesional

Medios de produccién

Materiais e productos
intermedios

Resultados e/ou
productos obtidos

Procesos, métodos e
procedementos

Informacion

Persoal e/ou
organizacion
destinataria

Perfil profesional

Material de aseo. Lenceria. Camas. Padiolas. Cadeira de rodas. Muletas.
Andadores. Equipo de somatometria. Esfigmomanoémetro. Fonendosco-
pio. Termémetro. Reloxo. Frascos medidores. Bolsa de diurese. Cufias.
Botellas. Bolsas de auga e xeo. Carro de comidas. Bandexas isotérmicas.
Bolsas de amortallamento. Nebulizadores. Bombas de perfusion de ali-
mentacion enteral. Sistemas de alimentacion. Cénulas rectais. Batea.
Equipo de anemias. AmbuU. Respiradores. Sondas. Contenedores. Medi-
camentos. axudas técnicas. Mesa cirurxica. Material de transporte (tubos
pneumaticos, montacargas). Aparellos de aerosolterapia. Bafieiras. Tribu-
na de chorros. Duchas. Piscinas.

Paciente/cliente con coidados realizados/aplicados.

Paciente informado, aseado, vixiado, alimentado, mobilizado, tratado en
caso de urxencia vital e amortallado. Rexistros realizados.

Plano de coidados. Técnicas de aseo e hixiene, de toma de constantes
vitais, de mobilizacion, de prevencion de éscaras, de aplicacién de calor
e frio, de unidades post mortem e de alimentacién por sonda nasogéas-
trica. Técnicas de osixenoterapia. Técnicas de primeiros auxilios. Técnicas
de inhalacion. Técnicas de aplicacion de chorros e duchas. Técnicas de
preparacion e aplicacion de bafios terapéuticos. Técnicas de eliminacién
de refugos organicos.

Folla de tratamento. Folla de dietas. Manual de procedementos. Historia
clinica. Protocolos de cada técnica. Dietas e menus. Folla de tratamento.
Protocolos de Hidroloxia Médica. Manuais de instrucciéns dos equipos.
Folla de comentarios e evolucién de enfermeria.

Paciente/cliente directo. EQuipo de Enfermeria. Persoal de cocifia. Outros
profesionais sanitarios.
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2.5.3 Unidade de competencia 3: Coida-las condicidns sanitarias do contorno do paciente e
do material/instrumental sanitario utilizado nas distintas consultas/unidades/servicios

NO

Realizacions

Criterios de realizacion

3.1

3.2

Realiza-la limpeza, desinfeccion e esteriliza-
ciéon do material e instrumental das distintas
consultas/unidades.

Mante-la orde, limpeza e condicions hixiéni-
co-sanitarias da habitacion do enfermo, tan-
to a nivel hospitalario como domiciliario.

Realizouse a limpeza, desinfeccién e esterilizacién do
material e instrumental non rexeitable utilizado na
consulta médica ou odontoloxica, utilizando as técnicas
especificas para cada tipo de material e instrumental.

Recibiuse e rexistrouse o material e instrumental proce-
dente das distintas unidades.

Clasificouse o material recibido segundo as suUas
caracteristicas (metdlico, plastico, vidro, téxtil e de pre-
cision).

O material esta limpo e non presenta restos de materia
organica na sUa inspeccion visual.

Etiquetaronse, empaquetaronse e selaronse os corres-
pondentes lotes segundo os protocolos establecidos.

Realizouse a esterilizacion polos diferentes métodos e
equipos habituais no servicio, dependendo das carac-
teristicas do material.

Verificouse que o proceso de esterilizacion (tempo e
temperatura), secado e aireado, foi o correcto para cada
procedemento, mediante os controis fisicos, quimicos e
bioldxicos correspondentes.

A distribucién do material esterilizado as diferentes
unidades axustouse as peticions recibidas.

Preparouse o material e instrumental estéril de quir6-
fano, en funcién das instruccions recibidas e do proceso
cirdrxico a realizar comprobando que se atopaba en
perfectas condicions de uso.

O face-la cama ocupada realizaronse as manobras ne-
cesarias de mobilizaciéon do paciente, evitando causar
molestias, efectos secundarios ou danos innecesarios.

Verificouse que a habitacion estaba limpa e ordenada.

Comprobouse que as condicions hixiénico-sanitarias da
habitacion son as correctas en canto a intensidade de
luz, nivel de ruido tolerable e ventilacién adecuada.

A cama atopouse perfectamente feita en canto a limpe-
za de lenceria e ausencia de engurras e humidade, e
na posicion adecuada, en funcion das condiciéns do pa-
ciente.

Facilitaronselle 6 paciente/cliente as condiciéns necesa-
rias para minimiza-la sta incomodidade e optimiza-lo
seu descanso.

Ensinouse ¢ paciente\cliente a autocoidarse para rein-
corporarse 0 seu contorno familiar e social.

Perfil profesional
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Ne°

Realizacions

Criterios de realizacion

3.3 Participar no control de infecciéns nosoco-

miais.

O paciente/cliente e a familia recibiron informacion res-
pecto dos habitos hixiénicos saudables tanto a nivel
persoal, como do contorno.

Aplicaronse as técnicas de illamento, nos pacientes que
0s requiran, seguindo os protocolos establecidos para
cada un deles.

A recolleita e transporte de mostras realizouse nas con-
dicions de hixiene e seguridade e cos medios refugables
establecidos para cada tipo de mostra.

A eliminacion de residuos derivados da actividade sa-
nitaria, tanto organicos como inorganicos, efectuouse
nos contenedores correspondentes, tendo en conta o
tipo de residuo, contaminacion e os protocolos de eli-
minacion establecidos.

Perfil profesional
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Dominio profesional

Medios de produccién

Materiais e productos
intermedios

Resultados e/ou
productos obtidos

Procesos, métodos e
procedementos

Informacion

Persoal e/ou
organizacion
destinataria

Perfil profesional

Material de limpeza. Desinfectantes. Autoclave. Camaras de oxido de
etileno. Poupinel. CAmara de aireacion. Empaquetadoras. Seladoras. Len-
ceria. Instrumental e material non refugable. Controis de esterilizacion
fisicos, quimicos e bioldxicos. Roupa de quiréfano e lenceria. Material
de recolleita e transporte de mostras. Contenedores de eliminacion de
residuos.

Material e instrumental limpo.

Materiais e instrumental asépticos. Habitacion en perfectas condicions.
Cama feita. Instrumental cirdrxico esterilizado. Paciente illado. Residuos
eliminados.

Técnicas de limpeza, desinfeccion e esterilizacion. Técnica de face-la
cama desocupada e ocupada. Técnicas de illamento de pacientes. Técni-
cas de eliminacion de residuos.

Protocolos de desinfeccion e esterilizacion. Manuais de procedementos
en illamento de pacientes, transporte de mostras e eliminacion de resi-
duos.

Paciente/cliente e persoas do seu contorno. Outras unidades. Equipo de

Enfermeria. Traballadores sociais. Persoal técnico de mantemento. Outros
profesionais.
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2.5.4 Unidade de competencia 4: Colaborar na prestacion de coidados psiquicos 6
paciente/cliente, realizando, 6 seu nivel, a aplicacion de técnicas de apoio psicoloxico

e de educacioén sanitaria

N° Realizacions

Criterios de realizacion

4.1 Detecta—-las necesidades psicoldxicas basicas
e conductas andmalas nos distintos tipos de
pacientes, no seu ambito de competencias.

4.2 Prestar apoio psicoloxico basico 6 pacien-
te/cliente para mellora—las stas condicions
de vida, no seu ambito de competencias.

4.3 Promover actitudes e habitos de autocoidado
dos pacientes/clientes e a sGa participacion
en asociacions e grupos de axuda.

Rexistraronse e/ou comunicaronse as observacions
realizadas ou referidas polo paciente/cliente sobre as
stias necesidades afectivas de autorrealizaciéon e segu-
ridade.

O seu nivel, observouse e avaliouse o estado psiquico
do paciente/cliente en base 6 comportamento, actitude
e habitos do mesmo, detectandose se existen conductas
de ansiedade, irritabilidade, agresividade, apatia e
desanimo.

Colaborouse na prevencion de estados depresivos no
paciente/cliente, desenvolvendo a slUa autoestima e
ofrecendo apoio mediante a escoita, comprension e
respecto; axudando a resolve-la crise dunha forma
satisfactoria.

O paciente/cliente foi axudado a comunicarse cando
tifia dificultades de comunicacion.

Informouse e colaborouse nas actividades de desenvol-
vemento individual programadas para 0s pacien-
tes/clientes.

Aplicaronse técnicas concretas de apoio psicoloxico 6s
enfermos en situaciéns especiais ou 6s seus familiares,
para mellora—las stas condicions de vida.

Posibilitouse o mantemento de afeccions, relacions so-
ciais, actividades de tempo libre e apoio de alegados,
sempre que sexa posible, para consegui-lo benestar
emocional do paciente/cliente durante a sUa asistencia
intra o extrahospitalaria.

Comprobouse se 0 paciente estd capacitado para reali-
za-lo seu autocoidado informando, no seu caso, 6
responsable do plano de coidados.

O método aplicado para fomenta—-lo autocoidado foi o
correcto en funcién das necesidades e capacidades
observadas.

Participouse na educacion sanitaria de pacientes/clien-
tes que necesiten autocoidados en alimentacion, formas
de vida e hixiene persoal e do medio.

Seleccionaronse os folletos e manuais con informacion
sobre actitudes e habitos de autocoidado adecuados 6s
distintos grupos de pacientes/clientes.

Informouse 6 paciente sobre o asociacionismo relacio-
nado coa sUa patoloxia/situacion persoal e sobre a par-
ticipacion en grupos de axuda a pacientes, facilitando
0s contactos e direcciéns de interese.

Perfil profesional
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Ne°

Realizacions

Criterios de realizacion

4.4

Intervir, 6 seu nivel, na formacion e promo-
cién de habitos saudables de alimentacion,
hixiene persoal e do medio e sobre formas
de vida en pacientes/clientes, familiares e
colectivos.

Participouse na educacion sanitaria de enfermos e fa-
miliares, que necesiten condiciéns especiais de alimen-
tacion, formas de vida e hixiene persoal e do medio.

Na preparacién de charlas de educacion sanitaria, indi-
viduais e para pequenos colectivos, adaptouse o nivel
de informacion e o material pedagdxico &s caracte-
risticas das persoas receptoras.

Colaborouse na imparticion de charlas de educacién
sanitaria axustandose 6 programa de formacion especi-
fico da unidade e as dubidas xurdidas durante o pro-
ceso resolvéronse ou transmitironse adecuadamente.

Colaborouse na realizacion de folletos e manuais con
informacién sanitaria.

Seleccionaronse os folletos e manuais sobre risco xeral
adecuados 0s distintos grupos de persoas.

Perfil profesional
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Dominio profesional

Medios de produccién

Resultados e/ou
productos obtidos

Procesos, métodos e
procedementos

Informacion

Persoal e/ou
organizacion
destinataria

Perfil profesional

Medios audiovisuais. Enquisas. Folletos e manuais de informacion sani-
taria.

Guibéns de informacion e educacién sanitaria. Cofiecemento do estado
de animo do paciente.

Técnicas de comunicacion, informacion e observacion.

Plano de coidados. Manual de procedementos. Programa de humaniza-
cion da asistencia. Programas de saide mental. Programas de educacion
sanitaria e promocién da saude.

Pacientes/clientes directos e indirectos. Grupos de poboacién. Equipo de
enfermeria. Traballadores sociais.
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255 Unidade de competencia 5: Realizar tarefas de instrumentacion en equipos de salde

bucodental

N° Realizacions

Criterios de realizacion

5.1 Revelar e arquivar radiografias dentais se-
gundo protocolo técnico e normas de cuali-
dade.

5.2 Realiza-las operacions de batido, espatulado
e mesturado dos materiais requiridos polo
facultativo.

5.3 Mante-la butaca dental con tédolos seus ele-
mentos e Utiles, en perfecto estado de uso.

5.4 Realiza-la instrumentacién operatoria da ca-
deira dental, utilizando «técnica de catro
e/ou seis mans».

5.5 lllar e aspira—lo campo operatorio, previo e
durante a operatoria dental.

A pelicula radiografica proporcionada ¢ odontélogo foi
a apropiada para a impresion a realizar.

Obtivose, mediante o revelado, fixado e secado, unha
radiografia dental Gtil para o fin perseguido.

Durante todo o proceso aplicaronse as medidas de ra-
dioproteccion persoal e do paciente/cliente.

As radiografias dentais foron arquivadas e conservadas
seguindo as normas técnicas e operativas recibidas.

As cantidades e doses utilizadas na preparacion de si-
liconas, alxinatos e outras pastas de impresién, asi
como de cementos, foron as indicadas nos protocolos
de traballo.

O material, anteriormente preparado, atopouse nas
condicions de textura e fluidez preestablecidas.

A butaca, despois de cada intervencion, foi limpada e
deixada en perfectas condiciéns para a sUa seguinte uti-
lizacion.

Realizouse a reposicion de material, asi como a reposi-
cion de boquillas e sondas.

O material e instrumental necesario para a seguinte in-
tervencion atopouse en perfectas condiciéns e foi colo-
cado no lugar adecuado.

As historias clinicas correspondentes s pacientes cita-
dos foron preparadas e dispostas coa antelacion sufi-
ciente.

O instrumental necesario preparouse nas condiciéns de
asepsia requiridas.

Na técnica operatoria de «catro mans» realizaronse co-
rrectamente as operacions de batido de cementos, re-
velado de radiografias, instrumentacion, lavado de con-
ductos polpares, secado e separacion do campo opera-
torio e iluminacion.

Na técnica operatoria de «seis mans» realizaronse co-
rrectamente as anteriores operacions asi como a coor-
dinacién cos outros membros do equipo.

A iluminacién do campo operatorio (angulo, distancia
e intensidade) foi a adecuada e controla durante todo
0 proceso que non moleste 6 facultativo.

Illouse o campo operatorio mediante a utilizacion de
dique de goma, rolos de algodén e separadores.

Perfil profesional
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Ne°

Realizacions

Criterios de realizacion

5.6

Realiza-lo acondicionamento fisico e psico-
l6xico do paciente que permita o seu trata-
mento dental, antes, durante e poste-

riormente & operatoria, segundo as suas
necesidades especificas.

O aspirador foi colocado e utilizado de forma que non
estorbe durante a operatoria e que mantefia 0 campo
Seco.

O paciente/cliente foi tratado cordialmente favore-
cendo a sua comodidade e tranquilidade, para obte-lo
méaximo grao de colaboracion.

O paciente/cliente foi informado do proceso que se lle

vai realizar, téndose en conta os seus requirimentos de
comunicacion.

Instalouse e levantouse o paciente adecuadamente ten-
do en conta as suas condicions fisicas.

Axudou a enxaugarse e a secarse 0 paciente/cliente,
tralo proceso operatorio.

Perfil profesional
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Dominio profesional

Medios de produccién

Resultados e/ou
productos obtidos

Procesos, métodos e
procedementos

Informacion

Persoal e/ou
organizacion
destinataria

Perfil profesional

Fichas dentais. Materiais dentais: cementos, amalgamas, pastas de im-
presiéon (alxinatos siliconas e hidrocoloides). Pelicula radiogréfica, liqui-
dos de revelado de radiografias. Instrumental de man. Instrumental ro-
tatorio. Diques de goma e grampas. Aspiradora cirdrxica. Butaca dental.
Luz. Cuspideira.

Paciente acondicionado. Radiografias reveladas e fixadas. Instrumental
preparado para a intervencion. Campo operatorio illado e iluminado.

Técnica de procesado, revelado, fixado e secado de radiografias dentais.
Técnica de instrumentacion en operatoria bucodental. Manexo de mate-
riais dentais. Técnicas de apoio psicoléxico e relaxacion.

Historia clinica. Ficha dental. Protocolos de operatoria dental. Especifica-
cions de manipulacion de materiais. Manuais de funcionamento e man-

temento de uso do equipo e instrumental dental.

Pacientes/clientes directos e indirectos. Odontélogo e estomatdlogo.
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2.6 Evolucion da competencia profesional

2.6.1 Cambios nos factores tecnol6xicos, organizativos e econémicos

Os cambios previsibles na evolucion da competencia deste profesional son:

= Maior grao de participacion nos procesos de atencion e prevencion en atencidon primaria como
consecuencia do desenvolvemento das competencias dos EAP na atencion de certos tipos de
enfermos (ancians, cronicos e terminais) no seu habitat natural de vida (domicilio).

= Maior grao de integracion en equipos multidisciplinares de saide que permiten unha humani-
zacién da asistencia e unha diminucion dos custos sanitarios en relacion cos centros hospitala-
rios.

= Maior flexibilidade entre os diversos postos de traballo descritos no perfil profesional e maior
polivalencia de cada un deles de forma que os profesionais poidan ser intercambiables entre os
distintos postos dunha area de traballo.

2.6.2 Cambios nas actividades profesionais

A consolidacion da atencion primaria e comunitaria desde o punto de vista asistencial, preventivo
e epidemioléxico implicara:
= Un aumento dos profesionais que realicen a sUa actividade laboral dentro deste ambito e, en
particular, en atencidon domiciliaria, saide bucodental e salde escolar. Igualmente é previsible
este aumento en balnearios e centros xeriatricos.

« A necesidade de utilizar técnicas de apoio psicoléxico e de educacién sanitaria en pacien-
tes/clientes e 0 seu contorno para detecta—las necesidades bésicas dos distintos tipos de pacien-
tes, fomentar actitudes e habitos de autocoidado e formar e promover habitos saudables de
alimentacion, formas de vida e hixiene persoal e do medio.

= A utilizacion de novas técnicas e aparellaxe que vaian incorporandose & atencion especializada.

2.6.3 Cambios na formacion

Para a correcta formacion deste profesional e como desenvolvemento do concepto de atencion hu-
manizada do paciente/cliente, farase necesario un incremento formativo nos seguintes apartados:

. Cofiecementos e destrezas en técnicas psico—sociais aplicadas & atencién dos pacientes/clientes
para humaniza-la asistencia.

= Cofiecementos de Educacion Sanitaria para mellora-la atencion integral, desde o punto de vista
asistencial, preventivo e epidemioléxico.

. Cofiecementos de informatica aplicada (paquetes integrados) que permitan a xestion dunha con-
sulta (médica e odontolédxica) e de actualizacién en procedementos e técnicas a utilizar.

2.7 Posicidn no proceso productivo

2.7.1 Contorno profesional e de traballo

Este técnico podera exerce-la slla actividade laboral fundamentalmente no sector sanitario, na area
de asistencia 6 paciente/cliente, formando parte do equipo de enfermeria en atencién primaria, co-
munitaria e/ou especializada.
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Os principais subsectores nos que pode desenvolve-la sta actividade son:

Atencion primaria e comunitaria: atencion domiciliaria, promocion de salde, satde bucodental,
consultas e residencias de ancians.

Atencién especializada: consultas, hospitalizacion, urxencias, paritorios, pediatria, unidades es-
peciais (UVI, CI, UCP, UC e UQ), quiréfanos, esterilizacion, sallde mental e xeratria.

Outros: centros sanitarios, departamentos de asuntos sociais de ministerios, CCAA e concellos
e centros balneoterapicos.

2.7.2 Contorno funcional e tecnoléxico

O Técnico de coidados Auxiliares de Enfermeria sitiase nas funciéns/subfunciéns de organiza-
cion/xestion da unidade/consulta, prestacion do servicio e educacién sanitaria.

As técnicas e cofiecementos tecnoléxicos abarcan:

Administracion e organizacion dos recursos na sla area de competencia.
Técnicas asistenciais e de coidados 6 paciente/cliente.

Hixiene e coidado do medio en que se atopa o paciente/cliente.
Técnicas instrumentais de limpeza e esterilizacion do material.

Ciencias psico-sociais aplicadas.

Técnicas especiais de saude bucodental.

2.7.3 Ocupacions, postos de traballo tipo mais relevantes

A titulo de exemplo e especialmente con fins de orientacion laboral, enumérase a continuacion un
conxunto de ocupaciéns ou postos de traballo que poderian ser desempefiados, en entidades de
caracter publico o privado, cando se tefia adquirida a competencia profesional definida no perfil do
titulo:

Perfil profesional

Auxiliar de Enfermeria/Clinica.

Auxiliar de Balnearios.

Auxiliar de Atencion Primaria e Coidados de Enfermeria a Domicilio.
Auxiliar Bucodental.

Auxiliar Xeriatrico.

Auxiliar Pediatrico.

Auxiliar de Esterilizacion.

Auxiliar de Unidades Especiais.

Auxiliar de Saude Mental.
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3 Curriculo

3.1 Obxectivos xerais do ciclo formativo

Curriculo

u]

Describi-lo e comprender a estructura do sistema publico da salde e distingui-los niveis e tipos
de asistencia que ofrece, incidindo no sistema publico da CAG tendo en conta as caracteristicas e
paticularidades sociais e xeogréficas.

Proporcionar coidados sanitarios a pacientes/clientes aplicando técnicas basicas de enfermeria.
Instrumentar e auxiliar tecnicamente en intervenciéns odonto-estomatoléxicas.

Obter rexistros das constantes vitais do organismo e representalas graficamente no soporte docu-
mental adecuado.

Recofiecer e selecciona—lo material, instrumental e equipo necesario para a correcta axuda en con-
sulta ou servicios sanitarios.

Seleccionar e no seu caso aplicar técnicas de proteccién e prevencion de infeccions hospitalarias e
de mantemento da hixiene e comodidade dos pacientes.

Transmitir 6 publico en xeral mensaxes saudables actuando como axente sanitario no desenvolve-
mento de programas de saude.

Comprender e explica—los diferentes estados animicos que experimentan os pacientes en situacions
especiais e favorecer no posible o obxectivo de humanizacion da asistencia.

Aplicar técnicas de primeiros auxilios e coidados sanitarios ante diferentes situacions de urxencia
tipo.

Aplicar técnicas de hixiene no medio hospitalario e domiciliario nos seus aspectos sanitarios.

Valora-la importancia do impacto ambiental do medio sanitario na CAG, tanto a nivel urbanistico
como de xestion de residuos.

Aplicar adecuadamente as técnicas de limpeza e esterilizacion dos medios materiais 6 seu cargo.

Asistir na toma de radiografias da cavidade bucal e efectua—lo revelado, adoptando as medidas
de proteccion radioldxica necesarias.

Aplicar técnicas de xestion administrativa e de elaboracion de documentos mercantis en consultas
sanitarias privadas.

Comprender e, no seu caso, transmitir mensaxes técnicas na linguaxe propia do sector sanitario.
Valora-la importancia das campafias destinadas & promocién da salde e participar na sua difusién.

Comprende-lo marco legal, econédmico e organizativo que regula e condiciona a sua actividade
profesional, identificando os dereitos e obrigas que se derivan das relacions laborais.
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3.2 Modulos profesionais asociados a unha unidade de competencia

3.2.1 Mddulo profesional 1: Operacions administrativas e documentacion sanitaria

Asociado & unidade de competencia 1: Prepara—los materiais e procesa—la informacion da consulta/unidade,
nas areas da sUia competencia.

Capacidades terminais elementais

Identificar diferentes tipos de servicios ou de institucions sanitarias estatais e da Comunidade
Autonoma Galega para diferencia-los distintos niveis de asistencia que ofrece.

Identifica—los diferentes tipos de documentacion clinica e relacionalos coas suas aplicacions se-
gundo os protocolos establecidos.

Cubrir e tramitar documentos clinicos e non clinicos aplicando medios, se é o caso, informaticos
especificos dos servicios sanitarios.

Realiza-la recepcion de material en institucions sanitarias e aplicar técnicas de almacenamento
respectando as normas de seguridade e hixiene.

Realiza-la distribucion de material 6s diferentes servicios hospitalios segundo necesidades e
indicacidns recibidas.

Efectua-lo control e mantemento de existencias segundo necesidades e grao de utilizacién dos
diferentes servicios hospitalarios.

Aplicar programas informaticos sanitarios destinados é control e xestions de almacéns.

Elaborar presupostos e facturas detalladas de intervenciéns ou actos sanitarios, relacionando o
tipo de acto sanitario coa tarifa e tendo en conta as normas de funcionamento definidas.

Contidos (duracion 55 horas)

Contidos A atencién en enfermeria

procedementais . Aplicacion de diferentes modelos de atencién en enfermeria.

Curriculo

Documentacioéon sanitaria
« Cumprimentacion de documentos: clinicos e non clinicos.
« Métodos de circulacién da informacién clinica e non clinica.

Xestion de existencias e de inventarios
= Meétodos de valoracién de existencias
« Elaboracién de fichas de almacén e de inventarios.
= Aplicacion de normas de seguridade e hixiene en almacéns de cen-
tros sanitarios.

Tratamento da informacién/documentacién non clinica
. Elaboracién de propostas de pedido, albaras, facturas e notas de
abono/cargos.
= Aplicacion de diferentes tipos de IVE.

Informéatica aplicada a xestiébn en centros sanitarios.

= Uso de aplicacions informaticas de xestion e control de almacén,
facturacion e xestion economica.
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Curriculo

« Utilizacion de paquetes informaticos para a xestiéon do ficheiro de
pacientes, historias clinicas, etc.

Contidos conceptuais Organizacioén sanitaria

. Estructuras tipo, organicas e funcionais, de institucions sanitarias
publicas e privadas. Servicio Galego de Saude e Conselleria de Sa-
nidade.

= Niveis de asistencia e tipo de prestacions.
« Salde publica. Saude comunitaria. Indicadores de salde.

A atencion en enfermeria
« Evolucion histérica da profesién e os profesionais de Enfermeria.
= Modelos de atencién en enfermeria: etapas.
« Papel do técnico en coidados auxiliares de enfermeria.

Documentacién sanitaria

« Documentacion clinica. Tipos de documentos: intrahospitalarios,
extrahospitalarios e intercentros. Utilidades e aplicacions. Circula-
cién da informacién hospitalaria.Criterios de cumprimentacién. Re-
lacion, comunicacién e observacion do paciente. Circulacién da in-
formacién non clinica.

= Secreto profesional.

= Documentacién non clinica. Tipos de documentos: intrahospitala-
rios, extrahospitalarios e intercentros. Utilidades e aplicacidns.

Xestion de existencias e inventarios
« Sistemas de almacenaxe: vantaxes e inconvenientes. Criterios de cla-
sificacion de medios materiais sanitarios.
« Control de existencias. Inventarios: criterios de clasificacion.
= Seguridade e hixiene en almacéns.

Tratamento da informacién/documentacion non clinica

. Documentacion relativa a operacions de compra-venda. Tipos de
documentacion. Requisitos legais de cobertura.

« Réximes de aplicaciéon do IVE.

Informéatica aplicada & xestién en centros sanitarios

» Fundamentos informaticos: cddigo, rexistro e arquivos. Formatos
de presentacion.

Contidos actitudinais A atencion en enfermeria

« Actitude responsable do técnico auxiliar de enfermeria durante o
seu traballo.

Documentaciéon sanitaria

« Responsabilidade no manexo e custodia de documentos respectan-
do sempre a confidencialidade.

30



Xestion de existencias e inventarios
= Rigor na aplicacion das normas de funcionamento, seguridade e
hixiene.
Tratamento da informacién/documentaciéon non clinica

= Rigor no control das operacions de compravenda.

Informéatica aplicada & xestiébn en centros sanitarios.

= Responsabilidade no uso dos equipos informaticos e valoracién do
uso de medidas de prevencion destinadas a evitar a perda de in-
formacion.
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3.2.2 Mddulo profesional 2: Técnicas basicas de enfermeria

Asociado & unidade de competencia 2: Aplicar coidados basicos de enfermeria 6 paciente/cliente.

Capacidades terminais elementais

Analiza—los procedementos técnicos necesarios e realiza-la hixiene persoal dun paciente ou
cliente en funcion do seu estado, idade e/ou situacion, informandoo da técnica a realizar e
respectando a sua intimidade.

Identificar e aplica-los procedementos técnicos adecuados para realiza-la recolleita de excretas
en funcién do estado e necesidades do paciente ou cliente.

Adapta-los protocolos de mobilizacién e traslado dun paciente ou cliente en funcién do seu
estado e necesidades.

Axudar na deambulacién dun paciente ou cliente segundo as sUas necesidades utilizando os
medios de soporte precisos segundo 0 caso.

Analizar e prepara—los procedementos técnicos necesarios para facilita—la observacién e/ou ex-
ploracién médica dun paciente ou cliente en funcién do seu estado e condiciéns fisicas tanto
en atencion hospitalaria como domiciliaria.

Realiza-la toma de constantes vitais e efectua-lo seu rexistro grafico.

Identifica-las diferentes técnicas de administracién de dietas que permitan manter nos pacientes
unha nutriciéon adecuada.

Administra-la alimentacién a un paciente cliente a través dunha sonda.

Valora-la influencia dos refugallos asi como a importancia da sUa correcta eliminacién para
evitar a incidencia negativa no medio ambiente.

Efectua-la recollida de excretas e elabora-lo balance hidrico do paciente/cliente.

Analiza-los procedementos necesarios e realiza—la hixiene, alimentacion e coidados da nai e do
neonato segundo os protocolos establecidos.

Interpretar ordes de tratamento, precisando a via de administracion e o material para utilizar
en funcién da técnica a aplicar.

Prepara-la medicacion aplicando os criterios de equivalencia necesarios para a preparacién de
medicacion.

Aplicar técnicas de hidroterapia segundo o estado e necesidades do paciente cliente.

Colaborar na atencién preoperatoria e postoperatoria do paciente aplicando os coidados fisicos
e psicoloxicos adecuados.

Analizar as técnicas de asistencia sanitaria de urxenciadeterminando e aplicando a mais ade-
cuada en funcion da situacion e estado do paciente.

Aplicar, utilizar e realiza—-las técnicas necesarias dos coidados postmortem.

Comprender e ter sensibilidade ante o estado emocional do paciente e do seu contorno, durante
a aplicacion dos coidados bésicos de enfermeria.

Contidos (duracion 320 horas)

Contidos Hixiene e aseo do enfermo

procedementais

Curriculo

= Aplicacion de técnicas de aseo: completo e parcial (encamado e non
encamado).
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Curriculo

Mobilizacién, traslado e deambulacién de pacientes
« Aplicacion de técnicas de prevencion e tratamento de Ulceras por
presion.
= Aplicacion de técnicas de dindamica corporal, de mobilizacién, de
traslado e de deambulacién.
. Coidados afectivos e de comunicacion.

Preparacion & exploracion médica. Constantes vitais
« Preparacion dos materiais para os distintos tipos de exploracion
médica.
= Aplicacion de técnicas de posicionamento do paciente para a ex-
ploracién médica.
. Toma de constantes vitais. Representacion gréafica.
= Aplicacién de osixenoterapia. Aplicacién de aerosolterapia.

Principios de dietética
« Administracion de comidas a pacientes.
= Aplicacion de técnicas de alimentacién enteral e parenteral.
. Elaboracion do balance hidrico. Representacion gréfica.

Coidados da nai e do neonato

« Coidados da muller antes e despois do parto.
= Aplicacion das técnicas de hixiene e alimentacion do neonato.

Administracion de medicacion

» Preparacion de medicacién e administracion de medicamentos por
via oral, rectal e topica.

Termoterapia, crioterapia e hidroloxia médica
« Aplicacion de frio e calor segundo indicaciéns.
= Aplicacion de hidroterapia.

Coidados perioperatorios
. Coidados preoperatorios. Coidados fisico. Apoio psicoloxico.

. Coidados posoperatorios. Coidados fisicos. Tratamento da dor.
Apoio psicoloxico.

Primeiros auxilios

= Actuacién ante diferentes tipos de traumatismos: queimaduras e
conxelaciéns, feridas, hemorraxias,contusions , fracturas, luxacions
e escordaduras.

= Aplicacion de técnicas de inmobilizacions: vendaxes e férulas.

= Aplicacion de técnicas de reanimacion cardiopulmonar ante situa-
cions de asfixia e paro cardiaco.

=« Mantemento de caixas de urxencia.

Coidados posmortem
= Preparacion do cadaver. Realizacion de técnicas de amortallamento.
« Limpeza e desinfeccion terminal da unidade do paciente.
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Curriculo

Contidos conceptuais

« Cumprimentacion da documentacion e requisitos legais.

Hixiene e aseo do enfermo
« Principios anatomo-fixioléxicos do sistema nervioso.
= Principios anatomofisioléxicos de pel e anexos cutaneos. Funda-
mentos de hixiene corporal.
. Coidados afectivos e de comunicacion.

Mobilizacién, traslado e deambulacién de pacientes
= Principios anatomico-fisiol6xicos de sostén e movemento. Posicions
anatémicas. Indicaciéns.
« Ulceras por presion: etioloxia, signos de alarma e medidas de pre-
vencion.

Preparacion a exploraciéon médica. Constantes vitais

= Principios anatémofisioléxicos do aparello cardiovascular, respira-
torio e urinario.

= Exploracion. Tipos. Materiais e posicions especificas para a explo-
racion médica.

. Constantes vitais. Principios fundamentais. Materiais necesarios
para a sGa toma.

« Osixenoterapia. Indicaciéns.

= Aerosolterapia. Indicacions.

Principios de dietética
= Anatomia e fisioloxia do aparato dixestivo.
. Dietética. Principios fundamentais. Clases de dietas.
« Formas e materiais de administracion da alimentacion
. Balance hidrico. Material empregado na sUa determinacion

Coidados da nai e do neonato
= Principios anatomofisiol6xicos do aparello xenital feminino e mas-
culino.
« Xestacion parto e puerperio. Probas diagnésticas e funcionais.
« Coidados basicos do neonato.

Administraciéon de medicacién
= Principios de farmacoloxia xeral. Farmacocinética do medicamento:
liberacion, absorcion, distribucion e metabolizacién.
« Vias de administracion de medicamentos. Anatomia e fisioloxia das
zonas utilizadas.

Termoterapia, crioterapia e hidroloxia médica
« Frio e calor. Indicaciéns.
. Hidroterapia. Indicacidns. Caracteristicas das augas medicinais.

Primeiros auxilios

« Principios anatomofisioldxicos aplicados 6s primeiros auxilios, de-
finidos en funcidn das estructuras anatémicas implicadas.
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« Criterios de urxencia e prioridade nos primeiros auxilios.

« Traumatismos. Queimaduras e conxelacions. Feridas e hemorra-
xias.Contusions. Fracturas, luxacions e escordaduras .

« Alteracions da consciencia. Reacciéns adversas a téxicos, farmacos
de uso frecuente e/ou velenos.

. Caixas de urxencia. Compofientes.

Coidados post mortem

= Signos de morte.
« Técnicas de amortallamento.

Contidos actitudinais Hixiene e aseo do enfermo

« Respecto a intimidade do paciente.

Mobilizacién, traslado e deambulacién de pacientes

= Rigor na prevencién e tratamento das Ulceras por presion.

. Comprension cara a situaciéon do paciente durante a mobilizacién
e o traslado.

Preparacion & exploracion médica. Constantes vitais

« Comprensiéon da ansiedade do paciente ante unha exploracion mé-
dica.

Principios de dietética

= Motivacion do paciente cara & alimentacion.

Coidados da nai e do neonato

= Sensibilidade cara a situacién da muller durante o embarazo, parto
e puerperio e atencién 6 neonato.

Administracion de medicacion
= Valoraciéon das pautas de administracion da medicacién e rigor no
seu cumprimento.

= Motivacion do paciente sobre a importancia do consumo responsa-
ble dos medicamentos.

Termoterapia, crioterapia e hidroloxia médica

= Sensibilidade cara & especial situacién do paciente nos centros de
hidroterapia.

Coidados perioperatorios

. Colaboracién na preparacién psicol6xica do paciente tanto no preo-
peratorio.

« Sensibilidade ante 4s manifestacions de ansiedade, medo, dor do
paciente no pre oe no posoperatorio.

Primeiros auxilios

« Actitude de tranquilidade e eficiencia nunha situacion de urxencia.
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Curriculo

Coidados post mortem

« Comprension ante o sufrimento da familia do falecido.
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3.2.3 Mddulo profesional 3: Hixiene do medio hospitalario e limpeza de material

Asociado & unidade de competencia 3: Coida—las condiciéns sanitarias do contorno do paciente e do ma-
terial/instrumental sanitario utilizado nas distintas consultas/unidades/servicios.

Capacidades terminais elementais

Contribuir na prevencién de infeccions hospitalarias actuando sobre a transmisién de enfermi-
dades aplicando as medidas individuais e colectivas establecidas.

Aplicar técnicas de limpeza e desinfeccién és materiais e instrumentos utilizados na asistencia
sanitaria.

Esteriliza-los materiais e instrumentos sanitarios, realiza-los controis correspondentes e almace-
nar adecuadamente o material estéril.

Utiliza-las medidas de illamento necesarias segundo a situacién, estado e idade do paciente.

Diferencia—los compofientes da unidade do paciente e analiza—las condicions hixiénico-sanitarias
que debe cumprir, describindo os métodos e as técnicas para conseguilas.

Realiza-la preparacion de berces e incubadoras segundo os protocolos de hixiene e seguridade
establecidos.

Selecciona-los medios e técnicas en funcion do tipo de mostra bioldxica a recoller e aplicar a
técnica de recolleita adecuada 6 estado e idade do paciente ou cliente para realizar o estudio
solicitado.

Realizar e elimina-los refugallos clinicos segundo os protocolos de hixiene e seguridade esta-
blecidos.

Contidos (duracion 160 horas)

Contidos Prevencién-control de infecciéns hospitalarias

procedementais . Aplicacion de técnicas basicas de hixiene. Lavado de mans. Apli-

Curriculo

cacion de técnicas para vestirse asepticamente.

Limpeza de material e utensilios
= Aplicacion de técnicas de limpeza: material cirdrxico, material de
plastico, metalico e de vidro, aparellos e carros de curas.
= Verificacion do proceso de limpeza e acondicionamento do material
limpo. Conservacion.

Desinfecciéon do material

= Aplicaciéon dos métodos fisicos de desinfeccion.
« Utilizacion de desinfectantes.

Esterilizaciéon do material

= Aplicacion de técnicas de esterilizacion: fisicas e quimicas.

= Aplicacion de técnicas de almacenamento e conservacion do mate-
rial estéril.

Unidade do paciente
« Aplicacion de técnicas de limpeza e hixiene da unidade do paciente.

= Utilizacion de técnicas para face-la cama hospitalaria: desocupada,
ocupada e cirurxica.
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Curriculo

Contidos conceptuais

Contidos actitudinais

« Limpeza e preparacion de berces e incubadoras.

Enfermidades susceptibles de illamento

= Aplicacion de técnicas de illamento: hospitalario e domiciliario.

Residuos clinicos e toma de mostras
= Recolleita de mostras bioloxicas. Manipulacién, transporte conser-
vacion e eliminacion.
« Recolleita e eliminacién de refugallos clinicos

Prevencién-control de infecciéns hospitalarias
= Infeccién e enfermidade transmisible. Cadea epidemioléxica. Pre-
vencion de enfermidades transmisibles.
= Infecciéns hospitalarias.

Limpeza de material e utensilios
« Hixiene do medio hospitalario. Principios basicos.

. Material refugable e non refugable. Limpeza de material sanitario:
manual e mecénica.

Desinfeccion do material

= Principios basicos e dinamica da desinfeccion.

= Meétodos de desinfeccion: fisicos e quimicos. Mecanismos de accién
de desinfectantes.

Esterilizacion do material
= Principios bésicos e dindmica da esterilizacion.
« Meétodos de esterilizacion: fisicos e quimicos.

= Meétodos de control de esterilizacion: mecanicos, quimicos, bioloxi-
cos. Rexistros graficos.

Unidade do paciente

« Estructura xeral e composicion da unidade do paciente. Factores
ambientais. Medios materiais e instalacions fixas que a compofien.
Instalaciéns e equipos en funcién do tipo de servicio.

« Tipos de cama hospitalaria. Accesorios. Roupa de cama.

= Berces e incubadoras.

Enfermidades susceptibles de illamento

« Enfermidades susceptibles de illamento. Tipos de illamento.

Residuos clinicos e toma de mostras

= Tipos de mostras bioloxicas. Técnicas de recolleita e de eliminacion.
= Tipos de refugallos clinicos.

Prevencion—control de infeccions hospitalarias
« Responsabilidade na prevencion de enfermidades transmisibles.
. Habito de utilizacién das técnicas bésicas de hixiene.
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Curriculo

Limpeza de material e de utensilios

= Rigor na aplicacion das técnicas de limpeza e acondicionamento do
material.

= Responsabilidade no coidado e conservacién do material.

Desinfeccion do material
. Habito de uso de equipos de desinfeccion.
= Rigor na aplicacién das técnicas de desinfeccion.

Esterilizacion do material

« Valoracion da iportancia do proceso de esterilizacién.
= Rigor na aplicacién das técnicas de esterilizacion.

Unidade do paciente
= Respecto pola intimidade do paciente e preocupacién polo seu be-
nestar.
Enfermidades susceptibles de illamento

« Consciencia da situacion do paciente illado e da dos seus familiares.

Residuos clinicos e toma de mostras

. Responsabilidade na manipulacién de mostras bioldxicas e residuos
clinicos.
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3.2.4 Mddulo profesional 4: Promocion da saude e apoio psicoléxico 6 paciente

Asociado a unidade de competencia 4: Colaborar na prestacion de coidados psiquicos 6 paciente ou cliente,
realizando 6 seu nivel a aplicacion de técnicas de apoio psicoloxico e de educacion sanitaria.

Capacidades terminais elementais

= Explica-lo proceso de salde e a sua relacién co ambiente fisico, bioléxico e social para cofiece-los
factores que poidan incidir negativamente no paciente e as stias formas de correccion.

= Analiza-las conductas e comportamentos especificos da poboacién galega e establece-las sUas
influencias sobre a satde para poder aplica-las medidas correctoras que sexan precisas.

= Explica-los aspectos xerais das teorias psicoloxicas existentes sobre a formacion e desenvolve-
mento da personalidade para a comprende-las distintas reaccions das persoas.

= Analiza-las caracteristicas fisiopatoldxicas e os aspectos psicoloxicos dos ancians procurando as
pautas de conducta mais axeitadas que se deben aplicar no medio xeriatrico.

. Especifica-las caracteristicas fisiopatoldxicas e as peculiaridades psicoloxicas dos diferentes co-
lectivos segundo idade e caracteristicas especiais do seu estado de salude e selecciona-los modos
adecuados de relacionarse con eles.

z

. Explicar que é a ansiedade, enumera-las slas causas etioldxicas e precisa-los factores que a
poden xerar durante a estadia do paciente no hospital ou consulta,ademais de indica-las medidas
destinadas a evitala ou diminuila.

« Describi-lo “rol de enfermo” e enuncia-las reaccions anémalas de potenciacion coa finalidade
de corrixilas e mellora-la comunicacion co paciente.

« Enuncia-las fases que se dan na relacién paciente-sanitario indicando as caracteristicas mais
salientables e os factores que a poden alterar, asi como as medidas destinadas a mellorala ou
reforzala.

« Afrontar diversas situaciéns de relacién con pacientes con caracteristicas fisiopatoldxicas pecu-
liares ou de patoloxia especial aplicando as pautas de conducta indicadas en cada caso.

« Explica-las caracteristicas fundamentais dos programas de promocién da saude en estados fi-
sioloxicos e de prevencion de enfermidades especificas para diminui-la sta incidencia na po-
boacion xeral.

= Prestar apoio psicoloxico adecuado tanto 6s pacientes como 6s seus familiares e achegados,
comprendendo a importancia desta accion para mellora-la relacién paciente-sanitario e o benes-
tar psiquico do propio enfermo e o seu contorno afectivo.

« Analiza-la utilizacion das canles de informacion de uso comun nas actividades de informacion-
formacién sanitaria para contribuir a sta difusiéon e & mellora da oferta asistencial.

= Respecta-las “concepcions de defensa” que sobre o propio estado de sadde se forman as persoas
en estado critico ou terminal.

Contidos (duracion 130 horas)

Contidos Saude e enfermidade

procedementais . Diferenciacion dos distintos tipos de comportamentos en funcion
das zonas de procedencia da poboacion galega: rural, maritima, ur-
bana e suburbana.
. Identificacién das diferentes formas de expresion de sintomas e sig-
nos. Observacion da conducta do paciente.
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Curriculo

Fundamentos de psicoloxia xeral e evolutiva
« Clasificacién dos diferentes tipos de personalidade.
. Establecemento de relacions entre as diferentes etapas evolutivas.
Andlise das caracteristicas especificas de cada etapa.
= Andlise das caracteristicas de diferentes tipos de personalidade.

Relacién co paciente
= Aplicacion de diferentes técnicas de dinamica de grupos en distintas
situacions.
« ldentificacion de factores de perturbacién dunha relacién.
= Identificacién das distintas funcions do persoal sanitario.

Comunicaciéon/humanizacion

= Recolleita de informacion: entrevista, observacion, escalas e cues-
tionarios.

« Utilizacion das regras da arte de escoitar: activa e pasiva.

« ldentificacion das fases dunha relacion interpersoal de axuda (sa-
nitario/paciente).

= Utilizacion de métodos especificos para tratar situacions de illamen-
to en determinadas zonas da C.A.G.

Estados psicoléxicos de pacientes en situacions especiais

« Utilizacion de técnicas conductuais que favorezan a relacion inter-
persoal en situacions especiais: enfermos oncoléxicos, enfermos con
SIDA, enfermos xeriatricos, enfermos crénicos e enfermos terminais.

. Utilizacion de técnicas para diminui-la ansiedade do enfermo, dos
seus familiares e do persoal sanitario.

Técnicas educativas
. Utilizacion de diferentes técnicas grupais.

« Elaboracién de diferentes tipos de programas de educacion para a
saude.

« Aplicaciéon de medios audiovisuais en educacién para a salde.

Contidos conceptuais Saude e enfermidade
« Procesos de saude. Modelo ecoldxico de saude. Influencia do am-
biente fisico, bioléxico e social.
» Comportamentos e habitos individuais e colectivos: Galicia rural,
maritima, urbana e suburbana.

Fundamentos de psicoloxia xeral e evolutiva
« Teorias sobre o desenvolvemento da personalidade.
. Etapas evolutivas e os seus parametros de referencia: infancia, ado-
lescencia, xuventude, madurez e vellez.

. Caracteristicas individuais das persoas en xeral. Tipos de persona-
lidade.
« Mecanismos de defensa e principais trastornos da personalidade.
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Curriculo

Relacién co paciente
= A institucion sanitaria: o grupo de traballo. Elementos condicionan-
tes da dinamica grupal.

« O papel profesional do persoal sanitario: fases e perturbacions das
relaciéns entre o persoal.

= O papel do paciente. Papeis desviantes. Reaccions andmalas de po-
tenciacion.

Comunicacion/humanizacioén da asistencia sanitaria
« Humanizacién da asistencia sanitaria.
= A comunicacién co paciente. Factores que a facilitan.

= Obstaculos & comunicacidn paciente/sanitario. Influencia do bilin-
gliismo na comunicacién cos pacientes tanto a nivel hospitalario
como domiciliario. Situacions de illamento en determinadas zonas
xeogréaficas da CAG.

Estados psicoléxicos dos pacientes en situacions especiais
« Aspectos psicoléxicos do enfermo oncoléxico.
« Aspectos psicoloxicos do enfermo con SIDA.

= Aspectos psicoléxicos do enfermo xeriatrico. Aspectos especificos
do enfermo xeriatrico do medio rural galego.

« Aspectos psicoléxicos dos pacientes adultos con patoloxias crénicas.

= Aspectos psicoléxicos do neno e do adolescente con enfermidade
crénica.

= Aspectos psicoloxicos do enfermo terminal.

Técnicas educativas
« Técnicas de grupo aplicadas & educacién: conferencia, traballo en
grupo, comisiéns de traballo, seminarios, estudio de casos, etc.

= Recursos didécticos en educacién para a saude. Medios audiovi-
suais.

Contidos actitudinais Saude e enfermidade

. Respecto polos comportamentos, habitos de vena e crenzas do pa-
ciente.

= Preocupacion por fomentar no paciente habitos de vida mais sau-
dables.

Fundamentos de psicoloxia xeral e evolutiva

« Aceptacion das caracteristicas propias de cada etapa evolutiva.
« Actitude de comprension ante diferentes tipos de personalidade.

Relaciéon co paciente
= Tolerancia cara a distintas reacciéns persoais.
= Aceptacién da posible implicacién dun mesmo como distorsionante
do grupo.
Comunicacién/humanizacion da atencion sanitaria

= Respecto polas diferentes formas de expresion linglistica da CAG.
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Curriculo

« Consciencia da importancia dos aspectos comunicativos na atencién
sanitaria e rigor na recolleita de informacion.

Estados psicoléxicos dos pacientes en situacions especiais

= Actitude de comprensién e respecto cara a situacions especiais.

Técnicas educativas
« Valoracion dos distintos recursos didacticos aplicados en educacién
para a salde.
« Actitude participativa no desenvolvemento das técnicas grupais.

« Responsabilidade no coidado e manexo dos diferentes recursos au-
diovisuais.
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3.25 Mdodulo profesional 5: Técnicas de axuda odontoléxica/estomatoldxica

Curriculo

Asociado & unidade de competencia 5: Realizar tarefas de instrumentacion en equipos de satde bucodental.

Capacidades terminais elementais

Identifica-los diferentes tipos de materiais dentais segundo o seu uso especifico.

Analiza-los procedementos técnicos necesarios para a preparacion e conservacion de materiais
dentais que permitan a utilizacion ou aplicacion directa polo facultativo.

Describir e manexar adecuadamente os compofientes do equipo dental para colaborar nos pro-
cesos de atencion bucodental.

Identifica-lo instrumental dental e realiza-la sUa preparacidn, limpeza, desinfeccién e esteriliza-
cion.

Executa-las técnicas de prestacion de apio ¢ facultativo durante a actuacion bucodental segundo
as instruccions recibidas.

Valora-las necesidades de coidados fisicos e psicoldxicos e selecciona-la técnica de apoio mais
adecuada segundo o tipo de paciente.

Clasifica-los distintos tipos de anestésicos utilizados en odontoloxia e describi-lo protocolo a
seguir en situacions de urxencia.

Prepara-lo material e coloca-lo paciente para realiza-la técnica radiografica segundo o tipo de
exploracion.

Explica-las normas de proteccion radioloxica e utiliza-los elementos de radioproteccion.

Contidos (duracion 130 horas)

Contidos Materiais dentarios

procedementais

« Preparacion de escaiolas: baldeirado e fraguado.
« Preparacion de materiais de impresién: mesturado e espatulado.
= Preparacion de materiais de obturacion.

« Utilizacion doutros tipos de materiais dentais: cementos, vernices
protectores, adhesivos dentinarios e outros.

Equipo e instrumentos de uso en consultas dentais
=« Manexo dos elementos do equipo dental. Mantemento. Limpeza e
desinfeccion.

« Preparacion, limpeza, desinfeccion e esterilizacién do instrumental
de man e rotatorio.

Procedementos de instrumentacion e axuda en intervenciéons dentais
= Acondicionamento da butaca e acomodacion do paciente.

= Procedementos de instrumentacion e axuda nas diferentes técnicas
de intervencion.

« Ergonomia na clinica dental.

= Técnicas de traballo en equipo.

« Preparacion e dispensacion do material necesario para o illamento
do campo operatorio. Técnicas de aspiracion.

= Manobras de iluminacion do campo operatorio: tipos, &ngulos, dis-
tancias e intensidade.
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Curriculo

« Preparacion de anestésicos.

= Utilizacion de técnicas de apoio psicoloxico reductoras de ansieda-
de.

Radiografias dentais

= Seleccion e preparacion do material para a realizacion de técnicas
radiograficas: intrabucais, extrabucais e especiais. Colocacién do
tubo. Posicionamento do paciente/cliente. Utilizacion dos elemen-
tos de radioproteccién.

= Revelado, fixado e selado de peliculas radiograficas. Conservacion
e arquivo de radiografias.

Contidos conceptuais Materiais dentais

« Tipos de materiais: escaiolas, de impresion, de obturacion e outros.
Caracteristicas e principios fundamentais de utilizacion.

Equipo e instrumentos de uso en consultas dentais
= Equipo dental: elementos constituintes e a sda indicacion. Principios
de funcionamento, conservacién e mantemento.

« Instrumental de man rotatorio: clasificaciéon e indicacions. Princi-
pios de utilizacion e mantemento.

Procedementos de instrumentacion e axuda en intervencions dentais.

= Principios anatomo-fisioldxicos do sistema estomatognético. Docu-
mentacion clinica: ficha dental e historia clinica.

« Terminoloxia basica bucodental e sistemas de nomenclatura.

= Anestesia dental. Misién e calidades dos anestésicos. Anestesia to-
pica e infiltrativa. Complicacions e fracaso da anestesia. Protocolo
de actuacién ante unha urxencia

= Posoperatorio. Signos e sintomas. Posibles complicaciéns e medidas
preventivas.

Radiografias dentais
= Principios basicos radiogréaficos. Peliculas radiograficas: propieda-
des e tipos.
. Tipos de radiografias dentais: intrabucais, extrabucais e especiais.

. Efectos das radiaciéns ionizantes sobre o organismo. Normas de
proteccién radioldxica. Elementos de radioproteccion.

Contidos actitudinais Materiais dentais
« Responsabilidade na correcta manipulacion dos materiais dentais.
« Valoracién do material e habito de aproveitamento.

Equipo e instrumentos de uso en consultas dentais
= Rigor na aplicacion das técnicas de desinfeccion e esterilizacion do
instrumental dental.
. Habito de conservacién do equipo e instrumental dental e correcto
aproveitamento dos recursos.
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Curriculo

Procedementos de instrumentacion e axuda en intervenciéns dentais.

« Actitude positiva e responsable cara 6 traballo en equipo.
. Importancia do apoio psicoloxico ante a ansiedade do paciente.

Radiografias dentais
= Rigor na aplicacién das normas de proteccién radioléxica.

= Responsabilidade en tdédolos aspectos relacionados coa informacion
0 paciente/cliente.
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3.3 Modulo profesional transversal

3.3.1 MdAdulo profesional 6: Relacidons no equipo de traballo

Capacidades terminais elementais

Describi-las diferentes vias e sentidos da comunicacién no ambito laboral que permitan recibir
e transmitir instruccions e informacion.

Utilizar de maneira eficaz as técnicas de comunicacién orais e escritas.

Analiza-las relaci6bns humanas en xeral e as relacibns humanas no dmbito laboral ou relaciéns
laborais en particular.

Analiza-los conflictos e resolver, no ambito das stas competencias, problemas que se orixinan
no contorno dun grupo de traballo.

Integrarse nun equipo de traballo unificando e coordinando as necesidades do grupo nuns ob-
xectivos, politicas e/ou directrices predeterminadas.

Participar e/ou moderar reuniéns, colaborando activamente ou conseguindo a colaboracién dos
participantes.

Impulsa-lo proceso de motivacién e analiza-la sta influencia no clima laboral.

Contidos (duracion 55 horas)

Contidos A comunicaciéon na empresa

procedementais

Curriculo

« Elaboracién de documentos a partir de datos concretos.

= Utilizacion das diferentes formas e tipos de envio de informacién
e documentacion.

. Descricion das fases que compofien unha entrevista persoal con fins
publicitarios.

« ldentifica-las alteraciéns producidas na comunicaciéon dunha men-
saxe, na que existe disparidade entre o emitido e o percibido.

Negociacion e soluciéon de problemas
« ldentificacion dos problemas, factores e causas que xeran un con-
flicto.
= Discriminar entre datos e opinions.

. Distingui-las diferentes posturas e intereses que poden existir entre
os traballadores e a direccién dunha organizacion.

= Presentacion clara e ordenada do proceso seguido e os resultados
obtidos na resolucion dun problema.

Equipos de traballo
« Busca de informacién e andlise dela, referida & formacién e funcio-
namento de grupos.

= ldentificacion das pautas de conducta que deben adopta-los parti-
cipantes dun grupo de traballo.

« Exposicion das ideas propias de maneira clara e concisa.
= Aplicacion das técnicas para a dinamizacion de grupos.
« Descricion da tipoloxia de participantes dunha reunion.
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Simulacién do desenvolvemento dunha reunién de traballo sobre
un problema laboral.

Motivacién no contorno laboral

Contidos conceptuais

Analiza-la actitude humana ante o traballo.

Detecta-lo proceso de motivacion tomando exemplos da realidade.
Identificacién das diferencias entre as principais teorias sobre a mo-
tivacion.

Distingui-los factores que contriblen a creacion dun clima laboral
positivo dos que xerarian un clima laboral negativo.

A comunicacién na empresa

Tipos de comunicacion.

Técnicas de comunicacion.

Comunicacion oral e escrita de instruccions.

A mensaxe publicitaria.

A comunicacion como xeradora de comportamentos.
Dificultades e barreiras na comunicacion.

Negociacion e soluciéon de problemas

Concepto e elementos dunha negociacién.
Técticas negociadoras.
Proceso de resolucion de problemas.

Aplicacion dos métodos mais usuais para a resolucion de problemas
e a toma de decisions en grupo.

As relacions humanas

As relaciéns humanas: a personalidade, as actitudes, 0s prexuizos,
a solidariedade.

As relaciéns laborais: teoria de Taylor, Ford, Mayo.
As relaciéns humanas na empresa.

Equipos de traballo

Caracteristicas dos grupos formais e informais.

Tipos de grupos e de metodoloxias do traballo en grupo.
Roles dos comportamentos.

Técnicas de dinamizacién e direccion de grupos.

A reunién como traballo en grupo. Tipos de reunions.

Motivacién no contorno laboral

Contidos actitudinais

Curriculo

Concepto de motivacion.

Principais teorias da motivacion.

O clima laboral.

O clima laboral e a sUa influencia na productividade da empresa.

A comunicacion na empresa

Logra-la practica da comunicacion efectiva.
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Curriculo

Coidado na elaboracién e na transmision de mensaxes para facili-
ta-la sta comprension.

Capacidade para escoitar.

Afacerse a falar en publico.

Reaccién de forma creativa ante as barreiras comunicativas.

Negociacion e solucion de problemas

Imparcialidade & hora de escoitar cada unha das partes.
Apreciacion do poder de influencia.

Comportamento de maneira responsable e coherente.
Predisposicién responsable para acepta-la toma de decision que o
grupo considere como mais idonea.

Valoracién critica das técnicas que se utilizan na resolucién de pro-
blemas.

Equipos de traballo

Recofiece-las vantaxes do traballo en grupo fronte 6 individual.
Adaptarse e integrarse nun equipo de traballo colaborando, diri-
xindo ou cumprindo as ordes segundo 0s casos.

Respecto polas persoas e a sua liberdade individual dentro dun
grupo social.

Fomento do uso de reunidns participativas.

Motivacién no contorno laboral

Recofiecemento da influencia da motivacion no desenvolvemento
profesional.

Interese pola problematica que pode suscita-la falta de motivacion
e interese no traballo.

Responsabilidade ante os prexuizos existentes acerca das activida-
des humanas no mundo laboral.

Sensibilizacion ante a necesidade da utilizar sistemas creativos e
humanos no contorno de traballo.
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3.4 Modulo profesional de formacion en centros de traballo

Duracién 440 horas.

N° Capacidades terminais elementais

Actividades formativas de referencia

1 Efectuar operaciéns de xestién administrati-
va e control de almacén, nun servicio e/ou
consulta médica.

2 Cubrir, manexar e tramita-la documentacion
clinica.

3  Realiza-la hixiene persoal dun pacien-
te/cliente encamado e cambio da roupa de
cama.

4  Realiza-las técnicas de limpeza do material
clinico e instrumental sanitario.

5 Medir constantes vitais, efectua—lo rexistro
dos datos e xera-las graficas corresponden-
tes.

6  Administrar dietas segundo a situacion e o
estado do paciente/cliente.

7  Aplicar técnicas basicas de enfermeria a pa-
cientes en diferentes situaciéns e unidades.

8  Aplicar coidados & nai e 6 neonato.

Organizacion do almacén.

Realizacion de presupostos e facturas e xestién de his-
torias clinicas.

Utilizacion de programas informaticos.

Recepcion do paciente e recollida dos seus datos.
Cumprimentacion de historias clinicas e outros datos.
Utilizacion do arquivo central.

Realizacion da hixiene e aseo do paciente.
Realizacion da cama con e sen paciente.
Eliminacion de refugallos organicos.
Acondicionamento da unidade do paciente.

Cumprimentacion das follas de coidados, destacando
as incidencias.

Limpeza do material.

Realizacion da desinfeccion e esterilizacion, efectuando
0 seu control.

Eliminacion de refugallos orgénicos e inorganicos.

Cumprimentacion de documentos.

Medicion das constantes vitais: pulso, temperatura, fre-
cuencia respiratoria e tension arterial.

Realizacion dos rexistros gréaficos.

Cumprimentacion das taboas de dietas.
Administracién da alimentacion oral.

Colaboracion nas técnicas de alimentacion enteral e ou-
tras.

Recollida e medida das excretas do enfermo.

Realizaciéon do balance hidrico.

Mobilizacién, traslado e axuda na deambulacion.
Administracién de clisteres.

Administracién de medicacion por via oral, rectal e to-
pica.

Aplicacién de frio e calor.

Aplicacién de técnicas basicas de termoterapia e crio-
terapia.

Recollida de mostras bioléxicas.

Aplicacién de coidados no preparto e posparto.

Curriculo
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Curriculo

N° Capacidades terminais elementais Actividades formativas de referencia
Realizacion da hixiene e alimentacion do neonato.
9  Realiza-los coidados posmortem. Limpeza do cadaver.
Amortallamento.
10 Colaborar nunha consulta dental durante a Preparacién de materiais e instrumental.
realizacion de técnicas de intervencion extra Recepcion e acomodamento do paciente/cliente. Cum-
e intrabucais. primentacion da ficha dental.
Colaboracién nas técnicas de intervencion.
Eliminacion de refugallos.
Cumprimentacion de documentos e facturas.
11 Revelar e arquivar exposicions e rexistros ra- Preparacién das peliculas radiogréficas.
diograficos buco-dentais. Colocacion e proteccion da radiacion o paciente/clien-
te.
Revelado, secado e arquivo.
12 Transmitir a pacientes e familiares os cofie- Transmision de informacién a pacientes e familiares.

cementos necesarios para a mellora de con-
ductas e fomentar habitos saudables.

Fomento de habitos saudables.
Aplicacién de técnicas reductoras de ansiedade.
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3.5 Modulo profesional de formacion e orientacion laboral

Capacidades terminais elementais

Analiza-las situaciéns de risco mais habituais no dmbito laboral que poidan afecta-la salude.

Aplicar, no ambito laboral, as medidas de proteccién e prevencion que correspondan as situa-
cions de riscos existentes.

Analiza-las actuacions a seguir no caso de accidentes de traballo.
Aplica-las medidas sanitarias basicas inmediatas no lugar do accidente en situaciéns simuladas.

Analiza-las formas e procedementos de insercion na realidade laboral como traballador por
conta propia ou por conta allea.

Analiza-las propias capacidades e intereses asi como os itinerarios profesionais mais idéneos.
Identifica-lo proceso para unha boa orientacién e integracion do traballador na empresa.
Identifica-las ofertas de traballo no sector productivo referido és seus intereses.

Analiza-los dereitos e obrigas que se derivan das relacions laborais.

Describi-lo sistema de proteccion saocial.

Analiza-la evolucién socio-econémica do sector productivo na Comunidade Autbnoma de Ga-
licia.

Contidos (duracion 55 horas)

Contidos Saude laboral

procedementais . Localizacion da normativa aplicable en materia de seguridade tanto

Curriculo

para a empresa como para os traballadores.
= Aplicacion das medidas sanitarias basicas inmediatas no lugar do
accidente nunha situacion simulada.
. Identificacién dos factores de riscos nun contexto concreto.
. Determinacion das formas de actuacién ante os riscos atopados.
« ldentificacion de anomalias nas maquinas e ferramentas do taller.
« Determinacion dos equipos de proteccion individual.

Lexislacion e relaciéns laborais
« ldentificacion das distintas modalidades de contratacion.

= ldentificacion dos dereitos e obrigas dos empresarios e traballado-
res.

« Interpretacion dun convenio colectivo, relacionandoo coas normas
do Estatuto dos Traballadores.

« Elaboracion dunha folla de salario.

= Aplicacidon da normativa da Seguridade Social en cada caso concre-
to.

Orientacioén e insercién socio-laboral

= Elaboracion do "curriculum vitae" e actividades complementarias
deste.
« ldentificacion e definicion de actividades profesionais.
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« Localizacién de institucions formativas asi como investigacién e
temporalizacion dos seus plans de estudios.

O sector productivo na Comunidade Autébnoma de Galicia
= Analise dunha empresa do sector.
. Comparacién e clasificacion das distintas empresas do sector.
= Lectura e anélise dun convenio colectivo do sector.

Contidos conceptuais Saude laboral
« Condiciéns de traballo e seguridade.
= Factores de risco: fisicos, quimicos, bioldxicos e organizativos.
. Danos profesionais.
« Medidas de prevencién e proteccion.
= Marco legal de prevencioén laboral.
= Noatificacion e investigacién de accidentes.
. Estatistica para a seguridade.
« Primeiros auxilios.

Lexislacion e relaciéns laborais
« Dereito laboral nacional e comunitario.
« Contrato de traballo.
« Modalidades de contratacion.
= Modificacién, suspensién e extincién da relacién laboral.
. Organos de representacion dos traballadores.
« Convenios colectivos
= Conflictos colectivos.
= Seguridade Social e outras prestacions.

Orientacion e insercion socio-laboral

« Mercado de traballo.

= A autoorientacion profesional.

« O proceso da busca de emprego. Fontes de informacién e emprego.

. Traballo asalariado, na Administracion e por conta propia. A em-
presa social.

= Analise e avaliacién do propio potencial profesional e dos intereses
persoais.

« lItinerarios formativos/profesionalizadores.

O sector productivo na Comunidade Autébnoma de Galicia
« Tipoloxia e funcionamento das empresas.
« Evolucion socio-econémica do sector.
« Situacion e tendencia do mercado de traballo.

Contidos actitudinais = Respecto pola satde persoal e colectiva.

« Interese polas condicions de saude no traballo.
« Valoracion do medio ambiente como patrimonio comun.
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Curriculo

Interese por cofiecer e respecta-las disposicions legais polas que se
rexen os contratos laborais.

Valoracién da necesidade do cumprimento da normativa laboral.
Igualdade ante as diferencias socio-culturais e trato non discrimi-
natorio en todolos aspectos inherentes & relacion laboral.

Toma de conciencia dos valores persoais.

Actitude emprendedora e creativa para adaptarse as propias nece-
sidades e aspiracions.

Preocupacién polo mantemento da ética profesional.
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4 Ordenacion académica e imparticion

4.1 Profesorado

4.1.1 Especialidades do profesorado con atribucidn docente nos mdédulos profesionais do
ciclo formativo de Coidados Auxiliares de Enfermeria

NO

Moédulo profesional

Especialidade do profesorado

Corpo

Operaciéons administrativas e
documentacion sanitaria

Procesos sanitarios

Profesor de Ensinanza
Secundaria

Técnicas basicas de enfermeria

Procedementos sanitarios e
asistenciais

Profesor Técnico de FP

Hixiene do medio hospitalario e
limpeza de material

Procedementos sanitarios e
asistenciais

Profesor Técnico de FP

Promocién da saude e apoio
psicoléxico 6 paciente

Procesos sanitarios

Profesor de Ensinanza
Secundaria

Técnicas de axuda
odontoléxica/estomatoldxica

Procedementos sanitarios e
asistenciais

Profesor Técnico de FP

Relaciéns no equipo de traballo

Formaciéon e Orientacion
Laboral

Profesor de Ensinanza
Secundaria

Formaciéon e Orientacion
Laboral

Formaciéon e Orientacion
Laboral

Profesor de Ensinanza
Secundaria

4.1.2 Materias de bacharelato que poden ser impartidas polo profesorado das especialidades
relacionadas neste decreto

Materias Especialidade do profesorado Corpo
Bioloxia Procesos sanitarios Profesor de Ensinanza Secundaria
Economia Formacioén e orientacion laboral (1) | Profesor de Ensinanza Secundaria

Economia e Organizacion de
Empresas

Formacioén e orientacion laboral (1)

Profesor de Ensinanza Secundaria

(1) Titulo de Licenciado en Administracion e Direccion de Empresas, Licenciado en Ciencias Empresariais, Licen-
ciado en Ciencias Actuariais e Financeiras, Licenciado en Economia, Licenciado en Investigaciéon e Técnicas de
Mercado, Diplomado en Ciencias Empresariais € Diplomado en Xestion e Administracion Publica.

Ordenacion académica e imparticion
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4.1.3 Titulacions declaradas equivalentes a efectos de docencia

4.2

As titulaciéns declaradas equivalentes, a efectos de docencia, para o ingreso nas especialidades do
Corpo de Profesores de Ensinanza Secundaria deste titulo son as que figuran na taboa. Tamén son
equivalentes a efectos de docencia as titulacibons homoélogas as especificadas segundo o R.D.
1954/1994 do 30 de setembro.

Especialidade do profesorado Titulacion declarada equivalente a efectos de docencia

Procesos Sanitarios — Diplomado en Enfermeria

— Diplomado en Ciencias Empresariais
— Diplomado en Relaciéns Laborais

Formacion e Orientacion Laboral | Diplomado en Traballo Social
— Diplomado en Educacion Social

— Diplomado en Xestion e Administracion Publica

Requisitos minimos de espacios e instalacions para impartir estas
ensinanzas

De conformidade co establecido no Real Decreto 777/1998, do 30 de abril, o ciclo formativo de
formacidn profesional de grao medio de Coidados Auxiliares de Enfermeria require, para a impar-
ticién das ensinanzas relacionadas neste Decreto, 0s seguintes espacios minimos:

. . Superficie Superficie Grao de
Espacio formativo R
(30 alumnos) | (20 alumnos) | utilizacion
Taller de enfermeria 150 m? 120 m? 70%
Aula polivalente 60 m? 40 m? 30%

a

A superficie indicada na segunda columna da taboa corresponde ¢ nimero de postos escolares
establecido no artigo 35 do R.D. 1004/1991, do 14 de xufio. Poderan autorizarse unidades para
menos de trinta postos escolares, polo que sera posible reduci-los espacios formativos proporcio-
nalmente 6 namero de alumnos, tomando como referencia para a determinacidon das superficies
necesarias as cifras indicadas nas columnas segunda e terceira da taboa.

O "grao de utilizacion" expresa en tanto por cento a ocupacion en horas do espacio prevista para
a imparticidn das ensinanzas, por un grupo de alumnos, respecto da duracion total destas ensi-
nanzas.

Na marxe permitida polo "grao de utilizacidn", os espacios formativos establecidos poden ser
ocupados por outros grupos de alumnos que cursen 0 mesmo ou outros ciclos formativos, ou
outras etapas educativas.

En todo caso, as actividades de aprendizaxe asociadas 6s espacios formativos (coa ocupacion ex-
presada polo grao de utilizacidn) poderan realizarse en superficies utilizadas tamén para outras
actividades formativas afins.

Non se debe interpretar que os diversos espacios formativos identificados se deban diferenciar
necesariamente mediante pechamentos.
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4.3 Validacions e correspondencias

4.3.1 Mddulos profesionais que poden ser obxecto de validacion coa formacion profesional

ocupacional

« Técnicas basicas de enfermeria.

« Técnicas de axuda odontol6xica/estomatoléxica.

« Hixiene do medio hospitalario e limpeza de material.

= Promocion da saude e apoio psicoloxico 6 paciente.

4.3.2 Mddulos profesionais que poden ser obxecto de correspondencia coa practica laboral

« Operacions administrativas e documentacion sanitaria.

« Técnicas bésicas de enfermeria.

« Técnicas de axuda odontoldoxica/estomatoloxica.

= Hixiene do medio hospitalario e limpeza de material.

« Formacioén e orientacion laboral.

« Formacién en centros de traballo.

4.4 Distribucién horaria

o Os modulos profesionais deste ciclo formativo organizanse da seguinte forma:

Horas totais Denominacion dos moédulos
10, 2° e 3° trimestres
55 Operaciéns administrativas e documentacion sanitaria
320 Técnicas basicas de enfermeria
160 Hixiene do medio hospitalario e impeza de material
130 Promocion da saude e apoio psicoléxico 6 paciente
130 Técnicas de axuda odontoldxica/estomatoloxica
55 Relaciéns no equipo de traballo
55 Formacion e orientacion laboral
4° trimestre
440 Formacion en centros de traballo

o As horas de libre disposicion do centro neste ciclo formativo son 55 que se utilizaran nos tres
primeiros trimestres.
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