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TEMA 3: PROCESADOR DE TEXTO: WRITER

LibreOffice Writer es el procesador de texto de cédigo abierto del paquete de software LibreOffice.

Writer es capaz de abrir y guardar documentos en varios formatos. El formato por defecto es .odt, pero
también puede guardar en otros formatos, .docx (Microsoft Word), rtf (texto enriquecido),. Txt (texto simple)
y xhtml (paginas web).

1.- Pantalla de Writer:

Barra de titulos

Barra de menus

Sin titulo 1 - LibreOffice Writer 7 ] _ o x | Barradeherramientas
[rch i i i tandar
Archivo  Editar Ver |Insertar Formato Estilos Tabla Formulario Herramientas  Ventana  Ayuda b / estan
E-w-H- D& Bl X oo A% T E-WihEEB- P
Ao Ay |[tbetionset M2 [V N C S G5 X2 X, A A-7-1=-=- EBarra de herramientas de
CRE B G S B L S S PR AT S R S-S S S S @\ formato
Regla Barra de configuracién |
y disefio M
[l
®)
Barra de estado Vistas del
documento Zoom
W
< >
Pagina 1de 1 | 0 palabras, 0 caracteres | Estilo predeterminado | | EII| | | ‘ 0 oo | ——'—|—+| 100 %
o V4
2.- Herramientas estandar
1 X | Cort
I% -| Documento nuevo o ortar
[~ ~| Abrir documento % Copiar
ey
E T| Guardar documento B0 Pegar
[ﬁ Exportar a PDF ‘( Copiar formato
D . . L
E | Imprimir S Deshacer
|_—8\ Vista de impresion ! C Rehacer
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3.- Configurar pagina:

Antes de empezar a escribir un texto, es recomendable configurar los margenes del papel, orientacion y
tamano de papel. También podemos decidir si escribir el texto en una o varias columnas

Estas propiedades se definen en la BARRA DE CONFIGURACION Y DISENO, PAGINA.

(]

» Orientacion. Aqui indicamos si la pagina tiene orientacion vertical (la mas usual) o horizontal (también
llamada apaisada).

» En la pestafia Tamafo determinaremos el tipo de papel a utilizar: A4, Carta, etc.

» Los margenes se definen en cm e indican la distancia entre los bordes de la pagina y la primera linea
del documento.

Los margenes también pueden configurarse dentro de la pagina del documento, utilizando las reglas.

Z L L L

14 15 15

P L

4.- Formato de texto:

BARRA DE HERRAMIENTAS DE FORMATO

» Fuente: es el tipo de letra que vamos a utilizar.

» Tamaiio: La unidad de medida es el punto (1 punto = 0,35 Mm), los | liberation serif ] /12 [~
tamarfios mas utilizados son 10 y 12 puntos.

» Estilo: negrita, cursiva, subrayado.y NCS S A - tachado
Color X2 X,

» Colocaciéon: Superindice vy subindice

>

Parrafo: es el texto comprendido entre dos puntos y aparte. Las caracteristicas mas importantes
de formato de parrafo son la alineacion, la sangria, el interlineado (entre lineas y entre

parrafos)
B Alineaciéon; Hay cuatro tipos de [——— 7 alineacion:
== ==

W \4
H lzquierda | H Centrada | H Derecha ﬂ |= Justificada H
Este parrafo tiene Este parrafo tiene Este parrafo tiene |Este parrafo tiene
establecida alineacion establecida la establecida alineacion |establecida una
izquierda. alineacién centrada. derecha. |alineacion justificada.

B Sangria: Aplicar una sangria a un parrafo es desplazar un poco el parrafo hacia
la derecha o izquierda.

I
il

Esta operacion también puede hacerse desplazando los tabuladores de la regla, donde el
tabulador de arriba indica la primera linea de cada parrafo, el tabulador
de abajo indica el resto de lineas del parrafo y el tabulador cuadrado L NN
mueve los dos tabuladores anteriores a la vez.

i ' i i =, =1 = .
B [nterlineado: establece la distancia entre lineas y entre | .=~ =, = bt
parrafos. Copacio

1= Espscior 115

Pinchando en estos iconos podemos elegir la distancia entre lineas dentro del

mismo parrafo. Y podemos también aumentar o disminuir la distancia entre
parrafos

I= Espscion 15
1= Espacio:2

Valor persanalizado
Interlineador
Sencillo [~

Yalor

L ¢




N

Departamento de Tecnologia. IES Nuestra Sefiora de la Almudena M2 Jesus Saiz

el

ICONO DE PROPIEDADES D

Al pinchar en este icono se despliega un menu donde poder variar las
propiedades de formato.

1.- Configura la pagina con margenes 2,54 cm

Espacio interlineado 1,15

2.- Escribe el siguiente titulo (centrado). elige el tipo de fuente, tamafo y color que quieras

i Propiedades
~ Estilo

~~ Caracter el

[N|c[sFs A KR

A - A - X2 X

VIGUEL HERNANDEZ

Pon espacio después del parrafo en 1,00 cm

3.- Escribe el siguiente texto
Utiliza fuente VERDANA, tamafio 10, alineacion justificada

1942). Posta v dramaturgo espafiol.
De familia humilde.

Muere de tuberculosiz €l 28 de marzo de 1942 en la prision de Alicante.
Espacio entre parrafos de 0,20 cm (antes y después)

4,- Escribe el siguiente titulo y el siguiente poema creando 3 parrafos separados
Utiliza fuente ARIAL (en CURSIVA para el poema), tamaio 12, alineacion IZQUIERDA.
Inserta dos sangrias en el poema
Espacio antes y después del titulo de 0,60 cm
Espaciado entre cada estrofa de 0,30 cm.

TRISTES GUERRAS

Tnstes querras
s no es amor la empresa.
Tristes, fnisfes.

Tristes armas
sl no son las palabras.
Tristes, tristes.

Tristes hombres
5 no mueren de amores.
Tristes, tristes.

5.- Guarda el documento en tu carpeta del tema 3 con el nombre de “ejercicios tema 3 Wri

Miguel Hernandez. {Orihuela, 30 de octubre de 1910 - Alicante, 28 de marzo de

Participd en la guerra civil espaficla. Fue detenido v condenado a pena de muerte.

ter”
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Podemos poner imagenes desde el menu Insertar/ Imagen o pulsando el icono
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Insertar Imagenes

aal

Buscas tu imagen y pulsas el botdn “abrir”. La imagen se inserta donde tengas el cursor.

Utilizando los puntos azules podemos modificar su tamafo. Ten en cuenta que al modificar su tamafio la
puedes deformar.

Por defecto la imagen se comporta como un parrafo y el ancla que aparece indica donde esta insertada la
imagen, en que linea de texto. Podemos mover el ancla donde queramos arrastrandola con el ratén,

Una vez insertada nos aparecen la barra de imagen

~ Ajuste 4
(v | (=] (=] ][]
| — / \ ~—
ﬂ Ninguno H Paralelo |ﬂ Optimo ﬂﬂ Antes H| Después |H Continuo |

La imagen se La imagen se Los parrafos se  |El parrafo se El parrafo se La imagen se

sitla entre intercala y colocan coloca ala colocaala coloca por
parrafos permite escribir  |alrededor de la izquierda de la derecha de la encima del
a suizquierday |imagen imagen imagen parrafo

su derecha
También podemos cambiar el tamafio de la imagen y girarla o voltearla.

1.- Descarga una imagen de Internet de Miguel Hernandez y otra de su firma, guardalas en tu
carpeta del tema 3

2.- Inserta la imagen a la derecha de la poesia y la firma debajo.

3.- Guarda el documento en tu carpeta con el nombre de “ejercicios tema 3 Writer”

» Modificar imagenes:
Al pinchar sobre una imagen aparece la BARRA DE HERRAMIENTAS DE IMAGEN, que nos permitira
modificar la imagen

= B o
EH;&'% ':';HUDTH'B'*U_D”SL O DD
J I

Colocacién
detras /
delante

vinetas:

El

L - e ]| 5 | A g

t —t—
Modo de
imagen

s
{

B0

a [318ixH

Volteary Transparencia
girar y color

Posiciéon de la Bordes
imagen respecto

al ancla
Numeracion
BARRA DE HERRAMIENTAS DE FORMATO

Se utiliza para poder elaborar listas numeradas o con
diferentes tipos de guiones o iconos.
Podemos elegir entre vifietas y nimeros. . . .

Ajuste de la
imagen

Filtros []

Recortar

Color relleno [|

6.

[l

.

4
5]
I
4

e - a * A
| - 2 >
| * ? d
Si elegimos vinetas, Writer nos ofrece varias . - . . * . ‘
— @ Ll * L]
posibilidades. Si no nos gustan y preferimos otras |5 . B . . * .

"~ . ra -~ —_— —_— —_— L o - a
vifietas pincharemos en mas vinetas donde se nos > X . . . . s ‘
ofreceran otras opciones. e x v : : : 7l

.= Ms vifietas... e hecp G| Coneor | | Betbtecer
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Si elegimos numeros, Writer nos ofrece diferentes opciones entre letras y 1
numeros, los cuales también podemos variar (mas numeracién), en cuanto 2

L M-

a forma e inicio de numeracion. 33— 3 @
A a) (a
B—— b—— (b)——
7.- Clonar formato | &« o 9 0
.= Mds nurmeracion..,

Cuando queremos introducir texto con el mismo formato que otro texto,

podemos utilizar la herramienta clonar formato. De este modo igualamos las propiedades de un testo:

fuente, tamano, color y alineacion.

Ejercicio 3:
1.- Abre el documento anterior y en la pagina 2 elabora una lista de inventos tecnolégicos

» Utiliza diferentes niveles de vifietas.

« Titulo: GRANDES INVENTOS (mismo estilo que el titulo 1)

« Espacio entre parrafos de subtitulos de 0,20 cm (antes y después)
« Sin espaciado entre resto de parrafos

* Nombre del invento en negrita

* Inserta una imagen en cada grupo de inventos.

¢ Pon borde a las imagenes

GRANDES INVENTOS

> Antes de 1400

@ Tornillo de Arquimedes para elevar agua y granos de trigo.
Siglo Nl a.C

® La rueda. Afio 3500 a.C.

{(® Abaco, aparato para contar. China 1300 a.C.

® Brajula. China 121 a.C.

(® El papel. China. Afio 105 a.C.

»_Desde 1400 hasta 1800
(@ Imprenta de Gutenberg. Afio 1440
(@ Telescopio de Hans Lippershey. Afio 1608

(® Maquina de vapor de James Watt Afio 1782
@ Pila eléctrica de Alessandro Volta. Afio 1800

» Desde 1800 hasta 1900

@ Dinamo y moter eléctrico de Michael Faraday. Afio 1831
@ Bicicleta de Kirkpatrick Macmillan _Afio 1839

@ Motor de combustion interna de Etienne Lenoir. Afio 1860
@ Teléfono de Graham Bell. Afio 1875

(® Bombilla eléctrica de Edison y ofros. Afio 1880

»_Desde 1900 hasta 2000

(@ Television de John Logie. Afio 1925

(® Microondas de Percy Spencer. Afio 1946

(® Primer microchip o circuito integrado de Clair Kilby. Afio 1958
(@ Teléfone movil de Martin Cooper. Afio 1973

@ El ordenador. EEUL, Afo 1977

@ Internet de Tim Berners-Lee. Afio 1980

2.- Guarda el documento en tu carpeta del tema 3 con el nombre de “ejercicios tema 3 Writer” (igual
documento)
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8.- Tablas: % .

BARRA DE HERRAMIENTAS DE FORMATO

Una tabla nos permite agrupar informacién mediante celdas o casillas, agrupadas en filas y columnas,
en cada casilla se puede insertar texto, nUmeros o graficos.

Tenemos dos opciones para crear una tabla:

1. La primera opcién es haciendo clic en Insertar Tabla, este vinculo abre una ventana que permite
elegir la cantidad de filas y columnas para la tabla. Después podemos elegir nuestros propios bordes y
colores.

2. La segunda opcion es usar el vinculo Mas opciones: que nos ofrece distintos modelos de tablas
@ =

Tabla

insertar tabla 2

Genesal

Nembre:  [Tabla3

Sobmme |2 5] Fas | 7]

» Herramientas de Tabla
Al pinchar sobre la tabla aparece la BARRA DE HERRAMIENTAS DE TABLA, que nos permitira modificar
la tabla

Y= . oo e e O e | == AP
EE—E B Ei EEILEE EE Ex] I:t%. @L ? EﬁEﬂ@ == =
| | 1 1 1 ] 1
[ J 1 J 1 1 N Y I | [ |
Anadir filas Eliminar filas, Seleccionar Combinar o g 2 Alineacién
T ©
o columnas columnas o celdao dividir g = de la celda
tabla tabla celdas 5 %
= @
) N
€
=
o
(@)
| | | | | |
7 \ J - J
o Bordes: tipo, %
< . ©
g eStlIO Yy COlOr “;; Propiedades detabla %
8 <] Tabla, Fl<jo'Gel texto Colurmnas Borde Fondo
— -g Propiedades Alineacién
o © Norrbre | ® Automitica
S g
2 iets  [rovan ] S
. . Derecha O Manual
Al pinchar en propiedades de tabla aparece un
, . . . \bsjo [ooem [
mend que nos permite configurar de forma precisa| ™
nuestra tabla
Aceptar || Cancelar Hgambla:er
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1. Abre el documento anterior y en la pagina 3 elabora una tabla periddica

«  Titulo: TABLA PERIODICA (mismo estilo que el titulo 1)

= Copia el siguiente texto, con alineacion justificada:
" La tabla periddica de los elementos es una disposicion de los elementos quimicos en
forma de tabla, ordenados por su numero atomico (ndmero de protones), por su
configuracioén de electrones y POR sus propiedades quimicas."

= Realiza las siguientes tablas:

TABLA PERIODICA

" La tabla periddica de los elementos es una disposicion de los elementos guimicos en forma de
tabla, ordenados por su nimero atdmico (nomem de protones), por su configuracion de
electrones y por sus propiedades guimicas.”

B

Metales
Ba
Ra

Metales ligeros

Metales de bajo punto de fusion

semimetales

No metales

Haldgenos

Gases nobles

2. Guarda el documento en tu carpeta del tema 3 con el nombre de “ejercicios tema 3 Writer” (igual
documento)
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9.-

Insertar cabecera v ple de pagina:

Los encabezados y pies de pagina son un texto (o imagenes), generalmente de una linea, que se repite en
todas las paginas, donde se suele indicar cosas como el titulo del documento, el autor, nimero de pagina,

etc.

Para insertarlos debemos:

» Pulsar el icono de PROPIEDADES DE FORMATO vy pulsar en la

» Paraincluir el nUmero de pagina pincharemos en el pie de Eorrnato de pie de pdgina..,

pestafia Cabecera o Pie v, a
continuacion, elegir Activar
cabecera y Activar pie de pagina.

Entre algunas de las posibles opciones
tenemos:

5

Organizador Pagina Area Transparencia Cabecera Pie Bordes Colurmna

Cabecera
Activar cabecera ]

[+ Misrmo contenido en paginas izquierdas y derechas

Misrno contenido en la prirnera pagina

Primera pagina diferente. Si marcamos esta casilla podemos definir un encabezado y pie

diferente para la primera pagina. Esta opcién estd pensada, por ejemplo, para cuando la
primera pagina es la portada del documento y no conviene que aparezca el mismo encabezado

o pie con el numero de la pagina.

Paginas izquierdas y derechas diferentes. Si marcamos esta casilla podemos definir un

encabezado y pie diferente para las paginas pares e impares. Por ejemplo, para imprimir el
numero de pagina se imprime a la izquierda en las paginas impares y en las paginas pares

imprimirlo a la derecha.

En la cabecera se crean 3 zonas por defecto.

pagina.

Pie de pagina (MPQ) =

Bordes y fondo...
Eliminar pie de pagina...

Insertar ndrmera de pdgina

Insertar recuento de paginas

Inserta una cabecera con “Ejercicio Writer”, a la izquierda, “tu nombre” en el centro y a la derecha

“TEIC 4° ESO”.
Inserta numeros de pagina centrados.

Utiliza en ambos casos la fuente Lucida Calligraphy de color azul y subrayado. Tamario 8 para la
cabecera y tamario 10 para el pie. Alineacion centrada en el pie

Fiercicio Wiiter

M. Jestis TEIC 4° EE0

Guarda el documento en tu carpeta del tema 3 con el nombre de “ejercicios tema 3 Writer” (igual

documento)

10.-

Insertar dibujos:

CINTA DE OPCIONES INSERTAR. Pestana llustraciones

» Podemos crear e insertar dibujos mediante los iconos de dibujo que aparecen

en la barra de herramientas estandar.
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» Mediante la ruta Insertar / Formas.
De esta manera aparecen mas opciones.

B Manipular imagenes:

Insertar

Y

Fﬁ Salto de pdgina Crrl+Intro

Mas saltos
m Imagen...

Multimedia

I Diagrama..

13

Objeto 3
D Forma 3 / Linea »
Seccidn.., I 0 Basicas >
(=) Texto desde archive... &~  Flecha 3
Aj Cuadro detexto Simbolo 4
L] Comentarioc  Ctl+Alt+C | Y%  Estrella »
E Marco 3 [; Globo .

Leyenda...

5 D Diagrama de flujo »

F Fontwork...
&8 Hiperenlace.. CtrlvAlt+K

|b Marca de texto...
@ Referencia cruzada...
Q Cardcter especial..,

Marca de formato

Linea horizontal

D\ Mota al piey final

M Covnnrin a fedica

@O0 QO 2 COCO0 dOOO0D0

Rectangulo

Rectangulo, redondeado
Cuadrado

Cuadrado, redondeado
Paralelograrma

Trapecio

Elipse

Cireulo

Sector de circulo
Segmento de circulo
Arco de elipse

Arco de bloque

Tridngulo isdsceles
Tridngulo rectdngulo
Rombo

Pentdgono regular
Hexdgono

Octdgono

Cilindro

Cubo

Esquina doblada
Cruz

Marco

Creulo

Para modificar una imagen primero hay que seleccionarla posicionandose sobre ella y haciendo clic, la
imagen quedara enmarcada por unos pequefios cuadrados, que nos permiten cambiar tamafos y

aspectos.
Ademas, una vez seleccionada aparece la barra de DIBUJO, donde podemos variar las propiedades de
la forma.
| 1= -] pweit] o Fomm—- 3 -| L = T =
———— —7 L T 1 J
Color de Color de Girar Enviar delante y Agrupary
linea relleno detrés desagrupar

Modificaciones.

- rellenos y colores
- dar transparencia

- giros
- cambios de tamafio y proporciones.

- Afadir cuadro de texto E

Resulta muy util tener abierta la barra de PROPIEDADES.

DIBUJOS CON WRITER(mismo estilo que el titulo 1)
Dibujo 1: Dibuja una rosa de los vientos. Ailade cuadro de texto para las letras.

Titulo:

Dibujo 2: Dibuja un sol, nubes y arco iris. Aflade algun objeto en tu dibujo
Agrupa los objetos en dos dibujos (dibujo 1y dibujo 2)
Guarda el documento en tu carpeta del tema 3 con el nombre de “ejercicios tema 3 Writer” (igual

documento)

N
NO

SO

NE

SE
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Titulo: PARTES DE UN ORDENADORmismo estilo que el titulo 1)

Copia el primer parrafo con fuente Arial, tamafio 10 y alineacién centrada.

Crea una tabla sin bordes donde colocar cada uno de los componentes del ordenador

Inserta flechas coloreadas en la tabla

Guarda el documento_en tu carpeta del tema 3 con el nombre de “ejercicios tema 3 Writer” (igual
documento)

PARTES DE UN ORDENADOR

Sedenomina haroware al conjunto de dis positivos fisicos que integran el ordenador: CPU |, disco
duro, memaora, monitor, teclado, im presora, etc.

e Sladar Cizoadwra ".1e11-:|-'i:u_?_.ﬁ:'l.j
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11.- Insertar portada:
CINTA DE OPCIONES FORMATO. Portada

Al seleccionar insertar portada, aparece un menu en el que

elegiremos las opciones que aparecen en la imagen.

Crearemos una portada en la que introduciremos el titulo

mediante la herramienta Insertar FontWork

F Fontwork...

Portada 4

Crear portadas
(O Convertir pdginas existentes en portadas

(® |nsertar portadas nuevas

Mimero de portadas:
Colocar las portadas en: ®) Inicio del documento
Q pégina |1 =

Numeracién de paginas

Restablecer numeracion de pdginas tras las portadas

Nimero de pdgina:
[ Definir ntimero de pagina de |a primera portada

-

Mimerg de pdgina: |1 -

Editar propiedades dela pagina

Estilo:  |Primera pagina ‘VI |

| Ayuda | ‘ Aceptar H Cancelar ‘

= |nsertar una portada en la primera
pagina del documento

Debe incluir:

Un titulo en FontWork

Una imagen

Una forma

El nombre del alumno.

Guarda el documento en tu carpeta
del tema 3 con el nombre de
“ejercicios tema 3 Writer” (igual
documento

CINTA DE OPCIONES INSERTAR. Secciones. Columnas

12.- Insertar secciones y columnas:

Los documentos en Writer pueden separarse en «bloques» llamados secciones, las cuales pueden ser
de cualquier tamafio (solo unas lineas, varias paginas o todo el documento). Las secciones pueden

también tener dentro un nimero de columnas
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Columnas

Para pasar de una columna a otra
debes ir a Insertar. Mas saltos.

Configuracién

=3

Aplicar a:  |Estilo de pagina: Estilo predeterminado |~ |

Columnas: |2 =

Anchura y espaciado
Columna: 1 2 3
Anchura: 567cm = 10,83 cmis B
Espaciado: 0,50 cm 5 =

[ Anchura automética

Linea de separacién

Anchura: 1,00 pt | Posicién:

Estilo: Altura:  |100 % : Color: ||| #FFBB6C hd

Ayuda Cancelar

Salto de columna

= [nserta tu nombre en una pagina nueva

= Crea una seccioén con dos columnas para escribir un curriculum vitae

= Crea tu curriculum vitae. Puedes variar el contenido.

= Guarda el documento en tu carpeta del tema 3 con el nombre de “ejercicios tema 3 Writer”

(igual documento

Tf 678902345

alumna®@gmail.com

MARIA JESUS SAIZ

FORMACION ACADEMICA:

Alumna de 4° ESO.
IDIOMAS:

INGLES: Nivel alto
FRANCES : Nivel basico

INFORMATICA:

Nivel medio - alto

HABILIDADES:

Trabajadord
Educada
Responsable
Creativa

AFICCIONES:

Lectura
Jardineria
Senderismo

13.- Impresion en pdf

PDF (portable document format, formato de documento portatil) es un formato de almacenamiento de
documentos, desarrollado por la empresa Adobe Systems. Se trata de un formato digital que presenta los
documentos como copias idénticas al original (imagenes fotograficas).

Sus ventajas son:
- Copias exactas al original

- Documentos en general, con menos tamafo que el original
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Los pasos a seguir para guardar
un documento en pdf son:
- Archivo, Exportar a:
- Exportar a PDF
- Elegir las -caracteristicas
que queremos

-  Dar la ruta donde
queremos  guardar el
documento

M2 JesUs Saiz

Opciones de PDF

General Vistainicial Interfaz de usuarie Enlaces Seguridad Firmas digitales

Intervalo
® Todo:
@] Paginas:
O Seleccion
Imagenes
] Compresion sin perdidas
® Compresian JPEG
Calidad:

Reducir resolucién de imagenes:

Marca de agua
[ Firmar con marca de agua

Texto:

Ayuda

80 %

300 DRI

~

General
O PDF hibrido (incrustar archive ODF)
[ Archivador PDF/A-1a (150 19005-1)
[1PDF con etiquetas (afiadir estructura del documento)
;rearfurmulario PDF
Eormato para envio: FDF v
[ Permitir nombres de campos duplicados
Exportar los marcadores
O Exportar marcadores de posicion
Dﬁxpurtar los comentarios

O Exportar paginas vacias insertadas automaticamente
DEer el PDF tras la exportacién
O Usar objetos externos de referencia de PDF

Ejercicio 10:

= Guarda el documento “Ejercicios de tema 3 Word” en formato pdf.
= Manda el documento por correo en formato.odt y formato .pdf

Ejercicios de ampliac

o 7

10n:

Ejercicio 11:

Y Zr

Nb Mo Tc Ru
W Rc 0s Ir

= Completa la tabla periodica del ejercicio.
= Titulo: TABLA PERIODICA COMPLE(igual formato que los anteriores titulos)

Rh

ms:: Ti V Cr Mn Fe Co Ni Cu Zn

Pd Ag Cd
Pt Au Hg

Metales Tigeros

Metales de bajo punto de fusidn

Metales de transicion

semimetales

Mo metales

Haldégenos

Gases nobles

Ejercicio 12:

fotos

= Elabora una receta de cocina, en la que debes incluir: titulo, ingredientes, preparacion, tiempo,
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