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Proyecto Erasmus+: 2018 HIFE
Resumen descriptivo final. Aportaciones de los participantes

Nota: debido a que el informe en linea del SEPIE no incluye practicamente apartados descriptivos, os pedimos
cumplimentar este resumen descriptivo de vuestra participacién en el proyecto (teniendo en cuenta que el proyecto no es
solamente la movilidad sino el conjunto de tareas previas de preparacion y posteriores relativas a difusién, repercusion en
la actividad profesional, planes de futuro, etc.).

Muchas gracias por tu colaboracion
[Para cada apartado, especialmente puntos 3 y 4, utiliza todo el espacio que consideres necesario]

Nombre: Gumersindo Martinez Cabana Centro: IES DE FOZ

1.- ;Qué es lo que mas te ha gustado? del proyecto en general y/o de la movilidad.

Todo, desde la empresa de acogida pasando por las visitas incluyendo la meteorologia que nos
fue favorable.

2.- ¢Qué es lo que menos te ha gustado? del proyecto en general y/o de la movilidad.

Nada.

3.- ¢Qué has hecho realmente en la empresa de acogida? Describe las actividades realizadas durante
la movilidad.
Lo que has realizado, ¢Se ha ajustado poco mas o menos al programa previsto?
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Visita cultural Bom Jesus Mount y Sameiro Sanctuary

Visita a Escola Professional de Profitecla

“ ESCOLA PROFISSIONAL
PROMFECLA
TR TROTONAT PROFITECLA
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Visita a Restaurante Casa de Pasto das Carvalheiras

Visita a Restaurante Brac

Visita a restaurante Diana
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Visita cultural a Porto
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4.- ;Qué es lo que he aprendido/mejorado? Describe las competencias (conocimientos, destrezas y
actitudes) adquiridas y/o mejoradas.

Las competencias pueden ser: de tipo profesional o técnico, lingiiistico, digital, organizativo y
social.

Divido la estancia en 2 partes bien diferenciadas:

- La 1° parte ocupa lugares vy visitas de interes donde la parte organizativa, social y linglistica esta presente
en todo momento.

- la 2° parte tenemos las visitas a restaurantes y escuelas del sector al que pertenecemos, donde se pone
en practica ademas del idioma, la parte tecnica y/o profesional docentes con intercambio de conocimientos
por ambas partes

5.- ¢Como crees que esta experiencia podra repercutir en la practica docente y/o en tu carrera
profesional? Actividades que podrias realizar.

Aplicar ese intercambio de conocimientos con empresas y escuelas del sector y realizar
elaboraciones culinarias tradicionales portugueses el el apartado de platos y postres
internacionales

6.- ¢Qué sugerencias realizarias al -”IES DE FOZ” en relacion a futuros proyectos europeos
relacionados con el profesorado?

Que se mantengan porque el intercambio de experiencias y conocimiento , aunque sea breve, es
una motivacion “extra” para seguir aprendiendo y mantener contacto con escuelas y empresas del
sector de manera internacional

7.- Otras observaciones o sugerencias generales.

R, Cofinanciado por el
* * rograma Erasmus+ S
SN Pro9 2l Erasmus+

de la Unién Europea



