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Soy Ricardo 
López y nací 
en Madrid 
en 1963, pero 
tengo raíces 
en Foz, donde 
vivo desde el 
año pasado. 
Antes estuve 
residiendo en 
la madrileña 
sierra de 
Guadarrama 
22 años. 
Organizo 
expediciones 
con mi 
empresa 
Greenland 
Adventure, 
sobre todo a 
Groenlandia y 
a Finlandia.

RICARDO LÓPEZ VALVERDE�
AVENTURERO
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¿Qué le une a A Mariña?
Mi padre es de Foz y mis dos her-
manos mayores nacieron aquí. 
Más tarde se fueron a vivir a Ma-
drid, donde nacimos mi otro her-
mano y yo. Y ahora, desde el año 
pasado, resido en Foz, aunque 
por motivos de los viajes estoy 
mucho tiempo fuera.
¿Cómo creó su empresa, Green-
land Adventure?
A mí siempre me ha gustado 
viajar. Tenía un trabajo que no 
me gustaba nada, conocí a una 
persona y montamos esta socie-
dad. Siempre me gustó el Ártico, 
porque no iba nadie, había una 
población de esquimales... Des-
cubrí esos territorios y me quedé 
pillado.
¿Cuándo fue la primera vez que 
fue a Groenlandia?
En 1997. Y lo primero que pensé 
es porqué no había nacido allí. 
Ahora no lo pienso, porque vivir 
allí es muy duro, pero entonces 
sí. El problema no es tanto el cli-
ma, que en verano es benigno y 
en invierno es duro, el problema 
es que no tienes nada que hacer. 
Allí llaman ciudades a las que tie-
nen más de 1.500 habitantes y la 
tercera más grande tiene 3.500. 
Solo tienes el bar del pueblo. Ese 
lugar es otro planeta.
¿Qué siente cuando está allí?
La sensación de libertad. Me gus-
ta la mentalidad de los inuit, que 
es diferente a la nuestra.

«Descubrí Groenlandia en 
1997 y me quedé pillado»

¿En qué se diferencia?
A un inuit no le preguntes qué va 
a hacer la semana que viene, por-
que es como si a ti te preguntan 
qué vas a hacer en 40 años. Hay 
una palabra clave en su idioma 
que es ‘immkka’, que signifi-
ca quién soy. Si tu le dices a un 
inuit de quedar a las 12.00 horas, 
te dice ‘immka’, quién sabe. Son 
gente muy práctica, buena.
¿Cuál es el paraje que más le ha 
sobrecogido?
El Qaleragdlit, conocido por el 
glaciar de los fletanes. Es lo más 
salvaje que te puedas imaginar. 
Tiene 10 kilómetros de frente y 
80 de altura.

¿Se nota el cambio climático?
Mucho. Llevo viajando a Finlan-
dia muchos años, a 300 kilóme-
tros al norte del Círculo Polar Árti-
co. Febrero es el mes más frío, las 
temperaturas suelen estar entre 
-10 y -20 grados, y en los últimos 
años hemos tenido hasta 18 días 
con temperaturas 15 grados por 
encima de lo normal, a 5 o 6 gra-
dos positivos.
Es un buen termómetro.
En Groenlandia hay un fiordo, 
el Tasermiut, que tiene un gla-
ciar con 1.300 metros de caída, 
es como una cascada al mar de 
1.300 metros. Yo he visto las pa-
redes de ese glaciar llegar al mar, 

y ahora el glaciar ocupa menos de 
la mitad de la montaña, se ha-
brán perdido 500 metros. 
¿Hay sensación de deshumaniza-
ción en esos territorios?
El 80% de Groenlandia es hielo, 
el 20% es habitable, y es el equi-
valente a Japón. En Japón viven 
100 millones de personas y en 
Groenlandia 56.000 personas. 
Es una pasada.
¿De qué viven los inuit, cuál es su 
fuente de ingresos?
Sobre todo de la pesca, y de las 
subvenciones de Dinamarca, 
que aporta el 35% de su PIB a fon-
do perdido a Groenlandia, sobre 
600 millones de euros.

Ricardo López, en una de sus aventuras.
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