A FECUNDACION

- Ocorre nas trompas de Falopio do aparato reprodutor feminino (fecundacion interna).

- Ten lugar durante a ovulacion, que é o periodo fértil das mulleres. O évulo vive entre 24-48
horas e os espermatozoides viven 72 horas, polo tanto os dias fértiles comprenden tres dias
antes e tres dias despois da ovulacién dunha muller.

- E o proceso de unién do espermatozoide co 6vulo, para formar un cigoto (12 célula dun
novo individuo). O cigoto dividese en varias células e forma unha mérula, e a partir desta un
embrion. O embrion moévese dende as trompas cara o utero, onde se produce a sua

implantacion, penetrando no endometrio uterino.

Migracion del Cigoto hasta el atero

Primer Semana de Desarrollo Embrionario: 0-7 dias
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A PLACENTACION

- Despois da implantacién producese a placentacion, que € o proceso mediante o cal se

forman a placenta, o cordén umbilical e a bolsa amniética. E importante porque cando se



esgota o vitelo do évulo, o embrion (e posteriormente o feto), necesita obter nutrientes e

osixeno da nai.

- A placenta: formase na parede do endometrio e conecta a nai co embrion. A través deste
organo o embrién (posteriormente feto) realiza as funcidns de respiracion, nutricién e

excrecion.

- Corddén umbilical: conecta a placenta co embrion e feto. Contén duas arterias e unha vea

polas que se transportan os nutrientes, osixeno, didxido de carbono e refugallos.

- Bolsa amnidtica: é unha bolsa membranosa chea de liquido amnidtico dentro da que se
desenvolve o embrion e posteriormente o feto, protexéndoo do desecamento e dos golpes. O
embrién ou feto non afoga porque ainda non realiza ventilacion pulmonar, € dicir, non respira

polo pariz, que durante toda a xestacién se atopa taponada.

Placenta
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A XESTACION

- A xestacién ou embarazo iniciase ao mesmo tempo que a placentacion. E o periodo no que
se forman tédolos organos do novo individuo e dura aproximadamente 40 semanas (comeza
a contarse dende a ultima regla da muller).

A xestacion dividese en tres trimestres:

- Primeiro trimestre: ata a semana 12. O corazén comeza a latexar e formanse os 6rganos. O

embridn pasa a chamarse feto.

- Segundo trimestre: ata a semana 26. Maduran os sistemas nervioso, circulatorio e excretor.

Noétanse os movementos do feto e pode verse o sexo mediante ecografia.

- Terceiro trimestre: dende a semana 27 ata o final da xestacién. Maduran tédolos 6rganos,

aumenta o seu tamafo e peso, cara o final do trimestre encaixa a cabeza na canle do parto.

PARTO

O embarazo finaliza co parto ou nacemento, que é a saida do bebé ao exterior a través do

colo do utero e a vaxina. Consta de tres momentos:

- Dilatacidon: o miometrio contraese e empuxa o bebé cara o colo do utero, que se dilata. A

bolsa amnidtica rompe € o liquido amnidtico sae ao exterior (rotura de augas).

- Expulsion: as contraccions empuxan o bebé cara o exterior a través do colo do utero e a
vaxina, que estan totalmente dilatados. Cando sae, cértase o cordén umbilical e estimulase o
choro do neno. No cordon cortado pdnselle unha pinza para que non perda sangue por el, ao
longo das primeiras duas semanas de vida o resto do corddn vai secando e cae, deixando o

embigo.

- Libramento: as contraccions expulsan a placenta, o cordon umbilical e os restos do

endometrio.



