
REXISTRO DE TAREFAS DURANTE O PERÍODO ESPECIAL DE CONFINAMENTO
CURSO: 3º ESO A
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@S  ALUMN@S QUE NON APARECEN NA TÁBOA NON SUMAN PUNTOS, XA QUE NON REALIZARON NINGUNHA DAS TAREFAS DESTE
PERIODO, POLO TANTO A NOTA FINAL ORDINARIA SERÁ A MEDIA ARITMÉTICA ENTRE A 1ª E 2ª AVALIACIÓNS.

REXISTRO ATA  A  SEMANA DO 4 DE MAIO (INCLUSIVE)

TÁBOA DE DESCRICIÓN DAS TAREFAS

DESCRICIÓN DA TAREFA TEMPORALIZACIÓN

TAREFA 1 FICHAS ORIENTACIÓN (fichas n.º 1, 2, 3) Semana 16 de marzo

TAREFA 2 FICHAS ORIENTACIÓN (fichas n.º 5, 6, 7) Semana 23 de marzo

mailto:ALUMN@S


TAREFA 3 XOGO ORIENTACIÓN VIRTUAL: “Coñeces o teu pobo?” Semana 30 de marzo (1ª sesión)

TAREFA 4 CONDICIÓN FÍSICA: FORZA Semana 30 de marzo (2ª sesión)

TAREFA 5 CIRCUITO (video práctica) x2 TAREFA PRÁCTICA Semana 14 de abril

TAREFA 6 CIRCUITO FORZA (formulario) Semana 20 de abril

TAREFA 7 ACROSPORT FIGURAS INDIVIDUAIS (formulario) x2 TAREFA PRÁCTICA Semana 27 de abril (1ª sesión)

TAREFA 8 ACROSPORT FIGURAS INDIVIDUAIS (análise de figuras) Semana 27 de abril (2ª sesión)

TAREFA 9 ACROSPORT FIGURAS PARELLAS (formulario) x2 TAREFA PRÁCTICA Semana 4 de maio (1ª sesión)

TAREFA 10 QUIZ ACROSPORT Semana 4 de maio (2ª sesión)

 
RÚBRICA DE VALORACIÓN DAS TAREFAS TAREFA  X1 TAREFA X2 TAREFA X3

Tarefa entregada, completa e ben Suma 1 punto Suma 2 puntos Suma 3 puntos

Tarefa entregada completa, pero con erros Rango entre 0,5 a 1 puntos Rango entre 1 a 2 puntos Rango entre 1,5 a 3 puntos

Tarefa incompleta Rango entre 0,5 a 0 puntos Rango entre 0 a 1 puntos Rango entre 0 a 1,5 puntos

Tarefa sen entregar Suma 0 puntos Suma 0 puntos Suma 0 puntos

REXISTRO DENDE  A  SEMANA DO 4 DE MAIO ATA FIN DE CURSO

TÁBOA DE DESCRICIÓN DAS TAREFAS

DESCRICIÓN DA TAREFA TEMPORALIZACIÓN

SEN TAREFA PREPARACIÓN DA TAREFA FINAL E CUESTIONARIO Semana 11 de maio (1ª sesión)

SEN TAREFA             “          “         “           “ Semana 11 de maio (2ª sesión)



TAREFA 11 TAREFA FINAL ACROSPORT (x3) TAREFA PRÁCTICA Semana 18 de maio (1ª sesión)

TAREFA 12 PROBA DE ASIMILACIÓN DE CONTIDOS ACROSPORT Semana 18 de maio (2ª sesión)

SEN TAREFA 
PRESENTACIÓN,  EXPLICACIÓN  E  TEMPO  PARA
PREPARAR A PIRÁMIDE

Semana 25 de maio (1ª sesión)

SEN TAREFA 
        “             “                “                “                 “
“

Semana 25 de maio (2ª sesión)

MES DE XUÑO

SEN TAREFA ALIMENTACIÓN Semana 1 de xuño (1ª sesión)

TAREFA 13 ENTREGA TAREFA ALIMENTACIÓN TAREFA PRÁCTICA Semana 1 de xuño (2ª sesión)

TAREFA 14 ENTREGA MONTAÑA DE ACTIVIDADE FÍSICA  (x3) TAREFA PRÁCTICA Semana 8 de xuño (1ª sesión)

SEN TAREFA VIDEOCONFERENCIA FINAL Semana 8 de xuño (2ª sesión)

CALIFICACIÓN DO TRABALLO REALIZADO
 NO PERÍODO NON PRESENCIAL (16 de marzo-19 de xuño 2020)

PROPUXÉRONSE UNTOTAL DE 14 TAREFAS PUNTUABLES, algunha con valor doble ou triple (máis traballosas) polo que serían un total 
de 21 puntos a conseguir para SUMAR 2 PUNTOS SOBRE A NOTA MEDIA DA 1º E 2ª AVALIACIÓNS. Así a correlación entre realización de 
tarefas será:

Puntos 
conseguidos 
na realización
das tarefas

21 19 16 13 10 8 6 4 2 0

Suma sobre
a nota 
media

2 1,75 1,5 1,25 1 0,8 0,6 0,4 0,2 0


