4ESO: La recette

LEEJN Les bonnes recettes de Juliette °
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pates arc-en-ciel C , robe de chocolat

Ingrédients:

- Un paquet de pétes

- Des petits morceaux de fromage et de
jambon

- Une boite de petits pois ou de haricots
verts

- Des tranches de tomates

- 4 cuilléres de vinaigrette

el

Ex.1 Oberve et lis le document, puis réponds aux questions

a) Quelles recettes propose Juliette ?

b) Indique les recettes du document qui correspondent aux photos suivantes :




Ex2: Remets les instructions de la recette de Juliette dans ’ordre.

a) Mélange tout avec de la vinagrette

b) Ajoute les petit pois ou les haricots verts
c¢) Coupe le fromage, le jambon et les tomates
d) Fais cuire les pates

e) Mets au frigo

Ex3 : Associe

a. Mélanger... b. Faire cuire... c. Couper... d. Mettre
-
£
1. avec un couteau. 2. dans une casserole. 3. au frigo. 4. avec une cuillére

Ex4. Relis le document Lecon 2 et retrouve les expressions de quantité
correspondant aux photos suivantes

Les expressions de quantité sont
toujours suivies de la préposition
de quand ily a un nom aprés.

une cuillére de vinaigrette
un paquet de pates

une boite de petits' pois
un morceau de poulet

une tranche de tomate




Ex.5 : Aide Juliette a déchiffrer sa recette des sandwichs rigolos

Cuillére — mets — frigo — faire cuire — coupe — tranches — morceaux - ajoute

Ingrédients :

b
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4 de pain, une Voode confiture, des N de fruits

Préparations :

)

la confiture sur le pain. tes sandwichs en forme de coeur ou d’étoile.

)

des fruits autor de tes sandwichs. Pas nécessaire de ni de mettre au




DOSSIER ‘

Les bonnes recettes de Juliette

Faire une recette de cuisine

1 Reconstitue la recette de cuisine avec les éléments suivants.
a. TuTav de.
b. Tu les fais cuire.

¢. Tu ajoutes les morceaux de R inge olients -

| omage
fromage et la vinaigrette. Une salade verte Lot ?)Zgwhf?o’efﬂ
de onte
d. Tu les mélanges avec la salade. Hhewrilrs = e&f{&cw’”e
wr faire 42 saladle au poulets ¢

1
e. Tu coupes le poulet en petits %
g |

morceaux.

f. Tu mets au frigo une heure.

Ervoila !

Exprimer la quantité

2 Compléte avec une expression de quantité.

Exemple : + une boite de bonbons

gateaux
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