
 

ACTIVIDADES PROGRAMADAS POLO DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

CURSO 24-25 

 

 

No seguinte cadro recóllense as actividades programadas dende o Departamento de Orientación, 

a expensas de que sexan autorizadas dende o Programa Educa do Concello de A Coruña e 

outras entidades implicadas, e que na súa maioría se desenvolverán nas sesións semanais de 

titoría. 

 

CURSO  
PLAN ACCIÓN TITORIAL 2024-2025 

 
 
 
 
 
 

 
1º ESO 

-As redes e as súas redes. ADAFAD. 3 sesións (1ºTRIMESTRE) 

-Alimentación e Consumo: Nutrición e dieta equilibrada e Alimentos funcionais  

. Programa educativo Concello da Coruña, Oficina Municipal de Información ao Consumidor 

(OMIC) 2 SESIÓN TITORÍA (1ºTRIMESTRE). 

-Badyg-M (Avaliación aptitudes verbais, numéricas e visoespaciais). Aplicación colectiva 

2 SESIÓNS (1º TRIMESTRE  

-Ti, eu e outros. Prevención do consumo de alcol e tabaco. Programa educativo Concello 

da Coruña (Educación para a Saúde, ADAFAD). 3 SESIÓNS TITORÍA (2º TRIMESTRE) 

-O acoso escolar/Outras adiccións (apostas, videoxogos…). Programa Director de 

Mellora da Convivencia. Ministerio de Interior (Imparte Policía Nacional). 2 SESIÓNS 

TITORÍA (2º TRIMESTRE) 

-Xestión emocional: control da ira e outras emocións Fundación Amigó. 2 SESIÓNS 

TITORÍA (3º TRIMESTRE).  

-Charla sobre o sistema educativo e itinerarios. 1 SESIÓN TITORÍA (3º TRIMESTRE) 

 
 
 
 

2º ESO 

-Publicidade dos alimentos e Etiquetaxe alimentaria. Programa educativo Concello da 

Coruña, Oficina Municipal de Información ao Consumidor (OMIC) 2 SESIÓNS TITORÍA 

(1ºTRIMESTRE). 

-Videoxogos: como facer un uso saudable. Programa educativo Concello da Coruña 3 

SESIÓNS TITORÍA (1ºTRIMESTRE). ADAFAD 
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https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/a-rede-e-as-suas-redes-prevencion-de-riscos-asociados-ao-uso-da-internet-2024-25/contenido/1453869257679
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/alimentacion-e-consumo-2024-25/contenido/1453840923175
https://www.cop.es/uploads/PDF/2019/BADyG-M-r.pdf
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/ti-eu-e-outros-as-prevencion-do-consumo-de-alcohol-e-tabaco-2024-25/contenido/1453869270951
https://www.edu.xunta.gal/portal/plandirector
file:///C:/Users/ana/CURSOS%20ANTERIORES/OBRADOIROS%2023-24/FUNDACIÓN%20AMIGÓ/FICHA%20TECNICA%20REGULARTE%20I.docx%20(1).pdf
http://www.edu.xunta.gal/centros/ieseusebioguarda/system/files/Presentacion%20LOMLOE%20xuño-24_1.pdf
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/publicidade-e-consumo-2024-25/contenido/1453869546736
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/publicidade-e-consumo-2024-25/contenido/1453869546736
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/videoxogos-e-o-seu-dominio-2024-25/contenido/1453843930569
mailto:ies.eusebio.guarda@edu.xunta.es


-Fuga de cerebros: habilidades sociais frente as adiccións. ADAFAD. 3 sesións (2º 

TRIMESTRE) 

-Saúde afectivo-sexual. Programa educativo Concello da Coruña (Educación para a 

Saúde). (2º TRIMESTRE) 2 SESIÓNS 

- Primeiros auxilios. Protección Civil. 2 SESIÓNS TITORÍA (2º TRIMESTRE) 

-Charla sobre o sistema educativo e itinerarios. 1 SESIÓN TITORÍA (3º TRIMESTRE) 

3º ESO -Comercio electrónico// Publicidade Verde. Programa educativo Concello da Coruña, 

Oficina Municipal de Información ao Consumidor (OMIC) 2 SESIÓNS TITORÍA 

(1ºTRIMESTRE). 

-Infliltrados na rede. Programa educativo Concello da Coruña (Educación para a 

Saúde, ADAFAD). 3 SESIÓNS TITORÍA (1º TRIMESTRE) 

-Atrápache o molde? Promoción do pensamento crítico e prevención da 

manipulación mediática. ADAFAD. 4 sesións de titoría (2º TRIMESTRE) Programa 

educativo Concello da Coruña 

-A máscara das drogas. Programa educativo Concello da Coruña (Educación para a 

Saúde, ADAFAD). 3 SESIÓNS TITORÍA (2º TRIMESTRE) 

- Outras adiccións (videoxogos, apostas…)//Delitos de odio e discriminación Programa 

Director de Mellora da Convivencia. Ministerio de Interior (Imparte Policía Nacional). 2 

SESIÓNS TITORÍA (2º TRIMESTRE) 

-Saúde sexual e reprodutiva. 1 sesión. Imparte a xinecóloga do CHUAC Beatriz Alvar. 

-Charla sobre o sistema educativo e itinerarios. 1 sesión. 3º trimestre 

4º ESO -Publicidade nos medios. Programa educativo Concello da Coruña, Oficina Municipal de 

Información ao Consumidor (OMIC) 1 SESIÓN TITORÍA (1ºTRIMESTRE).  

-Comercio xusto. Programa educativo Concello da Coruña, Oficina Municipal de 

Información ao Consumidor (OMIC) 1 SESIÓN TITORÍA (1ºTRIMESTRE).  

-Enredos na rede. Programa educativo Concello da Coruña 

(Educación para a Saúde, ADAFAD). 3 SESIÓNS TITORÍA (1º TRIMESTRE)  

-O valor do “Non, eu paso”. Programa educativo Concello da Coruña 

(Educación para a Saúde, ADAFAD). 3 SESIÓNS TITORÍA (2º TRIMESTRE)  

-Saúde afectivo-sexual. Programa educativo Concello da Coruña 

(Educación para a Saúde). 2 SESIÓNS TITORÍA (2º TRIMESTRE)  

https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/fuga-de-cerebros-habilidades-sociais-fronte-as-adiccions-2024-25/contenido/1453869258630
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/obradoiros-de-saude-afectivo-sexual-2024-25/contenido/1453869560699
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/primeiros-auxilios-nos-centros-2024-25/contenido/1453870342584
http://www.edu.xunta.gal/centros/ieseusebioguarda/system/files/Presentacion%20LOMLOE%20xuño-24_1.pdf
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/consumo-responsable-das-tecnoloxias-2024-25/contenido/1453869514439
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/infiltrados-as-na-rede-2024-25/contenido/1453869268388
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/atrapache-o-molde-promocion-do-pensamento-critico-e-prevencion-da-manipulacion-mediatica/contenido/1453871861209
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/atrapache-o-molde-promocion-do-pensamento-critico-e-prevencion-da-manipulacion-mediatica/contenido/1453871861209
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/a-mascara-das-drogas-2024-25/contenido/1453869267271
https://www.edu.xunta.gal/portal/plandirector
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Sa%C3%BAde-sexual-e-reproductiva
http://www.edu.xunta.gal/centros/ieseusebioguarda/system/files/Presentacion%20LOMLOE%20xuño-24_1.pdf
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/publicidade-e-consumo-2024-25/contenido/1453869546736
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/consumo-consciente-colaborativo-e-responsable-2024-25/contenido/1453869498248
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/enredos-na-rede-2024-25/contenido/1453869267839
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/o-valor-do-non-eu-paso-2024-25/contenido/1453843929653
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/obradoiros-de-saude-afectivo-sexual-2024-25/contenido/1453869560699


 -Primeiros auxilios. Protección Civil. 2 SESIÓNS TITORÍA (2º TRIMESTRE) 

-Regularte en parella. Fundación Amigó. 2 sesións (3º TRIMESTRE) 

-Charla sobre o sistema educativo e itinerarios. 1 sesión. 3º trimestre 

-Aplicación de test de intereses profesionais (Yuste). 1 sesión. 3º trimestre 

-Xornadas de Orientación Artística e Profesional, XOUP.  

-Feira das profesións no Eusebio 

1º BACH. 
-Charla sobre o sistema educativo e itinerarios. 

-Xornadas de Orientación Artística e Profesional, XOUP.  

-Feira das profesións no Eusebio 

 

 

2º BACH. 

-Unitour. Salón de Orientación Profesional. 18 de decembro 

-Xornadas de Orientación Artística e Profesional, XOUP.  

-Feira das profesións no Eusebio 

BACH. 

ADULTOS 

-Feira das profesións no Eusebio 

-Xornadas de Orientación Artística e Profesional, XOUP. 

ESA -Feira das profesións no Eusebio. 

-Xornadas de Orientación Artística e Profesional, XOUP. 

https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/primeiros-auxilios-nos-centros-2024-25/contenido/1453870342584
https://www.dropbox.com/scl/fi/u39tqhlw9rbf3utb4nanr/FICHA-TECNICA-REGULARTE-EN-PAREJA.docx-1-1.pdf?rlkey=6j8rmvn0kjm8raf43i1zdd31z&st=yfwp9dhk&dl=0
http://www.edu.xunta.gal/centros/ieseusebioguarda/system/files/Presentacion%20LOMLOE%20xuño-24_1.pdf
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/ii-xornadas-de-orientacion-artistica-e-profesional-xoap-2025/contenido/1453870389882
https://www.edu.xunta.gal/centros/ieseusebioguarda/node/1923
http://www.edu.xunta.gal/centros/ieseusebioguarda/system/files/Presentacion%20LOMLOE%20xuño-24_1.pdf
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/ii-xornadas-de-orientacion-artistica-e-profesional-xoap-2025/contenido/1453870389882
https://www.edu.xunta.gal/centros/ieseusebioguarda/node/1923
https://www.unitour.es/eventos/coruna
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/ii-xornadas-de-orientacion-artistica-e-profesional-xoap-2025/contenido/1453870389882
https://www.edu.xunta.gal/centros/ieseusebioguarda/node/1923
https://www.edu.xunta.gal/centros/ieseusebioguarda/node/1923
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/ii-xornadas-de-orientacion-artistica-e-profesional-xoap-2025/contenido/1453870389882
https://www.edu.xunta.gal/centros/ieseusebioguarda/node/1923
https://www.coruna.gal/educacion/gl/programas-educativos/detalle-programa/ii-xornadas-de-orientacion-artistica-e-profesional-xoap-2025/contenido/1453870389882


 


