Estimadas familias:

O noso centro educativo estd a implementar un PLAN DE VIDA ACTIVA E SAUDABLE, enmarcado no Plan
PROXECTA, orientado a toda a comunidade educativa, incluindo as familias. Como centro, somos conscientes
de que a actividade fisica e a adopcién dun estilo de vida activa por parte da nosa comunidade educativa é
unha das claves para garantir unha mellor calidade de vida, desde a infancia ata a vellez. A practica regular de
exercicio fisico en nenos/as e adolescentes é un factor clave na prevencidn e no tratamento do sobrepeso, da
obesidade, das enfermidades cardiovasculares, de alteraciéns psicoldxicas, e a evidencia cientifica comeza a
demostrar que os nenos e nenas fisicamente activos renden mellor academicamente. Por iso pretendemos
implantar, dentro da filosofia do centro, o valor de que somos un centro activo e saudable.

Un dos aspectos fundamentais para poder avaliar cada ano como este PLAN DE VIDA ACTIVA E SAUDABLE
mellora a salde é o de medir o nivel de condicién fisica de cada alumo/a, mediante a valoracién de aquelas
cualidades fisicas e psicomotoras que permiten cofiecer e facer o seguimento do seu estado fisico, decidir cales
son os aspectos que precisan mellorar e desefiar actuacidns adaptadas 4s stas necesidades.

Por este motivo, o centro vai integrarse na PLATAFORMA D.A.F.1.S. (Datos de Actividade Fisica Saudable) de
Galicia, unha iniciativa da Secretaria Xeral para o Deporte da Xunta de Galicia, a través da Fundacion Deporte
Galego, incluida dentro do Plan de Fomento de Actividade Fisica “Galicia Saudable”, e recofiecida no ano 2018
pola Organizacién Mundial da Satde - Europa (OMS) como boa préctica para implantar en todos os paises do

marco europeo.

Na PLATAFORMA D.A.F.I.S. recéllense unha serie de medidas antropométricas e resultados de probas fisicas
que se realizan nas clases de Educacion Fisica, e das que vostede recibird un informe cos resultados do seu
fillo/a, que inclie a comparativa cos resultados obtidos para o seu grupo de sexo e idade e a evolucién da sta
condicion fisica e que pode consultar en www.dafis.xunta.es. O tratamento destes datos é confidencial, sendo
accesibles exclusivamente polo docente de educacién fisica e polo persoal facultativo e de enfermeria do
SERGAS. Unha vez que os datos das valoraciéns que se realizan nos centros educativos galegos participantes
son introducidos na PLATAFORMA D.A.F.l.S., a Fundacién Deporte Galego, elaborard e farad publicas as
estatisticas para cada grupo de idade e sexo en Galicia. A fundacién en ningln caso terd acceso individualizado
aos datos dos alumnos/as. Estas estatisticas permiten que o profesorado, os pais ou titores e os propios
alumnos/as poidan cofiecer a comparativa dos seus resultados cos correspondentes 4 mediana do seu sexo e
idade.

Mediante a sinatura do presente documento presto o meu consentimento para:

e Alincorporacidn dos resultados das probas fisicas do alumno/a
............................................................ na Plataforma DAFIS, a preparacion do informe cos
resultados e a elaboracidn das estatisticas da plataforma

e Acesion dos datos 6 Sergas para axudar na avaliacién da condicidn fisica do alumno/a

Estes consentimentos poderan retirarse en calquera momento.

(En todo caso) (No caso de ter 14 anos ou mais, para a incorporacion
Nome e apelidos do/da pai/nai ou dos resultados do alumno en DAFIS, a preparacion do
titor/a: ol informe cos resultados e a elaboracidon das estatisticas da
................................................ plataforma, e a cesion de datos 6 Sergas, é precisa

DNI do pai/nai ou titor/a: adicionalmente a sua sinatura).

....................... DNI do/a alumno/a: ................c.........

Sinatura do/a pai/nai ou titor/a: Sinatura do/da alumno/a:

Localidade e data: iiinaibici foving i iliiite b b , @ik de Whaii de 20....

NO DORSO DESTE DOCUMENTO ATOPARA A INFORMACION RELATIVA A PROTECCION DE DATOS PERSOAIS



INFORMACION BASICA SOBRE PROTECCION DE DATOS PERSOAIS

Responsable do tratamento

Xunta de Galicia - Fundacion Deporte Galego

Finalidades do tratamento

Promover un estilo de vida activa e saudable na comunidade educativa
mediante a practica do exercicio fisico, medir o nivel de condicion
fisica a través da valoracion de datos dos alumnos, resultantes de
probas fisicos que se realizan nas clases de educacion fisica, que
permiten facer o seguimento do estado fisico da poboacion estudantil
para desefar actuacions adaptadas as stas necesidades.

Lexitimacion para o
tratamento

Cumprimento dunha mision de interese publico (Lei 6/2012, do 19 de
xufio, de mocidade de Galicia, Lei 3/2012, do 2 de abril, do deporte de
Galicia).

Consentimento do interesado

Destinatarios dos datos

SERGAS, para o seguimento da condicion fisica do estudante por parte
do persoal facultativo e de enfermaria

Categorias de datos e
procedencia

Datos de medicion recadados a través de probas fisicas que se realizan
nas clases de educacion fisica. Os datos identificativos do alumnado e
dos seus representantes legais son cedidos pola Conselleria de
Educacion, Universidade e Formacion Profesional.

Exercicio de dereitos

As persoas interesadas poderan solicitar o acceso, rectificacion,
oposicion, limitacion, e supresion dos seus datos segundo se recolle en
https://www.xunta.gal/exercicio-de-dereitos. Os maiores de catorce
anos poderan exercitar por si mesmos os dereitos que lles
corresponden.

As persoas interesadas que consideren vulnerados os seus dereitos
poden presentar reclamacion ante a Axencia Espafola de Proteccion de
Datos ou con caracter previo ante o delegado de proteccion de datos,
segundo se recolle en https://www.xunta.gal/exercicio-de-dereitos

Contacto delegado/a de
proteccion de datos e mais
informacion

https://www.xunta.gal/proteccion-datos-persoais




