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be crazy about  (v) estar loco por
boots  (n) botas
can’t stand  (v) no soportar
cap  (n) gorra
cardigan  (n) chaqueta de punto
do outdoor activities  (v) realizar actividades de exterior
do sports  (v) hacer deporte
dress  (n) vestido
go cycling  (v) andar en bici
go surfi ng  (v) hacer surf
go to the sports centre  (v) ir al polideportivo
go walking  (v) caminar
hang out at the beach  (v) pasar el rato en la playa
hat  (n) sombrero
hate  (v) odiar
have a barbecue  (v) hacer una barbacoa
hoodie  (n) sudadera con capucha
jacket  (n) chaqueta
jeans  (n) vaqueros
leggings  (n) mallas
like  (v) gustar
love  (v) encantar
not like  (v) no gustar
not mind  (v) no disgustar
play cricket  (v) jugar al críquet
play rugby  (v) jugar al rugby
prefer  (v) preferir
sandals  (n) sandalias
shirt  (n) camisa
shoes  (n) zapatos
shorts  (n) pantalones cortos
skirt  (n) falda
socks  (n) calcetines
sweatshirt  (n) sudadera
T-shirt  (n) camiseta de manga corta
top  (n) top, camiseta
trainers  (n) zapatillas de deporte
trousers  (n) pantalones
watch a fi lm  (v) ver una película
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angry  (adj) enfadado
answer  (v) responder
arrive  (v) llegar
ask  (v) preguntar
asleep  (adj) dormido
begin  (v) empezar
benefi ts  (n) ventajas
bored  (adj) aburrido
calm  (adj) tranquilo
cry  (v) llorar
drop  (v) dejar caer
energetic  (adj) activo, lleno de energía
excited  (adj) emocionado
fake  (adj) falso, irreal
feather  (n) pluma
fi nd  (v) encontrar
fi nish  (v) acabar
forget  (v) olvidar
fountain  (n) fuente
funny  (adj) gracioso
give  (v) dar, regalar
hear  (v) oír
hungry  (adj) hambriento
laugh  (v) reír(se)
leave  (v) salir de
lonely  (adj) solo
lose  (v) perder
mood  (n) humor, ánimo
nervous  (adj) nervioso
pavement  (n) acera
pick up  (v) recoger
pillow  (n) almohada
positive  (adj) positivo
relaxed  (adj) relajado
remember  (v) recordar
scared  (adj) asustado
see  (v) ver
shout  (v) gritar
sick  (adj) enfermo
sit  (v) sentarse
sleepy  (adj) adormilado
soap  (n) jabón
solution  (n) solución
stand  (v) estar de pie
surprised  (adj) sorprendido
take  (v) coger
thirsty  (adj) sediento
tired  (adj) cansado
whisper  (v) susurrar
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bottle  (n) botella
bowl  (n) bol, cuenco
box  (n) caja
can  (n) lata
cardboard  (n) cartón
carton  (n) cartón
case  (n) caja
ceramic  (adj) cerámica
cheerful  (adj) contento, de buen humor
cotton  (n) algodón
cup  (n) taza
empty  (adj) vacío
envelope  (n) sobre
extraordinary  (adj) extraordinario
fi eld  (n) terreno, campo
full  (adj) lleno
glass  (n) cristal
glass  (n) vaso
iceberg  (n) iceberg
jar  (n) tarro, bote
leather  (n) piel, cuero
lifeboat  (n) bote salvavidas
luggage  (n) equipaje
metal  (n) metal
miserable  (adj) triste, deprimido
packet  (n) paquete
paper  (n) papel
passengers  (n) pasajeros, pasajeras
plastic  (n) plástico
rare  (adj) poco común
rubber  (n) goma
silver or gold  (n) plata u oro
smell  (n) olor
special  (adj) especial
stomach  (n) estómago
strange  (adj) extraño, raro
survive  (v) sobrevivir
tin  (n) lata
tool  (n) herramienta
wood  (n) madera
wool  (n) lana
wreck  (n) naufragio
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algae  (n) algas
ankle  (n) tobillo
award  (n) premio, galardón
back  (n) espalda
beef  (n) carne de ternera
brain  (n) cerebro
chest  (n) pecho
cow  (n) vaca
decrease  (v) reducir
eco-friendly  (adj) ecológico
environment  (n) medio ambiente
fi nger  (n) dedo
fi t  (adj) en forma
fossil fuels  (n) combustibles fósiles
fuel  (n) combustible
global warming  (n) calentamiento del planeta
graduate  (v) licenciarse, graduarse
greenhouse gas  (n) gas de efecto invernadero
grow  (v) cultivar
healthy  (adj) saludable, sano
heart  (n) corazón
heat  (v) calentar
ill  (adj) enfermo
increase  (v) crecer, subir
knee  (n) rodilla
muscle  (n) músculo
neck  (n) cuello
nut  (n) fruto (seco)
organic  (adj) ecológico
pollution  (n) contaminación
produce  (v) producir
protein  (n) proteína(s)
run out  (v) acabarse
shoulder  (n) hombro
skin  (n) piel
strong  (adj) fuerte
survey  (n) encuesta
thumb  (n) pulgar
toe  (n) dedo del pie
unfi t  (adj) bajo de forma
weak  (adj) débil
wrist  (n) muñeca
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a quarter  (n) un cuarto
a third  (n) un tercio
annoyed  (adj) enfadado
bride  (n) novia, recién casada
bridge  (n) puente
broke  (adj) sin blanca
buy  (v) comprar
cash  (n) dinero en metálico
climb up  (v) escalar
coins  (n) monedas
crawl under  (v) ir a gatas por debajo de
dive into  (v) zambullirse en
donate  (v) donar
earn  (v) ganar
fall off  (v) caerse de
groom  (n) novio, recién casado
half  (n) medio
hop onto  (v) saltar sobre un pie
jump over  (v) saltar por encima de
messy  (adj) sucio y desordenado
net  (n) red
notes  (n) billetes
pay for  (v) pagar
pleased  (adj) encantado
pocket money  (n) paga
prize money  (n) dinero de un premio
rich  (adj) rico
run around  (v) correr alrededor de
save  (v) ahorrar
sell  (v) vender
slide  (n) tobogán
slide down  (v) bajar deslizándose (por)
spend  (v) gastar
stand on  (v) estar de pie sobre
swim through  (v) nadar a través de
tidy  (adj) ordenado
tunnel  (n) túnel
valuable  (adj) valioso
walk along  (v) caminar sobre
wall  (n) pared
wedding  (n) boda
win  (v) ganar
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audition  (n) casting, prueba
baby  (n) bebé
buy a house  (v) comprar una casa
child  (n) niño, niña; hijo, hija
comedian  (n) cómico, cómica
cook a healthy meal  (v) preparar una comida sana
do well at  (v) dársele algo bien a alguien
easily  (adv) con facilidad
elderly  (adj) muy mayor, anciano
eventually  (adv) con el tiempo, al fi nal
feel worried  (v) estar preocupado
fi nalist  (n) fi nalista
fl uently  (adv) con fl uidez
fortunately  (adv) afortunadamente
get a job  (v) conseguir un trabajo
get married  (v) casarse
go on a school trip  (v) ir de excursión con la escuela
go to university  (v) ir a la universidad
have a boyfriend  (v) tener novio
have a girlfriend  (v) tener novia
have a lie-in  (v) quedarse en la cama hasta tarde
have a sleepover with friends  (v) quedarse a dormir con amigos/as
have children  (v) tener hijos
help someone  (v) ayudar a alguien
invite your friends over  (v) invitar a amigos/as a casa
judges  (n) jurado
learn to drive  (v) aprender a conducir
leave home  (v) irse de casa, independizarse
make new friends  (v) hacer nuevos amigos, amigas
middle-aged  (adj) de mediana edad
move house  (v) mudarse a otra casa
properly  (adv) bien, debidamente
retire  (v) jubilarse
share a room with  (v) compartir habitación con
spend money on  (v) gastar dinero en
spend time with  (v) pasar tiempo con
study hard  (v) estudiar mucho
sunbathe  (v) tomar el sol
take up a new sport  (v) probar un nuevo deporte
teenager  (n) adolescente
text your friends  (v) mandar mensajes a amigos/as
toddler  (n) niño, niña de uno o dos años
unenjoyable  (adj) poco agradable
unhappy  (adj) triste
unhealthy  (adj) poco sano/saludable
unimportant  (adj) poco importante
uninteresting  (adj) poco interesante
untidy  (adj) desordenado
variety show  (n) espectáculo de variedades
young adult  (n) joven
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apply  (v) pedir, solicitar
astronomer  (n) astrónomo, astrónoma
be ill  (v) estar enfermo
been  (v) estado
book a B and B  (v) reservar una casa de huéspe-
des
book a hostel  (v) reservar un albergue
book a hotel  (v) reservar un hotel
buy souvenirs  (v) comprar recuerdos/souvenirs
cabin crew  (n) personal de vuelo
career  (n) profesión, carrera profesional
charity  (n) asociación(-ones) benéfi ca(s)
check in  (v) facturar
cure  (n) remedio
delayed  (adj) con retraso
events organizer  (n) organizador/a de eventos
explore a new place  (v) explorar un sitio nuevo
fashion buyer  (n) comprador/a de moda
fi lm producer  (n) productor/a de cine
fi refi ghter  (n) bombero
fl orist  (n) fl orista
forget your passport  (v) olvidar el pasaporte
get sunburned  (v) quemarse al sol
go abroad  (v) ir al extranjero
gone  (v) ido
have an accident  (v) sufrir un accidente
hire a car  (v) alquilar un coche
hunters  (n) cazadores
journalist  (n) periodista
long haul  (adj) de larga distancia
lose your suitcase  (v) perder la maleta
meet new people  (v) conocer gente nueva
miss a fl ight  (v) perder un vuelo
offi ce  (n) ofi cina
on my way  (exp) de camino
pilot  (n) piloto
poison  (n) veneno
radio DJ  (n) DJ de radio
sales assistant  (n) dependiente, dependienta
send a postcard  (v) mandar una postal
tracks  (n) huellas, rastros
tribe  (n) tribu
veterinary nurse  (n) enfermero/a veterinario/a
work experience  (n) experiencia laboral
yoga instructor  (n) profesor, profesora de yoga
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advice  (n) consejo(s)
advise  (v) aconsejar
afraid  (adj) (tener) miedo
argue  (v) discutir
argument  (n) discusión
attack  (v) atacar
bite  (v) morder
branches  (n) ramas
brave  (adj) valiente
chase  (v) perseguir
clever  (adj) listo
defend  (v) defender
discuss  (v) comentar
earth  (n) tierra
embarrassed  (adj) avergonzado
fi ght back  (v) contraatacar
fl ood  (n) inundación
footpath  (n) camino
friendly  (adj) amable
habitat  (n) hábitat
helpful  (adj) útil
hit  (v) golpear
impatient  (adj) impaciente
kick  (v) dar una patada
leaves  (n) hojas
mainland  (n) tierra fi rme (no una isla)
mean  (adj) malo, cruel
native  (adj) de origen
pain  (n) dolor
patient  (adj) paciente
polite  (adj) amable, educado
predator  (n) depredador
prey  (n) presa
push  (v) empujar
roots  (n) raíces
route  (n) ruta
rude  (adj) maleducado
run away  (v) salir corriendo, huir
serious  (adj) serio
shy  (adj) timido
stand still  (v) quedarse quieto
sting  (v) picar
throw  (v) tirar, lanzar
tide  (n) marea
wildlife  (n) naturaleza (fl ora y fauna)
worried  (adj) preocupado
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air conditioning  (n) aire acondicionado
ban  (v) prohibir
central heating  (n) calefacción central
channel  (n) canal
chat show  (n) programa de entrevistas
community  (n) comunidad
conditioner  (n) suavizante, acondicionador
cookery programme  (n) programa de cocina
crime series  (n) serie policiaca
deodorant  (n) desodorante
disconnect  (v) desconectar
duvet  (n) edredón nórdico
episode  (n) episodio
fridge  (n) frigorífi co
give up  (v) abandonar
hair dryer  (n) secador
home comforts  (n) comodidades de una casa
host  (n) presentador, presentadora
makeover show  (n) programa de reformas
microwave  (n) microondas
mirror  (n) espejo
moisturizer  (n) crema hidratante
neighbourhood  (n) barrio
news programme  (n) informativo
offl ine  (adj) sin conexión, offl ine
online  (adj) online, en línea
parents  (n) padres (padre y madre)
phone charger  (n) cargador de móvil
quiz show  (n) programa concurso
reality TV show  (n) reality
record  (v) grabar
relatives  (n) familiares
round  (n) ronda, fase
rural  (adj) rural
shampoo  (n) champú
shower gel  (n) gel de ducha
sitcom  (n) comedia
soap opera  (n) serie, culebrón
sports programme  (n) programa de deportes
tissues  (n) pañuelos de papel
travel show  (n) programa de viajes
urban  (adj) urbano
washing machine  (n) lavadora
weather forecast  (n) pronóstico del tiempo
wildlife show  (n) programa sobre la naturaleza
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bench  (n) banco
bike rack  (n) aparcabicis
bin  (n) papelera
bright  (adj) brillante
bus stop  (n) parada de autobús
egg cup  (n) huevera
fence  (n) valla
fork  (n) tenedor
giant  (adj) gigante
humorous  (adj) divertido
jug  (n) jarra
kettle  (n) hervidora de agua
knife  (n) cuchillo
lamp post  (n) farola
light up  (v) iluminarse
massive  (adj) enorme
motorway  (n) autopista
mug  (n) taza grande con asa
pack  (v) meter en la maleta
pedestrian crossing  (n) paso de peatones
phone box  (n) cabina telefónica
plate  (n) plato
post box  (n) buzón de correos
put on  (v) encender
serve  (v) servir
set  (v) poner
spoon  (n) cuchara
steps  (n) escaleras
timer  (n) cronómetro, temporizador
tin opener  (n) abrelatas
toaster  (n) tostadora
transform  (v) transformar
turn over  (v) darle la vuelta a
unexpected  (adj) inesperado
unwanted  (adj) sin uso alguno
vivid  (adj) brillante, alegre
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