
Probas libres – Ciclo Loxse: Condución de Act. Físico-deportivas no medio natural

 Módulo: Dinámica de Grupos

1- Estructura da proba e procedementos:

A proba consistirá nun exame teórico a realizar nun tempo máximo de 90’ sobre os contidos 
desenrolados na programación didáctica do módulo de Dinámica de Grupos

2- Criterios de avaliación e mínimos esixibles:

Como criterios de avaliación se unificarán as porcentaxes para que o 100% da nota sexa a 
que saia da corrección do exame teórico proposto.

Os mínimos esixibles para unha avaliación positiva serán os mesmos que da programación 
do módulo de Dinámica de Grupos:

- Saber valorar a finalidade das actividades físicas recreativas no uso do ocio contemporáneo como 
medio de benestar físico e psíquico e como unha saída profesional.
- Coñecer as características do concepto de grupo, a súa clasificación e dinámica interna para 
comprender as diferenzas e aspectos a ter en conta segundo as idades, motivacións e obxectivos que
se persiga.
- Plasmar as experiencias e competencias, caracteríticas e funcións do animador na dinamización de
grupos.
- Describir as técnicas de D. de grupos enfocadas a diferentes obxetivos; resolución de conflictos, 
motivación, cohesión de grupo, etc.
- Deseñar a participación na planificación, organización e desenvolvemento de actividades en grupo
tendo en conta os aspectos metodolóxicos necesarios.
- Coñecer e saber utilizar técnicas de recollida de datos para a análise da estructura, xerarquización 
e control dos roles nun grupo.

3- Exame proposto: Anexo I




