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MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNESLUNES

5 6 7 84
Sopa de Fideos Vegetal 
Sopa de Fideos Vexetal
Arroz con Pollo 
Arroz con pito

Fruta de Temporada y Pan 
Froita de Tempada e Pan

12 13 14 1511
Macarrones INTEGRALES Napolitana 
Macarrones INTEGRAIS Napolitana
Magro de Cerdo con Tomate 
Magro de Porco con Tomate
Guisantes Salteados 
Chícharos Salteados
Fruta de Temporada y Pan 
Froita de Tempada e Pan

19 20 21 2218
Crema de Calabacín ECO 
Crema de Cabaciña ECO
Pollo Asado 
Pito Asado
Pasta Salteada 
Pasta Salteada
Fruta de Temporada y Pan 
Froita de Tempada e Pan

FRUTA VARIADA y de TEMPORADA. 
REGLAMENTO 1169/2011. TODA LA INFORMACIÓN RELATIVA A LOS ALÉRGENOS QUE COMPONEN NUESTROS PLATOS SE ENCUENTRA EN EL CENTRO. PARA CUALQUIER CONSULTA AL RESPECTO, NUESTRO PERSONAL LE ATENDERÁ



S
in

 P
e

sc
a
d
o

, 
S

in
 M

a
ri
s
co

 -
 .

 -
 I
E

S
 C

o
sm

e
 L

ó
p
e
z 

R
o
d
rí

g
u
e
z

M
E

N
Ú

 D
IC

IE
M

B
R

E
 2

0
2
3
 C

O
S

M
E

 L
Ó

P
E

Z
 

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNESLUNES

5 6 7 84
Sopa de Fideos 
Sopa de Fideos
Arroz con Pollo 
Arroz con pito

Fruta de Temporada y Pan 
Froita de Tempada e Pan

12 13 14 1511
Macarrones INTEGRALES Napolitana 
Macarrones INTEGRAIS Napolitana
Magro de Cerdo con Tomate 
Magro de Porco con Tomate
Guisantes Salteados 
Chícharos Salteados
Fruta de Temporada y Pan 
Froita de Tempada e Pan

19 20 21 2218
Crema de Calabacín ECO 
Crema de Cabaciña ECO
Lasaña Boloñesa Casera de Pollo y Jamón 
Lasaña boloñesa

Fruta de Temporada y Pan 
Froita de Tempada e Pan

FRUTA VARIADA y de TEMPORADA. 
REGLAMENTO 1169/2011. TODA LA INFORMACIÓN RELATIVA A LOS ALÉRGENOS QUE COMPONEN NUESTROS PLATOS SE ENCUENTRA EN EL CENTRO. PARA CUALQUIER CONSULTA AL RESPECTO, NUESTRO PERSONAL LE ATENDERÁ
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FRUTA VARIADA y de TEMPORADA. 
REGLAMENTO 1169/2011. TODA LA INFORMACIÓN RELATIVA A LOS ALÉRGENOS QUE COMPONEN NUESTROS PLATOS SE ENCUENTRA EN EL CENTRO. PARA CUALQUIER CONSULTA AL RESPECTO, NUESTRO PERSONAL LE ATENDERÁ


