
  
 
REFLEXIÓN SOBRE O CONFLITO E COMPROMISO – 1ª VEZ 
 
Nome ________________________________________ Grupo ________ Data ________ Hora _____ 

Profesor/a que envía á/ao alumna/o á Aula de convivencia ___________________________________ 

 
1. Relata que aconteceu para que foses enviado á Aula de convivencia. Por que pensas que estás aquí? 

2. Como te sentiches cando o/a profesor/a che dixo que tiñas que vir aquí? 

3. Quen pensas que se sentiu afectado polo teu comportamento? 

4. Como cres que se sentiu ou sentiron a persoas ou persoas afectadas? 

5. Ponte na situación do profesor ou profesora. Que farías se alguén se comportase coma ti hoxe? 

6. Como te sentes agora? 



  

 
 

Deberiamos tentar chegar a un COMP ROMISO  para que este tipo de situacións non se repita e buscar 

unha solución entre todas e todos. Poderiamos acordar agora ese compromiso, ou se non somos quen 

de facelo neste momento valorar xuntarnos mañá nesta aula para conseguilo. 

 

 

Comprométome a reparar o dano causado a: 

Para isto vou realizar as seguintes actividades, accións, cambios de actitude...: 

 

Co compromiso de que non se volva a repetir. 

 

 

 

 

En Chapela, a ____ de______________ de 20___ 
 
 
 
 
 
 

(Sinatura) 


