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1. Introdución

A formación integral do alumnado na etapa da educación secundaria require dunha alfabetización científica, como
continuidade ás aprendizaxes relacionadas coas ciencias da natureza en educación primaria.
A materia de Física e Química contribúe a que o alumnado comprenda o funcionamento do universo e as leis que o
gobernan, proporcionando os coñecementos, destrezas e actitudes da ciencia que permiten desenvolverse con
criterio  fundamentado  nun  mundo  en  continuo  desenvolvemento  científico,  tecnolóxico,  económico  e  social,
promovendo accións e condutas que provoquen cambios cara a un mundo máis xusto e igualitario.
O currículo da materia de Física e Química contribúe ao desenvolvemento das competencias clave e dos obxectivos
da educación secundaria obrigatoria, concretando os obxectivos de etapa e os descritores reflectidos no perfil de
saída nuns obxectivos interrelacionados que permiten, pola súa vez,  definir  os demais elementos curriculares.
Perséguese que o alumnado se atope en disposición de desenvolver o pensamento científico, para así enfrontarse aos
posibles problemas da sociedade e gozar dun coñecemento máis profundo do mundo que o rodea.
Os  obxectivos  desta  materia  inciden  en  comprender  os  motivos  polos  que  ocorren  os  principais  fenómenos
fisicoquímicos da contorna e en interpretalos en termos das leis e teorías científicas, expresar en forma de preguntas
as observacións realizadas, formular hipóteses para explicalas e verificalas, manexar con soltura as regras e normas
básicas da física e da química, utilizar de forma crítica e eficiente plataformas tecnolóxicas e recursos variados tanto
para a produción individual coma en equipo, utilizar as estratexias propias do traballo colaborativo que permitan
potenciar o crecemento entre iguais como base emprendedora dunha comunidade científica crítica, ética e eficiente e
entender a ciencia como unha construción colectiva en continuo cambio e evolución. Respecto da avaliación, os
criterios están orientados, con carácter prioritario, no desempeño dos procesos cognitivos asociados ao pensamento
científico competencial, para así ir máis alá dunha mera comprobación da memorización de conceptos.
A materia estrutúrase nos seguintes bloques: a materia, a enerxía, a interacción e o cambio. Este currículo propón a
existencia  dun  bloque  de  contidos  que  fai  referencia  ás  metodoloxías  da  ciencia  e  á  súa  importancia  no
desenvolvemento desta e que constitúe o eixe metodolóxico da materia, sendo necesario traballalo simultaneamente
con cada un dos restantes.
A programación desta materia desenvolverase nun centro situado ás aforas da cidade de Vigo, a onde asiste o
alumnado dos barrios da contorna. É un IES onde se pode cursar ESO e BACH. Concretamente en 3º da ESO temos 3
grupos duns 20 alumnos.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Comprender  e  relacionar  os  motivos
polos  que  ocorren  os  principais  fenómenos
fisicoquímicos  da  contorna,  explicándoos  en
termos das leis e teorías científicas adecuadas
para resolver problemas co fin de aplicalas para
mellorar  a  realidade próxima e  a  calidade da
vida humana.

1 1-2-4 4

OBX2  -  Expresar  as  observacións  realizadas
polo  alumnado  en  forma  de  preguntas,
formulando  hipóteses  para  expl icalas  e
demostrando  estas  hipóteses  a  través  da
experimentación  científica,  a  indagación  e  a
procura  de  evidencias,  para  desenvolver  os
razoamentos propios do pensamento científico
e  me l l o ra r  as  des t rezas  no  uso  das
metodoloxías científicas.

1-3 1-2 1 4 1 3
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX3  -  Manexar  con  soltura  as  regras  e  as
normas  básicas  da  física  e  da  química  no
referente  á  linguaxe  da  IUPAC,  á  linguaxe
matemática,  ao  emprego  de  unidades  de
medida correctas, ao uso seguro do laboratorio
e  á  interpretación  e  produción  de  datos  e
información  en  diferentes  formatos  e  fontes,
para  recoñecer  o  carácter  universal  e
transversa l  da  l inguaxe  c ient í f ica  e  a
necesidade  dunha  comunicación  fiable  en
investigación e ciencia entre diferentes países e
culturas.

4-5 3 2 1 2-4

OBX4  -  Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  e
segura plataformas dixitais e recursos variados,
tanto para o traballo individual coma en equipo,
p a r a  f o m e n t a r  a  c r e a t i v i d a d e ,  o
desenvolvemento  persoal  e  a  aprendizaxe
individual  e  social,  mediante  a  consulta  de
información,  a  creación  de  materiais  e  a
comunicación efectiva nas diferentes contornas
de aprendizaxe.

2-3 4 1-2 3 3 4

OBX5 - Utilizar as estratexias propias do traballo
colaborativo, potenciando o crecemento entre
iguais  como  base  emprendedora  dunha
comunidade científica crítica, ética e eficiente,
para comprender a importancia da ciencia na
mellora  da  sociedade,  as  apl icacións  e
repercusións  dos  avances  científ icos,  a
preservación da saúde e a conservación sostible
do medio ambiente.

5 3 3-5 3 3 3 2

OBX6 -  Comprender  e  valorar  a  ciencia  como
unha construción colectiva en continuo cambio
e  evolución,  na  que  non  só  participan  as
persoas  dedicadas  a  ela,  senón  que  tamén
require  dunha  interacción  co  resto  da
soc iedade,  para  obter  resu l tados  que
repercutan no avance tecnolóxico, económico,
ambiental e social.

2-5 4 1-4 4 1

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XLA ACTIVIDAD CIENTÍFICA1 1017

XLA MATERIA2 1017

XCOMPUESTOS BINARIOS3 716

REACCIONES QUÍMICAS X4 1417

EL MOVIMIENTO Y LAS FUERZAS X5 1417
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XLA ENERGÍA6 1516

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

LA ACTIVIDAD CIENTÍFICA

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 75

CA1.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses formuladas,
deseñando estratexias de indagación e procura de
evidencias que permitan obter conclusións e
respostas axustadas á natureza da pregunta
formulada.

 Seleccionar a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses
formuladas, deseñando estratexias que
permitan obter conclusións e respostas
axustadas á natureza da pregunta
formulada.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas
ao formular cuestións e hipóteses sendo coherente
co coñecemento científico existente e deseñando os
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.

Aplicar as leis e teorías científicas
coñecidas ao formular cuestións e
hipóteses sendo coherente co
coñecemento científico existente e
deseñando os procedementos
experimentais  para resolvelas ou
comprobalas.

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, así como as ferramentas matemáticas
precisas, conseguindo unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente as regras básicas
da física e da química, incluído o uso de
unidades de medida, así como as
ferramentas matemáticas precisas.

TI 25

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os
laboratorios de física e química,
asegurando a saúde propia e colectiva, a
conservación sostible do medio ambiente
e o coidado das instalacións.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto aos docentes e aos
estudantes e analizando criticamente as achegas de
cada participante.

Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe
autónoma e a interacción con outros
membros da comunidade educativa.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e con medios
variados, tradicionais e dixitais, na consulta de
información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

Traballar de forma adecuada e con
medios variados, tradicionais e dixitais,
na consulta de información e na creación
de contidos, seleccionando con criterio as
fontes máis fiables e adecuadas
mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades de
cooperación e do uso das estratexias propias do
traballo colaborativo, como forma de construír un
medio de traballo eficiente na ciencia.

 Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades
de cooperación e do uso das estratexias
propias do traballo colaborativo, como
forma de construír un medio de traballo
eficiente na ciencia.

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos que
involucren o alumnado na mellora da sociedade e
que creen valor para o individuo e para a
comunidade.

 Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos que involucren o alumnado na
mellora da sociedade e que creen valor
para o individuo e para a comunidade.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxías da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, elaboración de hipóteses e
comprobación experimental destas.

- Traballo experimental e emprendemento de proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e
no desenvolvemento de investigacións mediante a indagación, a dedución, a procura de evidencias e o razoamento
lóxico-matemático, facendo inferencias válidas das observacións e obtendo conclusións.

- Diversas contornas e recursos de aprendizaxe científica como os laboratorios ou as contornas virtuais: materiais,
substancias e ferramentas tecnolóxicas.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional de unidades e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas
básicas en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

2

Título da UDUD

LA MATERIA

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA1.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses formuladas,
deseñando estratexias de indagación e procura de
evidencias que permitan obter conclusións e
respostas axustadas á natureza da pregunta
formulada.

Seleccionar a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses
formuladas, deseñando estratexias de
indagación  que permitan obter
conclusións e respostas axustadas á
natureza da pregunta formulada.

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, así como as ferramentas matemáticas
precisas, conseguindo unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente as regras básicas
da física e da química, incluído o uso de
unidades de medida, así como as
ferramentas matemáticas precisas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.1 - Identificar e comprender fenómenos
fisicoquímicos cotiáns relevantes relacionados coa
composición e estrutura de sistemas materiais, a
partir dos principios, teorías e leis científicas
adecuadas, expresándoos de maneira argumentada
e utilizando diversidade de soportes e medios de
comunicación.

Identificar e comprender fenómenos
fisicoquímicos cotiáns relevantes
relacionados coa composición e estrutura
de sistemas materiais, a partir dos
principios, teorías e leis científicas
adecuadas, expresándoos de maneira
argumentada e utilizando diversidade de
soportes e medios de comunicación.

CA2.2 - Resolver problemas fisicoquímicos
relacionados coa composición e coa estrutura de
sistemas materiais, utilizando as leis e as teorías
científicas adecuadas, razoando os procedementos
utilizados para atopar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

Resolver problemas fisicoquímicos
relacionados coa composición e coa
estrutura de sistemas materiais,
utilizando as leis e as teorías científicas
adecuadas, razoando os procedementos
utilizados para atopar as solucións e
expresando adecuadamente os
resultados.

CA2.3 - Empregar as metodoloxías propias da ciencia
na identificación e descrición de fenómenos
relacionados con sistemas materiais a partir de
cuestións ás que se poida dar resposta a través da
indagación, da dedución, do traballo experimental e
do razoamento lóxico-matemático, diferenciándoas
das pseudocientíficas.

Empregar as metodoloxías propias da
ciencia na identificación e descrición de
fenómenos relacionados con sistemas
materiais.

CA2.4 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar información relativa á
composición e estrutura de sistemas materiais,
relacionando entre si o que cada un deles contén e
extraendo en cada caso o relevante para a
resolución dun problema.

 Empregar datos en diferentes formatos
para interpretar e comunicar información
relativa á composición e estrutura de
sistemas materiais, relacionando entre si
o que cada un deles contén e extraendo
en cada caso o relevante para a
resolución dun problema.

CA2.6 - Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica do desenvolvemento do modelo atómico e
da ordenación de elementos na táboa, que a ciencia
é un proceso en permanente construción.

Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica do desenvolvemento do modelo
atómico e da ordenación de elementos na
táboa, que a ciencia é un proceso en
permanente construción.

TI 30

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os
laboratorios de física e química,
asegurando a saúde propia e colectiva, a
conservación sostible do medio ambiente
e o coidado das instalacións.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto aos docentes e aos
estudantes e analizando criticamente as achegas de
cada participante.

Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe
autónoma e a interacción con outros
membros da comunidade educativa, con
respecto aos docentes e aos estudantes.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e con medios
variados, tradicionais e dixitais, na consulta de
información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

 Traballar de forma adecuada e con
medios variados, tradicionais e dixitais,
na consulta de información e na creación
de contidos, seleccionando con criterio as
fontes máis fiables e adecuadas
mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades de
cooperación e do uso das estratexias propias do
traballo colaborativo, como forma de construír un
medio de traballo eficiente na ciencia.

Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades
de cooperación e do uso das estratexias
propias do traballo colaborativo.

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos que
involucren o alumnado na mellora da sociedade e
que creen valor para o individuo e para a
comunidade.

Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos que involucren o alumnado na
mellora da sociedade e que creen valor
para o individuo e para a comunidade.

CA1.9 - Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construción e que existen repercusións
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados
por homes e mulleres de ciencia, que este
é un proceso en permanente construción
e que existen repercusións mutuas da
ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Diversas contornas e recursos de aprendizaxe científica como os laboratorios ou as contornas virtuais: materiais,
substancias e ferramentas tecnolóxicas.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional de unidades e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas
básicas en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

- A cultura científica: o papel de científicos e científicas nos principais fitos históricos e actuais da física e da química
no avance e na mellora da sociedade.

- Estrutura atómica: desenvolvemento histórico dos modelos atómicos, existencia, formación e propiedades dos
isótopos e ordenación dos elementos na táboa periódica.

3

Título da UDUD

COMPUESTOS BINARIOS

Duración

7

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, así como as ferramentas matemáticas
precisas, conseguindo unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente as regras básicas
da física e da química.

CA2.5 - Utilizar adecuadamente os símbolos dos
elementos químicos e as fórmulas das substancias
máis importantes, as regras de formulación e
nomenclatura, facilitando unha comunicación
efectiva con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente os símbolos dos
elementos químicos e as fórmulas das
substancias máis importantes, as regras
de formulación e nomenclatura.

TI 30

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os
laboratorios de física e química,
asegurando a saúde propia e colectiva, a
conservación sostible do medio ambiente
e o coidado das instalacións.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto aos docentes e aos
estudantes e analizando criticamente as achegas de
cada participante.

Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe
autónoma e a interacción con outros
membros da comunidade educativa, con
respecto aos docentes e aos estudantes.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e con medios
variados, tradicionais e dixitais, na consulta de
información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

Traballar de forma adecuada e con
medios variados, tradicionais e dixitais,
na consulta de información e na creación
de contidos, seleccionando con criterio as
fontes máis fiables e adecuadas
mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades de
cooperación e do uso das estratexias propias do
traballo colaborativo, como forma de construír un
medio de traballo eficiente na ciencia.

Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades
de cooperación e do uso das estratexias
propias do traballo colaborativo, como
forma de construír un medio de traballo
eficiente na ciencia.

CA2.4 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar información relativa á
composición e estrutura de sistemas materiais,
relacionando entre si o que cada un deles contén e
extraendo en cada caso o relevante para a
resolución dun problema.

Empregar datos en diferentes formatos
para interpretar e comunicar información
relativa á composición e estrutura de
sistemas materiais, relacionando entre si
o que cada un deles contén e extraendo
en cada caso o relevante para a
resolución dun problema.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

- Principais compostos químicos: a súa formación e as súas propiedades físicas e químicas, valoración das súas
aplicacións. Masa atómica e masa molecular.
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Contidos

- Nomenclatura: participación dunha linguaxe científica común e universal formulando e nomeando substancias
simples, ións monoatómicos e compostos binarios mediante as regras de nomenclatura da IUPAC.

4

Título da UDUD

REACCIONES QUÍMICAS

Duración

14

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 68

CA1.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses formuladas,
deseñando estratexias de indagación e procura de
evidencias que permitan obter conclusións e
respostas axustadas á natureza da pregunta
formulada.

Seleccionar a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses
formuladas, deseñando estratexias de
indagación s que permitan obter
conclusións e respostas axustadas á
natureza da pregunta formulada.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas
ao formular cuestións e hipóteses sendo coherente
co coñecemento científico existente e deseñando os
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.

 Aplicar as leis e teorías científicas
coñecidas ao formular cuestións e
hipóteses sendo coherente co
coñecemento científico existente.

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, así como as ferramentas matemáticas
precisas, conseguindo unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente as regras básicas
da física e da química, incluído o uso de
unidades de medida, así como as
ferramentas matemáticas precisas.

CA2.1 - Identificar e comprender fenómenos
fisicoquímicos cotiáns relevantes relacionados coa
composición e estrutura de sistemas materiais, a
partir dos principios, teorías e leis científicas
adecuadas, expresándoos de maneira argumentada
e utilizando diversidade de soportes e medios de
comunicación.

 Identificar e comprender fenómenos
fisicoquímicos cotiáns relevantes
relacionados coa composición e estrutura
de sistemas materiais,expresándoos de
maneira argumentada.

CA2.2 - Resolver problemas fisicoquímicos
relacionados coa composición e coa estrutura de
sistemas materiais, utilizando as leis e as teorías
científicas adecuadas, razoando os procedementos
utilizados para atopar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

Resolver problemas fisicoquímicos
relacionados coa composición e coa
estrutura de sistemas materiais.

CA4.1 - Identificar e comprender os cambios físicos e
químicos cotiáns relevantes relacionados coa
natureza eléctrica da materia e da enerxía, a partir
dos principios, teorías e leis científicas adecuadas,
expresándoos de maneira argumentada e utilizando
diversidade de soportes e medios de comunicación.

Identificar e comprender os cambios
físicos e químicos cotiáns relevantes
relacionados coa natureza eléctrica da
materia e da enerxía, a partir dos
principios, teorías e leis científicas
adecuadas, expresándoos de maneira
argumentada.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.2 - Resolver problemas sobre cambios
fisicoquímicos utilizando as leis e as teorías
científicas adecuadas, razoando os procedementos
utilizados para atopar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

 Resolver problemas sobre cambios
fisicoquímicos utilizando as leis e as
teorías científicas adecuadas, razoando os
procedementos utilizados para atopar as
solucións e expresando adecuadamente
os resultados.

CA4.4 - Empregar as metodoloxías propias da ciencia
na identificación e descrición de cambios físicos e
químicos a partir de cuestións ás que se poida dar
resposta a través da indagación, da dedución, do
traballo experimental e do razoamento lóxico-
matemático, diferenciándoas das pseudocientíficas.

 Empregar as metodoloxías propias da
ciencia na identificación e descrición de
cambios físicos e químicos.

CA4.5 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar información relativa aos
cambios físicos e químicos dun proceso fisicoquímico
concreto, relacionando entre si o que cada un deles
contén e extraendo en cada caso o relevante para a
resolución dun problema.

Interpretar e comunicar información
relativa aos cambios físicos e químicos
dun proceso fisicoquímico concreto,
relacionando entre si o que cada un deles
contén e extraendo en cada caso o
relevante para a resolución dun
problema.

TI 32

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os
laboratorios de física e química,
asegurando a saúde propia e colectiva, a
conservación sostible do medio ambiente
e o coidado das instalacións.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto aos docentes e aos
estudantes e analizando criticamente as achegas de
cada participante.

 Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe
autónoma e a interacción con outros
membros da comunidade educativa, con
respecto aos docentes e aos estudantes.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e con medios
variados, tradicionais e dixitais, na consulta de
información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

Traballar de forma adecuada e con
medios variados, tradicionais e dixitais,
na consulta de información e na creación
de contidos, seleccionando con criterio as
fontes máis fiables e adecuadas
mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades de
cooperación e do uso das estratexias propias do
traballo colaborativo, como forma de construír un
medio de traballo eficiente na ciencia.

Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades
de cooperación e do uso das estratexias
propias do traballo colaborativo, como
forma de construír un medio de traballo
eficiente na ciencia.

CA1.9 - Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construción e que existen repercusións
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados
por homes e mulleres de ciencia, que este
é un proceso en permanente construción
e que existen repercusións mutuas da
ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.4 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar información relativa á
composición e estrutura de sistemas materiais,
relacionando entre si o que cada un deles contén e
extraendo en cada caso o relevante para a
resolución dun problema.

Empregar datos en diferentes formatos
para interpretar e comunicar información
relativa á composición e estrutura de
sistemas materiais.

CA4.3 - Recoñecer na contorna inmediata situacións
problemáticas reais relacionadas fundamentalmente
cos cambios químicos e describilas, así como
emprender iniciativas nas que a física e a química
poden contribuír á súa solución, analizando
criticamente o seu impacto na sociedade.

 Recoñecer na contorna inmediata
situacións problemáticas reais
relacionadas fundamentalmente cos
cambios químicos e describilas.

CA4.6 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos
respecto a cambios físicos e químicos que involucren
o alumnado na mellora da sociedade e que creen un
valor individual e colectivo.

Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos respecto a cambios físicos e
químicos que involucren o alumnado na
mellora da sociedade e que creen un
valor individual e colectivo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Traballo experimental e emprendemento de proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e
no desenvolvemento de investigacións mediante a indagación, a dedución, a procura de evidencias e o razoamento
lóxico-matemático, facendo inferencias válidas das observacións e obtendo conclusións.

- Diversas contornas e recursos de aprendizaxe científica como os laboratorios ou as contornas virtuais: materiais,
substancias e ferramentas tecnolóxicas.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional de unidades e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas
básicas en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

- A cultura científica: o papel de científicos e científicas nos principais fitos históricos e actuais da física e da química
no avance e na mellora da sociedade.

- Principais compostos químicos: a súa formación e as súas propiedades físicas e químicas, valoración das súas
aplicacións. Masa atómica e masa molecular.

- Os sistemas materiais: análise dos diferentes tipos de cambios que experimentan relacionando as causas que os
producen coas consecuencias que teñen.

- Interpretación macroscópica e microscópica das reaccións químicas: explicación das relacións da química co medio
ambiente, coa tecnoloxía e coa sociedade.

- Lei de conservación da masa e lei das proporcións definidas: aplicación destas leis como evidencias experimentais
que permiten validar o modelo atómico-molecular da materia.

- Factores que afectan as reaccións químicas: predición cualitativa da evolución das reaccións, entendendo a súa
importancia na resolución de problemas actuais por parte da ciencia.

14/05/2023 11:35:11 Páxina 22de12



5

Título da UDUD

EL MOVIMIENTO Y LAS FUERZAS

Duración

14

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA1.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses formuladas,
deseñando estratexias de indagación e procura de
evidencias que permitan obter conclusións e
respostas axustadas á natureza da pregunta
formulada.

Seleccionar a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses
formuladas, deseñando estratexias de
indagación que permitan obter
conclusións e respostas axustadas á
natureza da pregunta formulada.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas
ao formular cuestións e hipóteses sendo coherente
co coñecemento científico existente e deseñando os
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.

Aplicar as leis e teorías científicas
coñecidas ao formular cuestións e
hipóteses sendo coherente co
coñecemento científico existente.

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, así como as ferramentas matemáticas
precisas, conseguindo unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente as regras básicas
da física e da química, incluído o uso de
unidades de medida, así como as
ferramentas matemáticas precisas,
conseguindo unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

CA4.1 - Identificar e comprender os cambios físicos e
químicos cotiáns relevantes relacionados coa
natureza eléctrica da materia e da enerxía, a partir
dos principios, teorías e leis científicas adecuadas,
expresándoos de maneira argumentada e utilizando
diversidade de soportes e medios de comunicación.

 Identificar e comprender os cambios
físicos e químicos cotiáns relevantes
relacionados coa natureza eléctrica da
materia e da enerxía, a partir dos
principios, teorías e leis científicas
adecuadas, expresándoos de maneira
argumentada.

CA4.2 - Resolver problemas sobre cambios
fisicoquímicos utilizando as leis e as teorías
científicas adecuadas, razoando os procedementos
utilizados para atopar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

Resolver problemas sobre cambios
fisicoquímicos utilizando as leis e as
teorías científicas adecuadas, razoando os
procedementos utilizados para atopar as
solucións e expresando adecuadamente
os resultados.

CA4.4 - Empregar as metodoloxías propias da ciencia
na identificación e descrición de cambios físicos e
químicos a partir de cuestións ás que se poida dar
resposta a través da indagación, da dedución, do
traballo experimental e do razoamento lóxico-
matemático, diferenciándoas das pseudocientíficas.

 Empregar as metodoloxías propias da
ciencia na identificación e descrición de
cambios físicos e químicos.

CA4.5 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar información relativa aos
cambios físicos e químicos dun proceso fisicoquímico
concreto, relacionando entre si o que cada un deles
contén e extraendo en cada caso o relevante para a
resolución dun problema.

Empregar datos en diferentes formatos
para interpretar e comunicar información
relativa aos cambios físicos e químicos
dun proceso fisicoquímico concreto,
relacionando entre si o que cada un deles
contén e extraendo en cada caso o
relevante para a resolución dun
problema.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 30

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os
laboratorios de física e química,
asegurando a saúde propia e colectiva, a
conservación sostible do medio ambiente
e o coidado das instalacións.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto aos docentes e aos
estudantes e analizando criticamente as achegas de
cada participante.

Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe
autónoma e a interacción con outros
membros da comunidade educativa, con
respecto aos docentes e aos estudantes.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e con medios
variados, tradicionais e dixitais, na consulta de
información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

Traballar de forma adecuada e con
medios variados, tradicionais e dixitais,
na consulta de información e na creación
de contidos, seleccionando con criterio as
fontes máis fiables e adecuadas
mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades de
cooperación e do uso das estratexias propias do
traballo colaborativo, como forma de construír un
medio de traballo eficiente na ciencia.

Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades
de cooperación e do uso das estratexias
propias do traballo colaborativo, como
forma de construír un medio de traballo
eficiente na ciencia.

CA1.9 - Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construción e que existen repercusións
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados
por homes e mulleres de ciencia, que este
é un proceso en permanente construción
e que existen repercusións mutuas da
ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

CA4.6 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos
respecto a cambios físicos e químicos que involucren
o alumnado na mellora da sociedade e que creen un
valor individual e colectivo.

Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos respecto a cambios físicos e
químicos que involucren o alumnado na
mellora da sociedade e que creen un
valor individual e colectivo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Traballo experimental e emprendemento de proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e
no desenvolvemento de investigacións mediante a indagación, a dedución, a procura de evidencias e o razoamento
lóxico-matemático, facendo inferencias válidas das observacións e obtendo conclusións.

- Diversas contornas e recursos de aprendizaxe científica como os laboratorios ou as contornas virtuais: materiais,
substancias e ferramentas tecnolóxicas.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional de unidades e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas
básicas en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
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Contidos

- sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

- A cultura científica: o papel de científicos e científicas nos principais fitos históricos e actuais da física e da química
no avance e na mellora da sociedade.

- Os sistemas materiais: análise dos diferentes tipos de cambios que experimentan relacionando as causas que os
producen coas consecuencias que teñen.

6

Título da UDUD

LA ENERGÍA

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 70

CA1.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses formuladas,
deseñando estratexias de indagación e procura de
evidencias que permitan obter conclusións e
respostas axustadas á natureza da pregunta
formulada.

Seleccionar  a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses
formuladas, deseñando estratexias de
indagación e procura de evidencias que
permitan obter conclusións e respostas
axustadas á natureza da pregunta
formulada.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas
ao formular cuestións e hipóteses sendo coherente
co coñecemento científico existente e deseñando os
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.

Aplicar as leis e teorías científicas
coñecidas ao formular cuestións e
hipóteses sendo coherente co
coñecemento científico existente.

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, así como as ferramentas matemáticas
precisas, conseguindo unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente as regras básicas
da física e da química, incluído o uso de
unidades de medida, así como as
ferramentas matemáticas precisas.

CA3.1 - Identificar e comprender fenómenos
fisicoquímicos cotiáns relevantes relacionados coa
natureza eléctrica da materia e da enerxía, a partir
dos principios, teorías e leis científicas adecuadas,
expresándoos de maneira argumentada e utilizando
diversidade de soportes e medios de comunicación.

 Identificar e comprender fenómenos
fisicoquímicos cotiáns relevantes
relacionados coa natureza eléctrica da
materia e da enerxía, a partir dos
principios, teorías e leis científicas
adecuadas, expresándoos de maneira
argumentada.

CA3.2 - Resolver problemas fisicoquímicos
relacionados coa natureza eléctrica da materia e da
enerxía, utilizando as leis e as teorías científicas
adecuadas, razoando os procedementos utilizados
para atopar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

Resolver problemas fisicoquímicos
relacionados coa natureza eléctrica da
materia e da enerxía, utilizando as leis e
as teorías científicas adecuadas, razoando
os procedementos utilizados para atopar
as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

CA3.4 - Empregar as metodoloxías propias da ciencia
na identificación e descrición de fenómenos
relacionados coa natureza eléctrica da materia e coa
enerxía a partir de cuestións ás que se poida dar
resposta a través da indagación, da dedución, do
traballo experimental e do razoamento lóxico-
matemático, diferenciándoas das pseudocientíficas.

Empregar as metodoloxías propias da
ciencia na identificación e descrición de
fenómenos relacionados coa natureza
eléctrica da materia e coa enerxía.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.5 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar información relativa á
natureza eléctrica da materia e da enerxía nun
proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre si
o que cada un deles contén e extraendo en cada
caso o relevante para a resolución dun problema.

Empregar datos en diferentes formatos
para interpretar e comunicar información
relativa á natureza eléctrica da materia e
da enerxía nun proceso fisicoquímico
concreto, relacionando entre si o que
cada un deles contén e extraendo en
cada caso o relevante para a resolución
dun problema.

TI 30

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os
laboratorios de física e química,
asegurando a saúde propia e colectiva, a
conservación sostible do medio ambiente
e o coidado das instalacións.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto aos docentes e aos
estudantes e analizando criticamente as achegas de
cada participante.

Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe
autónoma e a interacción con outros
membros da comunidade educativa, con
respecto aos docentes e aos estudantes.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e con medios
variados, tradicionais e dixitais, na consulta de
información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

Traballar de forma adecuada e con
medios variados, tradicionais e dixitais,
na consulta de información e na creación
de contidos, seleccionando con criterio as
fontes máis fiables e adecuadas
mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades de
cooperación e do uso das estratexias propias do
traballo colaborativo, como forma de construír un
medio de traballo eficiente na ciencia.

Establecer interaccións construtivas e
coeducativas, emprendendo actividades
de cooperación e do uso das estratexias
propias do traballo colaborativo, como
forma de construír un medio de traballo
eficiente na ciencia.

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos que
involucren o alumnado na mellora da sociedade e
que creen valor para o individuo e para a
comunidade.

Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos que involucren o alumnado na
mellora da sociedade e que creen valor
para o individuo e para a comunidade.

CA1.9 - Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construción e que existen repercusións
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados
por homes e mulleres de ciencia, que este
é un proceso en permanente construción
e que existen repercusións mutuas da
ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

CA3.3 - Recoñecer na contorna inmediata situacións
problemáticas reais na obtención de enerxía
eléctrica e describilas, así como emprender
iniciativas nas que a física e a química poden
contribuír á súa solución, analizando criticamente o
seu impacto na sociedade.

Recoñecer na contorna inmediata
situacións problemáticas reais na
obtención de enerxía eléctrica e
describilas, así como emprender
iniciativas nas que a física e a química
poden contribuír á súa solución,
analizando criticamente o seu impacto na
sociedade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.6 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos en
canto á enerxía que involucren o alumnado na
mellora da sociedade e que creen un valor individual
e colectivo.

Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos en canto á enerxía que
involucren o alumnado na mellora da
sociedade e que creen un valor individual
e colectivo.

CA3.7 - Detectar na contorna as necesidades
tecnolóxicas, ambientais, económicas e sociais máis
importantes que demanda a sociedade, entendendo
a capacidade da ciencia para darlles solución
sostible a través da implicación de todos os
cidadáns.

Detectar na contorna as necesidades
tecnolóxicas, ambientais, económicas e
sociais máis importantes que demanda a
sociedade, entendendo a capacidade da
ciencia para darlles solución sostible a
través da implicación de todos os
cidadáns.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional de unidades e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas
básicas en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

- Natureza eléctrica da materia: electrización dos corpos.

- Enerxía eléctrica: obtención. Circuítos eléctricos.

- O aforro enerxético e a conservación sostible do medio ambiente.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Desde o punto de vista psicopedagóxico non existe o método por excelencia. Os métodos non son mellores nin
peores en termos absolutos, senón en función dos efectos que se consegue con axuda deles sobre cada alumno.
A metodoloxía didáctica favorecerá a capacidade do alumno para aprender por si mesmo, para traballar en equipo e
para aplicar os métodos apropiados de investigación. De igual modo subliñará a relación dos aspectos teóricos das
materias coas súas aplicacións prácticas na sociedade.
Partindo  disto,  e  tendo  en  conta  que  nunha  ciencia  experimental  como  a  Química  e  a  Física  interesa  que  a
aprendizaxe se realice de forma significativa (e non de forma repetitiva) relacionando os novos coñecementos cos
adquiridos previamente, a metodoloxía empregada nesta programación, será unha metodoloxía construtivista, a cal
baséase nos seguintes principios:
¿ Partir do nivel de desenvolvemento dos alumnos: cada persoa pode posuír diferentes niveis de coñecemento,
diferentes ritmos de aprendizaxe e pode atoparse, polo tanto, en diferentes estadios evolutivos. Desta forma, é
necesario partir de das posibilidades de razoamento e aprendizaxe de cada alumno para:
¿ Asegurar a construción de aprendizaxes significativas: para o que os novos conceptos débense relacionar de forma
significativa cos coñecementos dos que xa dispuña o alumno, asimilándoo e integrándoo na súa estrutura cognitiva
previa.
¿ Que os alumnos realicen aprendizaxes significativas por si sós: os alumnos deben aprender a aprender.
¿  Modificar  os  esquemas  de  coñecemento:  dentro  dos  esquemas  de  coñecemento  de  alumno  pode  haber
informacións  pouco  adecuadas  á  realidade.  Ante  isto,  é  necesario,  para  que  se  produza  unha  aprendizaxe
significativa, modificar aquelas informacións erróneas.
¿ Intensa actividade por parte do alumno: o alumno debe interactuar cos novos contidos expostos polo profesor,
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desmenuzalos, comprender o seu significado e implicacións e relacionalos cos esquemas de coñecemento existentes
previamente
Cada profesor/a adaptará a súa metodoloxía ó contexto da aula para favorecer o máximo posible a aprendizaxe de
todos/as os alumnos/as.
Casos
Debido a situación sanitaria actual, a metodoloxía débese adaptar a distintos escenarios:
No caso de illamento temporal de un/a ou varios/as alumno/as dun aula: se publicará na aula virtual da materia a
teoría que se vai a dar durante o período de illamento do alumno/a así como as tarefas e exercicios que terá que
entregar a súa volta ó aula, co fin de que non perda o ritmo da clase.
No casos de suspensión das clases en un ou varios grupos: No caso de que as clases sexan suspendidas tanto por un
breve período de tempo como por tempos longos ou ata finais de curso, continuaremos avanzando materia e levando
a cabo as clases pero de xeito dixital a través da plataforma webex no mesmo horario que tiñamos no instituto. Se
lles mandará exercicios e tarefas que serán entregados nuns prazos determinados a través do correo electrónico ou
aula virtual. Os exames que se fagan durante este períodos serán virtuais, poden ser orais ou escritos. Tamén se
poderá solicitar o alumnado o desenrolo dunha parte do tema nun videotitorial con exercicios de exemplo que axuden
a comprender o que está a explicar. A ponderación deste traballo está no apartado de ¿criterios de cualificación¿

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

No desenvolvemento desta materia empregaremos os seguintes recursos: libro de texto da editorial edebé, materiais
colgados na aula virtual (pdf con apuntamentos, enlaces a vídeos, presentacións ppt, guións prácticas, boletíns
exercicios).

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Para levar a cabo a avaliación inicial o alumnado realizará unha proba escrita na que responderá unha serie de
cuestións e problemas. Cos resultados destas probas o/a docente terá claro cal é o punto de partida e o grao de
afondamento en cada aprendizaxe, así como a diversidade de contextos iniciais dentro dun mesmo grupo clase.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

17

UD 2

17

UD 3

16

UD 4

17

UD 5

17

UD 6

16

Total

100

Proba
escrita 75 70 70 68 70 70 71

Táboa de
indicadores 25 30 30 32 30 30 29

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A nota de cada avaliación terá en conta os seguintes aspectos:
1. Exercicios de exame (70%)
2. Actividades e outros aspectos competenciais (30%)

Criterios de cualificación:
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1. Exercicios de exame
Valoraranse, ademais dos conceptos, os seguintes procedementos:
Expresión e compresión de textos
Operacións con factores de conversión
Coñecemento e manexo de material de laboratorio
NOTA IMPORTANTE: PARA ACADAR UNHA AVALIACIÓN POSITIVA NUNHA AVALIACIÓN SERÁ PRECISO:
OBTER UNHA NOTA MEDIA NOS EXERCICIOS DE EXAME SUPERIOR A 4 PUNTOS.
TER NOTAS SUPERIORES A 3 PUNTOS EN CADA UN DOS EXAMES.
NO CASO DE NON CUMPRIR ESTES REQUISITOS, A NOTA MÁXIMA DA AVALIACIÓN SERÁ DE 4 PUNTOS.

2. Actividades e outros aspectos competenciais, relacionados coas seguintes competencias:

Con respecto as actividades todos os alumnos teñen que ter todos os apuntamentos que se dan na aula no caderno e
as actividades tanto as que se fan na aula como as que se mandan para a casa.
Con respecto a outros aspectos competenciais:
- Aprender a aprender.
- Competencias sociais e cívicas.
- Sentido de iniciativa e espírito emprendedor.
- Conciencia e expresións culturais
Estes aspectos pódense concretar en:
Realización das tarefas propostas na clase e para a casa con iniciativa e autonomía.
Respecto polas demais persoas: compañeiras, compañeiros e profesorado.
Valorar o dereito propio á educación e respecto polo dereito á educación dos demais.
Respecto polo material da aula e do laboratorio. Obriga de mantelo limpo.
Colaboración co grupo de traballo e ca clase.
Valorar a Ciencia en xeral, e a Física e a Química en particular, como fonte de cultura e progreso da nosa sociedade.

Criterios de recuperación:

A proba escrita de recuperación de cada trimestre realizarase ao comezo do seguinte. A recuperación da terceira
avaliación realizarase no período comprendido entre esta e avaliación final extraordinaria.

5.3. Procedemento de seguimento, recuperación e avaliación das materias pendentes

Os alumnos que teñan a materia de 2º ESO de Física y Química pendente terán que entregar unha serie de boletíns
que se colgarán na aula virtual. Terán que realizar tres probas escritas cuxas datas lles serán comunicadas con
suficiente antelación. Aquel alumnado que teña algunha das partes suspensas (cualificación menor que 5) deberá
presentarse á proba final no mes de maio.

No caso de que o alumnado obteña unha cualificación igual ou superior a 5 na primeira e na segunda avaliación terá
a materia aprobada. O exame da 3ª avaliación ten carácter de exame final de toda a materia, e o alumnado será
examinado de toda a materia

Os boletíns entregaranse resoltos o mesmo día das probas. Os exercicios de cada unha das probas correponderanse
co traballo realizado nos boletíns.
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6. Medidas de atención á diversidade

Dentro dun aula pode haber alumnos con diferentes ritmos de aprendizaxe, ante isto, para garantir un efectivo
proceso de ensino-aprendizaxe, será necesario adaptar a programación ás necesidades de cada alumno. A finalidade
é asegurar a igualdade de oportunidades de todos os alumnos ante a educación e tratar de evitar, o fracaso escolar e
o de abandono do sistema educativo
No Departamento temos as seguintes medidas de atención á diversidade
REFORZO EDUCATIVO
O profesorado introduce pequenos cambios de forma habitual no proceso de ensino para dar resposta a existencia de
diferencias  individuais  ou  dificultades  de  aprendizaxe  transitorias  do  alumnado  (actividades  de  apoio,  de
desenvolvemento, variedade de materiais).

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición

Traballárase en colaboración co Departamento de Ciencias
Naturais, tecnoloxía, Matemáticas, Filosofía, Plástica e Visual,
e os departamentos de Lingua Castela, e Galega. Os alumnos
que participan no proxecto son os de  1º,2º, 3º,4º ESO e 1º
de Bacharelato dos departamentos nomeados.

 Club de Ciencias

Traballárase en colaboración co Departamento de Ciencias
Naturais, tecnoloxía, Matemáticas, Filosofía, Plástica e Visual,
e os departamentos de Lingua Castela, e Galega. Os alumnos
que participan no proxecto son os de  1º,2º, 3º,4º ESO e 1º
de Bacharelato dos departamentos nomeados.

Contrato programa Edusostenibilidade

Traballárase en colaboración co Departamento de Ciencias
Naturais, tecnoloxía, Matemáticas, Filosofía, Plástica e Visual,
e os departamentos de Lingua Castela, e Galega. Os alumnos
que participan no proxecto son os de  1º,2º, 3º,4º ESO e 1º
de Bacharelato dos departamentos nomeados.

Meteoescolas

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

1. O nivel de dificultade foi adecuado ás características do alumnado.

2. Conseguiuse crear un conflito cognitivo que favoreceu a aprendizaxe.
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3. Conseguiuse motivar para lograr a actividade intelectual e física do alumnado.

 4. Conseguiuse a participación activa de todo o alumnado.

5. Contouse co apoio e coa implicación das familias no traballo do alumnado.

6. Mantívose un contacto periódico coa familia por parte do profesorado.

 7. Adoptáronse as medidas curriculares adecuadas para atender ao alumnado con NEAE.

8. Adoptáronse as medidas organizativas adecuadas para atender ao alumnado con NEAE.

9. Atendeuse adecuadamente á diversidade do alumnado.

10. Usáronse distintos instrumentos de avaliación.

11. Dáse un peso real á observación do traballo na aula.

12. Valorouse adecuadamente o traballo colaborativo do alumnado dentro do grupo.

1. Como norma xeral, fanse explicación xerais para todo o alumnado.

2. Ofrécense a cada alumno/a as explicacións individualizadas que precisa.

3. Elabóranse actividades atendendo á diversidade.

4. Elabóranse probas de avaliación adaptadas ás necesidades do alumnado con NEAE.

5. Utilízanse distintas estratexias metodolóxicas en función dos temas a tratar.

6. Combínase o traballo individual e en equipo.

7. Poténcianse estratexias de animación á lectura.

8. Poténcianse estratexias tanto de expresión como de comprensión oral e escrita.

9. Incorpóranse as TIC aos procesos de ensino ¿ aprendizaxe.

10. Préstase atención aos elementos transversais vinculados a cada estándar.

11. Ofrécense ao alumnado de forma rápida os resultados das probas / traballos, etc.

12. Analízanse e coméntanse co alumnado os aspectos máis significativos derivados da corrección das probas,
traballos, etc.

13. Dáselle ao alumnado a posibilidade de visualizar e comentar os seus acertos e erros.

14. Grao de implicación do profesorado nas funcións de titoría e orientación.

15. Adecuación, logo da súa aplicación, das ACS propostas e aprobadas.

16. As medidas de apoio, reforzo, etc. están claramente vinculadas aos estándares.

Os doce primeiros indicadores avalían o proceso de ensino e os dezaseis seguintes avalián a función docente.

Descrición:
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

As reunións mensuais do departamento terán como un dos seus obxectivos facer o seguimento da programación. En
función dos resultados académicos das tres avaliacións comtemplarase a posibilidade de ir modificando o tipo de
actividades propostas, os instrumentos de avaliación e incluso, a secuencia de unidades.

9. Outros apartados
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