FOPP - El ser humano.- ACTIVIDAD

Le he pedido a ChatGPT que haga la primera actividad que propone nuestro libro: ¢Para qué ha de servirle la
hombre su racionalidad, segun los antiguos fildsofos griegos? Y esto me ha contestado:

En la concepcion del ser humano de los antiguos fildsofos griegos, la racionalidad es uno de los
aspectos fundamentales que define al ser humano y tiene varios fines clave segin las diferentes
corrientes filosoficas:

1. Aristoteles:

e Para Aristételes, la racionalidad del ser humano le permite alcanzar su plenitud y realizar su
naturaleza. En su obra Etica a Nicémaco, Aristételes argumenta que el telos (propdsito) del ser
humano es lograr la eudaimonia (felicidad o florecimiento), y que este fin se consigue mediante la
virtud y el uso adecuado de la razén. La razén permite a los humanos vivir de acuerdo con la virtud,
equilibrando los excesos y las carencias en sus acciones y deseos.

e La racionalidad practica (prudencia) es fundamental para tomar decisiones correctas en la vida
cotidiana, mientras que la racionalidad tedrica le permite al hombre contemplar y comprender el
mundo.

2. Platén:

e En la filosofia de Platén, la racionalidad es lo que guia al alma humana hacia la verdad y el bien. En su
obra La Republica, Platon defiende que el ser humano debe usar su racionalidad para controlar los
deseos irracionales y las emociones desordenadas, representados por la parte inferior del alma, y asi
alcanzar el conocimiento del mundo de las ideas, que es el verdadero conocimiento.

e  Platén también relaciona la racionalidad con la justicia, argumentando que un hombre justo es aquel
qgue ha ordenado su alma, dejando que la razén gobierne sobre las demds partes.

3. SoOcrates:

e Sdcrates enfatiza que la racionalidad debe servir para la autoconciencia y el autoexamen. La famosa
frase "condcete a ti mismo" representa la idea de que el hombre debe usar su razén para conocerse,
cuestionar sus acciones y vivir de manera virtuosa.

e Para Sdcrates, la racionalidad también es el medio para alcanzar la verdad a través del didlogo vy el
cuestionamiento constante (método socratico).

4. Estoicos:

e Para los filésofos estoicos, como Epicteto o Séneca, la racionalidad permite al ser humano vivir en
armonia con la naturaleza y el logos (la razén cdsmica). La racionalidad es vista como el camino hacia
la autodisciplina y la libertad interior, ayudando a la persona a mantener la serenidad ante las
adversidades, pues la racionalidad les permite distinguir lo que estd bajo su control y lo que no.

Conclusién:

La racionalidad, segun los antiguos filésofos griegos, debe servir al ser humano para alcanzar la
felicidad, la justicia, el conocimiento de si mismo y la virtud. Es lo que nos distingue de los
animales y nos permite vivir de acuerdo con la virtud, conocer la verdad, y tomar decisiones correctas
para el bienestar personal y social.

ACTIVIDAD - Lee el texto atentamente y elabora una infografia o mapa conceptual en tu libreta.
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