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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN
                 CURSO 2020-21



 A presente guía informativa está inmersa no programa titorial  de 4º ESO, e ten
carácter  orientativo,  nela  atoparás  unha descrición  das  diversas  alternativas  que
terás ao terminar a ESO.  A Dirección do IES, o equipo de profesores/as, as titoras e o
titor de 4º de ESO e o Departamento de Orientación estamos interesados en que,
cando remates este curso,  teñas unha idea clara e realista do que queres face no
futuro, a corto e a medio prazo. A guía persegue esa finalidade.

            CO TÍTULO DE GRADUADO EN ESO

►Bacharelato.
►Ciclo Formativo de Grao Medio (FP).
►Ensinanzas de Réxime Especial:
     -Ensinanzas Artísticas
     -Ensinanzas Deportivas
     -Ensinanzas de Idiomas

            SEN O TÍTULO DE GRADUADO EN ESO

►Repetir curso.
►Proba de acceso a Ciclo Formativo de Grao Medio (FP).
►Ensinanza Secundaria de Adultos (ESA).
►Proba libre de obtención do título de graduado en ESO.

            OUTRAS OPCIÓNS

►Formación ocupacional,  formación non regrada.
► Incorporarse ao mundo laboral.

INTRODUCCIÓN

A ESO, E DESPOIS QUE?



 O  Bacharelato  é  a  última  etapa  da  educación  secundaria,  non  é  obrigatoria,
comprende  dous  cursos  académicos  e  a  súa  finalidade  é  a  formación  xeral  do
alumnado, así como a súa orientación e preparación para estudos universitarios ou
de formación profesional de grao superior.

As tres modalidade de Bacharelato son:

► No IES As Telleiras impártese o Bacharelato de Ciencias e o 
Bacharelato de Humanidade e Ciencias Sociais.

Matrícula: ordinaria (finais de xuño) / extraordinaria (setembro)

► Se queres estudar o Bacharelato de Artes tes que 
solicitar admisión noutro centro que o imparta

(do 1 ao 20 de marzo)

Na modalidade que escollas, cursarás 4 tipo de materias:

O Título de Bacharelato da acceso aos seguintes estudos:

  

BACHARELATO

Ciencias
Humanidades e Ciencias Sociais

Artes

Materias troncais xerais
Materias troncais de opción

Materias específicas
Materias de libre configuración

Graos Universitarios
Ciclos Formativos de Grao Superior

Estudos Superiores de 
Ensinanzas de Réxime Especial



MODALIDADE CIENCIAS MODALIDADE HUMANIDADES
E CIENCIAS SOCIAIS

TRONCAIS
XERAIS

(OBRIGATORIAS)

▪ Filosofía [3]
▪ Lingua Castelá e Literatura [3]
▪ Lingua Galega e Literatura [3]
▪ 1ª Lingua Estranxeira I [3]
▪ Matemáticas I [4]

▪ Filosofía [3]
▪ Lingua Castelá e Literatura [3]
▪ Lingua Galega e Literatura [3]
▪ 1ª Lingua Estranxeira I [3]
-Latín I [4]  ou
-Matemáticas aplicadas CCSS I[4]

Educación Física [2]

 TRONCAIS

DE OPCIÓN
(escoller 2)

▪ Bioloxía e Xeoloxía [4]
▪ Debuxo Técnico I [4]
▪ Física e Química [4]

▪ Economía [4]
▪ Grego  I [4]
▪ Hª Mundo Contemporáneo [4]
▪ Literatura Universal [4]

*ESPECÍFICAS
(escoller 2/3)

(6 horas)

▪ 1 materia do bloque de asignaturas troncais [4]
▪ Debuxo Artístico I [3]
▪ Tecnoloxía Industrial I [3]
▪ Anatomía Aplicada [3]
▪ Linguaxe e Práctica Musical [3]
▪ Francés I [2]
▪ Cultura Científica [2]
▪ TIC I [2]  ou TIC I (billingüe inglés) [2]
▪ Relixión [1]

**Libre
Configuración

 ▪ Antropoloxía [2]       
 ▪ Robótica [2]  
 ▪ Taller de astronomía [1]
 ▪ Reforzo de matemáticas [1]
 ▪ Reforzo de lingua castelá [1]
 ▪ Reforzo de francés [1]

* Materias específicas: tes que elexir como mínimo 2 e como máximo 3  e que sumen 6 horas.
** Libre configuración: elexir só se non se completan as 6 horas con materias específicas.

1º DE BACHARELATO 



MODALIDADE CIENCIAS MODALIDADE HUMANIDADES
E CIENCIAS SOCIAIS

TRONCAIS
XERAIS

(OBRIGATORIAS)

▪ Historia de España [3]
▪ Lingua Castelá e Literatura[3]
▪ Lingua Galega e Literatura[3]
▪ 1ª Lingua Estranxeira II [3]
▪ Matemáticas II [4]

▪ Historia de España [3]
▪ Lingua Castelá e Literatura [3]
▪ Lingua Galega e Literatura [3]
▪ 1ª Lingua Estranxeira II [3]
-Latín II [4]  ou
-Matemáticas aplicadas CCSS II[4]

 TRONCAIS
DE OPCIÓN
(escoller 2)

▪ Bioloxía [4]
▪ Debuxo Técnico II [4]
▪ Física [4]
▪ Química [4]
▪ Xeoloxía [4]

▪ Hª da Filosofía[4] *(obrigatoria)

▪ Economía da Empresa [4]
▪ Grego  II [4]
▪ Historia da Arte [4]
▪ Xeografía [4]

*ESPECÍFICAS
(escoller 2/3)

(8 horas)

▪ 1 materia do bloque de asignaturas troncais  de opción[4]
▪ Ciencias da Terra [3]
▪ Debuxo Artístico II [3]
▪ Historia da Música e da Danza [3]
▪ Fundamentos de Administración e Xestión da Empresa [3]
▪ Psicoloxía [3]
▪ Francés II [3]
▪ Tecnoloxía Industrial II [3]
▪ TIC II [3]
▪ Relixión [1]

**Libre
Configuración

 ▪ Literatura Galega do século XX e actualidade  [2]   
 ▪ Métodos Estadísticos [2]    
 ▪ Ética e Filosofía do Dereito [2]  
 ▪ Filosofía da Ciencia [2]   
 ▪ Reforzo de francés [1]                
 ▪ Té cnicas de Laboratorio [1]                               
 ▪ Reforzo de matemáticas [1]
 ▪ Reforzo de lingua castelá [1]

* Materias específicas: tes que elexir como mínimo 2 e como máximo 3  e que sumen 8 horas.
** Libre configuración: elexír só se non se completan as 8 horas coas materias específicas.

2º DE BACHARELATO 



   A Formación Profesional (FP)   se organiza en varias familias profesionais, cada
unha cunha serie de ciclos formativos de grao básico, medio e superior.

   Os Ciclos Formativos  forman parte da formación profesional  no noso sistema
educativo, e teñen unha organización modular con contidos teóricos e prácticos.

     Desta maneira, no Ciclo Formativo de Formación Profesional  , cursarás  :

    En cada curso terás unha serie de módulos profesionais, referidos ás competencias
profesionais  propias  da  familia  profesional  elexida.  Son  módulos  de  formación
teórico-práctica,  adecuada  aos  diversos  campos  profesionais,  cunha  duración
variable, especificada en horas.

     Ademáis, a finais do segundo curso, terás que realizar a: 

   A  formación  en  centros  de  traballo  consiste  na  realización  de  actividades
formativas  nas  empresas,  que  proporcionan  o  complemento  da  práctica  real  á
formación recibida.

FORMACIÓN PROFESIONAL

MÓDULOS PROFESIONAIS

FORMACIÓN EN CENTROS DE TRABALLO (FCT)

+ INFORMACIÓN  www.edu.xunta.es/fp

  Na páxina seguinte tes a oferta de formación profesional do 
  sistema educativo galego, organizada por familias profesionais, 
  así como o enlace aos folletos informativos
 

http://www.edu.xunta.es/fp


FOLLETOS INFORMATIVOS: 

http://www.edu.xunta.es/fp/folletos-informativos-fp

OFERTA DE FORMACIÓN PROFESIONAL

http://www.edu.xunta.es/fp/folletos-informativos-fp


    A súa  finalidade é  a preparación do alumnado para a actividade nun campo
profesional e a súa capacitación para o desenvolvemento cualificado das diferentes
profesións. Pódese acceder de forma directa coa  titulación requerida ou medianta
unha proba de acceso. 

      Duración: 2 cursos académicos (2000 horas).

 

   

Convocatoria de probas 2021:

www.edu.xunta.es/fp/acceso-grao-medio-convocatoria-actual 

      

  Posibilitan o título de Técnico na especialidade estudiada.

+ INFO ADMISIÓN E MATRÍCULA: h  ttp://www.edu.xunta.es/fp/admision-grao-medio   

CICLOS FORMATIVOS DE GRAO MEDIO

ACCESO DIRECTO

CO TÍTULO DE ESO (70%)

ACCESO MEDIANTE
PROBA (10%)

Quen non cumpra os requisitos académicos 
de acceso e teña feitos os 17 anos ou os faga
no ano natural de celebración das probas.

PARTE SOCIOLINGÜÍSTICA
Lingua castelá, galega, sociais

PARTE MATEMÁTICA
matemáticas

PARTE CIENTÍFICA-TÉCNICA
ciencias naturais, tecnoloxía

CO TÍTULO DE FP BÁSICA (20%)

* INSCRICIÓN E MATRÍCULA: -Ordinaria (xuño-xullo)
                                                    -Extraordinaria (setembro)

http://www.edu.xunta.es/fp/admision-grao-medio
http://www.edu.xunta.es/fp/admision-grao-medio
http://www.edu.xunta.es/fp/acceso-grao-superior-convocatoria-actual


QUE FACER DESPOIS DA ESO

CO TÍTULO DA ESO SEN TÍTULO DA ESO

Bacharelato
Ciclo Formativo
de Grao Medio FP Básica

Formación
Ocupacional

Universidade
Ciclo Formativo

de Grao Superior

Educación de
Adultos

Acceso ao 
mundo laboral



        Acceso directo : co Título de Bacharelato.
                                     co título de  Técnico de FP (Grao Medio).

       Acceso mediante proba: sen título de BAC e con 19 anos.
       Parte común: matemáticas, lingua castelá e lingua galega.
       Parte específica: - opción A (economía, lingua estranxeira, filosofía).
                                     - opción B (debuxo técnico, física, tecnoloxía).
                                     -  opción C (química, bioloxía, ciencias da terra).

       Acceso: Título de BAC + Proba de acceso á universidade  (ABAU)

• ABAU www.ciug.gal 

ENSINANZAS SUPERIORES

Grao Universitario

Parte Xeral
(Obrigatoria)

Parte Específica
(Voluntaria)

Materias troncais 
obrigatorias de

2º de BAC 

Materias troncais
de opción de 2º de BAC

e/ou 2º lingua estranxeira II
(francés)

                    NOTA DE ADMISIÓN Á UNIVERSIDADE

      Nota media de BAC (60%) + Nota Parte Xeral Abau (40%) +a* M1+a*M2

Ciclo Formativo de Grao Superior (FP)

http://www.ciug.gal/


FORMACIÓN PROFESIONAL
● www.edu.xunta.es/fp

● www.youtube.com/fpgalicia
● http://www.todofp.es

UNIVERSIDADES
● www.usc.gal
● www.udc.gal

● www.uvigo.gal

ENSINANZAS ESPECIAIS E DE ADULTOS
● www.edu.xunta.gal/portal/eea

FORZAS ARMADAS
● www.reclutamento.defensa.gob.es

MINISTERIO DE EDUCACIÓN: 
● http://www.educacionyfp.gob.es/

DECIDE O TEU FUTURO

PÁXINAS WEB DE INTERESE

   TOMA A DECISIÓN
   MÁIS CONVINTE
   DESPOIS DE . . .

REFLEXIONAR SOBRE OS TEUS INTERESES
E POSIBILIDADES, SOBRE A TÚA

SITUACIÓN PERSOAL E FAMILIAR

INFORMARTE SOBRE OS ESTUDOS E A
FORMACIÓN QUE TES AO ALCANCE

        ANALIZAR O MUNDO LABORAL
   (POSIBILIDADES LABORAIS E

     REALIZACIÓN PERSOAL)

http://www.educacionyfp.gob.es/
http://www.reclutamento.defensa.gob.es/
http://www.edu.xunta.gal/portal/eea
http://www.uvigo.gal/
http://www.udc.gal/
http://www.usc.gal/
http://www.todofp.es/
http://www.youtube.com/fpgalicia
http://www.edu.xunta.es/fp


      ■ OFERTA EDUCATIVA IES AS TELLEIRAS

 BLOG DE ORIENTACIÓN ■

http://elorienta.com/telleiras/

PROGRAMA INFORMÁTICO ORIENTALINE■

Email de contacto : sainzabc@edu.xunta.gal

ORIENTACIÓN VOCACIONAL NA WEB TELLEIRAS

mailto:sainzabc@edu.xunta.gal
http://elorienta.com/telleiras/
https://www.edu.xunta.gal/centros/iesastelleiras/?q=taxonomy/term/302%20

