
Presentación da materia

Materia EDUCACIÓN FÍSICA Curso 1º BAC

CONTIDOS (Temporalizados por avaliacións)

1ª
 A

va
lia

ci
ón MELLORAMOS ACONDICIÓN FÍSICA

DEPORTES COLECTIVOS: BALONCESTO...
PRIMEIROS AUXILIOS

2ª
 A

va
lia

ci
ón

ACROSPORT
DEPORTES DE RAQUETA: BÁDMINTON...
XOGOS ALTERNATIVOS: HOCKEY SALA, ULTIMATE...

3ª
 A

va
lia

ci
ón DEPORTES COLECTIVOS: BALONMANO...

DEPORTES DE RED: VOLEIBOL...
ORIENTACIÓN

PROCEDEMENTOS DE AVALIACIÓN
Instrumentos:

Táboas de indicadores, probas escritas, orais...

Criterios:
Para cada criterio de avaliación teremos en conta os mínimos de consecución 
establecidos e o seu peso orientativo. Para a superación de cada unidade didáctica 
deberánse acadar os mínimos establecidos.

A cualificación de cada trimestre obterase calculando a media das cualificacións 
obtidas en cada U.D. impartida según o peso orientativo da cada unha delas.  
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