
Presentación da materia

Materia EDUCACIÓN FÍSICA Curso / Ciclo 1º ESO

CONTIDOS (Temporalizados por avaliacións)

1ª
 A

va
lia

ci
ón ASÍ ESTAMOS É ASÍ MELLORAMOS

XOGAMOS COMA ANTES
PAS

2ª
 A

va
lia

ci
ón DEPORTES ALTERNATIVOS

RITMO E A BAILAR
HABILIDADES XIMNÁSTICAS, COMBAS E ACROBACIAS

3ª
 A

va
lia

ci
ón DEPORTES COLECTIVOS

XOGOS CON MATERIAL AUTOCONSTRUÍDO
INICIACIÓN XOGOS NO MEDIO NATURAL

PROCEDEMENTOS DE AVALIACIÓN
Instrumentos:

Táboas de indicadores, probas escritas, orais...

Criterios:
Para cada criterio de avaliación teremos en conta os mínimos de consecución 
establecidos e o seu peso orientativo. Para a superación de cada unidade didáctica 
deberánse acadar os mínimos establecidos.

A cualificación de cada trimestre obterase calculando a media das cualificacións 
obtidas en cada U.D. impartida según o peso orientativo da cada unha delas.  
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