
I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:33
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

1 ESO A
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

BiXe
M del Mar Fdez

Ingl
JoséLuisGómez

TIT
Sara

LGeL
Ilda

Mat
José Ignacio

9:20
10:10

LGeL
Ilda

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

LGeL
Ilda

LCeL
Emma

LCeL
Emma

10:10
11:00

Mat
José Ignacio

2Ale
Cristina Roca

2Fr
PilarPrado
APOLG1

Ilda
(DE-4)

Ingl
JoséLuisGómez

Mat
José Ignacio

XeHi
PabloAntonio

recreo

11:30
12:20

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

XeHi
PabloAntonio

EPVA
Sara

(DES1)

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

2Ale
Cristina Roca

2Fr
PilarPrado
APOM1

José Ignacio
(DE-4)

12:20
13:10

LCeL
Emma

ProxCom
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

Mat
José Ignacio

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

BiXe
M del Mar Fdez

13:10
14:00

Ingl
JoséLuisGómez

BiXe
M del Mar Fdez

LCeL
Emma

Ingl
JoséLuisGómez

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

mediodía

16:00
16:50

EPVA
Sara

(DES1)

16:50
17:40

XeHi
PabloAntonio

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:33
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

1 ESO B
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

LGeL
Ilda

LCeL
Cristina Roca

ProxCom
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

LCeL
Cristina Roca

Mat
AnaBelén

9:20
10:10

Mat
AnaBelén

EPVA
Sara

(DES1)

LCeL
Cristina Roca

BiXe
M del Mar Fdez

LGeL
Ilda

10:10
11:00

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

2Ale
Cristina Roca

2Fr
PilarPrado
APOM1

AnaBelén
(DE-5)

BiXe
M del Mar Fdez

Mat
AnaBelén

Ingl
JoséLuisGómez

recreo

11:30
12:20

XeHi
PabloAntonio

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 1)

Ingl
JoséLuisGómez

Ingl
JoséLuisGómez

2Ale
Cristina Roca

2Fr
PilarPrado
APOLG1

Ilda
(DE-5)

12:20
13:10

LCeL
Cristina Roca

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

XeHi
PabloAntonio

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 1)

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

13:10
14:00

BiXe
M del Mar Fdez

LGeL
Ilda

Mat
AnaBelén

XeHi
PabloAntonio

EPVA
Sara

(DES1)

mediodía
16:00
16:50

Ingl
JoséLuisGómez

16:50
17:40

TIT
Cristina Roca

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:33
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

1 ESO C
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

Mat
José Ignacio

Mat
José Ignacio

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

XeHi
Jordi

EPVA
Basilisa
(DES2)

9:20
10:10

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

BiXe
M del Mar Fdez

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

Mat
José Ignacio

Ingl
JoséLuisGómez

10:10
11:00

Ingl
JoséLuisGómez

Ingl
JoséLuisGómez

2Ale
ElisaAlvarez

2Fr
PilarPrado
APOM1

José Ignacio
(DE-4)

BiXe
M del Mar Fdez

2Ale
ElisaAlvarez

2Fr
PilarPrado
APOLG1

Ilda
(DE-4)

recreo

11:30
12:20

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

LGeL
Ilda

EPVA
Basilisa
(DES2)

LGeL
Ilda

XeHi
Jordi

12:20
13:10

BiXe
M del Mar Fdez

ProxCom
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

LCeL
Cristina Roca

Ingl
JoséLuisGómez

Mat
José Ignacio

13:10
14:00

LGeL
Ilda

LCeL
Cristina Roca

TIT
M del Mar Fdez

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

LCeL
Cristina Roca

mediodía
16:00
16:50

LCeL
Cristina Roca

16:50
17:40

XeHi
Jordi

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:33
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

1 ESO D
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

Mat
AnaBelén

LGeL
Ilda

Ingl
M José Rivada

LGeL
Ilda

9:20
10:10

BiXe
MónicaRP

LCeL
RemediosAlon

Ingl
M José Rivada

XeHi
Jordi

Ingl
M José Rivada

10:10
11:00

LGeL
Ilda

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-2)
op[4] (DE-5)

Tec e Dix
AnaMªPG

(TC-2)

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-2)
op[5] (DE-5)

recreo

11:30
12:20

XeHi
Jordi

Ingl
M José Rivada

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

Mat
AnaBelén

LCeL
RemediosAlon

12:20
13:10

LCeL
RemediosAlon

EPVA
Basilisa
(DES2)

Mat
AnaBelén

EPVA
Basilisa
(DES2)

ProxCom
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

13:10
14:00

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

XeHi
Jordi

BiXe
MónicaRP

LCeL
RemediosAlon

BiXe
MónicaRP

mediodía
16:00
16:50

TIT
AnaBelén

16:50
17:40

Mat
AnaBelén

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale Cristina Roca
op[2] 2Fr PilarPrado
op[3] 2Port Xabier
op[4] APOLG1 Ilda
op[5] APOM1 AnaBelén



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

1 ESO E
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

BiXe
MónicaRP

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

ProxCom
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

Mat
Toñi

TIT
SantiDíaz

9:20
10:10

Ingl
Vanesa

Mat
Toñi

BiXe
MónicaRP

LGeL
MirianGlez

Ingl
Vanesa

10:10
11:00

EPVA
Basilisa
(DES2)

Ingl
Vanesa

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-2)
op[4] (INFO3)

BiXe
MónicaRP

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-2)
op[5] (INFO3)

recreo
11:30
12:20

LGeL
MirianGlez

LCeL
RemediosAlon

LCeL
RemediosAlon

Ingl
Vanesa

Mat
Toñi

12:20
13:10

XeHi
Jordi

XeHi
Jordi

Tec e Dix
SantiDíaz

(TC-2)

XeHi
Jordi

LGeL
MirianGlez

13:10
14:00

Tec e Dix
SantiDíaz

(TC-2)

Tec e Dix
SantiDíaz

(TC-2)

EPVA
Basilisa
(DES2)

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

LCeL
RemediosAlon

mediodía
16:00
16:50

LCeL
RemediosAlon

16:50
17:40

Mat
Toñi

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] 2Fr PilarPrado
op[3] 2Port Xabier
op[4] APOM1 Toñi
op[5] APOLG1 MirianGlez



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

2 ESO A
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

Mat
CarlosFG

Tec e Dix
Manuel Ángel

(TC-2)

LGeL
Clara

LCeL
ElizabethGar

FQ
DanielPérez

9:20
10:10

LGeL
Clara

LGeL
Clara

Ingl
Laura

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-2)
op[5] (DE-3)

MU-Bi
RaquelPato

(MU-1)
Mus

BlancaRodri
(MU-2)

10:10
11:00

LCeL
ElizabethGar

LCeL
ElizabethGar

Mat
CarlosFG

MU-Bi
RaquelPato

(MU-1)
Mus

BlancaRodri
(MU-2)

Tec e Dix
Manuel Ángel

(TC-2)

recreo

11:30
12:20

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-2)
op[4] (DE-3)

Mat
CarlosFG

XeHi
LucíaF

FQ
DanielPérez

TIT
CarlosFG

12:20
13:10

ProxCom
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

(INFO 1)

Ingl
Laura

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

Ingl
Laura

LGeL
Clara

13:10
14:00

Ingl
Laura

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

Tec e Dix
Manuel Ángel

(TC-2)

Mat
CarlosFG

XeHi
LucíaF

mediodía
16:00
16:50

FQ
DanielPérez

16:50
17:40

XeHi
LucíaF

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale Cristina Roca
op[2] 2Fr PilarPrado
op[3] 2Port María
op[4] APOM1 CarlosFG
op[5] APOLC1 ElizabethGar



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

2 ESO B
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

FQ
DanielPérez

TIT
Laura

Ingl
Laura

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

9:20
10:10

XeHi
Miguel Plasencia

LCeL
Emma

Mat
CarlosFG

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-2)
op[5] (DE-4)

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

10:10
11:00

Mat
CarlosFG

MU-Bi
RaquelPato

(MU-1)

FQ
DanielPérez

Mat
CarlosFG

FQ
DanielPérez

recreo

11:30
12:20

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-2)
op[4] (DE-4)

Ingl
Laura

LGeL
Clara

LGeL
Clara

Ingl
Laura

12:20
13:10

ProxCom
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

(INFO 1)

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

MU-Bi
RaquelPato

(MU-1)

XeHi
Miguel Plasencia

LCeL
Emma

13:10
14:00

LGeL
Clara

LGeL
Clara

XeHi
Miguel Plasencia

Ingl
Laura

Mat
CarlosFG

mediodía
16:00
16:50

LCeL
Emma

16:50
17:40

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale Cristina Roca
op[2] 2Fr PilarPrado
op[3] 2Port María
op[4] APOLC1 Emma
op[5] APOM1 CarlosFG



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

2 ESO C
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

TIT
PilarPrado

LGeL
Clara

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

Mat
Amelia

FQ
David

9:20
10:10

Ingl
Ángela

Ingl
Ángela

2Fr
PilarPrado
APOLC1
Emma
(DE-3)

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

MU-Bi
RaquelPato

(MU-1)
Mus

BlancaRodri
(MU-2)

10:10
11:00

FQ
David

Mat
Amelia

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

MU-Bi
RaquelPato

(MU-1)
Mus

BlancaRodri
(MU-2)

LCeL
Emma

recreo

11:30
12:20

LGeL
Clara

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

Ingl
Ángela

XeHi
Miguel Plasencia

LGeL
Clara

12:20
13:10

Mat
Amelia

LCeL
Emma

ReCA
MonicaRgz
(INFO 1)

LGeL
Clara

XeHi
Miguel Plasencia

13:10
14:00

2Fr
PilarPrado
APOM1
Amelia
(DE-3)

XeHi
Miguel Plasencia

FQ
David

Ingl
Ángela

Mat
Amelia

mediodía

16:00
16:50

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

16:50
17:40

LCeL
Emma

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

2 ESO D
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

Mat
Amelia

Mat
Amelia

LGeL
Lucía

FQ
David

LCeL
Emma

9:20
10:10

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

FQ
David

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

XeHi
Miguel Plasencia

FQ
David

10:10
11:00

MU-Bi
RaquelPato

(MU-1)

Ingl
M José Rivada

LCeL
Emma

2Ale
Cristina Roca

2Fr
PilarPrado
APOM1
Amelia
(DE-3)

Ingl
M José Rivada

recreo

11:30
12:20

TIT
David

2Ale
Cristina Roca

2Fr
PilarPrado
APOLC1
Emma
(DE-3)

Mat
Amelia

LGeL
Lucía

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

12:20
13:10

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

ReCA
MonicaRgz
(INFO 1)

XeHi
Miguel Plasencia

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

LGeL
Lucía

13:10
14:00

XeHi
Miguel Plasencia

LCeL
Emma

Ingl
M José Rivada

Mat
Amelia

MU-Bi
RaquelPato

(MU-1)

mediodía
16:00
16:50

LGeL
Lucía

16:50
17:40

Ingl
M José Rivada

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

2 ESO E
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

Ingl
M José Rivada

Ingl
M José Rivada

Ingl
M José Rivada

LCeL
Emma

XeHi
Miguel Plasencia

9:20
10:10

MU-Bi
RaquelPato

(MU-1)

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

LGeL
Lucía

Ingl
M José Rivada

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

10:10
11:00

Mat
Amelia

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

Mat
Amelia

2Ale
Cristina Roca

2Fr
PilarPrado
APOLC1
Emma
(DE-4)

MU-Bi
RaquelPato

(MU-1)

recreo

11:30
12:20

TIT
M José Rivada

2Ale
Cristina Roca

2Fr
PilarPrado
APOM1
Amelia
(DE-4)

Tec e Dix
Celso
(TC-2)

FQ
VanesaP

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

12:20
13:10

XeHi
Miguel Plasencia

XeHi
Miguel Plasencia

LCeL
Emma

Mat
Amelia

Mat
Amelia

13:10
14:00

LCeL
Emma

LGeL
Lucía

FQ
VanesaP

ReCA
MonicaRgz

LGeL
Lucía

mediodía
16:00
16:50

FQ
VanesaP

16:50
17:40

LGeL
Lucía

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

3 ESO A
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

ReCA
ManuelDoming

MU-Bi
ManuelReyOll

(MU-2)
Mus

BlancaRodri
(MU-1)

2Ale
ElisaAlvarez
Educ. Dixital

Celso
(INFO2)

Orat
MirianGlez
(INFO 1)

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

Ingl
Laura

9:20
10:10

EPVA
Basilisa
(DES2)

XeHi
Jordi

TIT
ManuelDoming

MU-Bi
ManuelReyOll

(MU-2)
Mus

BlancaRodri
(MU-1)

EPVA
Basilisa
(DES2)

10:10
11:00

XeHi
Jordi

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 1)

LCeL
CarmenManzano

FeQ
VanesaP

BiXe
Carmen Casal

recreo

11:30
12:20

LGeL
Ilda

FeQ
VanesaP

Mat
Toñi

2Ale
ElisaAlvarez
Educ. Dixital

Celso
(INFO2)

Orat
MirianGlez

LCeL
CarmenManzano

12:20
13:10

BiXe
Carmen Casal

LGeL
Ilda

EVCeE
Fco.Jav.dela

Mat
Toñi

XeHi
Jordi

13:10
14:00

2Ale
ElisaAlvarez
Educ. Dixital

Celso
(INFO2)

Orat
MirianGlez

Ingl
Laura

Ingl
Laura

LGeL
Ilda

Mat
Toñi

mediodía
16:00
16:50

Mat
Toñi

16:50
17:40

LCeL
CarmenManzano

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:35
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

3 ESO B
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

MU-Bi
ManuelReyOll

(MU-2)
Mus

RaquelPato
(MU-1)

Ingl
M Jesús Núñez

op[1] 
op[2] 

op[3] (INFO2)
op[4] (INFO 1)

LGeL
LucíaF

FeQ
VanesaP

9:20
10:10

XeHi
Jordi

MU-Bi
ManuelReyOll

(MU-2)
Mus

RaquelPato
(MU-1)

BiXe
Carmen Casal

Mat
Toñi

BiXe
Carmen Casal

10:10
11:00

Mat
Toñi

LGeL
LucíaF

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 1)

EPVA
Basilisa
(DES2)

Mat
Toñi

recreo

11:30
12:20

EPVA
Basilisa
(DES2)

XeHi
Jordi

LCeL
ElizabethGar

op[1] 
op[2] 

op[3] (INFO2)
op[4] 

Ingl
M Jesús Núñez

12:20
13:10

LCeL
ElizabethGar

Mat
Toñi

ReCA
ManuelDoming

LCeL
ElizabethGar

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 1)

13:10
14:00

op[1] 
op[2] 

op[3] (INFO2)
op[4] 

TIT
Carmen Casal

Ingl
M Jesús Núñez

EVCeE
Fco.Jav.dela

XeHi
Jordi

mediodía
16:00
16:50

LGeL
LucíaF

16:50
17:40

FeQ
VanesaP

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] 2Fr M Concepción
op[3] Educ. Dixital Celso
op[4] Orat MirianGlez



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:35
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

3 ESO C
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

BiXe
Carmen Casal

Mat
Marisa

2Ale
ElisaAlvarez
Educ. Dixital

Manuel Ángel
(INFO 4)

Orat
MirianGlez
(INFO 1)

Ingl
Ángela

XeHi
VirxilioCruz

9:20
10:10

XeHi
VirxilioCruz

LGeL
LucíaF

LGeL
LucíaF

FeQ
VanesaP

Mat
Marisa

10:10
11:00

FeQ
VanesaP

Ingl
Ángela

MU-Bi
ManuelReyOll

(MU-1)

TIT
LucíaF

EPVA
Basilisa
(DES2)

recreo

11:30
12:20

MU-Bi
ManuelReyOll

(MU-2)

EPVA
Basilisa
(DES2)

BiXe
Carmen Casal

2Ale
ElisaAlvarez
Educ. Dixital

Manuel Ángel
(INFO 4)

Orat
MirianGlez

LGeL
LucíaF

12:20
13:10

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 1)

LCeL
ElizabethGar

XeHi
VirxilioCruz

Mat
Marisa

LCeL
ElizabethGar

13:10
14:00

2Ale
ElisaAlvarez
Educ. Dixital

Manuel Ángel
(INFO 4)

Orat
MirianGlez

ProxCom
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 1)

LCeL
ElizabethGar

Ingl
Ángela

mediodía
16:00
16:50

Mat
Marisa

16:50
17:40

EVCeE
MaríaMV

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:35
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

3 ESO D
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

MU-Bi
ManuelReyOll

(MU-2)
Mus

RaquelPato
(MU-1)

Ingl
Ángela

op[1] 
op[2] 

op[3] (INFO2)
op[4] (INFO 1)

EPVA
Basilisa
(DES2)

LGeL
LucíaF

9:20
10:10

LCeL
ElizabethGar

MU-Bi
ManuelReyOll

(MU-2)
Mus

RaquelPato
(MU-1)

EVCeE
MaríaMV
(DE-1)

LGeL
LucíaF

XeHi
VirxilioCruz

10:10
11:00

BiXe
Carmen Casal

Mat
Marisa

Ingl
Ángela

Mat
Marisa

FeQ
VanesaP

recreo

11:30
12:20

Mat
Marisa

LCeL
ElizabethGar

XeHi
VirxilioCruz

op[1] 
op[2] 

op[3] (INFO2)
op[4] 

LCeL
ElizabethGar

12:20
13:10

LGeL
LucíaF

XeHi
VirxilioCruz

FeQ
VanesaP

BiXe
Carmen Casal

Ingl
Ángela

13:10
14:00

op[1] 
op[2] 

op[3] (INFO2)
op[4] 

ProxCom
PilarPrado

ReCA
MonicaRgz
(INFO 1)

Mat
Marisa

TIT
Marisa

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

mediodía

16:00
16:50

EPVA
Basilisa
(DES2)

16:50
17:40

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] 2Fr M Concepción
op[3] Educ. Dixital Celso
op[4] Orat MirianGlez



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:35
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

3 ESO E
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

AmCI
VanesaP

MU-Bi
ManuelReyOll

(MU-2)
Mus

BlancaRodri
(MU-1)

2Ale
ElisaAlvarez

2Fr
M Concepción
Educ. Dixital

Manuel Ángel
(INFO 4)

EPVA
Basilisa
(DES2)

AmLS
Lucía

9:20
10:10 AmCI

VanesaP

EVCeE
MaríaMV
(DE-1)

MU-Bi
ManuelReyOll

(MU-2)
Mus

BlancaRodri
(MU-1)

10:10
11:00

AmLS
Lucía

AmCI
VanesaP

Ingl
Ángela

Ingl
Ángela

recreo

11:30
12:20

Ingl
Ángela AmLS

Lucía

AmCI
VanesaP

2Ale
ElisaAlvarez

2Fr
M Concepción
Educ. Dixital

Manuel Ángel
(INFO 4)

AmCI
VanesaP

12:20
13:10

TIT
Lucía

AmLS
Lucía

AmLS
Lucía13:10

14:00

2Ale
ElisaAlvarez

2Fr
M Concepción
Educ. Dixital

Manuel Ángel
(INFO 4)

ProxCom
PilarPrado

ReCA
MonicaRgz
(INFO 1)

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

mediodía

16:00
16:50

EPVA
Basilisa
(DES2)

16:50
17:40

EF
NuriaFdezVal

(XIMN 2)

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:35
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

4 ESO A
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

XeHi
VirxilioCruz

FeQ
DanielPérez

LCeL
RemediosAlon

XeHi
VirxilioCruz

EF
FranciscoGon

(XIMN 1)

9:20
10:10

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

BiXe
M Carmen Glez

Tec
AnaMªPG

(TC-1)

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

Dixi
AnaDoval
(INFO2)

BiXe
M Carmen Glez

Tec
AnaMªPG

(TC-1)

10:10
11:00

LCeL
RemediosAlon

XeHi
VirxilioCruz

LGeL
Clara

FeQ
DanielPérez

Dixi
AnaDoval
(INFO2)

recreo

11:30
12:20

MatB
M Carmen García

MatB
M Carmen García

BiXe
M Carmen Glez

Tec
AnaMªPG

(TC-1)

LCeL
RemediosAlon

MatB
M Carmen García

12:20
13:10

Ingl
M Jesús Núñez

LGeL
Clara

Ingl
M Jesús Núñez

ProxCom
PilarPrado

ReCA
MonicaRgz
(INFO 1)

FeQ
DanielPérez

13:10
14:00

TIT
M Jesús Núñez

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

MatB
M Carmen García

Ingl
M Jesús Núñez

LGeL
Clara

mediodía

16:00
16:50

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

16:50
17:40

Dixi
AnaDoval
(INFO2)

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] 2Fr 2 M Concepción
op[3] Ecopt AlfonsoTheo
op[4] Musopt PabloAntonio
op[5] Orat Daniel



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:35
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

4 ESO B
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

LGeL
Clara

LCeL
RemediosAlon

MatA
José Ignacio

(DE-1)
MatB

M Carmen García

MatA
José Ignacio

(DE-1)
MatB

M Carmen García

Dixi
AnaDoval
(INFO 4)

9:20
10:10

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

BiXe
M Carmen Fdez

Eco
José Ignacio

Tec
AnaMªPG

(TC-1)

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

XeHi
VirxilioCruz

BiXe
M Carmen Fdez

Eco
José Ignacio

Tec
AnaMªPG

(TC-1)

10:10
11:00

TIT
Clara

MatA
José Ignacio

(DE-1)
MatB

M Carmen García

XeHi
VirxilioCruz

Dixi
AnaDoval
(INFO 4)

MatA
José Ignacio

(DE-1)
MatB

M Carmen García

recreo

11:30
12:20

LCeL
RemediosAlon

Ingl
M Jesús Núñez

BiXe
M Carmen Fdez

Eco
José Ignacio

Tec
AnaMªPG

(TC-1)

Ingl
M Jesús Núñez

FeQ
DanielPérez

Lat
M Josefa López

12:20
13:10

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

FeQ
DanielPérez

Lat
M Josefa López

LGeL
Clara

ProxCom
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

LCeL
RemediosAlon

13:10
14:00

XeHi
VirxilioCruz

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

LGeL
Clara

Ingl
M Jesús Núñez

mediodía

16:00
16:50

Dixi
AnaDoval
(INFO 4)

16:50
17:40

FeQ
DanielPérez

Lat
M Josefa López

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] 2Fr 2 M Concepción
op[3] Ecopt AlfonsoTheo
op[4] Musopt PabloAntonio
op[5] Orat Daniel



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:35
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

4 ESO C
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

Ingl
Vanesa

LCeL
CarmenManzano

MatA
José Ignacio

(DE-1)
MatB

CarlosFG
(AE.. Polide)

MatA
José Ignacio

(DE-1)
MatB

CarlosFG
(AE.. Polide)

Mus
BlancaRodri

(MU-2)
Tec 2

AnaMªPG
(TC-1)

9:20
10:10

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

BiXe
M Carmen Fdez

Dixi
Manuel Ángel

(INFO 4)
Eco

José Ignacio

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

Ingl
Vanesa

BiXe
M Carmen Fdez

Dixi
Manuel Ángel

(INFO 4)
Eco

José Ignacio

10:10
11:00

EF
FranciscoGon

(XIMN 1)

MatA
José Ignacio

(DE-1)
MatB

CarlosFG
(AE.. Polide)

Mus
BlancaRodri

(MU-2)
Tec 2

AnaMªPG
(TC-1)

LCeL
CarmenManzano

MatA
José Ignacio

(DE-1)
MatB

CarlosFG
(AE.. Polide)

recreo

11:30
12:20

LGeL
LucíaF

LGeL
LucíaF

BiXe
M Carmen Fdez

Dixi
Manuel Ángel

(INFO 4)
Eco

José Ignacio

ProxCom
PilarPrado

ReCA
MonicaRgz
(INFO 1)

op[6] (DES1)
op[7] 
op[8] 
op[9] 

12:20
13:10

LCeL
CarmenManzano

op[6] (DES1)
op[7] 
op[8] 
op[9] 

Ingl
Vanesa

XeHi
VirxilioCruz

XeHi
VirxilioCruz

13:10
14:00

Mus
BlancaRodri

(MU-2)
Tec 2

AnaMªPG
(TC-1)

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

LGeL
LucíaF

TIT
FranciscoGon

EF
FranciscoGon

(XIMN 1)

mediodía
16:00
16:50

XeHi
VirxilioCruz

16:50
17:40

op[6] (DES1)
op[7] 
op[8] 
op[9] 

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] 2Fr 2 M Concepción
op[3] Ecopt José Ignacio
op[4] Musopt PabloAntonio
op[5] Orat Daniel
op[6] ExAr Sara
op[7] FeQ David
op[8] FeQ DanielPérez
op[9] Lat M Josefa López



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:35
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

4 ESO D
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

LGeL
LucíaF

MatB
M Carmen García

MatB
M Carmen García

BiXe
M Carmen Fdez

9:20
10:10

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

Dixi
Manuel Ángel

(INFO 4)

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

LCeL
CarmenManzano

Dixi
Manuel Ángel

(INFO 4)

10:10
11:00

Ingl
Vanesa

MatB
M Carmen García

Ingl
Vanesa

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

MatB
M Carmen García

recreo

11:30
12:20

XeHi
VirxilioCruz

XeHi
VirxilioCruz

Dixi
Manuel Ángel

(INFO 4)

ProxCom
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

FeQ
David

12:20
13:10

BiXe
M Carmen Fdez

FeQ
David

LCeL
CarmenManzano

Ingl
Vanesa

LGeL
LucíaF

13:10
14:00

LGeL
LucíaF

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (MU-2)
op[5] 

BiXe
M Carmen Fdez

TIT
Vanesa

XeHi
VirxilioCruz

mediodía
16:00
16:50

LCeL
CarmenManzano

16:50
17:40

FeQ
David

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] 2Fr 2 M Concepción
op[3] Ecopt José Ignacio
op[4] Musopt PabloAntonio
op[5] Orat Daniel



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:35
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

4 ESO E
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)
AmCI

MónicaRP

AmLS
CarmenManzano

AmCI
MónicaRP

Ingl
M Jesús Núñez

9:20
10:10

Musopt
PabloAntonio

(MU-2)
Orat

Daniel

Musopt
PabloAntonio

(MU-2)
Orat

Daniel
AmCI

MónicaRP

10:10
11:00

AmLS
CarmenManzano

AmLS
CarmenManzano

Ingl
M Jesús Núñez

EF
FranciscoGon

(XIMN 2)

recreo

11:30
12:20

AmLS
CarmenManzano

AmLS
CarmenManzano

AmCI
MónicaRP

ProxCom
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

ExAr
Sara

(DES1)

12:20
13:10

AmCI
MónicaRP

ExAr
Sara

(DES1)
AmLS

CarmenManzano
AmLS

CarmenManzano13:10
14:00

Musopt
PabloAntonio

(MU-2)
Orat

Daniel

TIT
CarmenManzano

mediodía
16:00
16:50

Ingl
M Jesús Núñez

16:50
17:40

ExAr
Sara

(DES1)

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:33
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

1 BAC A
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

EF
Román

(XIMN 1)

LGeL I
MirianGlez

Mat I
Marisa

Mat I
Marisa

LGeL I
MirianGlez

9:20
10:10

Fi
Fco.Jav.dela

Mat I
Marisa

LCeL I
RemediosAlon

BiXe2
M Carmen Fdez

DT I
Sara

(DES1)

EF
Román

(XIMN 1)

10:10
11:00

Ing I
Ángela

BiXe2
M Carmen Fdez

DT I
Sara

(DES1)

LGeL I
MirianGlez

FQ
David

BiXe2
M Carmen Fdez

DT I
Sara

(DES1)

recreo

11:30
12:20

AnAp
Carmen Casal

Bioopt
M Carmen Fdez

TIC I
SantiDíaz
(INFO2)

AnAp
Carmen Casal

Bioopt
M Carmen Fdez

TIC I
SantiDíaz
(INFO2)

FQ
David

EF
Román

(XIMN 1)

Alt ESt
Daniel
ReCA

MonicaRgz
(INFO 1)

12:20
13:10

Mat I
Marisa

Ing I
Ángela

Ing I
Ángela

LCeL I
RemediosAlon

AnAp
Carmen Casal

Bioopt
M Carmen Fdez

TIC I
SantiDíaz
(INFO2)

13:10
14:00

BiXe2
M Carmen Fdez

DT I
Sara

(DES1)

FQ
David

Fi
Fco.Jav.dela

AnAp
Carmen Casal

Bioopt
M Carmen Fdez

TIC I
SantiDíaz
(INFO2)

Fi
Fco.Jav.dela

mediodía
16:00
16:50

FQ
David

16:50
17:40

LCeL I
RemediosAlon

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:33
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

1 BAC B
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

Ing I
Ángela

BiXe
M Carmen Fdez

Tec e Enx
AnaDoval

(TC-1)

Fi
LilianBouza

EF
Román

(XIMN 1)

Fi
LilianBouza

9:20
10:10

Mat I
M Carmen García

LGeL I
MirianGlez

EF
Román

(XIMN 1)

BiXe2
M Carmen Fdez

DT I
Sara

(DES1)
FQ2

David

LGeL I
MirianGlez

10:10
11:00

BiXe
M Carmen Fdez

Tec e Enx
AnaDoval

(TC-1)

BiXe2
M Carmen Fdez

DT I
Sara

(DES1)
FQ2

David

LCeL I
ElizabethGar

Mat I
M Carmen García

BiXe2
M Carmen Fdez

DT I
Sara

(DES1)
FQ2

David

recreo

11:30
12:20

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (INFO2)

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (INFO2)

Mat I
M Carmen García

BiXe
M Carmen Fdez

Tec e Enx
AnaDoval

(TC-1)

Alt ESt
Daniel
ReCA

ManuelDoming

12:20
13:10

Fi
LilianBouza

Mat I
M Carmen García

BiXe
M Carmen Fdez

Tec e Enx
AnaDoval

(TC-1)

Ing I
Ángela

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (INFO2)

13:10
14:00

BiXe2
M Carmen Fdez

DT I
Sara

(DES1)
FQ2

David

LCeL I
ElizabethGar

Ing I
Ángela

op[1] 
op[2] 
op[3] 

op[4] (INFO2)

LCeL I
ElizabethGar

mediodía
16:00
16:50

LGeL I
MirianGlez

16:50
17:40

EF
Román

(XIMN 1)

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] AnAp MónicaRP
op[3] Bioopt M Carmen Fdez
op[4] TIC I SantiDíaz



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:33
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

1 BAC C
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

LCeL I
ElizabethGar

BiXe
M Carmen Fdez

Tec e Enx
AnaDoval

(TC-1)

EF
Román

(XIMN 1)

LGeL I
MirianGlez

Ing I
M José Rivada

9:20
10:10

Ing I
M José Rivada

Ing I
M José Rivada

LGeL I
MirianGlez

DT I
Sara

(DES1)
FQ3

CarmenLlano

Fi
LilianBouza

10:10
11:00

BiXe
M Carmen Fdez

Tec e Enx
AnaDoval

(TC-1)

DT I
Sara

(DES1)
FQ3

CarmenLlano

Fi
LilianBouza

LCeL I
ElizabethGar

DT I
Sara

(DES1)
FQ3

CarmenLlano

recreo

11:30
12:20

op[1] 
op[2] 
op[3] 
op[4] 

op[5] (INFO2)

op[1] 
op[2] 
op[3] 
op[4] 

op[5] (INFO2)

Mat I
CarlosFG

BiXe
M Carmen Fdez

Tec e Enx
AnaDoval

(TC-1)

EF
Román

(XIMN 1)

12:20
13:10

Mat I
CarlosFG

Mat I
CarlosFG

BiXe
M Carmen Fdez

Tec e Enx
AnaDoval

(TC-1)

Mat I
CarlosFG

op[1] 
op[2] 
op[3] 
op[4] 

op[5] (INFO2)

13:10
14:00

DT I
Sara

(DES1)
FQ3

CarmenLlano

Fi
LilianBouza

LCeL I
ElizabethGar

op[1] 
op[2] 
op[3] 
op[4] 

op[5] (INFO2)

Alt ESt
M Concepción

ReCA
MonicaRgz
(INFO 1)

mediodía

16:00
16:50

EF
Román

(XIMN 1)

16:50
17:40

LGeL I
MirianGlez

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] 2Fr M Concepción
op[3] AnAp MónicaRP
op[4] Bioopt M Carmen Fdez
op[5] TIC I SantiDíaz



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:33
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

1 BAC D
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

Lat I
M Josefa López

(DE-1)
MatA I

M Carmen García

LGeL I
Xabier

Eco
AlfonsoTheo

Gr I
Daniel
(DE-2)

Eco
AlfonsoTheo

Gr I
Daniel
(DE-2)

Eco
AlfonsoTheo

Gr I
Daniel
(DE-2)

9:20
10:10

EF
Román

(XIMN 1)

Lat I
M Josefa López

(DE-1)
MatA I

M Carmen García

LGeL I
Xabier

Fi
LilianBouza

Lat I
M Josefa López

(DE-1)
MatA I

M Carmen García

10:10
11:00

LGeL I
Xabier

Eco2
AlfonsoTheo

HmC2
DanielLEncin

(DE-2)
LUn

Mariola
(DE-6)

Lat I
M Josefa López

(DE-1)
MatA I

M Carmen García

Ing I
M José Rivada

EF
Román

(XIMN 1)

recreo

11:30
12:20

2Ale
ElisaAlvarez

2Fr
M Concepción

TIC I
Manuel Ángel

(INFO 4)

2Ale
ElisaAlvarez

2Fr
M Concepción

TIC I
Manuel Ángel

(INFO 4)

Ing I
M José Rivada

LCeL I
Margarita

Eco2
AlfonsoTheo

HmC2
DanielLEncin

(DE-2)
LUn

Mariola
(DE-6)

12:20
13:10

Eco2
AlfonsoTheo

HmC2
DanielLEncin

(DE-2)
LUn

Mariola
(DE-6)

Eco
AlfonsoTheo

Gr I
Daniel
(DE-2)

LCeL I
Margarita

Eco2
AlfonsoTheo

HmC2
DanielLEncin

(DE-2)
LUn

Mariola
(DE-6)

2Ale
ElisaAlvarez

2Fr
M Concepción

TIC I
Manuel Ángel

(INFO 4)

13:10
14:00

Fi
LilianBouza

EF
Román

(XIMN 1)

Fi
LilianBouza

2Ale
ElisaAlvarez

2Fr
M Concepción

TIC I
Manuel Ángel

(INFO 4)

Alt ESt
M Concepción

ReCA
ManuelDoming

mediodía
16:00
16:50

Ing I
M José Rivada

16:50
17:40

LCeL I
Margarita

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:33
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

1 BAC E
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

Lat I
M Josefa López

(DE-1)
MatA I

AnaBelén

LCeL I
Margarita

LGeL I
Xabier

LCeL I
Margarita

Ing I
JoséLuisGómez

9:20
10:10

LGeL I
Xabier

Lat I
M Josefa López

(DE-1)
MatA I

AnaBelén

Ing I
JoséLuisGómez

LGeL I
Xabier

Lat I
M Josefa López

(DE-1)
MatA I

AnaBelén

10:10
11:00

HMC
DanielLEncin

Eco2
AlfonsoTheo

LUn
Mariola
(DE-6)

Lat I
M Josefa López

(DE-1)
MatA I

AnaBelén

EF
Román

(XIMN 1)

HMC
DanielLEncin

recreo

11:30
12:20

op[1] 
op[2] 

op[3] (AE.. Polide)
op[4] (INFO 1)

op[1] 
op[2] 

op[3] (AE.. Polide)
op[4] (INFO 1)

HMC
DanielLEncin

Fi
MaríaMV

Eco2
AlfonsoTheo

LUn
Mariola
(DE-6)

12:20
13:10

Eco2
AlfonsoTheo

LUn
Mariola
(DE-6)

EF
Román

(XIMN 1)

EF
Román

(XIMN 1)

Eco2
AlfonsoTheo

LUn
Mariola
(DE-6)

op[1] 
op[2] 

op[3] (AE.. Polide)
op[4] (INFO 1)

13:10
14:00

Alt ESt
ManuelDoming

ReCA
MonicaRgz
(INFO 1)

HMC
DanielLEncin

Fi
MaríaMV

op[1] 
op[2] 

op[3] (AE.. Polide)
op[4] (INFO 1)

LCeL I
Margarita

mediodía
16:00
16:50

Fi
MaríaMV

16:50
17:40

Ing I
JoséLuisGómez

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] 2Fr M Concepción
op[3] LPM 2 BlancaRodri
op[4] TIC I Celso



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:33
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

1 BAC F
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

LGeL I
Xabier

Fi
MaríaMV

Ing I
JoséLuisGómez

LGeL I
Xabier

LCeL I
Margarita

9:20
10:10

Ing I
JoséLuisGómez

Ing I
JoséLuisGómez

LCeL I
Margarita

EF
Román

(XIMN 2)

LGeL I
Xabier

10:10
11:00

EF
Román

(XIMN 2)

LCeL I
Margarita

EF
Román

(XIMN 2)

Fi
MaríaMV

Fi
MaríaMV

recreo

11:30
12:20

2Fr
M Concepción

LPM 2
BlancaRodri
(AE.. Polide)

TIC I
Celso

(INFO 1)

2Fr
M Concepción

LPM 2
BlancaRodri
(AE.. Polide)

TIC I
Celso

(INFO 1)

AMus I
PabloAntonio

(MU-2)
Art Esc I

ElisaRodrigu
(Salón)

Coro
PabloAntonio

(Salón)
LPM

BlancaRodri
(MU-1)

AMus I
PabloAntonio

(MU-1)
Art Esc I

ElisaRodrigu
(Salón)

12:20
13:10

AMus I
PabloAntonio

(MU-1)
Art Esc I

ElisaRodrigu
(Salón)

Coro
PabloAntonio

(Salón)
LPM

BlancaRodri
(MU-1)

CAu I
Basilisa
(INFO 4)

AMus I
PabloAntonio

(MU-1)
Art Esc I

ElisaRodrigu
(Salón)

2Fr
M Concepción

LPM 2
BlancaRodri
(AE.. Polide)

TIC I
Celso

(INFO 1)

13:10
14:00

Alt ESt
ManuelDoming

ReCA
MonicaRgz
(INFO 1)

CAu I
Basilisa
(INFO 4)

Coro
PabloAntonio

(Salón)
LPM

BlancaRodri
(MU-1)

2Fr
M Concepción

LPM 2
BlancaRodri
(AE.. Polide)

TIC I
Celso

(INFO 1)

CAu I
Basilisa
(INFO 4)

mediodía

16:00
16:50

Coro
PabloAntonio

(Salón)
LPM

BlancaRodri
(MU-1)

16:50
17:40

CAu I
Basilisa
(INFO 4)

17:40
18:30



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

2 BAC A
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

FIS
CarmenLlano

HFi
Fco.Jav.dela

HEs
DanielLEncin

op[1] 
op[2] (DES1)

op[3] 
op[4] (TC-1)

HEs
DanielLEncin

9:20
10:10

HEs
DanielLEncin

LCeL II
Mariola

op[1] 
op[2] (DES1)

op[3] 
op[4] (TC-1)

HFi
Fco.Jav.dela

Mat II
Cristina

10:10
11:00

AltEst
ManuelDoming

ReCA
MonicaRgz
(INFO 1)

Mat II
Cristina

Mat II
Cristina

Mat II
Cristina

LGeL II
María

recreo

11:30
12:20

op[1] 
op[2] (DES1)

op[3] 
op[4] (TC-1)

op[1] 
op[2] (DES1)

op[3] 
op[4] (TC-1)

Ing II
Laura

Ing II
Laura

op[5] 
op[6] 
op[7] 
op[8] 

op[9] (INFO2)

12:20
13:10

op[5] 
op[6] 
op[7] 
op[8] 

op[9] (INFO2)

op[5] 
op[6] 
op[7] 
op[8] 

op[9] (INFO2)

LGeL II
María

op[5] 
op[6] 
op[7] 
op[8] 

op[9] (INFO2)

LCeL II
Mariola

13:10
14:00

HFi
Fco.Jav.dela

FIS
CarmenLlano

LCeL II
Mariola

FIS
CarmenLlano

FIS
CarmenLlano

mediodía
16:00
16:50

LGeL II
María

16:50
17:40

Ing II
Laura

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] Bio 2 M del Mar Fdez
op[2] DT II Sara
op[3] Qui 2 DanielPérez
op[4] Tec e Enx 2 AnaDoval
op[5] 2Ale ElisaAlvarez
op[6] 2Fr II M Concepción
op[7] MEN AnaBelén
op[8] Psi Fco.Jav.dela
op[9] TIC II SantiDíaz



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

2 BAC B
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

HFi
Fco.Jav.dela

HEs
DanielLEncin

BIO
M del Mar Fdez

TeEnx II
AnaDoval

(TC-1)
Xeolo

Carmen Casal
(DE-3)

op[1] 
op[2] (DES1)

op[3] 
op[4] (TC-1)

Mat II
M Carmen García

9:20
10:10

BIO
M del Mar Fdez

TeEnx II
AnaDoval

(TC-1)
Xeolo

Carmen Casal
(DE-3)

HFi
Fco.Jav.dela

op[1] 
op[2] (DES1)

op[3] 
op[4] (TC-1)

Mat II
M Carmen García

HEs
DanielLEncin

10:10
11:00

LCeL II
Mariola

BIO
M del Mar Fdez

TeEnx II
AnaDoval

(TC-1)
Xeolo

Carmen Casal
(DE-3)

Ing II
Laura

LCeL II
Mariola

Ing II
Laura

recreo

11:30
12:20

op[1] 
op[2] (DES1)

op[3] 
op[4] (TC-1)

op[1] 
op[2] (DES1)

op[3] 
op[4] (TC-1)

LGeL II
María

HEs
DanielLEncin

Fis Opt
CarmenLlano

Psi
Fco.Jav.dela

TIC II
SantiDíaz
(INFO2)

12:20
13:10

Fis Opt
CarmenLlano

Psi
Fco.Jav.dela

TIC II
SantiDíaz
(INFO2)

Fis Opt
CarmenLlano

Psi
Fco.Jav.dela

TIC II
SantiDíaz
(INFO2)

LCeL II
Mariola

Fis Opt
CarmenLlano

Psi
Fco.Jav.dela

TIC II
SantiDíaz
(INFO2)

HFi
Fco.Jav.dela

13:10
14:00

Mat II
M Carmen García

Mat II
M Carmen García

AltEst
PilarPrado

ReCA
MonicaRgz
(INFO 1)

LGeL II
María

BIO
M del Mar Fdez

TeEnx II
AnaDoval

(TC-1)
Xeolo

Carmen Casal
(DE-3)

mediodía
16:00
16:50

Ing II
Laura

16:50
17:40

LGeL II
María

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] Bio 2 M del Mar Fdez
op[2] DT II Sara
op[3] Qui 2 DanielPérez
op[4] Tec e Enx 2 AnaDoval



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

2 BAC C
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

LCeL II
Mariola

Ing II
Vanesa

BIO
M del Mar Fdez

Qui
DanielPérez

Bio 2
M del Mar Fdez

Tec e Enx 2
AnaDoval

(TC-1)

Mat II
Marisa

9:20
10:10

BIO
M del Mar Fdez

Qui
DanielPérez

LGeL II
María

Bio 2
M del Mar Fdez

Tec e Enx 2
AnaDoval

(TC-1)

Mat II
Marisa

LGeL II
María

10:10
11:00

AltEst
Daniel
ReCA

MonicaRgz
(INFO 1)

BIO
M del Mar Fdez

Qui
DanielPérez

LCeL II
Mariola

HFi
LilianBouza

Ing II
Vanesa

recreo

11:30
12:20

Bio 2
M del Mar Fdez

Tec e Enx 2
AnaDoval

(TC-1)

Bio 2
M del Mar Fdez

Tec e Enx 2
AnaDoval

(TC-1)

Mat II
Marisa

HEs
Manuel G

op[1] 
op[2] 
op[3] 
op[4] 
op[5] 

op[6] (INFO2)

12:20
13:10

op[1] 
op[2] 
op[3] 
op[4] 
op[5] 

op[6] (INFO2)

op[1] 
op[2] 
op[3] 
op[4] 
op[5] 

op[6] (INFO2)

HFi
LilianBouza

op[1] 
op[2] 
op[3] 
op[4] 
op[5] 

op[6] (INFO2)

HEs
Manuel G

13:10
14:00

LGeL II
María

HEs
Manuel G

Ing II
Vanesa

LCeL II
Mariola

BIO
M del Mar Fdez

Qui
DanielPérez

mediodía
16:00
16:50

HFi
LilianBouza

16:50
17:40

Mat II
Marisa

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] 2Fr II M Concepción
op[3] Fis Opt CarmenLlano
op[4] MEN AnaBelén
op[5] Psi Fco.Jav.dela
op[6] TIC II SantiDíaz



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

2 BAC D
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

op[1] 
op[2] (DE-3)
op[3] (DE-6)

op[4] 

LCeL II
Mariola

Ing II
Vanesa

HEs
DanielLEncin

LGeL II
Xabier

9:20
10:10

Lat II
M Josefa López

(DE-6)
MatA II

Toñi

LGeL II
Xabier

Lat II
M Josefa López

(DE-6)
MatA II

Toñi

LCeL II
Mariola

op[1] 
op[2] (DE-3)
op[3] (DE-6)

op[4] 

10:10
11:00

HArt
Manuel G

(DE-3)
Lat II Opt

M Josefa López
(DE-6)
Xeog

Miguel Plasencia

HFi
LilianBouza

op[1] 
op[2] (DE-3)
op[3] (DE-6)

op[4] 

LGeL II
Xabier

HArt
Manuel G

(DE-3)
Lat II Opt

M Josefa López
(DE-6)
Xeog

Miguel Plasencia

recreo

11:30
12:20

Ing II
Vanesa

op[1] 
op[2] (DE-5)
op[3] (DE-6)

op[4] 

HArt
Manuel G

(DE-3)
Lat II Opt

M Josefa López
(DE-6)
Xeog

Miguel Plasencia

Lat II
M Josefa López

(DE-6)
MatA II

Toñi

op[5] 
op[6] 

op[7] (MU-2)
op[8] 
op[9] 

op[10] (INFO 4)

12:20
13:10

op[5] 
op[6] 

op[7] (MU-2)
op[8] 
op[9] 

op[10] (INFO 4)

op[5] 
op[6] 

op[7] (MU-2)
op[8] 
op[9] 

op[10] (INFO 4)

HEs
DanielLEncin

op[5] 
op[6] 

op[7] (MU-2)
op[8] 
op[9] 

op[10] (INFO 4)

Ing II
Vanesa

13:10
14:00

HEs
DanielLEncin

Lat II
M Josefa López

(DE-6)
MatA II

Toñi

AltEst
PilarPrado

ReCA
ManuelDoming

HArt
Manuel G

(DE-3)
Lat II Opt

M Josefa López
(DE-6)
Xeog

Miguel Plasencia

HFi
LilianBouza

mediodía
16:00
16:50

LCeL II
Mariola

16:50
17:40

HFi
LilianBouza

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] EDMN2 AlfonsoTheo
op[2] Gr II Daniel
op[3] HArt2 Manuel G
op[4] Xeog2 Miguel Plasencia
op[5] 2Ale ElisaAlvarez
op[6] 2Fr II M Concepción
op[7] Coro II RaquelPato
op[8] MEN AnaBelén
op[9] Psi MaríaMV

op[10] TIC II Manuel Ángel



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

2 BAC E
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30
9:20

EDMN2
AlfonsoTheo

HArt2
Manuel G

(DE-6)
Xeog2

Miguel Plasencia

HFi
LilianBouza

LCeL II
Margarita

HFi
LilianBouza

LGeL II
María

9:20
10:10

Lat II
M Josefa López

(DE-6)
MatA II
Amelia

Ing II
M Jesús Núñez

Lat II
M Josefa López

(DE-6)
MatA II
Amelia

LCeL II
Margarita

EDMN2
AlfonsoTheo

HArt2
Manuel G

(DE-6)
Xeog2

Miguel Plasencia

10:10
11:00

EDMN
AlfonsoTheo

HArt
Manuel G

(DE-3)
Xeog

Miguel Plasencia

LGeL II
María

EDMN2
AlfonsoTheo

HArt2
Manuel G

(DE-6)
Xeog2

Miguel Plasencia

Ing II
M Jesús Núñez

EDMN
AlfonsoTheo

HArt
Manuel G

(DE-3)
Xeog

Miguel Plasencia

recreo

11:30
12:20

AltEst
ManuelDoming

ReCA
MonicaRgz

EDMN2
AlfonsoTheo

HArt2
Manuel G

(DE-6)
Xeog2

Miguel Plasencia

EDMN
AlfonsoTheo

HArt
Manuel G

(DE-3)
Xeog

Miguel Plasencia

Lat II
M Josefa López

(DE-6)
MatA II
Amelia

op[1] 
op[2] (MU-2)

op[3] 
op[4] 

op[5] (INFO 4)

12:20
13:10

op[1] 
op[2] (MU-2)

op[3] 
op[4] 

op[5] (INFO 4)

op[1] 
op[2] (MU-2)

op[3] 
op[4] 

op[5] (INFO 4)

HEs
Manuel G

op[1] 
op[2] (MU-2)

op[3] 
op[4] 

op[5] (INFO 4)

HFi
LilianBouza

13:10
14:00

HEs
Manuel G

Lat II
M Josefa López

(DE-6)
MatA II
Amelia

LGeL II
María

EDMN
AlfonsoTheo

HArt
Manuel G

(DE-3)
Xeog

Miguel Plasencia

HEs
Manuel G

mediodía
16:00
16:50

LCeL II
Margarita

16:50
17:40

Ing II
M Jesús Núñez

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] Coro II RaquelPato
op[3] MEN AnaBelén
op[4] Psi MaríaMV
op[5] TIC II Manuel Ángel



I.E.S. As Lagoas
Ourense

22/09/2024, 13:34
IES AS LAGOAS 2024-25 con HAR1 definitivos 1/1

/~\ Peñalara Software
www.penalara.com

2 BAC F
 /~\ Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:20

HEs
DanielLEncin

LGeL II
María

HFi
MaríaMV

LGeL II
María

HFi
MaríaMV

9:20
10:10

LGeL II
María

LCeL II
Margarita

HEs
DanielLEncin

Ing II
M Jesús Núñez

Ing II
M Jesús Núñez

10:10
11:00

Ing II
M Jesús Núñez

HFi
MaríaMV

LCeL II
Margarita

HEs
DanielLEncin

LCeL II
Margarita

recreo

11:30
12:20

AltEst
ManuelDoming

ReCA
MonicaRgz

AMus II
ManuelReyOll

(MU-2)
ArEs

Xabier
(Salón)

HMD
BlancaRodri

(MU-1)
LitDr

Mariola

Coro II
RaquelPato

(MU-2)

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-3)
op[4] 

op[5] (INFO 4)

12:20
13:10

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-3)
op[4] 

op[5] (INFO 4)

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-3)
op[4] 

op[5] (INFO 4)

AMus II
ManuelReyOll

(MU-2)
ArEs

Xabier
(Salón)

op[1] 
op[2] 

op[3] (DE-3)
op[4] 

op[5] (INFO 4)

Coro II
RaquelPato

(MU-2)

13:10
14:00

AMus II
ManuelReyOll

(MU-1)
ArEs

Xabier
(Salón)

HMD
BlancaRodri

(MU-1)
LitDr

Mariola

Coro II
RaquelPato

(MU-2)

AMus II
ManuelReyOll

(MU-2)
ArEs

Xabier
(Salón)

HMD
BlancaRodri

(MU-2)
LitDr

Mariola

mediodía

16:00
16:50

Coro II
RaquelPato

(MU-2)

16:50
17:40

HMD
BlancaRodri

(MU-1)
LitDr

Mariola

17:40
18:30

Optativas

Materias Profesores
op[1] 2Ale ElisaAlvarez
op[2] 2Fr II M Concepción
op[3] HArt Manuel G
op[4] Psi MaríaMV
op[5] TIC II Manuel Ángel
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