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PLAN DE ADAPTACION A SITUACION COVID 19

CURSO 2021-2022.

[ 1. [ Datos do centro

Codigo Denominacion
36020271 IES AS BIZOCAS
Enderezo C.P.
Rua Balea s/n 36988
Localidade Concello Provincia
San Vicente do Grove O Grove Pontevedra
Teléfono Correo
electronico
886151420 ies.asbizocas@edu.xunta.es
Paxina web
https://www.edu.xunta.gal/centros/iesasbizocas/
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Id. Medidas de prevencion basica

Medidas do equipo COVID

Teléfono mobil de contacto (ou teléfono do centro con compromiso de desvio a un

teléfono mabil) 886151420
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Membro 1 Nieves Pefia Pazos Cargo Directora
Tarefas - Nomear membros no equipo Covid.
asignadas - Interlocucién coa administracion e co centro de saude de referencia.

- Coordinacion do equipo Covid.

- Xestionar e inventariar a adquisicion de material de proteccion necesario coa
secretaria.

- Difundir a informacién s familias.

- Comunicacion de casos.

- Suplir algtin dos compafieiros/as en caso necesario...

Membro 2 Isidoro Serantes Pombo Cargo Xefe de estudos

- Coordinar as entradas e saidas do alumnado
- Difundir a informacion ao profesorado e alumnado
- Suplir algtin dos compafieiros/as en caso necesario

Membro 3 Lucia Acufia Pérez Cargo Secretaria

- Xestionar e inventariar a adquisicion de material de proteccion necesario coa
directora.
- Suplir algtiin dos compafieiros/as en caso necesario...

3. Centro de satide de referencia

Centro Centro de satde O Grove (Monte da Vila) Teléfono 986730479

Contacto Doutora Sara Miralles

4. Espazo de illamento (determinacion do espazo de illamento COVID e dos
elementos de proteccién que inclte)

Mantense a mesma aula COVID do curso 2020-2021 (antiga aula da PT no segundo andar).
A aula estara dotada de material de proteccion individual, como luvas e mascaras. Dispon tamén
de panos descartabeis, dispensador de xel, bolsas de plastico e papeleira con tapa e pedal.

5. Numero de alumnos e alumnas por nivel e etapa (engadir unha fila por nivel e
etapa e indicar o nimero total)

1°ESO 58

2°ESO 48

3°ESO 46

4° ESO 29

6. Cadro de persoal do centro educativo (unicamente ntimero de efectivos)
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7. Determinacion dos grupos estabeis de convivencia (engadir unha taboa por grupo)

Nivel |Grupo N° de alumado asignado N° de profesorado asignado

1° A 17 13

1° B 20 13

1° C 21 11

2° A 24 13

2° B 24 13

3° A 22 14

3° B 24 13

4° A 11 14

4° B 18 13

8. Medidas especificas para grupos estabeis de convivencia (con inclusiéon de medidas
que xa figuren no protocolo das consellerias ou doutras acomodadas & realidade do centro
e grupo)

Os grupos estabeis de convivencia teran as mesmas normas que o resto a hora de actuar cando non
estean na sua aula. Dentro da propia aula estabelecemos as seguintes medidas:

* O alumnado accedera con mascara a aula e sera obrigatorio o seu uso toda a xornada lectiva,
excepto en determinadas situacions, como na merenda.

« Teran un estoxo, unha bolsa ou funda de tea lavabel co nome para gardar a mascara de reposto.

* Os pupitres estaran separados uns dos outros a unha distancia non inferior a 1,2 metros, e, con
caracter xeral, o mais xebrados que sexa posibel.

+ Cada alumno tera o seu propio kit basico de material de traballo.

* Prohibido partillar material persoal.

* O material propio gardarase na mochila.

* Ao trasladarse de aula para levar a cabo as sesions de desdobre ou nas aulas especificas ou sair
ao patio, deberan respectar o percorrido desefiado para ese grupo en concreto e na orde de
entrada/saida asignada.

* Limitaranse ao maximo, na medida do posibel, os movementos dentro da aula.

9. Canle de comunicacion (para dar a cofiecer ao equipo COVID os casos de
sintomatoloxia compatibel, as ausencias de persoal non docente e profesorado e para a
comunicacion das familias co equipo COVID para comunicar incidencia e ausencias)

PROFESORADO:
* Via telefénica (centro ou coordinador do equipo Covid)
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* Enderezo electronico: ies.asbizocas@edu.xunta.es
ALUMNADO:

* Via telefonica chamando ao centro (886 15 1420)

* Enderezo electrénico: ies.asbizocas@edu.xunta.es

10 Rexistro de ausencias (procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do
alumnado)

XADE

11. Comunicacion de incidencias (procedemento de comunicacion das incidencias as

autoridades sanitarias e educativas)

* Aviso ao coordinador Covid-19.

* A partir de aqui, estabelecerase a comunicacion do coordinador Covid-19 coas autoridades
sanitarias e a familia do afectado:

» Chamada telefénica 4 familia do afectado/a.

» Chamada telefénica ao centro de satde de referencia.

» Comunicacion coa Xefatura Territorial de Sanidade.

* Subida de datos & aplicacién.

Id. Medidas xerais de proteccion individual

12. Situacion de pupitres (croques da situacion dos pupitres nas aulas ben de xeito
individual ou croque xenérico que sexa reproducibel nos restantes espazos e
identificacion da posicion do profesorado)

ANEXOI

13. Identificacion de espazos ou salas para asignar grupos (cando o tamafio da aula non
permita as distancias minimas e identificacion de espazos ou salas para asignar a grupos)

O grupo de 3°B localizarase na antiga aula de Tecnoloxia.

14. Titorias coas familias (determinacion dos xeitos de realizar titorias coas familias)

Con caracter xeral, non é permitida a entrada dos proxenitores ao centro, xa que na realizacién das
titorias coas familias priorizarase a atencion telefonica e as videochamadas, mais, en calquera caso,
a solicitude das mesmas organizarase sempre mediante cita previa, solicitada con varios dias de
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antelacién e sempre que a situacion sanitaria o permita.

No entanto, o centro estabelecera horarios especificos para a atencién das familias non
coincidentes con horarios de entrada e saida nin con intercambio de aulas ou recreos. Amais, cando
a xuizo da persoa titora ou da direccion do centro sexa preciso a titoria presencial, habilitarase
unha aula onde se garanta a distancia de seguridade e o emprego de mascara xunto coa
dispofiibilidade de produtos de limpeza de mans. Extremarase ap6s cada entrevista as condicidns
de limpeza e ventilacion, conforme o indicado para as aulas.

15. Canles de informacion coas familias e persoas alleas ao centro (provedores, visitantes,
persoal do concello...)

Reforzaranse as vias de comunicacion dixitais, polo que a web do centro pasara a ser o portal onde
se colgue toda a informacion de relevancia a nivel xeral. Como sistema de mensaxeria
empregaremos o AbalarMobil. E moi importante que todas as familias baixen a aplicacién para
reducir as comunicacions alleas a esta canle. Ademais, habera un horario para xestions
administrativas para entrar no centro para que non coincida con cambios de clase, recreos, nin
entradas nin saidas. Para as demais xestions co equipo directivo e orientacion habera que pedir cita
previa con varios dias de antelacion e o motivo en cuestion ao teléfono do centro ou ao correo
electronico.

16 Uso da mascara no centro

O uso da mascara €é obrigatorio para toda a comunidade educativa en todo o recinto do centro e
durante toda a xornada lectiva, tanto para alumando canto para o profesorado, ainda que se cumpra
coa distancia de seguranza. Sera obriga do alumando levar unha segunda mascara de muda e un
estoxo para gardalo. De por parte, a imposibilidade do uso da mascara, nos supostos que regula a
lexislacion vixente, debera ser acreditada por un facultativo.

Conforme ao estabelecido no Decreto 8/2015, de 8 de xaneiro, polo que se desenvolve a Lei
4/2011, do 30 de xufio, de convivencia e participaciéon da comunidade educativa en materia de
convivencia escolar entenderanse incluidas nos supostos do artigo 42 letras a), b) e d) coa
consideracién de condutas leves contrarias a4 convivencia os supostos de incumprimento das
instruciéns do profesorado en aplicacion do presente protocolo, a comezar polo incumprimento por
parte do alumnado do uso de mascara. A reincidencia traerd consigo unha conduta grave contraria
a convivencia.

O disposto na presente alifia é de aplicacién tamén no caso das actividades complementarias e
extraescolares.

17. Informacion e distribucion do Plan entre a comunidade
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O plan difundirase a través da paxina web do centro. Porén, compre salientar que é un documento
vivo que recibira achegas e sufrira periodicamente modificacions, tamén conforme evolucione a
pandemia e o marco lexislativo de referencia. As diferentes versions indicaranse no propio titulo
do documento, indicandose a data da sta publicacién orixinal mais a da sua tultima revision ou
modificacién. Amais, trasladarase & ANPA para que o difunda a través das stias canles habituais.

Id. Medidas de limpeza

18. Asignacion de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario a limpar de xeito
frecuente (non incluir datos de caracter persoal)

- Alumnado:
Limpeza de mans minimo 5 veces ao dia: entrada e saida do centro, antes e despois da merenda,
antes e despois do recreo e antes e despois de ir ao aseo.

-Profesorado:
Limpeza de mans a entrada dunha aula. Desinfeccion de espazos utilizados a saida dunha aula.

Ao inicio da xornada, durante a primeira sesion, farase unha ventilacién de 15 minutos da aula.
Durante os recreos e ao rematar as clases e, sempre que for posibel, entre clase e clase. No caso de
temperaturas extremas invernais abriranse todas as xanelas durante os primeiros e ultimos 5
minutos de cada clase e durante 5 minutos pasados 15-20 minutos da tltima ventilacion.

- Limpadora 1 (mafia):

» Limpeza/desinfeccion dos bafios ao longo da xornada lectiva (minimo 2 veces ao dia).

+ Limpeza dos pasamans.

» Limpeza de papeleiras, procurarase que todas sexan de tapa accionada mediante pedal, de xeito
que fiquen limpas, cos materiais recollidos e sempre con saco interior.

- Limpadoras 2 (tarde):

» Limpeza e desinfeccién de todas as aulas e zonas de uso comun, con especial atencién as
superficies mais frecuentes como pomos das portas, mesas, mobles, pasamans, teléfonos, perchas e
outros elementos analogos..

* Limpeza e desinfeccion dos despachos.

* Limpeza e desinfeccion da sala de mestres.

Utilizaranse desinfectantes como diluciéns de lixivia recén feita (1:50) ou calquera dos
desinfectantes con actividade virucida autorizados e rexistrados polo Ministerio de Sanida

19. Distribucién horaria do persoal de limpeza (distribucion horaria do persoal de limpeza
e da alternancia semanal ou mensual de tarefas —no caso de que existan ddas ou mais
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persoas de limpeza polo menos unha delas realizara o seu traballo en horario de mafid—)
(non incluir datos de caracter persoal)

As ddas persoas do persoal de limpeza alternaran semanalmente o seu horario.
Horario de mafa: de 9 horas as 16:30 horas.
Horario de tarde: de 14:30 as 22 horas.

20. Material e proteccions para a realizacion das tarefas de limpeza

Todo o persoal de limpeza empregara os elementos de proteccion aconsellados para levar a cabo o
seu labor, como son as luvas (s6 no momento de empregar substancias abrasivas para a pel) e a
mascara.

Cada persoa traballadora tera o seu propio carro cos utensilios basicos. Apés cada limpeza, os
materiais empregados e as EPIs desbotaranse de xeito seguro, procedéndose posteriormente ao
lavado de mans.

Empregaranse distintivos mobiles para indicar a presenza de persoal de limpeza na dependencia
que estea a ser desinfectada, debendo esperar a que estea o labor feito antes de ser posibel o seu
Novo uso.

21. Cadro de control de limpeza dos aseos

En cada bafio existira un modelo semanal de control de limpeza no que se anotaran as horas en que
se realizaron os labores (vid. ANEXO II).

22. Ventilacions das aulas

As ventilacions son responsabilidade do profesorado de cada curso e a primeira do dia realizarase
ao comezo da primeira sesién. Farase unha ventilacién das aulas durante os recreos e ao finalizar
as clases, e, sempre que for posibel, entre clase e clase. Cando as condicions meteoroloxicas e do
edificio o permitan, manteranse as xanelas e portas abertas. No caso de temperaturas extremas
invernais abriranse todas as ventas durante os primeiros e dltimos 5 minutos de cada clase e
durante 5 minutos pasados 15/20 minutos da tltima ventilacion.

23 Determinacion dos espazos para a xestion de residuos

* En todos os espazos do centro habera unha papeleira especifica e diferenciada (con tapa e
pedal), para desbotar todos aqueles elementos de hixiene persoal (panos descartabeis, luvas,
mascaras.). Dita papeleira é a correspondente coa fraccion resto (agrupacion de residuos que se
obtén unha vez efectuadas as recollidas separadas).

* O resto das papeleira teran o uso habitual para separar envases do lixo: papel, envases lixeiros
(plasticos, latas, bricks).
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Id. Material de proteccion

24, Rexistro e inventario do material do que dispén o centro

A Secretaria, xunto co Directora, seran as responsabeis de inventariar todo o material de
proteccion que dispon o centro. Para cofiecer con detalle os sobrecustos para o centro, derivados
das medidas de prevencion e hixiene, desenvolverase unha contabilizacion separada e
certificaranse consumos e gastos.

25. Determinacion do sistema de compras do material de proteccion

Unha vez recibida a dotacion inicial por parte da Consellaria, o centro garantira a existencia de
mascaras suficientes para as posibles continxencias que poidan xurdir.

Habera unha dotacién delas na aula de illamento dentro dunha caixa diferenciada.

O aprovisionamento de mascaras para o profesorado e resto de persoal non docente sera
individual, pois actualmente é un elemento de uso obrigatorio para sair da casa, se ben podera
facerse uso das existentes no centro en caso necesario.

Outro material de proteccion, pero cun emprego mais especifico e limitado, seran as luvas de latex
ou vitrilo, que estaran situadas na conserxeria, na aula de illamento e no almacén de limpeza.
Correspondera ao centro educativo, con cargo aos seus gastos de funcionamento, aprovisionarse e
dotar as suas persoas traballadoras con todas as EPI’s precisas que non sexan centralizadas pola
Consellaria. Gardarase material de proteccion especifico na conserxaria, na aula de illamento mais
no almacén de limpeza.

26. Procedemento de distribucion e entrega de material e da sua reposicion

En cada aula e espazo do centro habera un dispensador de xel para a desinfeccion de mans, un
difusor para a limpeza e outros utensilios e panos descartabeis.

O persoal de limpeza supervisara o seu mantemento.

Sempre que falte algin material de limpeza hai que notificalo canto antes & Secretaria ou
Directora.

Id. Xestion dos gromos

27. Medidas (a determinacion das medidas pode ser referida a xenérica do protocolo das
consellarias, unha propia do centro ou unha remision ao plan de continxencia)
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1. Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefian sintomas
compatibeis con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por diagnéstico de
COVID- 19, ou en periodo de corentena domiciliaria por seren considerados contacto estreito con
algunha persoa diagnosticada de COVID-19. Tampouco acudiran ao centro as persoas en espera de
resultado de PCR por sospeita clinica.

2. Diante dun suposto con sintomatoloxia compatibel coa COVID-19 no centro educativo as
medidas de prevencion e control levaranse a cabo por parte do SERGAS. Asi, levarase a un espazo
separado de uso individual para proceder ao seu illamento (vid. alifia 4), facilitaraselle unha
mascara cirirxica nova (tanto ao que iniciou sintomas como & persoa que quede ao seu coidado) e
desbotarase a anterior nunha bolsa de plastico pechada. A continuacion, contactarase coa familia,
no caso de afectar a alumnado. Débese chamar ao seu centro de satude (vid. alifia 3), ou ao teléfono
de referencia do SERGAS e seguiranse as sdas instrucions. En caso de presentar sintomas de
gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061.

Unha vez desaloxada a aula procederase a sia ventilacién e desinfeccion.

O traballador que inicie sintomas debe abandonar o seu posto de traballo e seguir as instrucions do
centro de saude até que a sda situacién médica sexa valorada por un profesional sanitario.

3. No suposto da aparicién dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus nun centro educativo tanto

sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, o director contactara coa Xefatura Territorial
de Sanidade para comunicarllo (sen prexuizo do uso da canle informatica sinalada no punto 2).
Sera a propia Xefatura Territorial de Sanidade quen investigara os contactos que existan dentro do
centro e identificaraos, enviando a listaxe de contactos & Central de Seguimento de Contactos
(CSC) quen se encargara da vixilancia evolutiva das persoas identificadas como contactos. Estas
teran a consideracién de contactos estreitos dun caso de Covid-19 e deberan estar en corentena no
seu domicilio durante o periodo que sinale a xefatura de sanidade.

4. A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio, debera solicitar unha consulta telefonica
co seu pediatra para que este avalie a necesidade de solicitude dunha proba diagnostica. Se non
houbese cita para as ese mesmo dia, contactara co PAC para a valoracién polo médico de atenciéon
primaria.

5. Tras a aparicion dun caso diagnéstico da Covid 19 seguiranse as recomendaciéns da Xefatura
Territorial de Sanidade.

6. Os coniventes con persoas positivas da Covid-19, asi como con sintomatoloxia compatibel en
agarda de resultados e as consideradas contactos estreitos seguiran as disposicioéns das autoridades
sanitarias, asi como o que dispofia a normativa en vigor en cada momento. O anterior é de
aplicacion igualmente para as obrigas de comunicacion, illamento ou corentena. Para determinar
0s contactos estreitos relacionados co centro educativo coa maxima celeridade recoméndase aos
integrantes da comunidade notificar os resultados positivos ao centro.

Id. Xestions das peticions de supostos de vulberabilidade
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28. Responsabel das comunicacions das incidencias a autoridade sanitaria e educativa
(deben determinarse a/s persoa/s que realizaran as comunicacions das incidencias &
autoridade sanitaria e educativa)

A directora sera a coordinadora do equipo Covid, quedando como suplentes o resto do equipo
Covid (Xefe de Estudos e Secretaria).

29. Procedemento de solicitudes (canle de peticion das solicitudes de comunicacién coa
xefatura territorial e de solicitude, de ser o caso, de persoal substituto)

Atendendo ao apartado 9 do protocolo de adaptacion ao contexto da Covid 19 nos centros de
ensino non Universitario de Galicia para o curso 2020-2021 a persoa solicitante do suposto de
vulnerabilidade entregara a persoa que exerza a direccion do centro o Anexo III debidamente
cuberto xunto coa documentacién que deba achegar. Esta documentacion podera entregarse de
xeito presencial ou enviandoa ao enderezo electronico do centro : ies.asbizocas@edu.xunta.es

Unha vez revisada e rexistrada, esta documentacion sera enviada por correo electronico a Xefatura
Territorial correspondente, en espera da resolucion da mesma. Se procede, tramitarase a solicitude
de persoal substituto na aplicacion persoalcentros reflectindo no apartado observacions a
casuistica.

Id. Medidas de caracter organizativo

30. Portas de entrada e saida e circulacions no centro educativo (determinacion das
portas de entradas e saidas, as circulacions no centro educativo, uso de elevadores,
nicleos de escaleiras, etc. —cando o centro dispofia de planos poderanse grafar sobre
unha copia dos mesmos os sentidos de circulaciéns, no caso de non dispofier deles
poderanse utilizar acomodados & realidade do centro os que figuran como tipoloxias
anexos ao protocolo—)

- O alumnado utilizara a porta de entrada e escaleira mdis préxima a sta aula de referencia tanto
para a entrada como para a saida.

- O profesorado accedera pola porta de conserxaria.

- Durante os cambios de aula, circularase sempre pola dereita tanto nos corredores coma polas
escaleiras.

- A primeira hora e despois do recreo, o alumnado que tefia que ir a un aula especifica, acudira
primeiro & sta aula ordinaria onde esperara polo profesorado que lle corresponde para logo
moverse.

- Nas aulas especificas ou desdobres con clase xusto antes do recreo, o profesorado encargarase de
levar ao alumnado 4 sua aula ordinaria antes de que toque o timbre.

- En caso de ter a ultima hora clase nun aula especifica ou desdobre, o alumnado debe levar xa
todo o material e sair na sua quenda segundo o recollido no punto 31.

- O elevador s6 se podera empregar en caso de incapacidade fisica por unha tnica persoa e con
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mascara.

31. Cartelaria e sinaléctica (previsions sobre a colocacion de cartelaria e sinaléctica no
centro, coa premisa de que a de prevencion prima sobre calquera outra en relacién coa
sda colocacion)

- Os sentidos de circulacion estaran marcados en todos os corredores e escaleiras.

- Habera carteis informativos por todo o centro das medidas hixiénicas a seguir.

- Nas portas de entrada aos espazos comuns (aseos, vestiarios, biblioteca, cafetaria, etc) indicarase
o aforo maximo permitido.

32. Determinacions sobre a entrada e saida de alumnado transportado

Vid. alifias 31?2 e 322.

33. Asignacion do profesorado encargado da vixilancia (s6 datos numéricos)

* Para a entrada ao centro habera dous docentes. (2)

+ Para a saida habera dous profesores no patio cuberto. (2)

* Nos recreos habera 3 profesores de garda (biblioteca, pavillon e aseos, exterior...)

* Os cambios de clase estaran controlados polo profesorado de garda asignado a esa hora.

Id. Medidas en relacion coas familias e ANPA

34. Determinacions para as xuntanzas da ANPA e o Consello Escolar

Estas reunions realizaranse preferentemente de forma telematica. De non ser posibel, dotaraselles
dun espazo acorde ao protocolo.

35. Prevision de realizacion de titorias e comunicacions coas familias

O mecanismo de comunicacién xeral coas familias é a paxina web do centro e, preferentemente, a
comunicacion desde o centro coas familias realizarase de forma telefénica. Asemade, asignarase
un enderezo electrénico de comunicacién coas familias para alén do servizo Abalar Mébil.

No tocante as titorias véxase a alifa 152
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36. Normas para a realizacion de eventos

* Se se realizase algtin evento deben cumprirse as normas estabelecidas para estes supostos:
aforo, distancias de seguranza, mascaras, medidas hixiénicas, etc. Preferibelmente no exterior.

* Antes da realizacion do evento, a organizacion do mesmo presentara ao equipo directivo un
plan de seguridade.

Id. Medidas para o alumnado transportado

37. Medidas (estabelecemento de medidas de entrada e saida dos vehiculos no centro
educativo, estabelecemento dun espazo de agarda para o alumnado transportado, de ser o
caso, criterios de priorizacién para o uso do transporte)

* Os vehiculos non entran no centro estabelecéndose a parada na via publica polo que se faran
ringleiras coa suficiente separacién entre alumnado.

* O espazo de agarda & saida sera no patio cuberto onde estan marcadas as ringleiras para cada
autobus.

* O alumnado accedera aos autobuses por orde de chegada dos mesmos no momento en que llo
sinalice o profesorado de garda. Sairdn en ringleiras ordenadas sen correr e sen aglomerarse a
entrada do autobus.

Id. Medidas especificas para o uso doutros espazos

38. Aulas especiais, ximnasios, pistas cubertas... (realizaranse as previsiéns que sexan
precisas noutros espazos do centro tales como aulas especiais —tecnoloxia, musica,
debuxo, inglés, laboratorios...— ximnasios, pistas cubertas, saléns ou calquera outro
espazo de uso educativo. As previsions incluirdan normas de uso e limpeza)

* Co fin de evitar un exceso de mobilidade do alumnado, cruces innecesarios e o uso dun mesmo
pupitre por diversas persoas, recoméndase dar clase nas aulas ordinarias, sempre que sexa posibel.

» Débense evitar as aglomeracions nas entradas destas aulas e manter a distancia de seguridade.
A ser posible, o profesorado recolleria o alumnado nas aulas ordinarias.

A ventilacion destes espazos onde asisten diferentes grupos de alumnado serd primordial.
Favorecerase a ventilacion natural sempre que sexa posible con xanelas e portas abertas.

* Priorizarase a realizacién de tarefas individuais fronte a tarefas grupais.

* A estas aulas especificas o alumnado s6 levara o material exclusivo da materia. A mochila,
libros e o resto do material quedaran na aula ordinaria, agas a tltima hora onde levara todo. Unha
vez na aula non se podera volver a recoller o material esquecido.

« A entrada destas aulas o alumnado desinfectara o seu posto de traballo e as mans.
* Para o emprego do material especifico destas aulas habera que desinfectar o mesmo e as mans
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antes e despois do seu uso. En ninglin caso se compartirdn estes materiais sen a previa
desinfeccion.

MUSICA :

* Ap0s a estadia na aula deben sanearse as mans e desinfectar o posto de traballo (cadeira de pa).

* Nos casos de utilizacién de instrumentos de vento (especialmente no caso de frauta) nas clases
de mtsica ou nos exercicios de canto a distancia interpersoal elevarase a 2,40 metros.

* Prohibese tocar os instrumentos da aula sen licenza debendo ser entregues pola profesora.

* Ap6s o emprego, os materiais fornecidos para a practica instrumental na aula (baquetas,
instrumentos de pracas ou pequena percusion...) deben ser hixienizados.

AULA INFORMATICA:
* Cada alumno debera hixienizar teclado, rato e pantalla antes e despois do seu uso. Asi como a
desinfeccion de mans. César

EDUCACION FiSICA:
* ver o punto 46.

LABORATORIO E TALLERES:
* ver punto 54.

39. Educacion fisica (existirdan determinacions especificas para a materia de educacion
fisica)

- A entrada 4 aula farase pola porta de emerxencia que da ao patio cuberto, mentres que a saida
farase pola porta interior, evitando asi que alumnado de diferentes aulas poidan cruzarse.

-O dia que tefian clase de EF, o alumnado vird xa cambiado de casa, pois non se usaran o0s
vestiarios antes de comezar as clases.

-O alumnado que tefia clase a tltima hora, entrara a aula xa coa mochila, que depositara no espazo
establecido para tal fin, baixo o nimero correspondente asignado na listaxe da sda turma. Ai tamén
deixara a cazadora. Estes espazos estaran separados entre si 1,5 metros.

-O alumnado que tefia clase nas demais horas (en todas menos na ultima hora), baixara sé co
neceser e 0 estoxo e deixara ambos na estantaria, no lugar correspondente ao seu numero de
listaxe. Seran duas as estantarias. Nun deixara o material a primeira metade do grupo e no outro,
separados entre si para evitar aglomeracions, a outra metade.

-Tras deixar o seu material, o alumnado colocarase no espazo, sobre a marca que lle corresponda,
separadas entre si 2 metros. Na sia colocacion respectaran a colocacién que tefian na aula
ordinaria para asegurarnos que sempre tefien 4s mesmas persoas na stia contorna.

-Os ultimos minutos da clase deixaranse para que o alumnado, por quendas e orde de lista e
sempre respectando o aforo maximo dos vestiarios, leve a cabo a stia hixiene. Os primeiros en sair
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do vestiario voltaran a clase e esperaran na marca que lles corresponde, a que soe o timbre.

-O alumnado tera prohibido a entrada no almacén de Educacién Fisica.

40. Cambio de aula (regularase o proceso de cambio de aula ou visita 4 aula especial ou espazos de uso educativo)

* O alumnado debe permanecer no seu sitio durante os cambios de clase. No caso de ter que
trasladarse a outra aula, avisarase ao profesor anterior para que finalice a stia clase 5 minutos antes
de xeito que poida organizar a saida ordenada e paulatina do alumnado. A saida sera ordenada e
continua, de 1 en 1, deixando a distancia de seguridade. Agardaran polo/a profesor/a 4 entrada da
nova aula en ringleira de 1 gardando a distancia de seguridade, evitandose a formaciéon de
aglomeracions de alumnado.

* Se houbese outro grupo na nova aula; agardarase a que saia por completo o grupo anterior
antes de entrar. Entrarase gardando a distancia evitando que se formen agrupaciéns de alumnado
durante a espera, ventilarase a aula e o grupo entrante hixienizara pupitres ou mesas e cadeiras.

* Durante as mudanzas de aula, circularase sempre pola dereita tanto nos corredores coma polas
escaleiras.

* A primeira hora e despois do recreo, o alumnado que tefia que ir a un aula especifica, acudira
primeiro & sta aula ordinaria onde esperara polo profesorado que lle corresponde para logo
moverse.

* Nas aulas especificas ou desdobres con clase xusto antes do recreo, o profesorado encargarase
de levar ao alumnado a sua aula ordinaria antes de que toque o timbre.

» Unha vez que unha aula queda baleira, o profesor sainte deixara as ventas e porta abertas para
ventilar o espazo.

* En caso de ter a ultima hora clase nun aula especifica ou desdobre, o alumnado debe levar xa
todo o material e sair na sia quenda segundo o recollido no punto 31.

41. Biblioteca (as persoas responsables da biblioteca estableceran normas de uso
acomodadas 4as xerais establecidas no protocolo)

- A biblioteca estara aberta sempre durante o primeiro recreo e no segundo recreo das terzas,
cuartas e quintas feiras. O seu aforo é limitado conforme a normativa vixente e serd obrigatorio o
uso de mascara e limpeza de mans con xel hidroalcélico 4 entrada e & saida.

- O alumnado podera realizar préstamo ou devolucion de libros, empregar os postos de traballo
dispofiibeis ou realizar consultas nos computadores seguindo as normas de seguridade.

- S6 o profesorado responsabel podera acceder aos andeis para recoller os libros solicitados ou
para a suia colocacién.

- Ao remate do recreo as ventas e porta permaneceran abertas para a ventilacién do espazo.

- Retiraranse os carteis, exposicions e obxectos que dificulten as tarefas de limpeza e
desinfeccion, asi coma os libros expostos nos andeis exteriores (novidades, cafeteria, familias...).

- Na formacién de usuarios ao inicio do curso indicaranse todas estas normas de seguridade.
- A difusion de fondos, actividades, novas, etc farase preferentemente a través do blog da
biblioteca: bibliobizocas.blogspot.com
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42. Aseos (poderanse asignar grupos de aseos ao alumnado de etapas educativas con caracter
exclusivo en atencion a realidade do centro)

* O alumnado empregara o aseo do seu andar. Incentivarase o uso dos mesmos durante as clases
para evitar aglomeraciéns no recreo.

* Durante os recreos na planta baixa utilizaranse os aseos dos vestiarios. En caso de quedar na
aula, os da planta correspondente.

* O profesorado e persoal non docente empregaran 0s seus propios aseos.

* Nas entradas dos aseos indicarase o aforo maximo (duas persoas) e a distancia de seguridade
en caso de colas de espera.

Id. Medidas especiais para os recreos

43. Horarios e espazos (as determinacions sobre o horario do recreo, os espazos, de ser o
caso incluso as divisions dos mesmos, e do uso e orde no recreo realizarase
minuciosamente no plan con asignacion de espazos a grupos ou niveis coas previsions
propias para os grupos estabeis de convivencia)

- Habera dous recreos cada dia de 20 e 15 minutos: Luns e martes: De 11:05 a 11:25 e de 13:05 a
13:20. Mércores, xoves e venres: De 10:15 a 10:35 e de 12:15 a 12:30.

- O uso da cafetaria rexerase pola atencion ao seu aforo maximo e o mantemento da distancia de
seguridade. Habilitarase un circuito de entrada e outro de saida e a estancia e circulacién pola
cafetaria estara sinalizada.

- O alumnado poderd usar material deportivo nos recreos debendo hixienizar as mans antes e
despois do seu uso.

- Para evitar desprazamentos sen mascara para comer, o alumnado tera que situarse sobre algun
dos puntos que estan pintados tanto no patio cuberto como na pista deportiva exterior, a unha
distancia de 2 metros.

Id. Medidas especificas para uso de laboratorios e talleres

44, Emprego do equipamento (nas previsions de uso destes espazos debera detallarse o uso
e hixiene dos elementos e ferramentas que poidan ser utilizadas por varios/as alumnos/as
e protocolizarase en funcion das diferentes ensinanzas os detalles de utilizacién do
equipamento e a necesidade dun recordatorio continuo dos protocolos de prevencion)

- Ao inicio da actividade o alumnado debera ser informado sobre as medidas e recomendaciéns a
seguir e, no seu caso, dotarase a estes espazos de carteis informativos.

- Estabeleceranse as medidas axeitadas para que o alumnado especialmente sensible poida
desenvolver as actividades.

- Os equipos de proteccién individual que non formen parte do equipamento propio do alumnado
deberan estar perfectamente hixienizados para o seu uso. Asi mesmo, engadiranse outros equipos
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de proteccion axeitados en cada caso, favorecendo cando sexa posible a utilizaciéon de materiais
descartabeis.

- O uso das ferramentas e dos equipos de traballo planificarase de xeito que a realizacién da
practica supofia a minima manipulacién posible. Deberan ser hixienizados despois de cada
actividade para o seu uso polo seguinte grupo ou alumno/a.

- Fomentarase o uso de material propio.

- Antes e despois dunha clase practica o alumnado debera hixienizar o seu posto de traballo e as
mans cos produtos que lle subministre o profesorado.

LABORATORIO:

Uso como aula de desdobramento para as clases da materia de Ciencias Aplicadas 4 Actividade
Profesional e e da materia de Bioloxia e Xeoloxia de 4° ESO.

-O alumnado debera hixienizar as mans ao entrar e sair do laboratorio, sempre que sexa posible
con auga e xabon, ao menos no caso de CAAP, que ao ser 4 alumn@s, fariao factibel.

-A ventilacion farase da forma establecida para as aulas especificas (ver puntos 23 e 45).

-O alumnado sentarase sempre no mesmo posto, que estara numerado para facilitar a sua
identificacion. Ditos postos estan marcados e separados entre si 1,2 m dende o centro das cadeiras.
Deste xeito o aforo maximo do laboratorio é de 23 alumn@s.

-A hixienizacién do posto de traballo debera realizarse despois de cada sesion, e tamén no caso de
que haxa cambios de sitio motivados por causas de forza maior e autorizados previamente pola
profesora.

-No caso da materia de CAAP, onde s6 hai 4 alumnos, se a profesora o estima oportuno, o
alumnado podera distribuirse pola aula de xeito que a distancia entre eles sexa a maxima posibel
(superior ao 1,2 m), pero mantendo sempre o mesmo posto fixo para cada alumn@.

-Todas as practicas que se realicen seran de forma individual, evitando o maximo ter que partillar
material. (Neste caso, e s6 en limitadas ocasiéns e baixo a supervision da profesora, cando o
alumnado tefia que compartir algiin material, debera desinfectar previamente mans e material.)

-Ao final de cada practica, o material empregado por cada alumno sera hixienizado, en principio,
por el/ela mesm@. No caso de ser moito material, para non perder tanto tempo lectivo, e de ser
posible, solicitarase axuda ao persoal de limpeza.

Uso para practicas de laboratorio das restantes materias de Bioloxia e Xeoloxia e Fisica e Quimica:
Durante este curso s6 se faran practicas de laboratorio no caso de que se dean as seguintes
condiciéns:

-Que os grupos non tefian mais de 23 alumn@s.

-Que a practica se poida facer de xeito individual, sen que haxa que compartir ningun tipo de
material durante a realizacién da mesma. Sé en limitadas ocasiéns e baixo a supervisién da
profesora, cando o alumnado tefia que compartir algiin material, debera desinfectar previamente
mans e material.

-De darse estas condiciéns, cada alumn@ debera hixienizar o seu posto de traballo, asi como todo
o material empregado, despois da realizacién da practica.

-O alumnado debera hixienizar as mans ao entrar e sair do laboratorio.

-O alumnado ocuparéa o posto asignado e marcado para garantir a distancia de seguridade de 1,2 m,
non podendo levantarse en ninglin momento, agas autorizacion expresa do profesorado.

Protocolo Covid Taller de Plastica
A aula taller de Educacion Plastica conta cunha serie de requirimentos particulares como mesas de
debuxo e 3 pias con billa. As actividades que ali se desenvolven, favorecen o traballo cooperativo,
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xogando un papel moi importante o traballo en pequenos grupos, o que sup6n unha diminucién
bastante importante da distancia de seguridade entre o alumnado. O uso do taller de plastica tamén
sup6n un desprazamento continuo tanto do alumnado que sae de clase como do que se incorpora a
ela (ademais do correspondente movemento a través dos corredores e cruces continuos co outro
alumnado). Tamén supén que as cadeiras e mesas estan ocupadas cada hora por alumnado distinto,
0 que provocaria a necesidade de limpeza e desinfeccion do taller cada hora. En principio, e xa que
isto sup6n ir contra os principios xerais de conseguir a menor mobilidade de alumnado polos
corredores, cruces innecesarios e o uso de cada mesa por distinto alumnado dunha maneira
frecuente, recoméndase que mentres as condiciéns sanitarias non o permitan, as clases de
educacion plastica se impartan (na medida do posibel), na aula de referencia do grupo.

As medidas especificas a adoptar en caso de utilizar a aula taller para traballar a parte practica da
materia deben ser:

1.- O profesorado recolle ao grupo de alumnado na clase e acompéfiaos a aula. A hora de finalizar
a clase, o profesorado tamén acompafiara ao alumnado a sta clase polos mesmos motivos.

2.- Ao principio e ao final dunha clase practica o alumnado procedera a desinfectarse as mans.

3.- O alumnado traera os seus propios instrumentos de debuxo ou materiais da sta casa, debendo
limparse e desinfectarse ao final da clase. Unha vez na aula, non podera volver a clase a recoller
material esquecido.

4.- Cando o alumnado entre na aula de plastica, tendo sido esta utilizada previamente por outro
grupo, procederase a limpar c6 limpador desinfectante a parte do mobiliario que vaia a utilizar.
Sempre sera & entrada a clase cando se realice dita operacion c6 obxectivo de garantir que o
mobiliario que se vai a utilizar estd desinfectado. Trala limpeza, os materiais empregados
desbotaranse de forma segura, procedéndose posteriormente a desinfeccion de mans.

No caso de que outros grupos de alumnado vifiesen facer algunha practica fora do horario habitual
das clases desta materia, seran estes grupos os encargados da limpeza e desinfeccion do posto de
traballo antes e despois da suda estancia no taller.

5.- Priorizarase a realizacién de tarefas individuais fronte as colectivas que supofian diminuir a
distancia de seguridade ainda mais.

6.- Non se permitira o préstamo de ningtn instrumento de debuxo, nin material, entre o alumnado.
7.- As mesas de debuxo non deberan moverse do seu sitio. Esta xa marcado no chan. Cada mesa
conta cun numero co fin de que o alumnado sempre ocupe o mesmo lugar e non podendo

levantarse en ninglin momento, agas autorizacién expresa do profesorado.

8.- En caso de ser factibel, a porta e as fiestras da aula permaneceran abertas para favorecer a
ventilacién natural, s6 abrindoas ou pechandoas o profesorado.
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Id. Medidas especificas para alumnado NEE

45. Medidas (o equipo COVID, en colaboracién co departamento de orientacién, establecera
as medidas concretas en relacién coa diferente tipoloxia de alumnado con NEE)

* O profesorado ira a buscar e levar ao alumnado 4 sta aula de referencia.

* Dentro da aula de apoio manterase a distancia de seguridade e o alumnado desinfectara o seu
posto e mans ao chegar e sair da aula.

* A aula permanecera ventilada o maior tempo posibel e coas ventas e porta abertas cando estea
baleira.

* O alumnado s6 levara o material estritamente necesario. En ningun caso se podera compartir
material entre o alumnado.

* No caso de empregar material especifico da aula deberase desinfectar antes e despois do seu
uso por cada persoa.

« E obrigatorio o uso de méscara en todo momento. Porén, para determinadas actividades de
fonaciéon ou articulacién por exemplo, poderia empregarse unha pantalla facial individual para
estes momentos concretos.

Id. Medidas especificas para o profesorado

46. Medidas (para as reuniéns de profesorado, uso da sala de profesores e departamentos
estabeleceranse as medidas que sexan oportunas en funcién do nimero de persoas e
aforos dispoifiibeis. Existiran previsions para o uso de maquinas de vending ou cafeteiras)

- Sempre que for posibel, as fiestras e portas deberdn permanecer abertas coa finalidade de
favorecer a ventilacion

- A sala do profesorado contara con varios dispensadores de xel hidroalcohdlico, dispensador de
papel individual, limpador desinfectante multiuso de pistola e papeleira con bolsa protexida con
tapa accionada por pedal.

- Estabelecerase un aforo que permita manter a distancia minima de seguridade: 12 persoas na sala
do profesorado.

- As cadeiras distribuiranse de xeito que marquen a distancia de seguridade das 12 persoas e
eliminaranse as cadeiras que excedan o aforo maximo permitido.

- Na porta da sala e departamentos porase informacion visual relativa ao seu aforo e as medidas de
seguridade e hixiene.

- Desinfectaranse as mans antes de entrar e sair destas estancias e antes e despois de empregar
material partillado (incluindo os computadores).

- Procederase a desinfeccion de mans antes e despois de utilizar a impresora, teléfono, computador
e dispensador de auga.

- Fomentarase que o profesorado utilice outras areas libres do centro, especialmente nos momentos
que haxa mais posibilidade de exceder o aforo.

- Evitarase a realizacion de reuniéns de departamento/area/titoria na sala do profesorado para non
ocupar parte dese espazo. Para estes fins deberianse utilizar zonas libres onde se poida gardar a
distancia de seguridade entre as persoas asistentes a esas reunidns, ou preferentemente a
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realizacién de maneira telematica.

- Nas estancias onde se produce rotacion de persoas deberase extremar a ventilacion mentres
estean a ser utilizadas.

- Reducirase a visita do alumnado a sala do profesorado ou departamentos polo que se fomentara
0 uso telematico de resolucion de duibidas ou entrega de tarefas. Con caracter xeral, a resolucion de
dubidas farase na biblioteca ou na aula de referencia téndose concertado previamente entre docente
e discente.

- As reunions do claustro do profesorado realizaranse nunha estancia onde sexa posibel gardar a
distancia de seguridade entre todas as persoas asistentes (por exemplo, na antiga aula de tecnoloxia
-actualmente de 3°B-).

47 Organos colexiados (o0 centro incluird previsiéns para acomodar &s situaciéns mais
seguras a reunion dos organos colexiados do centro mediante o uso, de ser o caso, de
ferramentas de comunicacién a distancia)

Todas as reunions realizaranse preferentemente de forma telematica. De non ser posible,
dotaraselles dun espazo acorde ao protocolo no que seguira todas as medidas explicadas no punto
anterior.

Id. Medidas de caracter formativo e pedagéxico

48. Formacién en educacion en satde (de conformidade coas previsions do plan de
formacién do profesorado e cos programas formativos existentes no centro
intensificarase a educacion en satide, particularmente na prevencion fronte a COVID-19,
no plan existira unha prevision das actividades que ao longo do curso se realizara co
alumnado e unha prevision xeral do caracter transversal da prevencién e hixiene fronte ao
SARS-CoV-2)

O alumnado recibira formacion sobre prevencion e hixiene fronte 8 COVID19 de xeito transversal
ao longo do curso.
O profesorado podera recibir formacién especifica a través do Plan de Formacion.

49. Difusion das medidas de prevencion e proteccion (o Plan regulard a difusion da
informacién das medidas de prevencién e a distribucién das medidas e comunicacions
que realice a Consellaria de Sanidade e a de Educacién, asi mesmo, en colaboracién co
centro de saude de referencia, incluira posibeis palestras do persoal sanitario sobre a
prevencion e proteccion; estabelecerase a informacion que sera de uso obrigado na web
do centro).

As medidas de prevencion e proteccion comunicaranse a toda a comunidade educativa a través dos
diferentes plans publicados na paxina web do centro.
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As familias recibiran un triptico explicativo coas normas basicas.
O alumnado recibira sesiéns formativas durante as primeiras titorias do curso.

50. Profesorado coordinador da xestion e dinamizaciéon das aulas virtuais (o plan
determinara o profesorado que, en funcién dos seus cofiecementos e experiencia, sera o
encargado de coordinar a implantacion das aulas virtuais, a comunicacién coas persoas
asesoras Abalar ou Edixgal e coa UAC; o persoal docente designado colaborara cos
compafieiros que teflan maior dificultade na implantacion das aulas e divulgara as
accions de formacion que estean dispoiiibeis para o conxunto do persoal docente e dos
contidos existentes —engadir unha fila por profesor/a—)

O profesorado encargado de coordinar a implantacién das aulas virtuais sera o coordinador TIC e a
secretaria do equipo directivo. Estes docentes colaboraran cos persoas compafieiras que tefian
maior dificultade na implantacion das aulas e divulgardn as acciéns de formacién que estean
dispofiibeis para o conxunto do persoal docente dos contidos existentes

51. Previsions derivadas do documento “Instrucions de inicio de curso” (o plan podera
conter aquelas previsions existentes no documento de “Instruciéns de inicio de curso”
aprobadas pola Direccién Xeral que tefian relacién coas medidas de adaptaciéon ao
contexto da COVID-19 e que deban ser cofiecidas polo conxunto da comunidade
educativa)

Co fin de facilitar a incorporacién do alumnado trala suspensién da actividade lectiva presencial, o
equipo directivo coa colaboracion do equipo docente elabora un Plan de acollida que se levara a
cabo nas primeiras semanas do curso coa organizacion de actividades integradoras e
globalizadoras que dean a cofiecer os seguintes aspectos:

- Novas normas de organizacion e funcionamento do centro.

- Actuacions de prevencion hixiene e proteccion.

- Acciéns formativas para a mellora da competencia dixital do alumnado necesario para o seu
desenvolvemento da modalidade de ensino presencial ou, de ser o caso, non presencial.

- Atencion aos aspectos emocionais e sociais, mediante a realizacion de actividades grupais de
acollida e cohesion.

52. Difusion do plan (o “Plan de adaptaciéon a situacion COVID-19” é un documento
publico do centro que estara a disposicion das autoridades sanitarias e educativas e
podera ser consultado por calquera membro da comunidade educativa, sera obxecto de
difusién na paxina web do centro e por aquelas canles que o centro considere oportunas)

O Plan de adaptacién a situacion COVID-19 é un documento publico do centro que estara a
disposicion das autoridades sanitarias e educativas e podera ser consultado por calquera
membro da comunidade educativa.

Sera publicado na paxina web do centro: https://www.edu.xunta.gal/centros/iesasbizocas/
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A ligazén serad enviada 4s familias a través de Abalar Mobil e & ANPA para que o difunda a
través dos medios que emprega habitualmente.

53. Ultima revision do Plan.

O presente plan foi revisto por ultima vez en 20 de setembro de 2021.
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