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Por Lucia Leal, Vanesa Neves e Daniel Iglesias

Foi tamén no pasado Curso 2008-2009,
para a Materia de Ciencias Sociais, can-
do Lucia, Vanesa e Daniel fixeron este
resumo dalgunhas das principais festas
que se celebran cada ano no concello
do Valadouro: a Cabalgata de Reis, o
Mercado Tradicional e o de Primavera,
a Concentracion de Motos, a Semana
do Teatro, a Mostra Folclorica, as Fes-
tas do Oito, a Feira do Mel e o Mercado
da Castaiia. Non as puxeron todas, pois
faltalles, por exemplo, a famosa Rapa
das Bestas que se ve na foto do lado,
pero fixeron un traballo moi interesan-
te que merece ser coiiecido. Por iso o
incluimos aqui, neste apartado de Xor-
nalouro dedicado as investigacions.

A Cabalgata de Reis

_ Celébrase o dia 5 de Xaneiro pola tarde.
As 17,00 horas os Reis Magos e os seus
paxes saen do local de “Amado Lar” nas
sUas carrozas e van polas ruas, deixando
regalos 6s nenos mais pequenos do conce-
llo. Tamén van pasando polas igrexas das
parroquias do Valadouro. Van dende Ferrei-
ra até Vilacampa tirando caramelos & xente
que esta pola estrada. As 18,30 volven
para o local de “Amado Lar”. Estan ali co-
llendo mais caramelos e amafiando as stas
cousas e as 19,00 horas saen de ali e van
por diante da Casa da Cultura, baixan pola
costa da piscina, van dar a volta por detras
do CEMAR, baixan toda a vila e soben a
costa da Casa do Concello. Ali soben 6 bal-
cén que hai arriba en compafiia do sefior
Alcalde. Dende ali o sefior Alcalde di unhas
palabras e logo os Reis Magos tiran moitos
madis caramelos, que, 6 chegaren 6 chan,
collen con moita rapidez os nenos e alguins
maiores tamén. Dende a Casa do Concello
volven & Casa da Cultura, onde os nenos
que se apuntaron para iso recitan uns ver-
sos de Nadal en galego. Tamén canta
unhas panxolifias o coro de Ferreira. Ali hai
un Belén vivinte, no que unha muller fai de
Virxe Maria, un home 6 seu lado fai de San
Xosé e os dous tefien un bebé, que é o ne-
no Xesus. Cando todo isto remata, os ne-
nos pequenos van cabo dos Reis Magos a
dicirlles o que queren que lles deixen esa
noite nas slas casas; a cada un deles os
Reis Magos danlles unha bolsa de gomino-
las. E un dia moi divertido para os nenos
pequenos, que esperan con impaciencia
esa noite e o dia seguinte pola mafa, para

abrir os regalos apresuradamente.

"Esta festividade estd ben para os mais
peques da comarca, e para os non tan pe-
ques tamén, porque, ainda que saben de
sobra que os Reis Magos non son de verda-
de, van igual coller os caramelos. A min a
Cabalgata de Reis so me gusta polos cara-
melos; polo demais non é que me tefia
moita graza” (Vanesa).

"Esta festa gustame algo, pero o que
mals me gusta dela € cando tiran os cara-
melos (como dixo a mifia companeira Va-
nesa). Tamén me gusta moito cando van
polas casas dos nenos mdis pequenos e lles
dan algun agasallo (isto € xenerosidade).
Da Cabalgata de Ferreira o que non me
gusta é que na Casa do Concello, cando o
alcalde da algunha charla enrdlase moito”
(Lucia).

"A Cabalgata de Reis xa non vale para
min, senon para 0s NeENos pequenos, € por
iso @ min non me gusta moito. O Unico bo
que ten € que reparten caramelos (como
ben dixeron as mifias comparieiras), ainda
que non me gusta moito cando chos tiran &
cabeza. A ofrenda que fan despois de tirar
0s caramelos tampouco me gusta. Asi que,
en resumo, a Cabalgata de Reis a min non
me gusta; € mellor para os nenos peque-
nos” (Daniel).

Mercado tradicional

E o mercado semanal. Ten lugar cada sa-
bado, na Praza de Santa Maria e no parque
Concepcién Arenal de Ferreira. Neste mer-
cado hai moitas tendas. A maioria delas
son de roupa, pero tamén hai tres tendas
de zapatos, catro tendas de froita, unha

que vende flores, outra que vende empa-
nadas, unha cantas que venden roupa inte-
rior, dias que vefien as veces vender bol-
sos, unha churreria, unha tenda que vende
discos, unha carniceria, duas que venden
pan (a da panaderia Méndez e outra), unha
que vén vender as patacas, outra que ven-
de toallas e outra que vende plantas. Hai
todas estas tendas. A estes mercados dos
sabados vai bastante xente, ainda que se-
mella que non mercan moito.

"Esta festa non é das que mais me gus-
tan, porque é un mercado normal e corren-
te. A min gustame ir os sabados polas ma-
Aas dar unha volta para ver se hai roupa
que me gusta e a mifia nai ma merca, ain-
da que non é que ma merque sempre, por-
que hai moitas cousas que me gustan e
non me pode mercar todo, que non esta-
mos en época de mercar cousas por capri-
cho” (Vanesa).

"Gustame o mercado tradicional porque
hai moitas tendas (de roupa sobre todo)
onde elixir. Eu vou moitas veces e ds veces
merco churros con chocolate” (Lucia).

"Eu non vou moito 6 mercado tradicional,
pero cando vou coa mifia nai gustame, por-
que as veces me merca roupa e moi bara-
ta. Tamén me gusta que haxa unha churre-
ria, porque asi merco churros mentres vou
polo mercado. Penso que facer o mercado
tradicional foi unha boa idea e a min gusta-
me” (Daniel).

Mercado de Primavera

Era tradicion que en Ferreira do Valadou-
ro se celebrara cada 2 de Febreiro e cada
25 de Marzo un mercado anual, ademais
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Duas fotos nas que se recollen dias das celebracidons mais populares do Valadouro. Na primeira, na da esquerda, unha

exhibicion durante a Concentracion de Motos, que se celebra en Maio. Na segunda, na da dereita, o grupo teatral Raio-
las representa unha das suias obras no saldn de actos da Casa da Cultura “"Manuel Lourenzo”, do Valadouro.

dos mercados dos sabados que se viven na
capital deste concello cada semana. Este
costume foise perdendo co tempo, pero
primeiro a A.C.D. Valadouro e agora o Con-
cello recuperarona con enerxia, organizan-
do unha serie de actividades complementa-
rias cada vez que hai o Mercado Anual de
Primavera. Ademais das tipicas vendas e
degustacion dos produtos tradicionais, a
hostaleria da vila ofrece nesa fin de sema-
na unha xornada gastrondmica dedicada 6
tapeo mais variopinto. Conferencias e colo-
quios sobre a producién agraria do Val,
mostra de artesania, musica de gaitas...
son algins dos moitos actos que se poden
ver neste Mercado Tradicional. Como des-
pedida, os visitantes danse cita na praza de
Santa Maria nunha animada verbena, igual
que se vina facendo nos tempos pasados,
agora revividos. Ese dia vefien a Ferreira
moitas tendas de roupa e de cousas que
poden mercar nenos e maiores. O dia ante-
rior & celebracion colocan unha carpa na
praza de Santa Maria para que ¢ dia se-
guinte se pofian ali os que vefian vender, o
cal é unha vantaxe cando chove.

"Non € que me guste moito o Mercado
de Primavera, porque vefien as mesmas
cousas que 0 mercado semanal; ainda que
na carpa poren algo mais, iso que ponen
non me gusta (Vanesa).

"O Mercado de Primavera € un dos que
menos me gusta porque é [gual cés merca-
dos dos sébados (mercado tradicional), ain-
da que madls grande. O que me gusta deste
mercado € que ese dia vén unha tenda de
pasteis e sempre compro alj, porque 0s
pasteis desa tenda saben moi ben” (Lucia).

"A este mercado non fun moito, polo que
non podo opinar moito sobre el. Gustame
pouco porque € moi parecido ¢ mercado
tradicional (Daniel)..

Concentracion de motos

E unha concentracion de motos organiza-
da polo Motoclube do Val D'Ouro, que
agrupa a afeccionados dos concellos do Va-
ladouro e Alfoz. Esta festa das motos retine
a afeccionados de Galicia e doutros puntos
de Espafia. Celébrase a primeira fin de se-

mana de Maio. Vén moita xente doutros lu-
gares de preto e tamén doutros lugares de
non tan preto. Chegan moitos rapaces no-
vos de Burela, Alfoz, Foz, Mondofedo e
moitos outros lugares. O concello do Vala-
douro contrata a un motorista experto, que
fai unha exhibicion pola tarde, dende as
18,30 até as 20,00 horas, e outra & noite,
dende as 23,00 até as 00,00 horas. Logo
pofien unha carpa moi grande diante do
matadoiro e dentro dela pofen unha disco-
teca mébil e un bar, no que dan bebidas
gratis e tamén fan a famosa queimada.

O ultimo ano so fixeron unha exhibicion
pola tarde, na que participaron dous moto-
ristas expertos. Traian dlas motos grandes
de estrada, un quad, unha minimoto de es-
trada e unha minimoto de cross. Todas elas
eran amarelas. Fixeron cousas como pinzar
as motos grandes de estrada, dar voltas en
circulo nas motos grandes, facer derrapes,
ir sentados mirando cara a atras, pinzar o
quad, andar en dias rodas de lado no
quad, derrapar co quad, dar voltas en re-
dondo coa minimoto de estrada, deixar ir a
moto andando soa e eles correndo 6 lado
dela, pofer dlas botellas pequenas de au-
ga bastante xuntas e xusto para que collera
entre elas unha roda das motos de estrada
grandes e pasaron polo medio pinzandoa...
As cousas mais impresionantes que fixeron
foron rebentar as dlas rodas traseiras das
motos grandes; botar gasolina na estrada e
despois pasar pinzando coas motos gran-
des de estrada, tocando coa parte traseira
da moto no chan por onde estaba a gasoli-
na e prender lume, lume que logo apaga-
ron pasandolle varias veces por enriba; ir
cinco nunha moto, tantos como nun co-
che...

Pola noite houbo discoteca maébil e vifie-
ron dias gogds, unha loura e outra more-
na, acompafiadas doutro gogd que era ne-
gro. Tamén se venderon rifas coas que se
sorteaba un xamoén. Veu tamén a tenda
dos churros e outra de camisetas, &s que
se lle podia pofier o nome que se quixera.
E ademais veu unha tenda con chapas, pul-
seiras, etc.

"Esta celebracion gustame moito, pola

mesma razon que Lucia: porque me gustan
moito as motos € me gustaria ter unha,
alnda que os meus pais non estan de acor-
do en que a tefia. Tamén me gusta polas
cousas extraordinarias que fan os que reali-
zan a exhibicion e, ademais, porque pofien
discoteca mobil @ noite” (Vanesa).

"A Concentracion de Motos gustame moi-
to porque me gustan as motos e me gusta-
ria ter unha, ainda que a mifia nai non ma
quere mercar” (Lucia).

"Para min a Concentracion de Motos € a
mellor ou unha das mellores festas que se
fan en Ferreira, porque o paso moi ben
vendo as motos e a exhibicion, que estd
moi ben para os afeccionados 6 motor. O
que non me gusta é que so haxa un dia no
que se poden ver as motos, porque no se-
gundo dia o que fan € unha ruta en moto,
que, por suposto, tamén estd moi ben e
que a min me gustou moito unha vez que
fora co meu curman na moto. En definitiva,
a Concentracion de Motos € a segunda fes-
ta que mais me gusta, pois a primeira son
as Festas do Oito” (Daniel).

Semana do Teatro

A Semana do Teatro celébrase,a primeira
semana do mes de Setembro. E unha se-
mana consagrada & arte dramatica e cons-
titde unha das convocatorias culturais mais
salientables que dan paso as festas de Fe-
rreira. Nela participan grupos teatrais afec-
cionados e profesionais que representan no
escenario os mais variados estilos. Vefien
facer teatro a Ferreira moitos grupos tea-
trais de preto do noso Val. O que mais lle
gusta & xente os anos que vén é “Raiolas”.
A Semana do Teatro celébrase no salén de
actos da Casa da Cultura do Valadouro.
Cando hai teatro hai que ir cedo para coller
sitio, porque todos os anos se enche a sala
e non queda ningunha butaca baleira e o
que non é rapido ten que quedarse a ver o
teatro de pé.

"Gustame o teatro. A Semana do Teatro
pasoo moi ben porque imos de noite ¢ sa-
lon da Casa da Cultura. Algunhas obras
gustanme, pero outras non, e se non me
gusta a que pofien voume para fora, que
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Aqui vemos unha foto do Mercado de Primavera, que se celebra o mesmo dia
que a ruta das tapas, na que participan os bares e restaurantes de Ferreira.

tamén ali se pasa ben” (Vanesa).

"0 teatro gustame moito, porque rio moi-
to, sobre todo co grupo teatral "Raiolas”,
porque o fan moi ben” (Lucia).

"A min paréceme que estd ben a Semana
do Teatro, se a queres pasar rindote. Can-
do me sento nos asentos da Casa da Cultu-
ra non paro de rirme, porque a maioria das
obras son de risa e son as que mais me
gustan. Paréceme unha boa idea para pa-
sar o tempo e pasalo ben” (Daniel).

Mostra folclorica

A mostra folclérica celébrase o primeiro
sadbado do mes de Setembro. Lévase facen-
do dende 1985 e esta dirixida pola Asocia-
cion Cultural “Amado Lar”. Esta asociacion
cultural pretende conservar e fomentar a
musica e o baile tradicional galego, ade-
mais de establecer relacidns e intercambios
con outras asociacions culturais de Galicia e
do resto de Espafia. Case todos os anos se
fai. Pofien un escenario na praza de Santa
Maria e nel bailan todos os grupos. O ano
pasado non bailou o grupo de “Amado Lar”
porque se desfixo. Case todos os anos ve-
fien grupos de féra de Galicia; por exem-
plo, moitos anos vefien de Portugal, de
Murcia, etc.

"Eu non sabia moito deste apartado do
baile e, ademais, este tijpo de baile non me
gusta nada” (Vanesa).

"A mostra folclorica gustame porque eu,
dende os cinco anos até os doce, fun a bai-
le tradicional galego e actuaba nela. Tamén
me gusta polos traxes de baile, que a min
me parecen moi bonitos” (Lucia).

"Para min € a peor festividade que poden
facer, so polo feito de que odio esa musica,
ainda que 8 maloria da xente maior gusta-
lle, me parece” (Daniel).

As Festas do Oito

As Festas do Oito celébranse, como o seu
propio nome indica, o dia 8 de Setembro.
Son as festas de Santa Maria. Duran catro
ou cinco dias polo menos. Atraen a moita
xente, sobre todo & xente nova, que quere
divertirse. Verien case todos os anos os co-
ches eléctricos, duas colchonetas e unhas
camas elasticas para os nenos. Tamén ve-
fien duas tendas de lambetadas e xoguetes
para os nenos. Os dias patronais desta fes-

tasono8,09, 010 e o0 11 de Setembro.
Nestes dias a patroa de Ferreira, Santa Ma-
ria, sae en procesion. Todos os dias hai mi-
sa e logo da misa hai procesion. Logo, para
0S mais novos e para 0s que non son tan
novos, hai sesién vermu, na que as orques-
tras tocan unhas pezas e a xente bailaas.
Durante estes catro dias de festa a xente
de Ferreira (sobre todo) pasao moi ben. O
pub Atalaia énchese de xente, sobre todo
de xente nova. Os coches de choque colo-
canos diante do matadoiro, as orquestras
na praza de Santa Maria, as camas elasti-
cas detras do bar “O Atallo”, as colchonetas
6 lado do rio e as tendas de lambetadas e
xoguetes colécanas diante do banco Banes-
to. As veces nas Festas do Oito fan a Pri-
meira Comufién os nenos de Ferreira. Estes
dias as mellores orquestras vefien o 8 e o
9; os demais dias as orquestras non son
tan boas. Os dias anteriores a estas festas
celébrase a Semana Cultural. E unha das
mais concorridas no norte da provincia.

"Todos os anos vou ds Festas do Oito e
pasoo moi ben coas mifias amigas e tamén
montando con elas nos coches de chogue”
(Lucia).

"A min as Festas do Oito tamén me gus-
tan moito. Todos os anos vou e pasoo moi
ben coas mifias amigos e cos meus amigos
andando por ali e montando nos coches de
eléctricos. En poucas palabras, para min
esta festa é magnifica” (Vanesa).

"Para min as Festas do Oito son as mello-
res festas que hai en Ferreira, son das que
mellor opinidn tefio. Encantame sobre todo
ir pola noite e pasalo ben. E unha magoa
que sexan so unha vez ¢ ano. Encantanme
estas festas” (Daniel).

A Feira do mel

E unha das citas con mais tradicion da
comarca, referida & venda, degustacion e
outras actividades referidas 6 mundo apico-
la. Esta feira pasou a ser organizada polo
Concello do Valadouro dende o ano 2002.
O mel é un dos produtos agricolas mais re-
presentativos do Valadouro. A Feira do Mel
do Valadouro celébrase o segundo sabado
de Outubro e a ela acoden numerosos api-
cultores da comarca. O mel do noso conce-
llo destaca pola sua alta calidade, o que fai
que as vendas na feira sexan elevadas.

"Esta celebracion tamén me gusta, pero
non tanto como as outras, porque a min o
mel non me gusta” (Lucia).

"Non é das celebracions que madis me
gustan, porque eu do mel non sei case na-
da e, ademais, a min o mel non me gusta
nada. O dia que se fai esta Feira eu igual
vou a ela, pero so cinco minutifios ou asi,
porque o que hai ali é todo mel e, como xa
dixen, non me gusta nada” (Vanesa).

"Esta festividade é unha boa idea para a
xente d que lle gusta o mel, como a min.
Tamén me gusta moito ir probando as cou-
sas que tefien expostas” (Daniel).

0 Mercado da Castaiia

Celébrase o segundo sabado de Novem-
bro. E un mercado monografico dedicado a
exaltacion do produto da castafia e as suas
aplicaciéns culinarias. Este mercado, que é
promovido polo Concello, consta de duas
partes: a primeira, dedicada a exhibicion,
venda e degustacion de receitas baseadas
na castafia; a segunda, pola tarde, convér-
tese nun multitudinario magosto é que se
convida a vecifos e visitantes. O dia ante-
rior a esta pequena festa pofien unha carpa
diante do matadoiro por se 6 dia seguinte
chove e asi poder celebrar igual o magosto.
Dan castafias, pan, chourizos, bacon, quei-
mada e moitas mais cousas.

"Gustame moito 0 Mercado da Castana,
porque, 6 contrario co mel, as castafas
gustanme moito. Eu xa sabia mais ou me-
nos como era esta celebracion porque to-
dos os anos vou a ela. O que mais me gus-
ta dela é pola noite, cando dan as castafas
e tamén hai discoteca mobil” (Vanesa).

"A min o magosto de Ferreira non me
gusta, porque non € tan grande como o de
Alaxe. Tampouco me gusta porque de bebi-
da para os nenos so dan auga” (Lucia).

"O Mercado da Castafia tamén me gusta
moito porque me gustan as castafias e lo-
go, @ noite, sempre estou collendo casta-
Aas no recinto que tefien. Tamén me pare-
ce boa idea celebrar esta festa” (Daniel).

Conclusion

Gustounos moito facer esta investigacion
e pareceunos moi adecuado facela porque
a nds as festas gustannos moito. En reali-
dade as que nomeamos neste traballo non
é que nos gusten moito, pois non son moi
divertidas que se diga, a non ser as Festas
do Oito. Tamén nos gustou porque puide-
mos facer a investigacion en grupo e por-
que o tema podia ser o que nos quixera-
mos, sempre que fora de algo de Valadou-
ro ou de Alfoz. Cada un aportou as suas
ideas sobre o que sabia, ainda que algu-
nhas veces discutimos polo que dicia al-
guén, porque uns dician que unha cousa
era certa e outros dician que non, até que
0 final descubriamos se era verdade ou
mentira. Tamén nos pareceu ben facelo
porque cada un pode facer o traballo do
que mais lle guste. Pensamos que este tipo
de traballos deberia ser asi mais veces,
porque desta maneira cada un pode expre-
sar as suas ideas. Os tres desexamos que
para o curso que vén haxa traballos asi.




