XUSTIFICACION

O Plan de Acollida do IES agra do Orzan ten por obxecto informar ao alumnado, as familias e
ao persoal integrante que iniciara o curso 2021-2022, facilitando a sta mellor adaptacion as
circunstancias excepcionais ocasionadas pola COVID_19, segundo as instruciéns facilitadas
pola Conselleria en funcion das directrices sanitarias.

Tratdndose dun centro cun numero de alumnado moi alto, € preciso realizar cambios na
organizacion e na programacion formativa que repercuten en todos/as.

Para cumprir o protocolo aprobado o 6 de Xullo de 2021, no que se determina que é obrigatorio
manter unha distancia de 1,2 m entre os postos escolares, debe reducirse o rateo de alumnado
por aula.

Este documento complementa ao "Plan de Adaptacion & situacion COVID-19", no que se
detallan todos os aspectos relacionados co cambio de organizacién e comportamento social
relacionados coa situacion e ao "Plan de Continxencia", no que se establecen as medidas a
tomar no caso de cese de ensino presencial pola apariciéon dun abrocho

O presente documento pretende ser unha referencia para desenvolver no contexto socio-
sanitario actual. Este texto € un plan de vida e, polo tanto, estd suxeito a constantes
modificaciéns promovidas pola administracion en funcién da evolucion da situacion sanitaria.

PROGRAMA DE ACOLLIDA

NORMAS DE ORGANIZACION
ENTRADAS

O alumnado do ciclo Superior de Animacién Sociodeportiva tera clase no Centro Cultural
Agora. Todos entraran coa sta identificacion de carné escolar acompariados polo profesor/ra
da materia correspondente, desinfectando as mans e irdn as slas respectivas aulas (1°
Animacion aula “6”, 2° . Animacion aula “8”) e as 8:30 deberan estar na aula.

ENTRADAS A PISCINA POLO ALUMNADO DOS CICLOS: Os vestiarios da piscina tefien unha
capacidade de 15 prazas para as mulleres, e 10 prazas para os homes. Polo tanto, o acceso
do alumnado sera do seguinte xeito: Cada 5 minutos entraran en quendas de 5 alumnos e 7
alumnas. As 8:25 o primeiro grupo, as 8:30 o segundo e &s 8:35 o terceiro.

e O alumnado de 1° ESO e 1°de BAC e 3° ESO- A entrarandesinfectando as mans e iran
as suas respectivas aulas pola porta lateral (piscina) e escaleiras do salén de actos e as
8:30 deberan estar na aula.

e O alumnado de 2° (todo) e 3° ,B, C e D da ESO entrara pola porta principal e subiran
desinfectando as mans e dirixindose as suas aulas. As 8:35 debera estar na aula.



e O alumnado de 4° da ESO, 2° e 3° PMAR e 2° de BAC e Ciclo Acondicionamento
entrara pola porta principal desinfectando as mans e irdn as suas respectivas aulas e 4s
8:25 deberé estar na aula.

O martes pola tarde o procedemento sera 0 mesmo que pola mafa:

e 4°ESO, 2°e 3° PMAR , 2° de Bacharelato e Ciclo Acondicionamento entraran pola
porta principal e 4s 16:15 deberan estar na aula.

e O alumnado de 1° ESO e 1° de BAC e 3° ESO- A entraran pola porta lateral (piscina)
ao patio e pasaran pola porta do salon de actos &s suas respectivas aulas e 4s 16:20
deberan estar na aula.

e O alumnado de 2° da ESO e 3° B,C,D entrara pola porta principal desinfectando as
mans, ird as slas respectivas clases e as 16:25 debera estar na aula.

Nos cambios de clase e circulacion interna, s6 o alumnado que debe cambiar de aula podera
sair aos corredores, facéndoo de xeito ordenado, mantendo unha distancia de seguridade dos
seus compairieiros de 1,5 m. e seguindo os fluxos de circulacion indicados no chan.

SAIDAS
Unha vez recollida a aula e desinfectado o seu lugar de traballo, as alumnas e alumnos
seguiran a seguinte orde:

e 2° de Bacharelato, Ciclo, 4° da ESO e 2° e 3° PMAR saira as 14:05 h. pola porta
principal mantendo sempre distancias seguras.
e O resto do alumnado saira as 14:10h. co mesmo procedemento que na entrada:
- 1°ESO e 1°de BAC e 3°ESO- A sairan polo patio e a piscina mantendo as distancias.
- 2°da ESO e 3° B,C,D, sairan pola porta principal.
- O alumnado do AGORA de Ciclo saira as 14:05 h. asegurandose de que se recolle a
aula e se desinfecta o lugar de traballo.

As saidas do martes pola tarde seran:

e 2° de Bacharelato, Ciclo, 4° da ESO e 2° e 3° PMAR &s 17:55 h. pola porta
principal.
e O-resto do alumnado sairéa as 18:00h. co mesmo procedemento que na
entrada:
o 1°ESO e 1°de BAC e 3°ESO- A sairan polo patio e a piscina mantendo
as distancias.
o 2°daESOe 3°B,C,D, sairan pola porta principal.

No Centro Cultural Agora o non dispofier do timbre que sinale o final das sesions, o
profesorado, tanto o que imparte clase como o profesor/a de garda, debera estar pendente e
colocar unha alarma no reloxo ou no teléfono para sinalar o final da clase, 5 minutos antes
para poder hixienizar a aula en caso necesario e chegar con tempo a seguinte sesion. O
profesor de garda tamén podera avisar do final das sesions.

Os cursos baixaran acompariados por cadanseu profesorado que asegurara en todo momento
0 cumprimento das normas, distancias e asequrandose de que se recolle a aula e se
desinfecta o lugar de traballo.




RECREOS
Os tempos de lecer no instituto seguiran sendo os mesmos debido & imposibilidade de
establecer quendas. O uso da mascara sera obrigatorio.

Durante os recreos respectaranse 0s mencionados fluxos das entradas e saidas: baixando
polas escaleiras do Salon de Actos ou polas escaleiras principais. Excepcionalmente, o
alumnado de 1° e 2° de bacharelato e de 4° da ESO podera permanecer na aula sempre que
cumpran escrupulosamente as normas de seguridade e hixiene. O alumnado de BAC tamén
pode sair do centro. Ao final do recreo, procederemos do mesmo xeito para regresar as aulas.
A entrada e saida da aula nos momentos de saida e regreso do recreo o profesorado
asegurara a orde nos movementos e fluxos do alumnado.

O alumnado de Ciclo que se encontra no Centro Agora podera sair o exterior e en caso de
que chova podera permanecer no hall interior do Agora.

IMPORTANTE

1. En ningln momento, unha vez féra do centro, podera facerse grupos ou esperar por
outras compafeiras ou compafieiros na beirarrGa e os arredores para evitar
aglomeracions, polo que os discentes deberan ir as sluas respectivas casas.

2. O alumnado transportado independentemente do curso no que estea matriculado
ENTRARA e SAIRA sempre pola porta principal.

NORMAS DE PROTECCION, PREVENCION E HIXIENE

1. Creacién do Equipo COVID e da Sala COVID. Este equipo docente e directivo
determinara, coordinara e, de ser preciso, realizard as modificacions das medidas
recollidas no Plan de Adaptacion & situacion COVID_19 no curso 2021-2022, sendo o
encargado de manter as comunicacions coas autoridades sanitarias e educativas sobre
as incidencias que se poidan producir e de recoller e rexistrar a informacién
correspondente. Ademais de crear un espazo seguro de aislamiento, a sala covid.

2. O uso da méscara sera obrigatorio en todo o centro educativo para todo o alumnado,
profesorado e persoal non docente asi como para calquera persoa que queira acceder ao
centro, agas nos casos contemplados pola normativa.

3. Ao entrar no centro, en cada aula sera necesario empregar o xel hidroalcohdlico para
desinfectar as mans.

4. Estéa prohibido compartir ou prestar material escolar (lapis, boligrafos, libros, ...) asi como
cambiar de lugar. En canto ao material compartido nas aulas de mdusica, tecnoloxia,
ferramentas, ordenadores, etc., preténdese que sexa para uso individual e, se non é
posible ou non hai suficiente, sera obrigatorio desinfectalo antes de compatrtilo.

5. Sinalizacién de entradas, saidas e circulacions nos centros para evitar aglomeracions e
contaxios.

6. Temperatura corporal e sintomas:

= O alumnado para evitar aglomeracions, asegurando o mantemento da distancia
interpersoal minima durante os accesos, realizara a auto enquisa epidemioléxica antes
de sair de casa (presentar unha declaracion responsable dos pais-titores, anexo | do
Plan).



= Ante a aparicion de polo menos un dos sintomas que aparecen na enquisa, 0s pais, nais
ou titores non enviaran o alumno a clase e solicitaran unha consulta co seu médico ou
pediatra.

7. Os dispensadores de xeles desinfectantes colocaranse en todas as clases, ainda que se
recomenda lavar as mans con auga e xabon (cando as mans tefien sucidade visible, o xel
hidroalcohdlico non é suficiente e é necesario usar auga e xabén). Os alumnos lavaranse
as mans "con frecuencia e rigor" polo menos cinco veces ao dia.

8. Os estudantes recibiran educacion para a saude.

9. Clases ventiladas con moita frecuencia. Polo menos durante 10-15 minutos durante os
recreos e tameén entre clase e clase.

10.Recoméndase priorizar, cando sexa posible, as actividades ao aire libre.

11.Gardas de vixilancia durante os recreos e reforzo da hixiene nos aseos e limitacion de
capacidade cun maximo de 3 persoas.

12. As instalacions limparanse e desinfectaranse polo menos unha vez ao dia, reforzando a
limpeza naqueles espazos que o requiran en funcion da intensidade de uso. Prestarase
especial atencion as zonas de uso comun e as superficies de contacto mais frecuentes
como mangos das portas, mesas, mobles, pasamans, chan, teléfonos, perchas e outros
elementos de similares caracteristicas. Establécense duas quendas de limpeza, unha pola
mafia e outra pola tarde. A quenda de mafa encéargase de limpar e desinfectar espazos
de uso frecuente como bafos, pasamans, mostradores e asas. Estas tarefas levaranse a
cabo polo menos antes e despois de cada recreo. A quenda de tarde serd a encargada
da limpeza das aulas e de todos o0s seus elementos.

13.En todos os bafios do centro habera dispensadores de xabon e papel dispofiibles para
secar as mans, ou no seu defecto, xel hidroalcohdlico, e as alumnas e alumnos deberan
lavar as mans con coidado cada vez que usen o inodoro.

Medidas de prevencion persoal

1. Hixiene das mans frecuente e minuciosa, polo menos 40 segundos con auga e xabdn ou,
no seu defecto, con xel hidroalcohdlico. Hai que ter en conta que cando as mans tefien
sucidade visible, o xel hidroalcohélico non é suficiente e é necesario usar auga e xabon.
Evite tocar o nariz, os ollos e a boca, xa que as mans facilitan a transmisién.

3. Xerar sistemas de educacion sanitaria para a implantacion de medidas de hixiene
respiratoria:

- Cando tose ou estornude, cobrese a boca e o nariz co cobado flexionado.
- Ao tusir ou esbirrar, tapar a boca e o nariz cun pano de papel que se desbotara nunha
papeleira.

4. Manter unha distancia interpersoal de 1,5 metros co demais persoal e alumnado, tanto
nos periodos de actividade como na entrada e saida ao posto escolar, asi como nos
tempos de descanso.

5. Evite dar a man, apertas e bicos.



Non se recomenda o0 uso de luvas en xeral, pero si nos casos de tarefas de manipulacion
e limpeza de alimentos.

O uso dunha mascara sera obrigatorio, agads nos casos contemplados como exenciéns
regulamentariamente. Debe empregarse unha mascara hixiénica, se pode ser reutilizable,
facendo sempre un uso correcto dela. Sera obrigatorio levar unha segunda mascara de
reposicidn, asi como un obxecto especifico para gardala se é necesario, como un estoxo.
O uso correcto da mascara debe explicarse xa que o mal uso pode levar a un maior risco
de transmision.

Os usuarios dos espazos de atencion ao publico non poderdn empregar 0s equipos
informaticos, material de oficina ou outros materiais dos empregados publicos. Cando se
distribtan formularios ou se entregue documentacion que deba ser escrita facilitarase o
material de escritura que debera ser desinfectado polo usuario. Para estes efectos existira

ao caron un dispensador de xel.

XESTION DOS ABROCHOS

O procedemento que se ha de seguir no caso de que se detecte un abrocho esta recollido no
Plan de Continxencia do centro. Neste procedemento asegurarase a continuidade do proceso
de ensino-aprendizaxe e estableceranse as medidas necesarias para un retorno graduado e
seguro a actividade presencial, facilitando os medios e condiciéns necesarias para cada caso.
Ver ANEXO I.

MEDIDAS ESPECIFICAS DA AULA

oW

Na aula, no propio pupitre, o alumnado gardara o seu material de xeito diferenciado para
evitar o contacto co do resto dos compafieiros e das comparieiras. Non se pode empregar
material compartido sen a desinfeccion previa do mesmo. No caso de ter que achegarse
ao encerado o alumnado tera entre o seu material un xiz ou desinfectara o rotulador comun
antes de cada uso.

As mesas disporanse separadamente mantendo o 1,2 m entre pupitres e aproveitando o
méximo espazo dispofiible na aula.

Non esta permitido cambiar a distribucion nin a orientacion das mesas e cadeiras.

Non esta permitido cambiar de lugar nin prestar ningun tipo de material.

Durante os cambios de clase esta prohibido sair da aula ou moverse pola aula, sé sera
posible levantarse do seu lugar para realizar estiramentos lixeiros.

Cando sexa necesario cambiar de aula ou no recreo ou ao final do dia, farase de xeito
ordenado, respectando a distancia de seguridade de 1,5 m e os caudais de sinalizacion
marcados no chan.

As fiestras, portas, luces, etc. s6 poden ser manexadas polo profesorado, mantendo as
normas de hixiene estipuladas.

As aulas seran ventiladas sempre que sexa posible e as condicibns meteorol6xicas o
permitan. Minimo durante os recreos e entre clases.



9. Nas aulas especificas de musica, informatica e plastica sera fundamental desinfectar o
material antes de usalo.

ACCIONS DE FORMACION

¢ Durante os primeiros dias de clase, en setembro, os/as titores/as de cada un dos grupos,
facilitaranlle ao alumnado a inscricién na aula virtual asi como que se matriculen en cada
un dos cursos dos que forman parte. Cando sexa posible usarase a aula de informatica
do centro para estas tarefas.

e Todo o profesorado, & maior brevidade posible, asegurarase de que o seu alumnado
cofiece o funcionamento do seu curso e da metodoloxia que seguira no hipotético caso
de ter que realizar o ensino a distancia. Dedicara o tempo que precise na aula de
informatica para afianzar as destrezas do alumnado no uso do seu curso virtual.

e O profesorado titor identificara o alumnado que tefia dificultades de conexién o falla de
equipamento para que a conselleria adopte as medidas oportunas que minimicen as
eventuais dificultades da educacion realizada por medios teleméaticos.

e E recomendable que os/as do alumnos/as estean familiarizados coa contorna dos cursos
e coa metodoloxia de traballo na aula virtual

ATENCION A0S ASPECTOS EMOCIONAIS E SOCIAIS

O departamento de orientacion asesorard o profesorado titor e o alumnado a través da
realizacion de actividades grupais de acollida e cohesion.

Emprender accions para previr o estigma ou discriminacion en relacion coa COVID-19,
coidando de maneira especial as situacions de maior vulnerabilidade emocional e social que
se puidesen producir como consecuencia desta pandemia.

TITORIA CON FAMILIAS

Nas reuniéns de titoria e nas comunicacions por outras razéns coas familias priorizarase a
comunicacion por teléfono ou videochat. Se non é posible debido a imposibilidade dos pais,
nais e titores legais, e a reunion ten que ser presencial, adaptaranse espazos exclusivos para
este tipo de reuniéons onde a distancia de seguridade e a dispofiibilidade de produtos de
limpeza das mans estaran garantidos.

O teléfono, Tokapp e o correo electronico utilizaranse como mecanismo xeral de comunicacion
coas familias.



ANEXOS

PORTA PRINCIPAL

PORTA LATERAL PISCINA
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