
HORARIOS 2º BACH 

AULAS 2º BACH A: Salón Actos/ Desdobre: Aula Informática 

AULAS 2º BACH B: 1ª planta, aula 2º B.A/ Desdobre: 1º planta, aula 2º B.B 

2º BAC 
A

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

09:20 – 
10:10 HISTORIA LINGUA 

CASTELA
LINGUA 

CASTELA MATEMATICAS

10:10– 
11:00

LINGUA 
CASTELA MATEMATICAS MATEMATICAS INGLES INGLES

11:00- 
11:50

BIOLOXIA / 
DEBUXO T

FISICA / 
QUIMICA INGLES BIOLOXIA / 

DEBUXO T FISICA / QUIMICA

11.50 – 
12:10

12.10 – 
13:00

2º BAC 
B LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

09:20 – 
10:10

10:10– 
11:00 INGLES LINGUA 

CASTELA INGLES MATEMATICAS MATEMATICAS

11:00- 
11:50

LINGUA 
CASTELA MATEMATICAS CUAU/ 

XEOGRAFIA INGLES LINGUA 
CASTELA

11.50 – 
12:10

12.10 – 
13:00

Hª 
FILOSOFIA Hª FILOSOFIA



NORMAS DE ACCESO E CONVIVENCIA NO CENTRO 

- MOI IMPORTANTE: Rogamos puntualidade, emprego obrigatorio de mascarilla, e 
limpeza de mans na entrada do instituto. 

- Indicarase as familias que non poden acudir ao centro os nenos/as con síntomas compatibles 
co COVID-19 o diagnosticados de COVID-19, o que se atopen en período de corentena 
domiciliaria por ter tido contacto con algunha persoa con síntomas o diagnosticado de 
COVID-19. Para isto, as familias vixiarán o estado de saúde e realizarán toma de temperatura 
todos os días antes de saír da casa para ir ao centro educativo. 

-  Limitarase ao máximo posible o emprego de documentos en papel e a súa circulación. 

- Na ocupación das aulas e outros espazos; a distancia interpersonal mínima será de 2 m. O 
centro poderá optimizar as aulas e outros espazos para acoller alumnos pero en todo caso 
sempre aplicando a distancia interpersoal de 2 m. Priorizaranse os espazos exteriores na 
medida do posible. 

- O desprazamento de grupos de estudantes polo centro reducirase ao mínimo, facilitando, na 
medida do posible, que os profesores acudan á aula de referencia.. 

- No caso de que non se poida asegurar unha distancia interpersonal de 2 m, debe 
utilizarse máscara hixiénica, a poder ser reutilizable, por parte do persoal dos centros 
educativos, así como polos estudantes a partires de educación primaria, na  medida do 
posible, en todos os espazos do colexio sempre que se use correctamente. 

- Tendo en conta a imposibilidade de manter a distancia nos movementos de entrada e 
saída e nos de circulación polo centro, o alumnado e profesorado ten a obriga de usar 
máscaras nos movementos que discorran polo centro. 

- Nas aulas poderase prescindir do uso obrigatorio de máscara atendendo a que existen 
distancias que resultan inalterables. 

- O profesorado lembrará ao alumnado coa frecuencia que determine cada centro, e en todo 
caso antes e despois das saídas e retornos do recreo, a necesidade de hixiene de mans e de 
evitar tocar a faciana e os ollos. 

- Farase un especial esforzo en gardar en todo momento a distancia de seguridade co demais 
persoal e alumnado, tanto nos períodos de actividade como na entrada e saída ao posto, así 
como nos tempos de descanso. 

- Nas aulas os pupitres ou mesas estarán na disposición mais separada que permita o tamaño 
da aula. Tendo en conta que o alumnado estará sentado colocarase na disposición máis 
óptima gardando unha distancia mínima de 2 m entre cada posto escolar. 

- Extremárase a orde no posto de traballo e nas mesas da aula, realizando a limpeza e 
desinfección individual do posto, se fose necesario. 

- O alumnado non compartirá material de uso propio con ningún dos seus compañeiros. 

- Os equipos de traballo (ordenador, monitor, teclado, rato, mesa, teléfonos ou material de 
oficina) deberán ser usados só pola persoa profesor titular do posto e, de non ser posible, 
desinfectaranse adecuadamente antes de ser empregados por outra persoa. As ventás, 
portas, persianas, contras, dispositivos de funcionamento da iluminación, os proxectores, 
encerados e restantes ferramentas serán únicamente usadas polo profesorado, coas medidas 
de seguridade e hixiene que procedan. 



- Para a saída do centro poderase flexibilizar o horario dentro da ultima hora lectiva. O equipo 
directivo determinará a saída por colectivos con distancias horarias, sempre que sexa posible, 
de polo menos 10 minutos. Non se permite que o alumnado na saída quede formando 
agrupacións nos patios… polo que se regularán as saídas directamente ao exterior do recinto. 

- O profesorado a quen corresponda a ultima hora lectiva previa á saída velara porque o 
material está recollido e desinfectado polo alumnado; e o alumnado preparado para saír 
ordenadamente e respectando a distancia de seguridade no horario establecido pola dirección 
de xeito que se eviten demoras. 

- Na aula, no propio pupitre ou noutro lugar diferenciado, como casilleiros ou mobles, o 
alumnado gardará o seu material de xeito diferenciado para evitar o contacto co do resto dos 
compañeiros. Non se poderá usar material compartido sen a previa desinfección do mesmo. 
Recoméndase que no caso de ter que achegarse ao encerado cada alumno teña entre o seu 
material tiza ou rotulador de encerado branco. 

- Nas primeiras horas da xornada ou no caso de cambio de aula dedicáranse uns minutos á 
desinfección da mesa e da cadeira coa dotación de desinfección existente na aula (panos 
desbotables e solución desinfectante). 

-  Evitárase o desprazamento do alumnado da aula aínda que si se permitirá levantarse para 
realizar pequenos estiramentos ou exercicios posturais que non implique moverse do posto de 
traballo nos casos nos que a sesión lectiva supere unha hora. 

- No período de recreo extremárase a vixilancia do alumnado reforzando, si fose preciso, a 
presenza de profesorado. Do mesmo xeito o equipo directivo poderá prohibir o uso de 
elementos común de xogo ou a utilización de obxectos e materiais que poidan ser 
compartidos. 


