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5. Promocion de la salud y el bienestar
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Promover un ambiente saludable Construir confianza Satisfacer las necesidades
SRS (OMMON FRAMEWORK
7 ©
= 8  crear unambiente seguro para todos :;;"r""d‘ffarjg“;:f gD identificar los obstaculos para el
3 2y
= afable y comprensivo y que promueva Exiispcias diferenciadas, famemar [ y Evdenciay apretd z2j6/y) o3 poncey Exkisnclas
3 0 adecuadamente
s el bienestar. favorecer el progreso de los alumnos.
z
£°3r§apgzgfa§’;p°;f;°("oz'o‘;"l :S’“b'e"‘e Doy a mis alumnos un apoyo y la ¢Respondo adecuadamente para romper
” guro y P posibilidad de lograr retos? Ias barreras al aprendizaje?
§ | estudiantes?
Y
8 | ¢Me aseguro de que todos los X .
= | estudiantes se sientan seguros, sanos, ;mra:r’;z ::ig;;;foﬁ:fgj gg:ﬁ:; s ¢Animo a los estudiantes a analizar sus
alimentados, activos, respetados y ia? propias necesidades?
responsables? !
¢Entiendo mi papel y responsabilidad en ¢Soy consciente de las barreras al
4 | apoyarla salud y el bienestar de los 156 c6mo asequrar aue las tareas de aprendizaje a las que podrian enfrentars
3 2 | estudiantes? & gurar q e ¢ un grupo diverso de estudiantes?
g H aprendizaje sean variadas, diferenciadas
g £ disefiadas para generar confianza y
8 promover el progreso de todos los
8 | ¢Sécomo proporcionar un entormo de estudiantes? ¢Conozco estrategias y métodos de
aprendizaje seguro? individualizacion y diferenciacion?
JEsi . ; ¢Busco consejo de otros docentes en
e o Seenta o relacién con todas las necesidades de los
¢ | necesidad de asegurar que todos los ¢Demuestro un compromiso para elevar estudiantes, segin sea necesario?
5 | estudiantes so sientan seguros, sanos, Ias expectativas de los alumnos de si
£ | alimentados, activos, resy mismos y de los demas’
2
responsables y participes al P'a“‘ﬂca' mis Do | have sufficiently high aspirations and
clases? expectations for all leamners?
¢£Como de efectivos son mis enfoques
., | para apoyar el bienestar (por ejemplo, de
£ | mis comparieros y alumnos? ,Qué oportunidades of
3 £Qué oportunidades ofrezco para que mis
2 alumnos trabajen con otros para contribuir e ey 12 9ualdad la
3 ) a su entorno como ciudadanos activos? I y
£ | ¢Enqué medida tengo en cuenta la
normativa y orientaciones locales y
nacionales?
. ¢Puedo ayudar a los comparieros
¢Conozco y entiendo las cuestiones . ot 2 saqul
4 | relacionadas con la proteccion y la o P utar
3 3 P ‘o . . en tormo a la legislacion, 1os requisitos
g 2 . s
£ | proteccion de los nifos 486 como asegurar que mi curriculo esté legales y Ia pracica docente?
o £ disefiado para desarrollar y promover la
H ] igualdad y la diversidad y eliminar la
3 g on?
2 8 | ¢Conozeo iniciativas, proyectos y discriminacion’ ¢Me comunico con los padres, tutores,
8 foindos para apoyer & Bianestar delos comparieros y estudiantes en estos temas|
catudiantes? clave?
Como muestran mis alumnos {En qué medida tengo en cuenta las
opiniones y experiencias de los alumnos,
consideracion por los demas y shat o a0 toman d
demuestran conducta y relaciones n paricular cuando Se loman aecsiones
g | posiivass que pueden tener un impacto en las
2 : opciones de vida? ¢Veo la diversidad como un recurso
£ positivo en el aula y en el centro?
<
¢Estoy dispuesto a ser un modelo a ¢Promuevo una cultura de compromiso y
seguir para promover el bienestar y un participacion positiva con mis alumnos,
estilo de vida saludable? sus padres y tutores?
¢£C6mo utilizo efectivamente los datos
sobre los niveles de pobreza en la
comumdad para ayudar a intervenir en el
o i
§ | i g el
2 | los nifios sean conocidos y comprendidos e Pteciales que g::‘udd“,:‘r:fe"s
Z | por todos los miembros de la comunidad ) slados p ¢Puedo demostrar que las intervenciones
£ oscolar? con los que trabajo han mejorado los resultados de los
grupos y las personas que se enfrentan a
obstaculos al aprendizaje (incluida la
pobreza)?
Conozco los indicadores de bienestar Soy conocedor de los pasos a seguir ¢Soy consciente de los dalos actuales
¢ A y &30y P 9 disponibles sobre los niveles de pobreza
la Convencion de las Naciones Unidas para mejorar los resultados para los f w54l p
sobre los Derechos del Nifio estudiantes? enla comunidad para ayudar a
. ! solucionarla?
H
k] 5
8 £ ¢Me mantengo actualizado en como
§ € | intervenir en situaciones diversas Soy conocedor de 105 pasos a sequir £S¢ como mejorar los resultados de los
z S (incluyendo, por ejemplo, la seguridad Cmyme oot lon wmas“ o abean dlgza s grupos e individuos que afrontan
electrnica, el extremismo, la mutilacion gutu i " o P 1 dificultades para el aprendizaje
genital femenina y la explotacion sexual gido? (incluyendo la pobreza)?
infantil)?
¢£Como puedo, junto con otros docentes,
asegurar que las relaciones con padres,
tutores y familias, la comunidad local y los|
S00i0s se caractericen por la confianzay Creo que todos los estudiantes pueden
2 | elrespeto? i
£ mejorar su confianza con el apo; ¢Hasta qué punto yo y otros en nuestro
£ adecuado y que puedo ayudar a asegurar centro valoramos la diversidad?
3 que esto suceda en mi centro y en la !

£Como es de importante para mi
involucrar a mis comparieros, padres y
tutores en el desarrollo de estrategias que|
promuevan el bienestar en todo el centro?)

comunidad?
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