
LUNS 6 MARTES 7 MIÉRCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10

C.E.E De Panxón
                                          

LUNES 13 MARTES 14 MIÉRCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17

Pasta boloñesa
Salmón con 

ensalada
Zorza c/patatas

Yogur Fruta Yogur Fruta Yogur

CO
MIDA

Sopa pasta Judías con huevo Lentejas Crema verduras Ensalada compelta

Arroz c/verduras y 
pollo

Xarda c/ensalada

LUNES 20 MARTES 21 MIÉRCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24

LUNES 27 MARTES 28 MIÉRCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3

Churrasco

Fruta Helado

Crema zanahoria Ensalada mixta

Chuleta pavo con 
arroz

Patatas c/ketchup

Fruta Fruta Natillas Fruta
Yogur 

CO
MIDA

Agujas c/patatas y 
tomate

Pasta c/pisto y 
jamón

Brécol c/huevo y 
patata

Caldo gallego
Hamburguesa 

c/bacón y queso

Lentejas Bacalao c/ensalada
Pavo c/arroz al 

curry
Fideuá c/mejillones 

y rape

CEE DE PANXÓN
*Estos menús se pueden ver alterados por necesidades del servicio o incidencias en el mercado

Fideos marineros

Yogur Pera Manzana Mandarina Yogur

CO
MIDA

Croquetas con 
ensalada

Tosta de lomo y 
queso

Sopa de pasta Fabada Ensalada mixta

Arroz con zorza
Merluza con 

ensalada
Pollo asado 

c/patatas fritas
Rapante 

c/ensalada


