
 

8ª PROPOSTA  DE   ACTIVIDADES  PARA  FACER  NA CASA: 

Pois ben, sen perder de vista as “rutinas diarias” que vos recomendei facer dende 

o principio desta etapa e a visita ás propostas dos especialidades que nos 

visitarían cada día...   Aquí vos deixo as miñas propostas...  Así e todo, dado que 

esta publicación é a última antes das “vacacións” de Semana Santa, quixen 

aproveitar esta ocasión para ofrecervos unha proposta máis ampla e máis aberta 

(centrándome xa en contos, xogos... e enlaces que vos poden resultar moi útiles) 

co fin de que vos axuden a desfrutar aprendendo cos peques e a, por suposto, a 

pasar un bo rato en familia !!!.   Cada quen que faga: como, cando e o que queira 

con estas ideas pois, lembrade que, aínda que vivimos nunhas condicións peculiares:  

“ OS   PEQUENOS   ESTARÁN   DE   VACACIÓNS !!! ” 

Dito isto...  Estades preparados?  Alá imos... 

 

APETÉCECHE  UN  CONTO? 

Aquí vos deixo unha pequena selección para que empreguedes ao voso gusto... 

Agora ben, a diferenza das anteriores propostas, desta vez xa non volverei 

recollervos aquí as actividades para facer a partir do/s conto/s... [unha vez que o 

vexan, se queredes, podedes empregar libremente actividades das que vos fun 

deixando en propostas anteriores, adaptándoas ao conto que escollades). 

 

 VÍDEO - CONTO:  “ASÍ ES MI CORAZÓN”, escrito por 

Christine Roussey. Un conto sobre a importancia de coñecer, 

controlar e expresar as emocións.  

https://www.youtube.com/watch?v=SeQs_5kEyuY 
 

 
 

 CONTO:  “O MOUCHO ABURRIDO”, contado pola contacontos Paula 

Carballeira. Trata do segredo agochado trala intelixencia do moucho...  

https://www.youtube.com/watch?v=RbxeBgBs7_Y 

https://www.youtube.com/watch?v=SeQs_5kEyuY
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 VÍDEO - CONTO:  “EL MUÑECO QUE HACE REÍR”, escrito 

por Francisco José Porquet. É un conto que nos ensina sobre a 

importancia de aceptarse e valorarse a si mesmo e aos demais. 

https://www.youtube.com/watch?v=fL9OelnOfcM  

 

 

 

 

 

 VÍDEO - CONTO:  “ORELLAS DE BOLBORETA”, escrito por 

Luisa Aguilar Montes. Trata dunha nena moi especial á que nada 

nin ninguén conseguirá restarlle valor ás súas calidades porque a 

súa nai lle deu a clave para saír airosa de calquera crítica: 

autoestima, imaxinación e espontaneidade!!.  

https://www.youtube.com/watch?v=2CmLNSrO3g4 

 

 

 

 

 

 VÍDEO - CONTO:  “PÁJARO AMARILLO”, escrito por Olga 

de Dios. Un conto sobre o valor de compartir, sen esquecerse de 

coidar o planeta e de liberar as nosas ideas polo  ben de todos.  

https://www.youtube.com/watch?v=VCgVZ9j94EI 
 

 

 

 

 

 VÍDEO - CONTO:  “CHOCOLATA”, escrito por María Luisa 

Núñez. Trata sobre as ilusións, os desexos, a amizade, a 

importancia da experiencia e o valor daquilo que temos preto. 

https://www.youtube.com/watch?v=AszcpKy3yfI 

**ADEMÁIS, TEDES UNHA CANCIÓN do CONTO:  

https://www.youtube.com/watch?v=RogBI1rJQKg 
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ANÍMASTE  A  COLOREAR? 
 Aquí vos deixo un libro para colorear:  “LA HISTORIA DE LOS SUPERHÉROES”: 

https://drive.google.com/open?id=1SWTZw-NauhBB6nzdQcLDKz06OSD45bqt 

 

 
 

XOGAMOS  CON  MONSTROS? 

 OS  MONSTROS  MISTERIOSOS: traballa a atención e a lectoescritura. 

Deixovos directamente o enlace da páxina que o elaborou... para que o vexades, 

coñezades como se xoga  e, de selo caso, poidades descargalo e imprimilo. 

http://lapsico-goloteca.blogspot.com/2020/03/monstruos-misteriosos.html 

 

 

XOGAMOS COAS MATES E AS LETRAS? 
 Aproveitade para facer (ou volver facer) algunhas das actividades que vos 

facilitei nas anteriores propostas... introducindo novos materiais, ideas, 

soportes, etc.  

 

 Asimesmo, a petición vosa, deixareivos material que podades imprimir. 

 

ENLACE QUE VOS PODE INTERESAR: 

https://www.smartick.es/matematicas/recursos-didacticos.html 

 

 

MOVEMOS  OS  DEDOS? 
 CONTO CON PAPIROFLEXIA:  “CORONACONTO”.  Anímaste a probar? 

https://www.youtube.com/watch?v=BjeWw1uadzs&feature=emb_logo 
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COCIÑAMOS ALGO MOI SINXELO? 
 RECEITA:  “PIZZA MARGARIDA” en forma de corazón  

https://www.youtube.com/watch?v=6p7tfoj66yU 

 RECEITA:  “COCIÑANDO CON HUMOR” (empregando froitas, é un exemplo...)  

https://www.youtube.com/watch?v=ppjFb2BCZm4 

 

FACEMOS  MANUALIDADES? 
 TARXETA  POP-UP  (HUMOR EN 3D CASEIRO), por Eva Agra (extraído 

do Salón do Libro PO 2020)  e que vos pode inspirar para facer outros 

modelos... por exemplo, para facer algunha tarxeta para dar a benvida á 

Semana Santa (...). 

https://www.youtube.com/watch?v=lHVR4cG6xu0 

 PELOTAS  MALABARES  CON  ARROZ, aínda que o do malabarismo non 

resulte tan sinxelo... resultarán moi prácticas para moitos momentos.  

https://www.youtube.com/watch?v=rpk3epZ4nsY 

COMO  TE  SINTES? 
 TERMÓMETRO DAS EMOCIÓNS, aquí vos deixo un enlace 

moi interesante para que poidades facer este sinxelo material 

cos nenos e que lles axudará a coñecer un pouquiño máis sobre 

as súas emocións (ademais, contén informacións moi interesante 

tamén sobre as emocións) 

https://cuentameuncuentoespecial.com/termometro-de-las-

emociones/ 
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APETÉCECHE  CANTAR? 
 CANTIGA:  “LA CANCIÓN DE LOS NÚMEROS”, de Piqula 

https://www.youtube.com/watch?v=b5Eov-zOmAo 

 CANTIGA:  “LA RISA DE LAS VOCALES” y más..., de Toy Cantando 

https://www.youtube.com/watch?v=OHUktPPdTaM 

 CANTIGA:  “O ABECEDARIO”, con letra e música de Magín Blanco 

https://www.youtube.com/watch?v=4tRpgWfWSZs 

 CANTIGA:  “CHOCOLATA” (Volvo a pola aquí, para que a teñades máis a man..) 

https://www.youtube.com/watch?v=RogBI1rJQKg 

 

 CANTIGA:  “A PITA DE FITA”, de María Fumaça (recen saída do “forno”...) 

https://www.youtube.com/watch?v=S_FmisAVHQ0 

 

E  XA  PARA  REMATAR...  

A  MOVER  O  CÚ !!! 
 “EL BAILE DEL CUERPO”, de Diverplay  

https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA  

 “GIMNASIA MUSICAL”, de “Despertando las neuronas” (con 

movementos que irán imitando a diferentes animais ao ritmo da música) 

https://www.youtube.com/watch?v=KUIDbs-wlig 

 “CONCERTO  PUNKINFANTIL”, con Brais das Hortas e Peter Punk 

Pallaso (concerto completo) 

https://www.youtube.com/watch?v=S0bWEBQR9E4 
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 “TONES AND I”, de Dance Monkey 

https://www.youtube.com/watch?v=q0hyYWKXF0Q 

 “QUÉ BONITO”, de Soraya Arnelas 

https://www.youtube.com/watch?v=cmWdDK8x__g 

 “RESISTIRÉ”, a nova versión coa colaboración de máis de 30 artistas 

https://www.youtube.com/watch?v=hl3B4Ql8RtQ 

 

Creo que xa tedes para todos os gustos!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un biquiño enorme para os meus peques!!! 
 

PROFE  SANDRA 
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