
Bos días e saúdos a todos/as

Xustificación da unidade:

Bos días a todos e todas. Espero que esteades ben tanto vós coma a vosa familia.

Benqueridos nenos e nenas, como vós sinalei a semana pasada vamos a celebrar o día

da nai.

Anque  non  é  precisamente  o  propio  día,  xa  que  a  semana  pasada  fixemos  unha

actividade para os avós e avoas, nunca é tarde para acordarse dunha nai. Lembrade que

todos os días son días das nais e tamén dos pais.

Para esta actividade e posterior reflexión, propóñovos unha pequena lectura dun conto de

Pedro Pablo Sacristán.

Recordade  que  estas  actividades  son  propostas  voluntarias,  que  a  actividade

principal e estar en familia e desfrutar da compaña de vosos papás, mamás, irmáns,

avós e avoas.

Obxectivos:

-Reflexionar sobre o amor as mamás.

-Descubrir a María, como nai de Xesús.

-Amosar cariño as mamás e os papás.

-Entender que para Xesús unha das accións principais é o amor as nais e os pais.

Desenvolvemento da unidade:

-Na primeira parte levaremos a cabo unha lectura.

A lectura está en castelán. Con ela búscase que o alumnado perciba a importancia  das

nosas nais e de todo o que supoñen na nosa existencia.

Para aquel alumnado, sobre todo de Educación Primaria, que queira ler un conto precioso

dun  autor  tan  famoso  e  importante  como  Hans  Christian  Andersen,  recoméndovos

“Historia de una madre”. É un pouco máis largo, pero creo que merece a pena. Nel se

reflexa  perfectamente  o  que  é  unha  nai.  Envíovos  o  enlace:

https://ciudadseva.com/texto/historia-de-una-madre/ 

-Nunha segunda parte faremos referencia a María, a nai de Xesús, para que a coñezades.

-Na terceira propóñovos a realización de unha actividade para vosa nai.

https://ciudadseva.com/texto/historia-de-una-madre/


1- Lectura.

Hubo una vez un rey que quedó huérfano siendo niño y creció rodeado de militares y

consejeros  que  hicieron  de  él  un  rey poderoso  y  sabio,  pero  insensible.  Por  eso  se

cansaba cuando la  gente hablaba con pasión de sus madres. Y a tal  punto llegó su

enfado que decidió darles todo el poder.

- Pues si tan buenas son las madres en todo, que gobiernen ellas. A ver cómo lo hacen.

La noticia fue recibida con gran alegría por todo el mundo, pero resultó ser un fracaso

estrepitoso. Las cosas iban tan mal que el rey tuvo que recobrar el mando al poco tiempo.

Y cuando pidió a sus consejeros que averiguasen qué había fallado, estos concluyeron

que las madres siempre habían dado más importancia a los problemas de sus propios

hijos que a los del reino. Y así, llegaban tarde a importantes reuniones cuando sus hijos

estaban enfermos, aplazaban los juicios para acudir a recogerlos al colegio, y mil cosas

más.

Al oírlo, el rey se puso tan furioso que castigó con el destierro a todas las madres del

reino. 

- La que quiera seguir haciendo de madre, que se vaya.

Y no se quedó ni una. 

Poco después, a pesar de su vuelta al gobierno, el reino iba aún peor. Preguntó de nuevo

a sus consejeros y estos, tras estudiar el asunto, respondieron:

- La falta de madres ha creado un enorme problema de nutrición que está hundiendo al

reino. Eran ellas las que hacían la comida.

- De acuerdo. Contratad un ejército de cocineros - dijo el rey.

Pero  tras  contratar  miles  de  cocineros,  las  cosas  no  mejoraron.  Esta  vez  los  sabios

encontraron una nueva razón para el desastre:

- La falta de madres ha creado un enorme problema de higiene que está hundiendo al

reino. Eran ellas las que limpiaban.

- No hay problema ¡Contratad un ejército de mayordomos! - respondió el rey, muy irritado.

Pero tras contratar a los mayordomos, las cosas siguieron igual. Una vez más los sabios

creyeron encontrar la causa:



- La falta de madres ha creado un enorme problema de salud que está hundiendo al reino.

Eran ellas las que curaban las pequeñas heridas y ahora todas se infectan y se vuelven

graves.

- ¡¡Pues contratad un ejército de enfermeros!! - gritó furioso el rey.

Pero  los  miles  de  enfermeros  contratados  no  mejoraron  nada.  Y  tampoco  los

economistas, sastres o decoradores. Ni siquiera el descubrimiento de grandes minas de

oro que permitieron al rey contratar cuantas personas quiso. No encontraba la forma de

sustituir totalmente a las madres.

Hasta que un día, mientras paseaba, vio discutir a unos niños. Los había visto jugar mil

veces como amigos, pero ahora discutían con tanta ira y desprecio que el rey se acercó

para calmarlos.

- Tranquilos, chicos. Los amigos deben tratarse con más cariño ¿Es que por una sola

pelea vais a dejar de quereros?

Los niños, avergonzados, detuvieron la pelea y se marcharon cabizbajos. Mientras se

alejaban, el rey les oyó susurrar.

-  Oye,  ¿tú  sabes  qué  es  eso  de  quererse?  -  dijo  uno.

- Sí, claro, es un invento muy moderno de un amigo de mi abuelo - respondió el otro

haciéndose el experto - Nos lo enseñarán en la escuela dentro de un par de años. 

El  rey lo comprendió todo en un instante.  Ahí  estaban todos los problemas del  reino:

¡nadie estaba enseñando a los niños lo que eran el amor y el cariño! Entonces pensó en

quién contratar para hacer esa labor, pero no encontró a nadie: era algo que siempre

habían enseñado las madres, y en eso nadie podría sustituirlas.

Y arrepentido por su injusticia y dureza de corazón, mandó buscar y contratar a todas las

madres que había expulsado, pagándoles un altísimo salario solo por hacer de madres. Y

en  poco  tiempo  el  reino  resolvió  sus  problemas  y  superó  ampliamente  su  antigua

prosperidad.

Pero algunos tampoco tardaron tiempo en protestar al rey por estar pagando un salario a

quienes harían gratis su trabajo de madres. Y el rey, para refrescarles a todos la memoria,

decidió retirar su rostro de todas las monedas del reino, y sustituirlo por la imagen de una

madre con su hijo, y una inscripción que decía:

“Ni este ni ningún reino serían nada sin el amor de sus madres.”          FIN



Para a vosa reflexión só facervos dúas preguntas:

Que era o que facía que aquel Reino funcionase? 

Partindo de esta pregunta. Quen hai nas nosas vidas que  dedica a súa existencia a nós,

se preocupa e nos axuda a conseguir todo o que necesitamos?

Con este conto e estas preguntas o que se busca é que o alumnado se de conta da

importancia da figura da nai e do pai, anque esta semana sexa dedicada a nai. Os cales

só buscan que vós sexades moi felices, de aí a preocupación e a interese constante. Do

moito que nos queren.

2-María.

Quero aproveitar para que coñezades a María. Esta era a mamá de Xesús. Si, Xesús tiña

unha mamá a que quería moito e a que sempre intentou axudar en todo e facer feliz.

Unha nai ca que estivo vivindo ata que cumpriu 30 anos.

Unha nai que sempre estivo ó seu lado, incluso cando a Xesús o levaron para a cruz os

malvados, ela estaba alí, chorando e sufrindo polo seu fillo. Porque as nais sempre están

aí.

Unha nai, a que Xesús non quería ver triste, por iso, cando o levaban encadeado, pediulle

a un amigo que coidara de ela.

Porque Xesús quería ensinarnos algo, a  importancia do amor a nosas nai.

3- Actividades.

Propóñovos, sempre de forma  voluntaria, como actividades facer un agasallo a vosas

nais. Non debedes esquecer que o agasallo principal é o voso amor, non un día, senón

tódolos días, porque elas tódolos días se entregan a vós.

Ese amor lévase a cabo con cousas sinxelas: un bico, un abrazo, un agarimo, cando

obedecemos, cando estudamos e as facemos felices, axudándolle, ...e como non, con un

te quero.

Achégovos un par de actividades voluntarias.

Outras actividades que podemos levar a cabo para celebrar ese amor as nais poden ser



xogos, como o da  Busca do Tesouro ( no cal nós agachamos un agasallo e mamá ten

que atopalo) ou prepararlle un almorzo secreto.

Propostas Infantil.

Para alumnado de Educación Infantil propoño dúas actividades. Escollede a que máis vos

guste.

A primeira, está máis enfocada o alumnado de  4º de Educación Infantil, xa que é máis

doada.  Esta  consiste  en  elaborar  unha  postal  para  vosa  nai.  Nela  distinguimos dúas

partes, unha para colorear e outra para facerlle un debuxo. Unha vez rematado prégase.

A segunda vai máis dirixida o alumnado de  5º e  6º de Educación Infantil.  Consiste na

elaboración dunha cunca e dunha flor.





Consiste en decorar a cunca e a flor.

Unha vez rematado, picamos ou recortamos a

cunca polos puntos.

Logo  recortamos a flor e colocamos na súa base

un pau, que tamén podemos decorar.

Para darlle maior realismo debemos poñer un pouco

 de pegamento nos bordes inferiores e laterais da

cunca, quedando a parte superior e o seu interior 

totalmente libre de cola.


